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Y. 5. D
Caligma Raporu
1946

19 yullik galigma sliresini bagart ile bitirmiz olan Yardimsevenler
Dernegi 1945 yilt hasap ve g iligma raporlarim yiiksek kongrenin tet-
kikine sunarken koruvacs Bagkan Sayin Bayan Mevhibe Indnii'yii hiirmetle
selamlar, koagremizi varhllariyle oaurlayan biyiiklerimizle sayin dele-
gelerimize ve darnefiimize ilgi gésteren resmi ve hususi _milesseselerle
halkevleri ve kardes deraeklere ayn ayn tegskkiirlerini bildirir,

Genel Merkez ve Yénstim Kurulu caligmalars:

1946 yilmda dernefimizin Genel Merkez Kuruly; biinyesinde  Gte-
denberi tasarladigi iyi niyetlerin gergeklegmesinde gok Snemli bir du-
um arzetmig bulunmakiadir,

L — Bu yil iginde Genel Merkez Kurulu (15) Yanetim Kurols da
€30) sayida tizdgine uyfon olarak toplanmighr, ; ¥

2 — Qalgma yili bagmda 1945 yily kéllgru- zabitlariyle yeni tizik
ve galigma raporlan bastinlarak birer niishas: merkez ye gubelerimize
gonderilmigtir,

3 = Genel Merkez atslyelerinin biltgel inceleyen Yénetim Ku-
rulu tetkikini atélye bagkanlarina yarih olarak bildirdigi gibi ayrica
toplantilar yaparak gahigma duromlan dzerinde durmuz, bunlardan di-
kig atdlyesinin umomi dikiz ve siparg kismi kadrolary genigletilerek
yenilikler yapilmg, bazi kurumlarta mukaveleye girigilerek flerisi igin
esash gelir saglanmighr,

4 — Memleketimizin dor bueagmdan ilim, kiltir, fazilet diye ko-
sup gelen geng kularumin gavenie g6gsiinde  barandirabilecek (100)
yatakh bir yurt meveat kir Gpreaci yurduna katilmigtir .

5 — Bag gehrimizin wzak daglik lerindeki thtiyar, }
hasta vatandaglanmiza goniilli hasta bakimimi ve iliglanm kendi ocak-
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larina kadar gétiirebilmek istegi ile biri Yenidoganda digeri Ighisarda
birer dispanser agilmasmna karar verilmig, bunlardan Yenidofanda agi-
lan dispanser 4,5 aydanberi ara vermeden galigmalarina devam
etmektedir,

6 — Genel Merkez galismalanin sistemlegtirmek amaciyle her gahg-
ma wili baginda yeniden kurulan plinlagtirma komisyonu by yilda 1943
kongresi dileklerinin yerine gefirilebilmesi igin uzun incelemeler ve
gdriigmelerden sonra raporunu Genel Merkez Kuruluna vermis, Geneb
Merkez Kurulu da inceleyerek gu sonuglara varmghr.

a) Demnegimize mahsus olarak tesbit edilecck halta veya glinde
gelir getirme maksadiyle posta mersulerinde dernek pullarmn kulla-
mimas: igin gerekli kanun tasarsimn hazirhklan yapiimaktadir,

b) Mevcut hayir milesseselerinee  kullwmlmekia alan pull fek-
legtirilmesi ve gelirin bir nisbet dahilinde tevzii igi kardes kurumlarla
yapilan temaslar ve yazslar sonunda gegitli sebebler dolaysile miisbet
bir neticeye erdinlememigtir.

¢) Merkealerce genel kongrelere arzedilen  dileklerin incelenmest
igin kongrede bir dilek komisyonunun kurvimas: haklonda tizige bir
madde ilavesine dair olan teklif Genel Merkez Kurulunca incelenerek
tiiziige bir madde ilavesine lizum kalmadan bu komisyonu diger ko-
misyonlarla birlikte kongre karariyle kurulabilecegi sonucuna vanldi.

d) Yardun sevenler haftasmin ihdasi by haftann 24 Temmuz
Lozan giiniinden baglayerak bir hafta devam elmesi igin gerekli tegeb-
biis ve tetkikat yapilmig ve nelice itibariyle kanuni bik mahzur olma=
digs anlagildigindan kongrenin bu dilegi yerine getirilmigtir.

€) Anahk haftass teklifi de yoksullara yardimlarimizi beksit  etti-
gimiz Atatlikiin Sligm yil déngmil  ghniine rastlatlarak mexkir halta
iginde yoksullara yardimm bir taamil haline getirilmesi teshit edilerek
merkes ve subelerimize de Yamim edildi.

f) Eski ve tarihi bir eser hamrlamak Uzere bit micabaka
agilmass we hir eser  segilerck Filme alwimess teklifi _Gmerinde
konuguldu. Bu konu Tizigiimizin dernefimizz yiikledizgi ddevler di-
ginda gériilmekle beraber béyle bir eserin hanrlanmas: ve filmme  alm-
mas biiginki gartiar iginde imkansiz gorliimigtir, .

g) Dernegimizin Istanbulun 500 Gncd  yl dénimi  milnasebelile
yapilacak térene katimas: teklifi iizerinde durulmug Istanbol valiligi ile
yam i lemasa gegilmiy ve alnen cevapta bu yoldaki hazwhiklanm
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wsasin kuracak olan kanun tasarisminm Biiylk Millet meclisinden heniiz
-gtkmad g bildirilmiy oldugundan nasil ve ne gibi gartlar iginde der-
nefimizin de bu torene kablmasi hususu bugiinden bir karara bagla-
namamigtir, Tasari kanan halini aldiktan sonra demegimizin igtirik ge-
illeri ayrica incelenecektir,

h) Dernegimizi tanitmak Igin kanferansiar tertip edilerek  pro-
«paganda yapilinasi yolundaki teklif uwygun gorilmistir. Merker ve
-gubelerin bu kosu ile yakindan ilgilenmeleri uyrun gorilerek  tamim
edilmigtir, F

I') Dernegimizin posta ieretinden muaf tutulmas: istefi fzecinde
durulinag ve bu maksad: saglamak igin gereken kanan tekiifi igine bir
kag arkadagimiz memur edilmigtir,

J) Sefkat pullan hasilatindan markez ve subelgre hirakilmakta olan
% ellinin artbirdmas: hakkindaki teklif gorigildi. Bu pullarn bastinl-
masi, tevzii ve sarfi yolunda genel merkezee ihtiyar edilen masraflirm
agrhifindan bagka dernegimizin gelirini manevi gahsiyetiyle mitenasip
bir dereceye pikarmak igin atélyelerin faaliyetini arttirmak sureti ile
<elde edilecek olan biitiin varidab by maksada hasretmek bakimmndan
wygun gorilmemigtir, 5

K ) Eski ve mahalli el iglerinin ihyass teklifi gok  yerinde
gorildi. Merkez  wve pubelerimizin by sahadaki gabg rini
genigl leri  tamim edilmekle beraber bu nevi eserlerin  teghiri
igin Ackarada bir yer bulinamamasi dolayisiyle sergi bu kongre top-
lantisina yeligtirilememigtir ,

L } Dernegimizce eski vakif bicalardan faydalanidmas: hakkindaki
seklif gBrighldi. Merkez ve gubelerimize mahallin idare amirleriyls lemas
edilerek varsa béyle binalardan istifade edilmesinin saglanmas ve ma-
hallinince bagarilmayacak vaziyetierde genel merkerce perekli tegeb-
biislere gegilmek: iizere keyfiyetin bildirilmesi tamim edili,

m ) Kongrenia incelenmek ve geregi diiginiilerek srzedilmek iizere
Genel merkez kuruluna tevdl ebligi dileklerden birisi de memleketgu-
mul mahiyeti haiz bir « Yoksullar yurdu = tesis ‘ve tegkili igidir, Ba
konuyu liyik oldugu ehemmiyetle gz Gadne alarak Genel merkez
heyeti biltiin kongre dilekleri arasmda bu dilegin de gergekiertiril-
mesi Imkin - ve garelerini aramak. Gwere igi Genel merkez kuruly

inde calimakta olan planlagt komisyonuna tevdi etmigtir, Plan-
lagtirma komisyonu meseleyi iginden sectigi bir komisyona havale ederek
incelendiklen sonra tegebbilsiin esasi itibarile ele alnmazna lizum

7



gostermig ve buna dayanarak miinhasian bi ig hakkinda ‘gerekli tet-
kikleri yapmak fizere bir komisyon tegkil etmigtir. Boyle bir milessese-
nin daha yakwndan idare ve kontrolil lizum ve zaruretini géz dniinde:
tutan komisyon yurdun Ankarada agilmasnin daha gok fayda verece-
gini disinmis ve bu maksatla Ankara Vildyet ve.belediyesile gorii-
serék migterek mesaiyi ve bilhassa Belediye yardimim da saglamak:
distineesile viliyetle temasa gegmigtir, O siralarda Ankara belediyesi de
Ankaraya minhasir olmak iizere bir « Giigsiizler evi » agmak tasavvur
ve kararmda bulundugu igin komisyon {yelerinin bu hiisnii,
telakki eden viliyet gerek Belediyece yapimakta olan gerekse derne-
gimizce ele alinmyg  bulunan tegebbiisin yekdigerine milvazi olarak
eyveld etiid edifmesini manasip gormig ve yapilacak tetkikat d
igin bir daha gdrden gegiriimesini istemigtir.

Bu temas ve arzu Gzerine igi inesleyen hususi komisyon evvelemir=
de iyelerinden bir arkadag lstanbuldaki Darill tegkilatin ve yine:
Istanbulda bul bu nevi mi leri her bakimdan tetkike memur

etmigtic. Yapilan tetkikat neticesind ksullar yurd memleket-
sumul bir sekilde Ankarada ( baz gartiamin tahakkukile ) agilmosine
mimkin gormils ve tizijlmizén 6 nei maddesindeki hikmin de
esasen dernege béyle bir vazife tabhmil etiigini gdz Oninde tutarak
bbir talimatname hazirlamighir.

Hazirlanan bu talimatname:

A — Kadmlara .

B — Erkeklere .

C — Cabgma gagina girmemis ve ana kucafindan kurtulmug sa-
kat goeuklara miinhasir olmak ve bunlar arasinda ¢

A — T hipsiz, sakat ve varlh lank parasiz.

B — Varikhi olupta hig kimsesi olmiyaniarin paral . .

C — Kendisinl gériip géretmek sartile varhijim diigkiinler evine
hibe ve ferag edenler. .

D — Varhkl olupta mailanm idereden aciz elanlarm mallanne
idare etmek kaydile

Kabul edilmesi sartlanm: ve ana hatlarioi ihtiva etmektedir. Bu
talimatnamede tatbikata taalluk eder hususlar iginde ayn ayn hikim
Jer konuldugu gibi eve kabul edilipte calganilelecek durumda bulu-
nanlar igin  bu maessese dehilinde olmalc fizere terzillk, kunduracihk,
dokumacilik, gorapgiik gibi iy atélycled agimas esas ve prensiplerk
de gon Gniinde tutulmugtur. :
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Merkezi Ankarada olmak ve 50 digkiln ihtiva etmek fizers agila-
@ak bir yurdun daimi ve bir defaya mahsus olmak izere yapilacak
masrallan ayr ayr incelenmighir. Bu evin idaresi i kullanimas;
gereken memur adet ve maaglar  age bir kadro ile tesbil edil-
migtiv. Bu miiessesede bir midiir, bir midir muavini, bir doktor, bir
hasta bakier 2 memur 10 hademe kullanmak lazim \ gelmektedir ki
Bunlarin ayliklannin senelik tutars (15,840 ) lira olarak hesap edil-
migtir. Atlyelerde kullandacak alt [ Ma in agilabilmesi  igin
karyola yatak ve sair biitin malzeme ile edevatin, bu giinkd fiyatlarla
dedariki igin de [ 21,059 lira 50 kurug) sarfi lizim geimektedie, |

Yine: bua mi de barindirabilec pimiz ksullara lazim olan
bitin giyecek we kullanlacak egyamn tedariki igin de (6,298 lira 50)
kurus ki bir defaya mahsus olmak fzere yepecajumiz masral yeking
{27,298 ) liraya. balig olmaktadir, ;

Miessese igin her sene yapmak buriyetinde  bulundugumuz
mmasrafiara gelinge : =

- lsitmaya, yeme igme, havagazi elektrik ve kirada dahil almak
Azere’ 50 kigilik bir ev igin. her ¥l {37,168 ) lira 50 kurug hesa planmigtir,

lsi hitlasa eimek lazm  gelirse : ’

A — Ik agacagimie xsmén_ demirbag . ve kullamilmas: zarar egya
masraf igin (27,208 ) lira

B — Her sene giyecek, yiyecek ve bitin idare masraflann kar-
gilamak {izeré (54,000) lira ki yurt igin ilk hamlede ceman {81,208)
diranin asgari Bir hesabla sarfl zaruridir, :

Yukarida arzedilen izahattan da anlaglacagn veghile bu yurt igin,
kira ile tutulabilecek bir evde. galigmak ganiyle 81,000 kisur liraya
ihtiyag hissedilmektedir. By paranen dernek bitgesinden ayrilarak sar-
dina madd imkan  gérilememektedir, lin kuvveden fiyle gikania-
‘bilmesini aragiran  Gxel komisyon Ankara Belediyesinin vardumim
=agiamak izere tekrar Ankara Vali ve Belediye Reisiyle temasa gege-
ek bu masrafin hig olmazsa mihim bir kismunit belediyece teming
arelerin aramigtr, Belediye Ankara gehring miinhasir clmak iizers bir
‘glgstizler evi agmig bulundugu igin der ize yardim edemiyecefini
ve ancak Istanbaldaki Dariilacezeye yardim maksadiyle tesekkil cden
cemiyet gibi dernegimizinde by gigsiizler evine yardim etnesini ve by
yardim mukahilinde dernepimiz tarafind génderilecck  digkinler by
&ve kabul edebileceklerini bir yaz: ile bildirmiglerdir. Yiksek kongre-
mizin Genel Merkezimize tevdi ettigi igteki maksal ve gayeyl viliyet
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ve belediyenin bu teklifiyls gayri kabili telit” ghren dernegimiz bu ig.
fzerinde durmayr muvaik bulmamigtir. .

Vukardaki izahattan da anlaplhyor ki derneimiz boyle bir yurt
agmaya karar verdigi takdirde ilk agig senesinde (81.000) kiisor liray:
we miteakip sencle.rd.e de {53) bin kiisur lirayr saglamak zorundedir.
Bu paramin yainz dernek merkezinee teminine imkin olmayip olsa,
olsa dernek merkezinin sosyal yardim k da sarf ettifi parad
bir kism ile tasarruf edebilecefi bir miktar para yekfinunu gz dniinde
tutarak azami 15 ild 20.000 liray her sene bu cvin idaresine hasr ve
tahsie edebilecegi miimkin goralmektedir. Bu yurdun sureti katiyede:
agiimasi lEzm geliyor jse merkez ve gubelerimizin de ehemmiyetli ve:
ccash bir surette yardinda bulunmalan icap etmektedir,

Meikez ve gubeierimiiin yardun takatlafini inceleyen hususi ko-
misyon giyle bir sonuca varmighr, Merkezlerin 946yl gelir mikkary
heyeti umumiyesi itibariyle (413,163 lira 48 kuruglur. Ayni sene zar-
finda yine heyeli umumiyesi itibarigle yapilen masraf yekiiou da
(274,173) lira 50 kurugtur ki) gidere nazaran (138,991 lira (38) kurug
gelir fazlas gorlimekte ve bunuy merkezler veznelerinde bulunmas: tabii
‘addedilmektedir.

Dernek teskilatmin bu kader peraya sehip olmas gayani MemnU-
niyettir, Bu paradan kongrece tasvip buyurolacak bir nisbet dahilinde
dernek merkezine yardim yapilabilirse kongrenin bilyik bir hassasiyetle
dzerinde durdufu bu gok gizel maksadin husul bulacagim mimbkin
girmekteyiz. '

Yalniz dernegin kendi tegebbiisiyle viieude getirecefi bu miesse-
genin igleme ve ;aligma bakimindan gasterecefi ciddiyel ve muvaffa--
liyet ¢ok ez zaman-iginde bu milesseseye her taraftan yardim imkin--
larint hazithyacagma kani bulunuyoruz Biiyik kongremizi gosterdifi
gok kiymetli mizaheretten iham we hiz slan dernegimizin bu igh do-
muvaffakiyetle bagarzcagina ve bu suretle her taraftan yardwm gire-
cefine inamyoruz. ;

 n) Merkez ve gubelerimiz hesaplarmin tek usul dahilinde’ve genek
merkez hesaaplarma mitenazr bir gekilde tut i genel merkezce de
ok arzu edilen bir dur. Bununigin 1 larna etiid yaphrmak-
tadir, Bu inceleme bu kongre devresine yetigtirilememigtir. [emali ha-
linde merkez ve subelerimize muayyen bir hesap usulini gasteren bir
besap plam ve buna bafh olmak fizere vergl nisbetlerini gostesic bie
cetvel ganderilecektir.
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o} Genel Merkez, merker we gubelerde kresler aglmasi  tekli
dine mall imknlar meveut olabildigi nish gergeklegecegi kanaatine
vanldy, 2
phlg ve igei bulma miinasehetiyle derncge iye kayit etme
teklifi bu konunun Caligma Bakanbgr mevzulan igine girmiy plma-
sindan dernefimizes bir igtigal mevzuu addedilmemektedir,

r ) Genel kongreye mahallinden delege segilerek  gpénderilmesi
deklifi olaganiisti bir mazeret veya mahzur meveut almadify taktirde
daha faydali ve verimli olacagr géiz dninde tutulmug ve keyfiyet mer.
ker ve subelerimize bildirilmigtir,

&) Baz merkezlerimizin galigtirmakta olduklar tezgdhlarm  muk-

Iduklar tezgihlarn  artink ve yeniden tesis edilecek
Aezgablara iplik verilmesi tekiifi fizerine yaplin tegebbisde Ekonomi
Bakanbifinea imkdn olmadsfn cevabi verilmigtir,

1) Corap sokigi tamiri igin eviere isgi gonderilmesine dair olan
Aeklif incelenmis, o isin mishet bir netics veremiyecepi anlagilmg ol-
dugundan vu iy iizerinde durulmamigtyr. : :

u) Yikszk kongremizin genel merkez kuruluma tetkik igin verdigi
‘mevzulardan  biride Simerbank mamulitnm alinarak kéyliive tevzii
dgidir. Yapilan inczlemster sonunda bu arzunen yarine  getirilmesine
imkin  girilememigtir,

" v).Kongrenin taleh ve arzusu iizerine 38, maddede gerekli tadilat
yapilmis ve kongre heyeti umumiyesine susulmugtur.

v} Yine konreee tetkiki istenilen tekel maddeleri zerine dernefimiz
Yaranna reklim yaphrdmasi  hususlan incelenmis, keyfiyetin kanun
mevzau oldafu gorilddganden hendz bir neticeye baglanamamagtir.

7 — Dermek iglerimizin sirekli olarak denetlenmesine Ve AyTICA
meveut imkdnlar dahilinde merkezlerimizden  bazilaninin denetlenmesi
hususunda galigmalanmiza devam olundy, Mifettiglerimizin yaptiklan
teftiglerden bagka idare kurulu dyelerinden aynlan bir komisyonla heyr
dki ayda bir genel merkez kol ve atélyeler hesaplart incelenmis bu
galigmalar raporlarla tesbit edilmigtir, :

8 — Genel ‘merkez tarafindan lstanbulda pansiyonly ilk okulda,
Egitim dernegi kollejinde okutulan klardan bagka Afyon erkek,
Adana kiz liselerinde yauli olarak dgrenciler okutulmasina karar ve-
#ilmig wve bunlarin dicretleri dernek. genel merkezinee Sdenmigtir,

- % — Deprem feliketinden biiyiik zarar gdren Mug ilindeki kardeg-
derimize yardim olmak dzere Mug merkezimize (1000) lira gonderilmigtir,
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10 — Gegen gehigma raporumuzda 1946 yili igin bestinlan (19765p
adet takvimden (3000) adedi Ankarada sahimis ve takriben {13500p
adedi merker ve subelerimize gonderilmiy ve bu suretle tam satgtan
(11000) livalik bir tutar saglanacady tahmin edilmis isede bugiine kadar
1946 yili takvimlerimizden {11050) adedi sablmis ve (6478) fira (35
kurug safi kir elde edilmig bulunmaktacir.- :

Sefkat pullar :

1, 5, 25 ve 50 kurugluk olmak iizere 1945 yilnda bastinimig olan
(4,021,400) adet ve (488,200) lira  Tiymeti de olan pull dan 1946
senesindede (17) merkez ve gubelere muhtelif cinslerden olinak fizere:
(448,600) adet ve (32,990) lira kiymetinde pul génderilmig ve tutarin-
dan % 50 hesablyle (16,495) lira kendilerine barakilmg ve Genel Mer-
keze ait Yo 50 mukabili olarak da 16,495) lira borglandinlmegtar. igos
hesaba mahsuben 1946 yi iginde (2667) lira (57) kurug merkezlerdem
.para gelmigtir. Gene ayni sene iginde varidat kolumuza 1945 yilinda
werilen pullardan 1946 yilma devreden bakiyeye ildveten verilen
(2480) ade! bes kurugluk ' pullarden serfedilen miktar igin birakilan-
(223) lira (77) kurvg bey'iye aktibten sonra (851} lira (25) leurug
gelir temin edilmigtir,

Merker ve subelerimizin aidott :

Tizfimizin 49 wnes maddes aeregince - Genel Merkes igletme:
kollarimin gelimelerini saglamak maksadiyle mevkez ve subelerimizden
alinan aidat miktan 1944 yilnda (2901) lra 5% kurvg, 1945 yimda
(2034) lira 88 kurug iken Genel Merkerce merkez ve gubelerimize bu
husugun Goemle géz dniinde tutmalanni bildirmesi dzerine génderilen
yiizdelerin tutan 1946 yilinda (6617) liva (67) kurugu bulmugtur. Merkez
ve gubelerimizin mahalli islerini aksutmadan Genel Merkeae giinder-
dikleri aidat miktarmn yilden yila arimasmi sitkranla kargilarken Genel.
Merkez galigmalanm  destekleyen bu ilginin diger merkezlerimizes de
&nem verilmesind yilksek kongre huzurinda bir defa daha tekrarlamagit
yerinde bulduk.

Satig kigesi ¢

Dernefimize kicilk bir gelir temini. maksadiyle sanat okulunun
armagam olan milli piyango sahg kigemizden 1946 yih iginde (1402}
lira {46) kurug sahig ve (853) lira (96) kurug masral yaparak (548) lira
(50) kurug safi gelir saglamgtin. =
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Biyik esya piyangosu : .

Genel Merkez stdlyelerimizin degerli iglerini biitin memleketimize
taritmak maksadiyle biyik bir egya piyengosu tertip edilmiglir. Bu
plyango dernegimizin 19 urew yil donim giri olen 19 gubat 1947
de gekilmis ve demnege biyik dlgide gelir saglemgtr. Bu egya pi-
yangosunun ber yil bitin merkezlesimizin igtivakile deha biiyik dlgiide
Yyapimasim dileriz.

KOLLARIN CALISMALARI:
1 — Corap ve trikotaj atslyesi :

Dernegimize 19 yildan beri siirekli gelir getiren bu aldlyemiz ge-
gen sene ugradify mighilita bu senede wgramasina ve bez malzeme
eksikligine regmen 1946 yili iginde (27085) cift corap riilmig bu
goraplar igin giinde (12) deimi igciden yilda ortalama (4390) isel cahg-
tirilmig, atdlye diginda (50) dikiciye ig verilerele (26076} ¢ift gorap
Jlklirihni;, bunlara (6186) liva (52) kurug Geret verilmigtir, Goreplann
satiy bedelinden (26435) lira  (55) kurug elde edilmig bu baslattan
malzeme bedeli olan (2687) lira (30) kurug ve bilumum milteferrik mase
reflart fgin (1484) lira (94) kurug gkardiklan sonra demnege (9076)
lira dért kurus safi kir temin etmigtir,

Gegen senedenberi caligmiya bagliyan bu atélyedeki' tirikotaj ma-
kinelerinden de bu sene (2445) lira (67) kurug  kér saglanmighr, Bu
mokinelesde daimi iki &rich ve dart dikici galgtinlmgtir, |scilere
2485 lira ve malzemesine de (1960) lirs (33) kurug sarfedilmistir.

2 — Dikis aidlyesi :

Bu atélyemizde 1946 yili iginde (112,106) parga dikis dikilmig,
meda de (10), dikis & da (35 daim! igei ahgbnimighr.
Moda kism bu wil biiyiik bir inkisaf gastermektedir. Bu atélye (27168)
lira beslat saflamg, bunwn (16852) lira (53) kurug iscilere dcret ola-
rak verilmig, (1538) liras1 da yemek bedeli olarak édenmig, (7355) lira
malzemeye sarfedilmig, (25¢8) lirada bilumum mitelerrik masraflara
Gdenmiy olmesindan (1125) lira fezia gider keydelmig, sncak bunun
moda' kismindaki inkigal dolayisiyle camiye yapilan zaruni tamir vesair
mibrem marreilardan ilerd gelmigliv, Bu fazla giderin 947 yiinda bir
kag misli faziasile telafi edece§ini gecen déit ay igindeki hamlatindan
anlagiimaktachr,
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3 — Elisi atilyesi :
Bu atblyemizde bir gok geag kizlar ve kadinlar eliglerile mazgal
| olmakta, heniiz eligi bilmeyen kizlar kol bagkant va dyelerin & peatimi
sayesinde yetigtiilmektedir. 1946 yih iginde bir gok yatak, sofra, cay
takimlan hazmirlanmigtir, Bir sene zarhinda (10) dahili ve (50) digan
igei galgtinlmek surctile satigtan (10562) lira (22) kurog hasilat elde
etmig, (5393) lira iggilere ve (3776) lia malzemeye ve {342) lirada
bilumom miteferrik -masraflanna  ddendikten sonra (1049} lira (67)
* kurug safi kir temin etmigtir. =

4 — Varidat kolu :

¥ netmeligimizin hikimleri iginde ber hafta toplanan bu kel gu
gelirleri saglamgtir

Uye ddenegrinden (2021) lira (70) kurug, bagrglardan (13663) lira,
rozet haslatindan (595} lira (60) kurug, konser, balo, misamerelerden
(13812) lira (24) kurug, Atatirk'dn dlim yil dénlimi gininde dagib-
lan ve muohtelif miesseselerden bagng olarak ahnan (8) guval un, (730)
kuta konserve, (3217) kilo hububat we (2) cuval piring tutari olan
(2239) lira (40} kurug ile yeni ders wlmda “Agrencilere  dapitilan ve
Simerbankdan bafiy olarek alinan (736) lirs kaymetindeki  (12) top
grizet ile 1946 yil iginde (32999) lira (92) kurug gelir temin etmigtir.

5 — Gergeklestirme kolu:

1946 yili iginde (36) Sgrenciye muvakkat yardm, (2700 Gprenciye
gegitli giyim egyas: verilmesi, muhtelif illerdeki okallara gitmelerini
saglamak iizere (14) Ggrenciye yol parasi verilmesi, yoksul ve zapnf
(12) Ggrenciye gida yardim, (24) Ggrencinin daimi ayliga alnmalarim,
(22) gebe kadina kundak ve bebe takim verilmesi, (56) mubtelif yok-
sula beger lira movakkat yardim yapimass, durumian diizelen (27)
kigi ile Blen (6) kiginin yardim listesinden . gikanimas sosyal yardim
kolu bagkanlhfina bildirmek suretile yardimlan saglatmigtir.

6 — Sosyal yardim kolu:

. 1946 yih dernegimiz gabgmalanmn amscim legkil eden sosyal yar-
dim iglerindc Gnemli bir durum meydana getirilmig bul ktadir. Bu
yil iginde _gergeklegtirme kolunun aragl i da hasta, ihtiyar,

ve gok cocuklulardan (934) kigiye siirekli yardim olarak 10284
lira 70 kurug verilmig, umulmadik bir feliketle karplagan vatandaglar:
mizdan (501) kisiye gegici yardum olarak 8376 lira 71 kurug verilmig,
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aynica 147 yardima mubtag ilk, orla ve lise &grecilerinin mektep mii-
diltlerinin tasdikli listesiyle ve genel durumlarina gire mkim elbise,
pantalon, yin kazak, frenk glmlegi ve ig gamagrly, onlukiik gibi
kishk giyecek yardims yapilmig, ayrica hastalara veremlilete yol paras:
giyecek ve yiyecek yardimlariyle gebe kadinlara cemagir ve kundakhk
olarak 1135 metre kaput bezi, kigin soguk ginlerinde 391 adet zibin
verilmigtir, ’

Cocuk islah evine yeptrilan 600 lira kiymeiind ayakkaln ilc 50
liraltk corap ahmarak ilkokullardaki dgrencilere mektep idaresinin
tasdikli yazmilariyle verilmigtir. Her yil serc begina rastlayan  Atamizin
dlimintn yl dérim giintinde 8500 kilo erzak ve sshun yardim edib
mesi linm gelenlere mubtarhiklar eliyle verilen figlerile dagitimighr,

Cumhurigetimizin yil doniim gininde 120 i Yenihayat llkokulunda
olmak {zere 580 ogrenciys §40 metre  grizet dafstlmig, sanatoryoma
gonderilen  hastalarla yardima muhtae dgrecilere 362 lira yol parasmi |
Sdenmis, aynea pijama, havlu ve saireleri temin edilmig ve bir il
iginde 35741 lira 31 kuruglek yardim yapilmighr. t

7 — Dispanser kolu :

Dernek tiziginin 6 me madd yularak Ankaranin Yenido-
Fan tinde bir yardim fer hasta bakimevinin agimasing; Genel
Merker Kurulunun 22(11/1946 ginkii toplanhisinda karar verilmis ve
3{11/1946 ginit bu kel caligmalorina baglamgtr, |, .

Yardimsevenler Bakimevine, o civarda oturan vatandaglar gele-
rek muayene olmakta, muhtaglann repeteleri dernek  tarsfinden yapti=
rilmakla, pehriz yemekleri, yumurts, tereyag, pekmez gibi besleyici
odalan saglanmaktadir, Bugiine kadar 1360 hasta muayene edilmig
442 kiginin regetesi yaptnlmig, 77 kigiye gida maddesi verilmigtir.

Hasta bakim giinleri haltanin Cargamba ve Cumartesi ginleridir,
Kars Millet Vekili Doktor Esat Oktay devemh ve génilli olarak dis-
panser galigmalarina igtivak’ ettigi ‘giti Seyhan Millet Vekili Doktor
Makbule Diblen ve difier dokior srkudaglar bog saatlanm bu hayir
igine katmaktadirlar. Genel Merkez Kurelu bu igin begladigy ginden-
beri aksaimadan yiriten fahri doktor ve hemgirelere tegekkirlerini
sunmag bir borg bilir. Disp in ayrica f hir hemgiresi var-
dir. Ev ev dolagarak dispanser hastalannmn sihbi  durumlarn tekip
etmekte ve ldzumlu enjeksiyonlar yapmaktadir. Cok yakinda lchisarda

bir hasta bakimeyi agmak  suretiyle dispancer kolu caligmalarim
genigletecektir,
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8§ — Kiz égrenci gurdu ;
Yunl.flzlfwﬂ senesinde 25 meveud ile Evkaf apartmaninin yedi-odal

., bir dairesinde agilmsgt. Gayesi; kismen ihtiyaca - cevap verebilecek

fadar bgrenci adedini artrmak oldugu halde sirf yataksizhk yiiziinden
1946 senesine kadar istefini tahakkuk ettirememis, yaliniz fazla talip

“kargisinda ok dar clan binada ranzatarianin ildvesile mevcudunu (47)ye
! cikarabilmisti. 1946

inde bul yeni bir bina ile geniglemek

imkdn clde edilmig, Sgrenci adedi (89 ) zu boldugw icin mistahdemin

kadrose da diriten onbire qkarilmighr. 1945 senesinde Sgrencilerden
alinmakta olan aylik elli lira ficret hayat pahaliign dolayaile feafi gel-
mediginden 1946 senesinde (63 ) lraya gikanimak mecburiyetinda
kalinmigirr, ( 83 ) mevcut igindeki (5) yoksul Ggrenciden licret alin-
mamaktady. Bu surstle dermegimiz bir tarafdan memleket irfanina
hizmet ederken diper taraftan da  yosul dfrencilere bir yardimda bu-
lunmaga galigmaktadir.

MERKEZ VE SUBELERIMIZIN
CALISMALARI '
1) ANTAKYA MERKEZI:

1946 ylinde (4165} lira {30} kurug geliv saglamig, (120) yoksula
{500 ) kilo bulgur dagitmig, beg yoksul vatandaga para yardimi yapmighir,

2) AYDIN MERKEZL:

(3209 ) lica ( 77) kurug olarak tehakkuk ettirilen gelirinin (1752 )
lira { 17) kurugu ile degisik yardmlar yaparak yurt yoksullarma fay-
dali olmaga gahgmy, lzmir lisesinde okuyan kdyli bir Bfrenciye her
ay (25 lira verilmek suretile yardim edilmis, Aydm orta okulunda
(15) yoksul Ggrenciye ders yih sonuna kadar 8le yemegi ‘verilmig
Erkek sanat enstitQsinde okuyan fakir Sfrencilere ( 108) metre cama-
grhk ve (24) metre gimleklik alinmig, itk okullardaki (87 ) Sgren-
ciye énlik yapilmak iizere ( 200 ) metre grizet dapitilmg, itk okullarla
sanat okulundan {31 ) Bgrenciye birer gift ayakkab shinarak iig fakire
camagirhk bez, digkiln ve yoksul (7) ibtiyara bir ay her giin birer
tlemek verllmig, kiz sanat enstitdsiinden ic Ggrenciye okul pansiyo-
nundan her giin 6gle yemegi verilmis, (59) yoksula (327 ) lira para
yardim yapilmeg, Kimlay kampmna giden ilk okul &grencilerine Kizilay
genglik kurumu elile (100 ) lira yardun yapidmsgtr.

-
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3) BALIKESIR MERKEZI:

Kostiimli balo, deve giiresi, gardenparti, yagh pehlivan giiregleri ve
diye aidatindan ( 5484 ) lira ( 78 Jkurug gelir saglayan bu merkezimiz
A 120) kiginin iagesini; lamir, Bucada Milli Egitim Bakanhginea agilan
yoksal dgrenciler kempina géaderilen iki Bgrencinin yol parasini temin
‘etmig, yiiksek tahsilde bulunan iig gence, beg Necatibey okulunda, iki
Necalibey enstitisiinde, dért lisede, bir orta okulda ve birde erkek
sanat enshitiisiinde ki ceman (16) Sgrenciye gerekli yardimlarda bu-
lunmugtur. Bunlardan bagka Soma talebe pansiyonunun tasfiyesi fize-
tine mezkir pansiyondak: voksullar) gdzetme demnegine devredilen '
yoksul Sgrenciler igin bu dernege ( 300) lira para yardsmi yapilmigtir.

4) BURSA. MERKEZI VE SUBELERI:

(13,330 ) lira gelic tahakkuk ettiren by merkezimiz ise gorap,
‘ayakkaby, erzak ve para yardimlarinda bulunmugtur. Kundak takimlan
hawrlatarak fakir kadmlara dagitmg, ufak sermaye ilé ig yepmak
Adsteyen iki kigiye sermaye vermigtir. ¥

Mudanya Subesi: Cok goruklu aileleve para yardim, fakir Gfren.
«cilere Salik, yeni dogacak gocuklara kundak takumi ve gqida yardim.
Jannda bulunan b gubemiz ( 1580 ) lirahk bir biitye iginde galigmgtyr.,

§) CANAKKALE MERKEZ VE SUBELERI:

Kiigik bir inhilal devresi gegirmig olan bu merkezimiz olaganiisti
«Bir kongre yaperak yeni idare kurulunu seemek suretile yeniden fa-
-aliyete baglamigtir, 1946 yilinda (2219) |iva (62) kurug gelir saglayan
bu merkezimizee orta sanat okuluna ekmek paras: olarak ( 1200 ) lira,
yardima muhtag kimselere (75) lira, yine orta sanalokuluna ayrica (700)
dira ekiek paras verilmigtir, 45

- - Gelibolu subesi: 1946 billgesini (1358 lira (14} kurag olarak
* tahakkuk ettiren bu gubemiz geliboly askert hastahanesindeki hasta
weilere portakal, sigara, zarf ve kigit ghtirmek suretile hatirlan soru-
larak maneviyatlap kuvvetlendirilmig, ilkokullardaki fakir ogrencil
gdglslik, kurdels, corsp almmig, bir Sfrenciye - yol parasi, bir orta
-okul dgrencisine gida maddeleri temin edilmiy, ki Gfrenciye. birer
takim élbise alinmg, fakir bir kadimn evinin dams tamir edilmis, kim-
sesiz ve bakimsiz kalan bir kadina dofum igin gereken yardm yapil-
-mmighir, . i b .
Geliboly subesince flen ve madd fevkalade hi i olan
<otta okul tarih Sgretmeni Fatma giingor ile ilk okul dretmenlerinden
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Meliha Ovillin fohir dye olark ilin edilmesi kongrece karar altna
almditn bildiriimigtic

6) DENIZLI MERKEZI:

Bu merkezimiz bir yil iginde balo terlip ve bagglar temin  ederek
gelirini (3770) lira (30) leurug olarak kshakkuk ettirmig, bu paranin
(1279) lira (20) kurugunu gegitli- yardimlara ayirmghr. Denizli Lisesinde
okuyan dirt Gfrenciye her ay (5-8) lira arasinda para yardum  yapil-
mig, Kiolay Genglik Kurumunun lzmirde agilan kampina gnderdigi
fakir Garercilerin geri gelmelerini temin igin (75) lira yol parslanm
sdemig, (24) fakire, birer defaya mahsus plmak dzere (5-25) lira ara-
sinda para yardimi yapilmg, aynca fakir ailelere {5-7) metre arasnda:
bez dagititmg, Kz Enistitisiinde okuyan (25) dfrenciye Gnlik yapil-
mak dzere (80) metre dnliklik verilmig, “yine aym okuldaki yoksut
gre tatbikatts kullaniimak iizere (108) metre Amerikar bezi
armagan edilmigtir.

7) ELAZIGC MERKEZL:

1946 yili igerisinde saglamy oldugu gelir (9939) liradwr. (146) lira
fig hastanin tedavi fcretine. (100} lira Harput ilkokul yoksul dgren-
cilerine, (210) lira fakir hastalann ilaglanna, (114) lira Semet Okulu
yokaul &grencilerine, (125) lira Merkez lkckul Ogrencilerine, (1525)
lira Goouk Esirgeme Korumuna. (300) Uliova Ggrenci yurduna, {2454}
lira ile de on lise dfrencisine elbise ve yatak temin  edilmig, on beg
aileye her ay devamh olarak beg ile on lira arasmnda para yardims
yapimig ve (281) vatandaga da egitli yardim yapiimak sureliyle
sarfedilmigtir. Bundan bagka on ton odun dafekir ailelere dagblmighir,

8) ERZINCAN MERKEZI:

Bu sene saglachin (4210) lira ile (44) tubtag aileye beg ile yirmi
beg lira arasmnda (433) lira pakdi yardumda bulunmug ve (%) Hgren-
ciye elbise, (218} gocuga ayakkabi (178) gocufa pantalon, (225) o=
cuga da dolik yaptrimek soretiyle (3290) lira sarfedilmigtir. Ozerinden
sekiz yil gegtigi halde elan deprem dolayisigle yersiz, ag ve gplak.
Yalan feliketzedelere yardim edebilmek igin. bir piyango tertip etmig,
bulunmaktadur. .

9) EDIRNE MERKEZI:

1846 yilnda (109) fakir gocuklan sinnet ettirmig ve giydirmigtir.
Yoksul hastalann muayene ve tedavileri yaptinlmig, dogum yapam
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Jadinlara kundak takimlan verilmig, siti olmayan logsalara ve hasts
gocuklara gida yardimi yapilmig ve sitleri temin editmigtir,

Kiz Lisesindeki muhtag dgrencilers yemek verilmis, evi yanan bir
ihtiyara ev temin edilerek gerekli esyada verilmigtir, Kig middetines
yoksul ve muhtaglara kémir dagitilmgtir. Dért égrencinin tedavi ve
sanatoryum ve Pravantoriyum masraflar ddenmigtir.

10) ERZURUM MERKEZI;

Yurl hizmetlerinde daima degerli bagaritar gosteren bu faal mer-
kezimiz 1946 yili muhammen bitgesine gbre gelirini bir mikta- fazla-
siyle (14199) liraya gikartarak yoksul vatandaglarimiza Gnemli yar-
-dimlarda  buluamagtur. Fakr Ggrencilere  (869) fanila ve gamagr,
birgok fakir ailelere (574) metre bez ve (20) kundek takimi, abélyede
salighrlan yirdima muhtag kiz (ocuklanna (20) takim elbise, (125)
yoksul sileye (1745) lirahk sabun, kavurma, fasulya, bulgur, bugday
gibi erzak, (54) fakire ev kirasi ve yol parass yardimi olmak fzere
(982) lira, (23) hastaya (48) lira tutarnde ilag verilmig, atdlyede gah-
garak biyiyen bir geng kiz evlendirilmig ve bu kiza evlenme masra-
findan bagka (700) lira degerinde cibaz temin edilmiglir. Yine bu faal
merkezimizin tegebbisipls Saglk Bakanhg: tarafindan trahomla milca«
-dele igin bir dispanser ajilmas: saflanmig ve micadels baglemigtir,

11) ESKISEHIR MERKEZI: -

Biitgesinin gelir fashm (13226) lira - ofarak tahakkuk ettirip geli-
srinin (T967) lirasti muhtelif yardumlarla yurt hizmetlering  hasrederek
aima oldugu gibi verimli bir fasliyetle aligmig olan bu merkezimiz,
~Ofrencileri giydirmiy, yoksul yavrulara yardimlarda bulonmug, okuma
yil baginda Ggrencilere okuma levazim dagitdmug, iki lise 6grancisinin
rokuma masraflai tdenmig, ayrica alti ofrencide ayhk para yardimbar
gorerek dernek taralndan himaye edilmitir. Yoksul hastal 1 mu-
ayene ve iligian yaphinlmsg, dért veremliye lizumiu " egyalan, rontken
ve yol masrafian lemin edilerek sanatoryoma génderilmigtir. Fakir ve
hamile bulunan (17) kadin dofum evine génderilerek bakbinlmig, be-
beklerine kundak takimlan Imig, hastalara, giigsiizl gda mag-
deleri verilmiy ve ayrea yardimiar yepilmig, ok gocukiu ailelere, yol-
~dan kalmiglara para yardimlary yapilarak issizlere ig ve kimsesiz yay- .
rulara himayeler saglanmighir. a

12) GIRESUN MERKEZI:

1946 yihnda biitcesini (13456) liraya yiikseltmig bulunan by mer-
kezimiz teshit etligh yirmi beg fakir aileye her ay (2,5 ile 10) lia ara-
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sinda doftbgn paranim yekdnu (1570) lira tulmuog, il ve ilcelerdekic
(500) Agrenciye gbpishik, pantalan, caket il (410) Sfrenciyede ayak-
kaky yaptirarak (5541) lira sarfetmig, aynca Coeuk Esirgeme Kuru-
mundaki goeaklara fanile ve (240) metre basma yardim ile merkez
ilkokullaninin igme suyunu temin etmiy ve kéy okullarma da (712)
defter almig ve bunlardan bagka (B1) aileye (1543) kilo mesir unu
dagitmigtir, .
13) 1ZMIR MERKEZI:

1946 yilinda (27052) liralik bir biitge ile parlak ve werimli . calg-
malariyle gok dnemli bir faaliyet gosteren bu merkezimiz (758) gebe:
kadma kundak takmi ve (255) kilo sabun vermiy, muayene ve teda-
vileriyle mesgrul-olmug, ilag ve yiyecek yardminda  bulunmugtur. Bir
ile yedi yag arasimdaki muhtag gocuklara (1645) parga giyecek egyast
datms, ilkokul kiz ve erkek dfrecilerine (215) Guliik, pantalon, (134}
¢ift ayakkahn ve dévt okulun fakir gocuklanna dért kurban temim

e!migir.

ta okul yoksul Bgrencilerine de (1470) lira tutarinda kitap da-
gitemug, dirt Bfrencinin oda kirasi, ki Ggrencinin de yurd taksitlerh
Gdenmigtir, Kinlay genclik kempina. (250) lira, lzmir kiz lisesindek
gocuk kregine (1000) lira, (302) muhtag ve hastalara (1380) lira yar-
dimda bulanmuglur. ki muhtag veremliye sajfhk yardimi  yapuldagin
gibi sanatoryom ve pravantoryoma gitmek igin sira bekleyen bes.
veremliye b, sit, tereyag yardimmna devam edilmig, (386) yoksula_
entari, gomiek verilmig, (702) kigiye geker, makarna, patates, fasulya,
piring, fitdm gibl pida maddeleri dagilmistir, Bir biras ve bu bina.
iginde bir atdlyesi olan ve ¢l emefii karglg yardimda balunmags.
kendisine lka idinen bu merkezimiz dikig bilmeyeniere dik”  Ugrete-
rek, makinesi olmiyanlar atilyede gahsharak, makinesi ole  ara dikig
vererck (19650) parga muhtelif esya diktirilmig, eliglerinde  gahgan.
kizlarmmza (6717) lira el emegi Sdemistic.

14) ISTANBUL MERKEZ VE SUBELERI:

Her sene gahigmalanim biraz daha lcuvvetlendiren bu merkezimiz
946 yilinda saglamig olduju gelie yekiinu (52737) liradir, 1945 yilinda
gelir bakiyesi olan (522130) lira ile yekinu (105B68) liraya gikmighir, 1946
il gelirinin {15925) livas: merkezes, (37812) lirasi da Adalar, Bakirkdy
Begiktag, Beykoz, Beyoglu, Catales, Emindni, Fatih, Eyilp, Kadikdy,
Sariyer, $ile, Uskidar ve Yalova gubelerince temin edilmigtir. Cahga-
bilecek durumdeki yoksul kadmlar Istanbu! merkesi, Sariyer ve Fatih
is evlerinde; Kadikdy, Gatalca, Emindnil el igieri kollarmda galigtirmak.
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surelile hem onlan  mistahsi] bale gelivmis, hemde yapilan iglerin
kr. da merkeze bir gefir tegkil etmigtir, Bilhassa Sanyer subemizin ig
evinde yapilan igleri teghir ve satiga arzetmek igin Beyoglunda Tokat-
liyan oteli salonlannda aghigs serginin 6 ligii alka hakikaten gégiis
kabartict olmug ve yitz parea esyayy (1588) lira (50} kurug mukabilinde
satabilmek imkdnm  elde etmigtir, Cahsamiyacak durumda  bul
dilgkiinlere de yiyeeek, giyecek ve yakacak meddeleri dafitmg, hasta-
larimin ilaglann temin etmek, gocuklarim giydirmek ' ve muhtag aile-
lerin orta, lise. ve yiksek tahsilde bul zaydf ve iht muhtag
gocuklarim ﬁcrnvanlor;om yarmak ve migkiil durumda bulunan
mubtaglara para yardumnda bulunmek ve igsiz, perigan kalmg yoksul-
lari memleketlering gondermek gibi cegitli yardimlarda bulunmugtur.

15} KARS MERKEZI:

196 biteesinin tutart olen (2512) liramn 11244) liras ile kaput
bezi, grizet ve pazen alinarak (125) dgrenci ile (200) yoksula dagihls
mig, birkag fakir hastamn da (78) lira 1uten ilaglars yaplirilmig ve (49)
lira verilerck iki fakir lise dgrencisinin palto ve elbiseleri diktiril ig
yiksek tshsile gidecek olan fakir bir Ofrenciye de (45) lira rakdi
yardun yapilmig, ayrea yoksul ve dciz yelmig dért vatandaga (009)
lira para yardimi yapilarak, bir fakir cocugun on beg lira tutan siinnet
masrafi ddenmigtir.

16) KIRSEHIR MERKEZI:

(2552) lira gelir saglamig ve bunun (269) lirasin yoksullara, (400)
lirasini da orta okul, erkek sapat, kiz sanat, okullan fakir Gprencile-
rine lizumlu giyim egyssi ve ders malzemesi tedariki igin sarfedilmis
ve gegitll masraflardan sonra da kalan (947) lirasin) da 1947 cenesine
devretmigtir,

17) KOCAELl MERKEZI:

1946 yih iginde (27467} lira gelir temin etmig, iltiyar, malul, kim-
sesizlere {1380) lira ile yardim yapil g fakir lise g ilevine (205)
lira degerinde ayakkab: alinmig, ve veremii bir lise Ggrencisinin pra.
vantoryum dereti (42) lira &d k suretile yard Imusir,

18) KUTAHYA MERKEZI:

Sistemli bir faaliyetle kendini gésteren bu merkezimiz 1946 yilinda
(11817) lira saglamg ve lshak Fakih medresesini satm alarak bir gay-
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rimenkule sahip olmustur. Is evi igin (1170) kilo tutannda (260) paket
fabrika ipligi satin alarak bunun (1061) kilosu ile (2612) metre diril,
(776) matre yatakhk, (4749) metre kaput bezi, {120} adst abani, (50)
adet pegtemal imal etmiy, banlan satarak (1278) lira kar temin etmigkir.
Balo ve misamerelerden de (1598) lira gelir saglamighe. ki 8¢ rencinin
yatli okul deretleri vevilerek okutturulmug, dirt Sgrenciye sitrekli
para yardimi yapilmg, yirmi fakir geng kiza iy bnlunmug, evienecek
bes kuzin ibtiyaglan temin edilmig, fekir hastalarn iliglar alnmig,
otuz yoksuls gegici yardim yapilmigtir, Bir sanathara tegvik maksadile
esash para yardum yapilmig, ( 284 ) metre kaput bezi, [ 7 ) metre yatak-
Lk, (60 ) metre diril, bes metre gomleklik bez yoksullara dagitilmigtir.

19) MANISA MERKEZI:

1945 den devreden nakitle beruber (3633) lira gelir saglayan ve
{1920) lirasim sarfeden bu merkezimiz 1940 yit iginde bir gardenparti,
bir balo tertip etmigtir. Yardimlarin ¢ok yerinde yapilmasing dikkat
edilerek incatemelerds. bulunulmugtur. Kiml Colluda her wil agilan
Kuzilay kampina giden gocuklar igin Kinlaya para verilmig, yitksek
tahsilde bulunan iki gocufa para yardimi yapimig, fakir ilkekul &%-
rencilerine ayakkaby, kitap, defler temin cdilmiglin, Muztar durumda
olan bazi ailelere de her ay para yardion yapdmighr, Geng kizlara
hen is sahast agmak hem de geliv kaynagi temini digincesiyle iki dikig
makinasi almiglarsada heniiz iglet konulamadigy anlagimiglr, -

20) MALATYA MERKEZI:

Onemll bagglar saglamak suretiyle gelirini (10328) liraya ulaghran
bu merkezimiz (3775) lirayy yardun iglerine aywarak yokeul ve kim-
sesiz kadinlara ayhk wvermig, (150) den fazila hasta ve gok gocukiu
ailelere (1171) lira tutaninda degigik yardimlar yapmig, . lisc, eriek
sanat enslitisii ve ticaret Jaki yoksul Bgrencilere (500), bir
ilkokul G¥rencising.(100) lirahk yardinda bulunmugtur. {Ikokul &gren--
.ilerine (500) gift corap, kéy agrencilerine ve ceza evi hilkiimlalering
(32,31 lira tutarinda okuma levazimi verilmig, bicki yurdundaki fakir
bir Ggrenci dernck hesabina okuttu rulmug, 23 Nisan Bayraminda Co-
ok Esirgeme Karumona (700) lira para yardimi yapilmisur.

21) Marsg MERKEZI:
' 1946 biitgzsini (3517 lira olarak safflayan bu merkezimiz muhtelif
yoksul vatandagin bulundugu duruma gore muhtelif para yardimiarin-
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da bulunmug, bundan bagka ilkokullarda ckuyan yardima muhtag (139)
Gifrenciye ¢amagr, Golik, gorap ve ayakkabi alaiak (481} lira sarfet-
migtir. Bitin yardinlann yekinu (1627) ljray: bumug, gerl kalan
(1890) lira da 1947 biitgesine devredilmiglir,

22) MERSIN MERKEZ!:

Balo, konser ve piyango terlip ederek 1946 yilinda (25,568 ) lira
gelir saglayan bu merkenmiz bilhassa corep dokuma igine  Snem. vers
migtir. Tek bir makina ile galigmasina ve rorlukla malzeme tedarik edil-
mesine ragmen (5899) ¢ift gorap ile mubtelif gekilde (58) bez dokutarak
(4578 liva temin etmigtir. Kizilay dernei ile beraber yapisma baglanan
merkeze ait binanin masrabiwa sarfedilmek Uzere (6300} lirahk bir bagg elde
etmigtir. Ingeat komisyonenen kontroli albnda by paramn [ 47453 )
livast ingaat igin sarfedilmigtir. Bu merkezimiz de fakirlere yemek da-
gitmig, (234 ) giinde (61190 ) yoksul vatandagimiz doyurmugtur, Her
gin verilen sicak yemek belediye ile anlagarak ekmekte illive edil.
migtir. Hasta, sakat kimsesiz ve ok coculy olduklan yapilan incele-
 melerde anlagilanlara da gegici ve siirekli olarak paia yordmisn ya-
palmagtr. - S

23) ORDU MERKEZI:

1846 yiinda (2076 ) lira gelir saglamyg, biitan yl siiresince yok-
sullara (1362 ) hralk ekmek dagibilmig, yoksul grencilere gigiislik,
yakgabi. verilmig, hatahanede gy dogum yapan ve ikiz gocuk din-
yava getiren yoksul bir annenin ilig ve gids maddeleri verilmek
suretile faydah yardimlar yapilmistir, =

24) RIZE MERKEZ!:

1396 yilinda temin eiligi (4740) lira ile gok muhieg olan dFrenci-
lerle, caligamiyacak durumda olan hasta ve ibtiyarlara esitli yardimlar-
yapilmigtr, °

28) SURT MERKEZI: !

(1625) lira gelir saglayan bu merkezimiz fakir ilk okul dfrenci-
lerine &nliik yaphirilmig, ayakkabi we énlik werilmig, muhtelif liselere
giden beg Ggrenciye yol parasi verilmiy, Irandan gelen (26) Tirk
_ g8¢meninin ¢ ginlik yiyeceklerini lemin etmigtir.
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26) SINOP MERKEZI :

(2000) lira olarak tahmin edilen 1946 biitgesini (631) lira faala.
-sile (2631) lira olarak tahikkik ettirerek bagarih bir faaliyetile cegithi
-ye faydali yardimlar yapmig, yoksuilara gida maddeleri dagitmy ve
para’ yardimlarinda bulupmugtur, Bagta yangwn felakeline ugrayan va-
tandaglar olmak iizere yoksullara ( 158 ) kilo piring ( 100) kilo fasulye
[ 100) kilo seker, (4000) kilo kémir, (44) kilo sabun tevzi etmig,
“fakir bir djgrenciye gamagit verilmig, yoksul e kimsesiz bir kadwun
evinin dami tamir edilersk yardim edilmigti, .

27) ZONGULDAK MERKEZI:

1941 yiinda ( 3000 ) lira ile ige baglayan ve seneden seneye geli-
rini arbirarak parlak ve onemili bir faaliyet gdsteren bu merkezimiz
{47,011} lira- gelir sagliyarak Bartin, d’:ﬁimez. Kozlu subelerile be-
raber (55,465) lirahk bir bitge ile palgmg ve 1946 yil biitgesi
A 45014 ) liva iken (1997 ) lira fazlasile 147011 ) lira olarak tahakkuk
‘etlirmigtie. Bu geliri iiye aidati, rvesmi ve &zel kunumlardan bapilar,
konser, balo, piyangd, pul, rozet, dikimevi hasilatindan temin etmigir.
Bunlar; (80) yoksul, iitiyar ve digkine para vererek, hasta valan-
.daglara ilig alarak, okullardaki yoksul Ogrencilere egya dafntarak,
(300) @i gegen yoksul kadina diktirilen (127,213) parga dikigin bedeli
ddenersk sarfedilmigtir, . :

28) KIRIKKALE SURESI:

1946 'senesi iizerinde daha dnemli olarak ortaokul Sfrencilerine
-giyim egyas ve yiyeeek yardim olarak (231 gift 1skarpin, (17) takun
elbise, {17) kasket (30) gocupa da (1100) kap yemek, bir hasta
-gopuga da pravanturyom dercti olmak iizere ceman (1329) lira
-sarfedilmig, bundan bagka (66 ) fakir kadina ckmek, (@) fakir vatan-
-daga bir defaya mahsus olmak izere (128 ) lira para yardum, (44}
yoksul aileye ( 874 ) lirahk erzak, g fakire yol paras), sekiz hastaya -
da (108) liralik ilag verilmek suretile yardimlar yapilmighr, 1546 se-
nesi gelir yekioo (7710 ) liradir.

26) LULEBURGAZ SUBESI:

{3600 ) liralk bir hﬂla;e ile galigmig ve cegitli yardimlar yapmigtir.



30) TURHAL SUBES:

16/4/946 taribinde kurulan bu subemisz, gengliffine gore cok Snemli
bir bagari ile ¢alismalarina baglamg, tertip ettigi balo ve konser ile
(408) lira hasdat elde ederek miesseselerin yardimlari ve bagiglarile
beraber gelirini (1375) lira olarak tahakkuk cttirmigtir, Bu paranin
(645 ) lirasim gegitli yardimlera sarieimigtir. Veremli hastalaia ilic ve
g1da yardimi, bazlanmin rontken, yol, tedavi ve sanaturyom masraf-
lari sagglaninig ve tedavide bulunan hestalarin yoksul ailelerine iage
yardimlari yapilmig, bazy yoksul dgrencilerin yol masraflan temin edil-
mis, gugsiiz yoksul ve kimsesizlere yakacek ve giyecek egya verilmig
asker ailelerine sakatlara para yardim yapilmg, ayrica Ebedi Sefimiz
Alatlirk'itu 8lim yil dénimi minssebetile (150 ) yoksul aileye geker,
patates ve sabun dagstimighr,

31) SAMSUN MERKEZI:

946 yilinda 14382 liva gelir daglemag, bundan 8524 lirasini sarfederek
yoksul Lastalarm tedavi ve sana toryom Geretlerini Gdemis, fakir ailelerin
lekete gitmelerini saglamig, muhlelif okullar dfrencilerine elbise,
ayakkabs okuma malzemesi temin edilmi, fakic kéylilere ve yoksul
kadmlara 200 parca camagir, 616 metre kabut bezi, 134 metre basma
ve 36 metre gamleklik dagstmigtic. Aymi zamanda 200 fakire beger kilo-
un ve birer kilo geker tevzi etmis ve ig goremiyecek kader ihtiyar ve
hastalara her ay sirekli yardim yaparak 3068 lira dagitmiglr,

32) DIYARBAKIR MERKEZI; )

" 946 yilnda ; 945 yilmin devri ile beraber 8702 lira gelir temin etmis,
bunun 5771 lirasin:  cegitli yardimiara searfelmiglir, Bilhassa Erganide
agilan gocuk kampina 1100 lira para yardim yapmg ve iki dikis makinass
da alarak bir dikig evi agmighir, )

N
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Miirakipler Raporu

D«ne'zim'lﬁn genel merkez b

1 A

blanim Bn. Mimet yamcilsrla birlikte
sonra hastahjl ve liyat edilmesi hasebile bizzat yeni-
den hem genel merkez ve hemde atdlyeler hesaplarim tetkik ettim,

1 - Genel merkerin muhasebe sistemi, sarf evraky, yevmiye ve
defteri kebir, dosyalan temiz ve gilinil giindne muntazam olarak tutul-
mugtur,

9 — AtSlyeler hesablan ise:

a) Dikig atalyesi 946 yili iginde meuvcut malzemesi ile beraber
37008 lir %9 kurug gelir temin ctmiz ve 98,154 lira 34 kurug masraf
ederek 1125 lira 65 kurug zararla hesabi kapamiglir, :

b) Elisi aldlyesi de 945 yilt iginde meveut malzemesile beraber
14675 lira 54 kurug gelir temin etmig ve 13550 lira 63 kurug masraf
ederek 1049 lira 67 korug kir temin ctmigtir,

¢) Gorap atBlyesinz galincs: Ciddsn favkalide takdire lyiktir.
946 yili iginde maveut malzemesi il berabzr 41058 lira 72 kurug gelir
:saglamig ve 29537 lir 01 kurug masrafl ederck 11521 lira 71 kurug kir
temin etmigtir, Bu atdlyenin baginda uzun senelerden beri miidiire Ay-
ge Celikelin deretinin Dikig atdlyesindeki midire ve moda kism armnir-
inden asaga oldugund gdrmekle teessiir dayduk. Bilbassa gorap. atbil-
yesinin verimi g8z dnine alnirak ficretinin artirimasini rica ederiz.

_MNetica: Genel merkez amumi hesaplannin intizam ve iikemmeli-
yetini takdir ederken genel merkezdz ahgan arkadaglarimin da taltif
edilmeleri lazim gelecegini saygilanmizla bildiriviz. =

Murakip Murakib

Nimet YAZICILAR Veli ULSU



Yardimsevenler Dernegi Merkez ve Subelerinin
946 Yili Gelir ve Giderlerile Myhammen Biitgeleri

946 Yih 947 Yy
LY, N O | in . LU AR R
Ady Gelri ’ Gideri Muhsmmen biitgesd
Lira K. Lira K. Lira K.
Genel merkez Wom | % | s m | 75 | wmoaes | -
Aatakya e | e | e | e
Aydin' w9 | @ | 1967 | & s0 | -
Balikeslr 5863 7 3.562 63 10,00 -
Bilacik | e | -
Burea ve §h. 16 960 .1 6,441 iz §.000 -
Canakkala 1o | g | Lo | -
| peniane Lo st o1 | om 5. 200 -
Elizig ) 9.439 3 5.2 - 6.8 s
Eskigehir 13,206 BT 10,354 13 15,200 —
Ertincan - : 20 3943 | 60 ame | —
Erzatum Mas’ | 72 | 1298 | @8 12.500 -
Gelibola 138 | 188 | &1 2,700 -
Ciresun | 13465 | 28 B.86 | 35 [ . R -
latambal | 105, B8 5 36,791 n 125,000 -
lemir 27,062 M 7.0 56 &0 000 -
Kars | 2512 8 2.4m 8 1.060 ] -
Kargehir : 2.553 2% 1.455 [+ 4207 -
Kirikhile EETUNN I KT 7,000 [ -
Kistahya e s | oniesr g 1200 | —
Lileburgaz 3600 25 : T 3sm -
Malatys 10,328 48 6,350 £ 3 8.877 —
Manisa 2.653 n 1920 ] | 2.500 -
Marag 5517 L] 1.627 = 5.115 -
Merals Baes | 73 | 2mes | s aas | —
Sttt 1625 | s1 L1ss | m° 2,129 -
Sinop 2,631 6t 187 | s 2.000 —
Tarhal 1.378 | 74 TH 2 | 4.055 -
Zonguldak ve Subsled | 55,464 9% 45,102 1 15,962 -
Ordu .06 | 1] 1.773 L .19 -
Kocsall a7 467 | L] 2,09 u 3,000 s
Rize 47140 | 4.740 - 1,300 -
Samuun & 14.382 - 8,594 - 5.750 S
Diyarbakr .70z - 4.750 | -
) 578,257 r




Yardimsevenier Dernedi Genel Merkezinin 31-12-946 tarihli
Aktif : Bilancosw : Passif
Kana: 6273 | 0T Amortismain s —
Bankalar: BB | M|y v gemetmerkendeki demitbalar igin ayrilen
Muhfeiif Borglular 30.747 | 62
D 1 19,590
mirbaglar ¥ 1 Gelir fatlam: 10452 | 27
Malzame (Atilyslerds mevont mamol
ve gagri mamul gyl .78 | 92
Nazim Hesaplar 106.684 | 27
Sefhat pullars 450 853 | 35 108684 | 27
Mazem Hesapl :
. 568,537 | €2
Setkat pallars 459,853 | 35
s68.597 | 62

Defter Kapitlanna vygunduor.

Sorumiu Sayman
Salih Kokld




Yardimsevenler Dernegi Gene! Merkezinin

31-12:946 Tarihindeki Umumi Gelir ve Masraf Hesaby

BOTCE MASRAFLARI:

Many ve Oeret 8.340.—
Kartasiye T66.70
= T. T, 958,33
Kiralar 1.8 40
Umumi ma 5:194 46
Tenviry Teshin V20298
YARDIMLAR
Dilmi ¥Yardim 10.284.70
Acll yardim 7.495 .63
Avel yardim 3.475.93
Umami yardim B.37E.71
Talebe, skul, taksit ve yardimlars 3.518.05
liag ve tedavi 2.589.99.
}\N.ORTI SNANL&R
“Genel Merkes ve Atélyeler
Demirbas smartiemani 1.959.—
GELIR FAZLASI 104,919, 37

BOTGE GELIRLERI :

160,282

Lira  § Krg.
M5 yilindan devreden
gelir faxlas
Subeler
Sefleat Pallan
946 talkivimi
Konser — Bala
7. ;
7612 | Hakamet yardum
Milteferrik golirler
: Rozat
| Baguglar
! Ara kaydiyesl
E\A,ni yardim
s [ ATOLYELER «
’ | Atdiyeler Gelir Fazias:
i TL.
1.0~ |
104912 | o7
9

11.445.73.

11445

160,282

L]




Gider: 3

947 Tahmini

Hesap ismi Tahmin edilen | Bilimler Yelo
1 IDARE MASRAFLARI : |
1 Maag ve Heretler 15,000 —
2 Demlrbaglar . S0 | -
3 Aydinlstma ve mitma 500 =
4  P.T. T masraflan 1.500 -
5 Kurtaslye 1.500 -
& Eiralar 3,000 =
7 Miteferrik masraflar 3,500 e e | =
z SOSYAL ve DIER Y ARDIMLAR]
1 Igtimai Yasdimlar w0 | -
2 Acil yardimlar 7.500 =
3 Secyal yardimlar 18500 | —
4 Ofremcilere yardimlar 3.500 | =
5 Baghk yardimlar 5.000 Fat »m | =
3 ATOLYELER MASRAFLARI @
1 Dikdg atdlyesi 25000 | —
3 Corap ve Trikotaj atBlyesi 23000 | —
3 El igh abflyeal 7.000 57.000 | =
L] BERENC! YURDU 46,802 46,802
uMuMl YEKON % e | -




947 Tahmini

Gelir:

‘Hesabin ismi

Tahmin edilen I Bilimler Yek,

OB A e

UMum! cCELIRLER «
oottt

Uye kaydiyesi

Rexet geliri
Hilk@met yardmmy
Merkezlerin % lerl
Miiteferrik gelirler
Talkevim gelisl

TESEBB[ISLER :
Konser, Balo, Figango
Geflat pullart geliri
ATOLYELER GELIR]

Dikig. atdlyesi
Corap ve Trikotaj atBlyesi
EN gt atélyesi

OORENCI YURDU +
umunl YEKON

|

30008 ek

E.000 = 73.000 =

46802 =
173,34 -

46 8b3 [ —
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© DEVLET ARSIVIERI GEREL A
' CUMHURIYET ARS

Tark Kadi !

Tark Vatamnn her ik ferdinden guodelik igléri dignds,
Layak hizmetler bhekledigi ganlerdoyiz. Bayle ginler, kadim erkek.
« bieitn Tﬂrlﬁl Mil[eliue guur ve hamle  veren ganlerdir. Tiich ka.
duni, lrer l:,ayr-k ginde, evkeginin  yanmdadie ve eckegine epir.

Bu creli hiilesi yenidaa mepdams Koymak: Ciman goli cassasptin

Vu-lu-uuulz‘r Cemiyeni ; wzlere, Milli nn;.fgn hizmetle-
rinde, gowilli hasts  bake olmak, aiker luglaneh.:i.m'n_ mubtelif
il athe cilialy oedinioin shipmiliny olan. aalucsnegd
hacielumsh ve dikmek ivin Ankaradabi i1k receibelesil it
kivei tmhsalae bascdiony ve rehber olmus buluamakiadie, Her
sehirde, buna Een_:ér imkinlur vardir.

Bitin tick kedinlarn, cemiyet hoyotia yacarhy, Mills: mae

dafan Bizmetlerine hosir olmagn daver edipocun.

ananr\iﬁq__. Tnéni




Ruzname

1 — Kongrenin aplmast

2 — Bir reis, bir ikinci reis ve iki kdtip segilmesi

3 — Cahgma ve hesap raporlartn okurmast

4 — Hesaplann tethik ve tasdiki

5. — Bitgenin tetkik ve tasdiki

6 — Eski Idare Hey'etinin ibrast ve yeni idare hey'etinin
sepilmesi *

7 — Serbest miizakere ve dilekler.
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YARDIM SEVENLER CEMIYETI
ISTANBUL MERKEZININ 1942 YILI IDARE HEYETI,
MURAKIPLER ve FAAL AZALAR

»Ets
HAYRIYE KIRDAR
Ltaroul Vasai - Bl

wasTraal b Tiee WA CERI RS I A
HASENE ILGAZ or. SEMIRAMIS TEZEL
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NAILE SAGLAM SAFIYE HUSEYIN ELBI BAHA ALPTURK
Goawral Tavtik Sapum Egi Ve Misaclele Comipetl 'due Hepeti hrw Sutar lduresi Mibasshesini
.
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MAZHAR AKIFOGLU
Suinr arai Munikaby

FPAAL AZALAW
Ahmet Halit Yasarogiu, Beikis lpekgi, Hallde Edip, Hakkiye

Hural, Hoviyet Bekir, lsmail Cemal, Masuka lpekgl, Omer
LOH, Teviik Saflam, Vecihe limen.
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1942 Calisma Raporu

Sayin misafirlerimiz ve azalanmiz.

ikinel }flll.lm bitirmesine g ay zamam kalin cemiyetimizin gegen yilki
kongresinde itimadmizla segdiginiz bizler buglin vazifesini mimkiin mertebe
yapabilmig olmaktan duydegu huzurla kongremizi yapiyoruz.

Cemiyetimizin sayin himisi Bayan ingning cemiyet azalars adima sayg
ile selamlar ve Kongremize geref veren bilyliklere, delegelerimize, bize her
zamen yardimlan dokenan sayin Valimiz Litfd Kirdar ve Parti Vilayet reisi
Suat Hayri Orkiibliye gosterdikleri alika ve yardimdan dola'_rl tegekhir
etmegi bir borg biliriz.

Aziz arkadaglar :

Mes’ud Tirkiyemiz etrafi kan ve &lim kokan gehirlerle mahsur kald.
Smirlanimiz dipinda medeniyet maskesi alhnh uml.ﬂt birbirile boguguyor,
_dégigiiyor, oldiriyor.

Burada me medeniyet, ne Insanlde, ne vatan, ne dil ve ne de kiltir
araniyor. Aranan yalmz bin!erv:e upk taﬁk mnm nlah Ve nihayet daha
fazla ve daha ok &l k

Biz ise  taribin Gmek ve ibret aldign essiz Atamizin kurdugu saglam
Cumhuriyet temelleri dzerinde Tirkligin biitin gerefini, en agir gartlor altnda
hararetle tarihe mal eden Milli Sef Indninin siyaseti ile bag baga mea’ud
we bahtiyar yagiyoruz,

Milletimizin kurulug, kurtulug we yuisel].; wolu olan daima birlik, be-
raberlik, samimiyet, fazilet, gecen willarda ve giinlerde oldugu gibi bu-
. gin de bizim milli birligimizi koruyor, iglerimizi kolaylaghryor Srnek ve
ibret aldifamiz bu igler kar,imnda senin ve benim igim diye bir ig aywmi-
yoruz. Senin ve benim fukaram, senin we benim semtim, muhitim yoktur.
Bizde yoksul vardir. Bizde aciz vardw. Bizde bakimaiz vardw. Biitiin bunlar
bir semtin, bir mahallenindir. Fakat o bizim yarﬂlm etmek istedigimiz
kimselerdir, Cemiyetin malidir.

Aziz Milli Sefin egi olan saym bayan lsmet InBndnin hmny:lumdelu
cemiyetin ana prmll:& igte budur. Bunun igin Adadan toplanan fasla para Eyi-
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be, Emindnil I para Ushid Beyoglundan topl para Fatihe
sarfedilebilir. Zemin ve zaman aramadan mhrap duyan herkese kogulur gi-
dilir. Buoun igin toplanti giinlerini beklemek lazim gelmedigini bitin teg
kilat arkadaglanmiz bilirler.

Giniin her hangi bir zamanmda yapilacalke bir yardim, karar verilecek
bir ig, sorulacak mihim bir mevzu bize sorulmuy, not abmmy ve arkadag-
lara yardim edilmigtir.

Hi¢ kimseden esirgenmeyen bu genis yardim, dormadan galgabilen
“arkadaglarimizin caligmalariny her an tegvik etmig, luvvetlendirmis birgok
kazalarimiz birbirinden daha fazla, daha verimli olabilme imkdnlarm ara-
miglar ve istedikleri gekilde cal dulel, ac1 ile anl lar ve gareler
aramaglardir,

Ariz arkadaglar : Bitin bunlar para ile gdenen, yapilan yardimlar ve
igler degildir. Cemiyet pua)u en son utah olarak kullaudl Biz yardim ya-
‘pacale herkese, hiki hastahanel lerine, ailelere

dijimiz yiizh yoksulu yerlesti baklrrma bamdml imleinlaring
aradile bulduk. Bu yiizden yapilan islerimiz para ile asla 8lgilmez. Yalmz
merkezimizin yaphfn bu izlere bitin kazalanmizin biitceleri sarfedilse yine
kifi gelmer ve gelemer.

Bununla beraber huzor duymug degiliz. Ginki Istanbulumuzdaki hayr
kurumlarile ne merkezde ve ne de kazalanmizda ig birligi yapamadik.
Bizim ¢ok geniy olan mizamnamemiz her cemiyete adeta yardime vaziyetin-
dedir. Baz: yoksul varki '_\mk.sul geginmedi geref uyl}'oﬂar. bunlar kaza,
kaza dolagirlar, bitin haywr k l bagvururlar, Birinden yiyecek di-
gerinden giyecek bir bagkasindan pava, kimilr ve hasili hergey temin
¢der!er Bizim aradiiez bu degsldl.- Biz bﬁjl! l.llu-hre mul‘unet elll!!l

larn gali qiet yerlegti ve i
faydal bir adam yap , tufeyli geginmelerine mani o&na!: istiyoruz.

Cemiyet halini kimseye ifade edemiyen balumez, ¢abgacak bir halde
bulunmayan ailelere yardim &n plana almg bulunuyoruz. Bunlary kendimiz
giderek arryor, buluyor ve tesbit ediyoruz.

Hugur duymiyoruz. Ciinki bitin haywr korumlannn gabgmanna ragmen
yine pek gok igimiz var. $ehirlerimizden bir alil, bir malill, bir yolesul, ir
tenbel geliyor, ailesini de getiriyor. Galgamiyor, saligmuyor. $ehir onu bir-
den bire himayesine alamiyor. Ortada sefil kaliyor. is buluyorsunuz daha -
ok kazangh bir i anyor, begenmiyor, dileniyor. Sehrin giyimli insan ka-
lababgim bozuyor. Ve nihayet aylarca kapidan kapiya gezip delaghictan
sonra bu sefer de memleketine dénmek icin yol paras istiyor. Belediyeye
ve biilin hayr kurumlarina bagvuruyor.

iste aziz arkadaglar : Her tarafts, ber karada en az dért hayw kuru-
mu oldufu halde yine bu hale son verilemiyor. Ihtiyaglar istekler lazalar-
dan tagiyor. §ehrin iglek yollarina, ticari mmtakalara dSkiliyor.
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Biz istiyoruz ki her sokak her mahalle kendi yoksulunun ihtiyacma
cevap versin. [gi tegkilaHandiralim iztwap duyan kimse kalmasm, '

Bunun igin bu gine kadar yaphigimiz hantlign daha fazls geniglatmele
srzu ve davasindayiz. .

Iglerimizde muvaffak olmak igin evveld biyiiklerimize sonra da sizlere
glveniyor ve dayamyoruz. Bizlere yardim edeceginizden eminiz,

GENEL MERKEZ, MERKEZLER VE BiZ :

1 — htanbralds. andile

yapilan y dan bagka genel merkezden
de bir gey alabileceklerind diiginerek baz yardim yaptijimiz kimseler ge-
nel merkere istida ile muracaat eftiklerini bize iade edilen istidalarden

ﬁimdnk_. i

Istanbuldan muracaat eden hig kimseye vardim edilmemesini genel
merkezin preensip o;_lrik ele almamim bilhassa rica eder ve bekleriz.

2 — Genel merkezin 1943 yil icin qilartbigs takvim ve not daefterleri
Istanbulda basildigr halde genel merkez bize haber vermemigtir. Bu yiizden
cemiyetimize diger viliyetlerden pek gok takvim we defier inde edilmigtir.
Bunlars Ackarays iade ettifimiz zaman bilik ldiimiz_yazida bunl.
Istanbulda bamldiin, ve burada da bitin resmi devaire basin yurdu tara-
findan gtinderildigi bildirilmigtir.

Istanbuida yapilacak her ig igin daha evvelden cemiyet merkezimiti
_alikadar ve habgrdar etmelerini miifgh:delerim]xc giire rica ederiz,

3 — Bam viliyetlerdeki arkadagl ™ imiz igler igin tal-

¥ 3
graf gekmekte ve yam lar. Seve seve yapma imkdnlarmi ara-
- dignmz bo igler derhal ve imkin nisbetinde basanimigur,

Yeloz hastalannin sanaloryum, prevantoryum, hastane ve gocuklarn
geee yatli okullara konmas: igin ginderdikleri kadin, erkek ve coeuklan
hemen buralara yerlegtirmek, banndirmak fevkalide glic ve migkiil oldu-
gundan; diha evvel merkezimile temas etmeden hic bir kimseyi tavsiye

ktubu ile yola gilear I riea ederiz,

‘I‘!F‘TI§ 1
Genel merkez tarafindan teftiy icin ginderilecegi yamlan Mek

Aksoley lstanbula gelmis, cemiyetin defter ve dosyalanne cok mileemmel
oldugunu reislige siyliverek aynlmisgtr.




PROPAGANDA iSi:

Cemiyctimiz gegen yil -oldugu gibi ba yil genis bir konferans serisi
yapmamgte. Yalmz g i arkadaglardan gole istifade ederck istenilen
her seyi yaimiglar ve yapmglardir. Kendilerine tegekkiir ctmeyi bir vazi:
fe sayarsz. . t

SOKAK COCUGU VE AILE :

Bugiin igei kadin bagh bagmna bir mevzudur, ciinlei bu ailelerin ekserisi
gocuklarile meggul olamamaktadirlar. Bunlar bakmsmzdir, kirlidis, givdikie-
rini gabuk yipratirlar, liretirler, yirtarlar. Kendilerini miirakabe edecek
kimseleri yoktur.

" istenilmeyen yerlerde pezerler oynarlar, okula gidemezler, gitmezler.
Bu yil ailenin mesgul olamadsfn gocuklar izerinde bir etiid yaphk, bunlar
igin bir yuva agmak, b Jirmrk lutmak, giydirmek, ilk olulu

bir sanat okul legtirmek ar d

Emindnii subemizin de én plina almak istedigi bu ig Uzerinde biyik-
lerimizin bize yardim etmesini candan rica eder ve bekleriz.

hikist

ANNEVE GELINCE :

Cocugunu yeligdirecel apnenin zengin, fakir kim olursa olsun yetigh-
rilmesi bu giin oldugu kadar yarm da ok limm oldugunu bilen cemiyetimiz
1943 yili galiymampda anneleri ikaz edecek konfranslar hanrlamag esas
olarak ele almighr.

TOPLANTILAR ;
Cemiyet her ';x;rsan.lba giinii saat 15 de Taksim Sms&rileﬂhki mer-
1 Lo 3

kez bi d. ktadir.. Gegen kong 33 toplantr yapmustar.
Taplantida her zaman ekseriyet vardi. *
Faal azalarymizla ayda bir kere icab ederse daha fazla toplant .

yapmakEayiz.

BiGKi VE DiKis IS :

Cemiyetimiz — [llcokullarda oleuyan yoksul goeuklar cemiyetleri birli-
& adina bu il da bigli ve dikig igleri yapmighr. 18/5/942 giinii birlic
merkezinin Cafslogle dep da bul } lardan 134 top kareli enta-
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rilikk ve 70 top gomleldik gegen yil oldugu gibi bu yilda bayan Sabriye
Koral tarsfindan dlgiilere gore hazul k Kmlay mii illik binasinda
Bl e, timiz altinda Kestirilmigtir.

Bu yil kestirdigimiz entariler 2008 . ghmleklile de 1995 dir.

Bu dikiglerden 100 entari Fatib, 200 gomiek Kadikdy, 100 gomiek
Uskeildar, 150 gémlele 100 entari Yalova, 150 gémiek 100 entari Eyiip, 300
gimlelk Beyoglu, 375 eatari Saryer, 300 gimlek Silivri, 257 entari Bakur-
lBy, 162 gimlek Catalea kazalanmizda ‘325 gdmlek de Beyoglu Aksam
‘Sanat Okulu geng leizlars tarafindan dikilmig ve tekrar tamam olarak de-
poya teslim edilmigtir, '

Bundan bagka Selguk Kiz Sanat Enstitiisine verilen 7 top diril, 5 top
amerikan bezinden 98 freak gmlegl, 177 parga i¢ camagni dikilmig ve
birlik reisligine teslim edilmigtir.

Ankaraya fevkalide kongre figin ginderilen umumi kitip Hasene
ligann Kimilay reisi ile yaptgn temas neticesinde cemiyetimize bedeli mu-
kabilinde on makine verilmesi rica edilmiy ve bu rica kabul edilmigtir.
Makineler gelince isteyen kazalanamzla bilhassa Sanyer is evimize bunlar-
dan gimiz gimdid lcadaylara sbylenmi

I

¥

CEMIYETIN YARDIMLARI:

He‘r yerden yardim igin kojan ylalerce aile var. Bnlnhrd.l: muhtag
olanlara daimi olarak yardim yapilabilmesi igin oturdukian kazalara gn-
derilmekte ve bu vamta ile arkadaglar farafindan tammmaktadir.

Her gegit is ve yardim igin miracast edenler her yaman iyi Jarsilan-
mug kendilerine imkin olan her yardim yapalmugtir.

' Hastahaneler, praventoryum, sanatoryum, yoksullar evi, yabli okul-
lar, leketlerine gitmek isteyenler, ig ist ler, hasihi her diirlll ibtiyaca
cevap weren cemiyetimiz lugin kara ginlerini diigiinerelk iyete aldijn
50 bin ton kémirdén 10 bin kilo Emindné kazasina, 10 bin kil Eyiip kaza-
sina, 4 bin kilo Uskidara, 10 bin kilo Fatihe, 5 bin kilo Beyogluna, 5 bin
kilo Begiktaga ayrlong bunlar hususi dogitma figherile dagatilmgter,

GUMRUKLERDEMN ALINAN ESYALAR :

15/5/942 Ginia Gdmrdk ve Inhisarlar Velileli satiy miidiridgiaden
alinan yanda cemiyetimize bazi egyaler ayrdikl bunlar: ald
yazhiyordu, T )

Gﬁnﬁu’ﬂi‘silhi: bir arkadas Inr.lm igin aynlan elli kalem egyap ald
getidi. Bunlan Cocuk Esirgeme Kurumu lstanbul merkez binasinda bog bir
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odaya yerlegtirdik. Bilihare gevre itibarile yolksul olam Eylip ve Fatib yar
dim sevenler cemiyeti namuna 8 zer yorgan ikiger yatak ve difer 25 parca
egyay yine aym kazalarla bam kimselere dajptbike..

Top halinde verilen pamuklu mensueata gelince :

i top Sartyer i§ evimize, ayrica bir top Adalar kazasna nu-ilmh\ih

Elimizde heniiz dagitil kel varsa da n
istedifimiz lizumlu igler igin bunlan mubafazs ettifimizi ve icap etlmi hlt-_
tirde sarfedecefimiz pek asikirdrr.

GENEL MERKEZDEN ALINAN MAKBUZLAR ;

Merkezimizde kigik kiymedi makbuzlar yoktu, Genel merkezden
mdﬂini: kiigik kiymethi makbular gelmigtir. Bunlar bilingomuzda gGral-

ERLERE YARDIM ;

Gegen yil oldugu glht bn yil da cemiyetimiz Iuhmun ul«imz igin

- para ve eya toplamigtr. Top para yekinu g g L]

CEMIYETIN GELIRI ;

istanbulda bulunas biilin haywr kurumlan iza aidatiyla iktifa etmiye-
rek her birdnin bir cok efflence ve Imh nptlhlmm bu vasita ile cemiyete
gelir temin ettiklerini biliyoruz.

Yardim jlplnk nih-nalet bir gok kere izrar eden ve daima be-
men aym mil ¢ yapilan lar gz Gnloe k Iﬂlynllllm
bulumuzun iki veya iig balo verersk luyn if
rmni temin eden ve masraflanm azaltan bam kararlar wrl!mlwr.

"C.H.P. Vilayet M::hluwu- ele aldpn bu meveu dizerinde gahigl-
maktadhir. Bizim cemiyetimiz ise heniiz iki yilna 'blti..-nud.gl.ﬁr Bnunh
beraber cemiyetimiz daima fazla i gérdGgi balod ke yar-
dim yapacak kimselerl aramiyy ve ailelerden iza kaydederek ;ardu mas-
raflanm Gnlemigtir.

Bu gaye ile hanrlad ktuplan ban mi i ve t
simalara gondérmigtir, Heniie neticelenmiyven bu cnhmnuudn iyl verim
alacajimizdan eminiz.

Bu yil Cemiyetimizin yapmig oldugu ejlenceler : lici eaz leonseri, bir
yemektir. Bunlarm varidat wve munﬂm bilingomuzun varidat ve masraf
kisminda gisterilmigtir.
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T RREY LLRL Goi b
cuuuumm’ ARgIvi

SUBELERI TFETIS :

Cemiyetin ch i verdigi iglerden en birincisi hesap, dosya ve
defter igleridir. '

Hesap iglerine biiyiik bir itina ile bagh kalan eemiyetimiz bugin ka-
zalannda sarfedilen her geyin en kiigik teferruatina kadar waloftwr. Muay-

yen ramanlards tetkik ve koatrol edilen iglerimiz karpanda bize huzur

verecek bir vaziyette oldug Gyliyebiliriz.




Subelerin Faaliyeti



Adalar Subesi

C. H, P. Kaza gubesinde galymaktadir. Toplant: gilnleri her cuma sa-
at 17,30 dadwr. G ine faydali olmaktadw. Bu yil Biiyikada yat klu-
biinde tertib ettigi gay hamlat: ve cemiyetin koruyucu bagkam sayn bayan
Mevhibe Inoni'ndn litif ve tegvikieri olarak génderdikleri meblag il bera-
ber 1200 lira temin edilmigtir. ] _ )

Aza aidat olarak 302 lica, teberru olarak 727 lirn 63 kurug ki cem'an
2316 lira 63 kurug haslat temin etmefe muvaffak olmugtur.

841 Yili varidatina gdre bu yil 241 lira 13 korug fazla varidat gril-
mektedir, Bu yil yoksul halka 776 lira 72 kuragluk mubtelif egya dagtil-
migtir, Cumhuriyet bayraminda 43 fakir cocuga Snliik, ayakkabs ve Ebedi
Sef Atatiridin 8lim yildonami minasebetile fakirlere 144 lira 64 kurugluk
erzak, yoksullara 68 lira 24 kurugluk: ekmek, 42 lira 82 kurugluk sit, 18
liza 40 kurusluk et, 3 lira 60 kurogluk ilig, 19 lira 30 kurugta nakdi yar-
dim yapmaghur,

Bu fimlardan bagka ilkokullar yoksul gocuklara yardim birligi ce-
miyetine 100 lira nakten muavenet edilmigtir. Subenin bil'umum masrafi
lartasiye ve miibayaa ettigi demirbaste dahil oldufiu halde 148 lira 88 ku-
rugtur. Bu yil 30 lirahk demirbas ejya mibayas etmigtir. Kasa meveudu
1539 lira 81 karugtur.

Subenin bitin muamelits, defterler, dosya ve senetler gok muntazam-
dir. Yapilan bir gole yardmlar para sarfedilmeden baganimaktadir,

Subenin hesaplan kontrol edilmiy ve teftiy yapilmigtir.

KONGRE DILEKLERI :

Merkezce gube idare heyetlerine bam zaruri ve millt'oe!. mevad husa-
sunda olsun biraz daha wasi salihiyet verilmesi. 2
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Bakirkdy Subesi

C.H.P. Bakirkiy Halkevi binannda gahymaktadir. Yegilky nahiye-
sile ighirlifi yapmugtir... Yardimlan en fazla yiyecek maddeleri iizerindedir.

Niifus bagma birer kilo ve yalmz olanlara 3 kilo verilmel suretile
200 nilfusa 618 kilo patates, 624 kilo fasulye ve Konya lokantan suhibi
bay Mustafa tarafindan teberru edilen 300 kilo “kéimir, 42 aileye birer kilo-
dan 42 kilo gaz yag, cvar mohtag kiylere 400 kilo tohumluk msr dapt-
mig, Wk okullardaki yoksul lelara yardim iyetime 100 kilo bulgur,
100 kilo fasulye vermis, Cocuk Esirgeme kuromu Bakirkdy dogumevine 100
ve Kartaltepede limsesiz.hasta bir bayana 10 liva nakdi, ysrdmda bulu:
oulmugtor. 3 ’

Yesilkiy kolu ise gecen yildan daha verimli gahgarak 200 asker ailesi
ile ban muhtag yurtdaglara 323 kil birilee, 504 kilo patates, 200 kilo pi-
ring, 74 kilo zeytinyann ve 204 kilo. pekmez ve Antalya nakliyat ambart
sshiplerinden Mehmet Sipshloglu tarafimndan 500 kilo lkémir. teberru edi-
lerek tevzi edilmigtir. .

Begiktag Subesi

Yoksullarin istedigi yardim merkezimiz tarahndan temin cdilmistir.

Yapilan son toplantida yeni idare heyeti takviye edilmigtir. Bundan
bagka merkezimiz parti ile i birligi ypparak 400 yoksul aile tesbit etmiz
we buslara génderdigi 5 bin kilo kimiri tevzi etmigtir.

Beyogin Subesi

Sipahi acagn biuﬁmdl caligmaktadir, -
CEMIYETIN GELIRI ve MASRAFLARI : :
Cemiyet bir yil iginde 304 lira aza aidabndan, 250 lira teberrudan
clarak 3401 lira temin etmigtir. ! L
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DEVLET ARSIVLER CEMEL I
cuns

Bu varidatin 1522 lirasi milsamere masraflarina, 830 kurug bir aileye
yol parasi ve 33 lira 50 kurug kirtesive ve sair yurt masraflarina sarfedilmis
geri kalan 2476 lieanin 682 lira 50 kurug yardimlara 60 lira 30 kurns fakir
¢ocuklara giyecek esyas alnmigtir.

DIKISLER :

Ilk okuldaki yoksul ¢ocuklar isin merkezden ginderilen 320 mintan
yoksul kedinlara diktirilerek masraflan Gdenmis ve kil aya ayrica 100
lira verdikten sonra !nhnman erlerimize verilen hediyelerden 900 lira lo-
_mlaya ilmigtir. Cemi _' da 692 lira 15 kurus kalmghr,

kémin Isi ¢

Cemiyet merkezi tarafindan oo bin kile kimir, yoksulluklan tesbit
edilen ailelere dagiblmistir,

SOKAK COCUKLARININ HIMAYESI ¢

Kimesesiz, obul gagindaki gocuklarla meygul olunarak imkin clanian
toplabilmiy ve geceli okullara yerlegtirilmigtir,

YARDIMLAR:

15 veremli miirakabe altina alimmig, ilig ve doktora gosterilerek ica-
bedealer perventoryuma yerleghivilmigtir,

8 hasta belediye hastanelerine yatirilmg, kendilerine yol parasi ve ai-
lelerinin muvakkat bir miiddet igin iageleri temin edilmistir.

11 gocuk okola yerlegtirilmig, 13 igsiz belediye fen  igleri ameleligine
ve diger yerlere yerlegtirilmigtir,

Beyhoz Subesi

C. H, P. Beykoz Halk mta;l binasinda galigmaktadir,

Yapmug dduﬂ'\l kongrede mesailerini isledikleti gekilde bulamadifn-
dan 1943 yih igin.

I — Cemiyetin gelir kaynaklarm ;ntnltmuk.
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2 — Fabrikalara yardim kutusu asmak.
3 — Aza adedini fazlalagtirmak.

4 —yilda iki misamere vermek dilekleri arasndadir. lgcisi gok olan
bu kazamizin bu yil yapacagy mesaiden fazla verim beklemekteyiz.

Catalca Subesi

C. H. P. Halk odasi bi d, ligmaktadir, Minbka yeksuld
kiyleri goktur. Bununla beraber eu'rwne llydall olmaga ;lhm-lmdlr
AZALARI :

941 Yibnda 36 azas: vardi, 942 de aza saymm 60 a . gukarmigtir,
Bunlarin taabhiitleri 119 liray: bulmugtur. Bu yil aza olsnlann taahhiitleri
kimilen teplanmagtir.

Cemiyet faatine iki miis ilmigtir. Fakat bu mii
geliri 47 lira 30 korog oldug lersek gevre hakkinda daha hakiki Illr
fikir edinilmig oluruz.

YARDIMLAR :

Kocass askerde bulunan |u| gocuklu bir kadina wve diger bir aileye
19 lira 62 k luk erzak verilmig, fakir gocukk 28 lira 65 kurugluk gi-
yim egyasi temin edilmis, hasta Ilir kndnun illm temin edilmiy ve kendisine
yardim yapilmigtar,

Kinlayla mistereken cemivete bir gelir getirmek igin bir at kogusu
yapilmig fakat henfiz bilet hamlati cemiyete verilmemistir.

BUDCE :

1941 Yih biidcesi 141 lira 63 kuruy olarak tshmin edilmigti. Bu biltee
94 lirn 2 kurug fazlasile tahakkuk ettirilmig ve tahsil edilmigtir. Masraf ve
yardim ceman 48 lira 39 kurugtur. Bu paramin 33 lira 26 kurugu yardim,
13 lira 33 kurugu mi ¢ ve difer miteferrik masraflardir,

KONGRE DILEKLERI :
| = Aza adedini galtmak, kSy ve nahiyelerden ara temin etmel,
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2 — Misamere tertip etmek.
3 = Halki cemiyete, ubma tegvik etmek. :
4 — Biiteenin miisaad "'nmi’hc" lere kuru erzak ve

giyim gellind Loalsrda hal

Eminénii Subesi

C.H.P. Emingnii Nahiye :Hmmh cahgmaktadir. Taplanti glinleri
pergembe giimleri saat 14 dedir.’

Bu bina igin 25 lira kira verllmektedir. Ayrica Parti kitibine cemiye-
tin igleri igin 15 lira verilmektedir.

Bu yd 49 ixa kaydedilmigtir. Bunlarin aidat taahhiidd 276 liradir.
Merkez terafindan dikilmek igin verilen 310 takim gdmlck her tirld mas-
rafi kendileri tarafindan tedarik edilerek dikilmigtir.

GOCUKLARA YARDIM :

Hikekullardski yolksul L1 P T k icin 262
bisguke livahk yiin al k bunlar hamiyetli bayanl 311 lira mukabi-
linde hem satlmug ve hem de kendileri tarafindan itina fle Grillmiighir.

Bu kazaklar hlynmdin evvel hususi bir toplanti ile dajitilmigtir. 16
kazak Fatih 28, 4 kazak Fatih 21, bir kank kapiigon ve eldiven Fatih 28
uncu okula, 30 karak Ewminénii daki ilkokull yoksullarina
dagnblmigtyr,

Yapilan diger kazaklar mintakanin tekrar yoksul gacuklanna dagitil-
makta, bu yin iglerinden 219 lira gibi nakdi bir kir temin etmekle beraber
haddizatinda bir yin kazafin kaymeti 15 lira itibar edilirse 658 adet kazak
igin 1020 lirlik bir yardim yapilmij demektir.

Falkirlere dagnblacak kémir igin yolsullar listesi hanvlanmughr. Mira-
east eden ve hkikat neticesi halkikab te muohtag oldukl

tahakkok eden fakirlerden altimna her ay 41 lira yardim yapilmaktadir.

HESAP 18] :

1941 genesinden devredilen 1557 liralk kiymetli makbuzlarla 1942 se-
nesinde aliman 1500 lirablk cem’an 3057 lirabk mokbuzun 2057 liralk satil
mig 1000 lirahk makbuz 1943 yplma devredilmistir, Defterler; dosyalar ve
hesap igleri muntazamd, teftis edilmigtir.
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IsTEGI :
1943 Senesi zarfinda daha ziyade fanliyete. gegerek 100 yoksul gocugu
bir araya toplayip, barindiracak, yatiracak: okutacak bir yuve agmak da-

vanndadw. §imdiden ellid edilen bu iy dzerinde hlﬂrllklu'dl bulunul-
maktadir,

Eyiib Subesi

C H P. Halkevi Innallnai calismaktadir. Cemiyet faal azasndan fay-

dal daf: mere, eligleri sosyal yardim ve propaganda kolla-
rm k tam bir gayretl ligmake  dilefindedir. Sosya.l ;rnrdm igin
Halkevi ve hayr ', lerile lﬁiriljl yaparak bu lerden 450 lira

para yardumi temin etmigtir. Kaymakambie gésterdigi -l'llkl ile Hallevinde
yapslan biyitk tuplaull sonunda cemiyete 2900 lira temin edilmigtir.

Cazli milsamereden de cemiyete 120 lira temin edilmistir.

YARDIMLAR ;

Cevre yolesul oldugundan aza saywm azdir. 15 aza yullike tnhlnuln bag-
lanmy, fahei azalan 38 dir

Merkezden ginderilen 250 takim ¢amagir faal azalar tarahndan para-
sz olarak dikilmig ve tekrar merkeze teslim edilmigtir.

Verem Cemiyeti ile temas edilerck yardima mubtag 30 hastaya piring
verilmig 12 kilo zeytinyagn dagitilmgtir,

200 Yoksul aileye birbuguk kilo piring, 160 yoksula fasulye, nobut
dagitilmigtir.

12 Uyuz gocuk cemiyet tarafindan tedavi edilmiy ve Inmm- milke
addid keveler gSnderilmigtir.

B Yoksula para yardim yamlmg, 10 yoksula ilig abnous, okul
cocuklarmdan 200 & iki defa hamama ginderilmis.

. Yeni dogurmug iig anneye yardm. Yavrusu dlmig bir sileye masraf
param, hastabiktan kalkan bir iggiye gida maddeleri, hayatimn ve evimi ga-
hgmakla kurtaracak bir geng kiza 50 liva ticretli bir iy, iki geng hastabakic
hagtahanelers yerlegtirilmig, okul himayesinde yemek yiyen gocuklara tatil
zarfinda g ay middetle ve tam bir kalori ile sicak Gfle yemegi veril
mig, 500 kigililkk kadro genigletilerel 600 ylmlyn muntazaman yemek
verilmigtir. . !
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DEYA 5

Merkexden oemr}lel.e verilen yorgam, yatak vesaire yoksul halks
dagtilmgtir,

HESAP ISLERI;

841 Kongresinden miidevver 86 lira 67 kurug, cazh misamereden 120
lira 20 kurug, haywr cemiyetlerinden 450 lira olmak Gzere 3644 lira 51 ku-
rug varidet temin edilmig buna mukabil 3183 lim 10 kurug sarf edilmigtir.

Defter ve dosyalan kontrol edilmigtir. Muntazamdir,

Fatih Subesi

C. H. P. Fatih Halkevi binasinda galigmaktadw. Toplant giinleri her
Cuma saat 17, 30 dadwr. Mmtika ok genigtir, yoksulu {azladir, Bunuala
beraber elemanlars azdw. Idare heyeti her zaman kendilerinden; fikirlerin-
den ve bilgilerinden faydalanacak, yardim edecek kiymetlh arkadaglar iste
mektedir. Bu yil cemiyete yeniden 60 ara yazilmgtir.

1 — Varidatiz Genberli i d eir  Miinir Nureddini
venﬂgi keonserden 'I&Bﬁ lira 50 beurug hanlat temin etmigtir.

— Istanbul gazinosundaki reviiden 435 lira.

3 — Aza ve teberrulardan 941 lira ki ceman 2881 lira 50 kwuq hasi-
lat yapmagtir. s
Yapilan yardimlar:

150 fakire idger kilo bulgur, fasulye, birer kilo geker, 25 ¢ocuga ka-
zak, pantolon, kizlara etek, wkarpin, forap.
Alts veremli hastamin ilder, 4 weremliye devamli olarak giinde 250
gram et, 22 kigiye para yardima, ¢ hastaya birer yumurta, fic yoksul aileye
- 50 kilo kimir, dirt ,nlunl alknln bir aylilk emklan bir fakirin memle-
kete dinily param, bir il giydirilmesi, bir b filimi Enjek-
kiir v yoksul gocukl ohul kitapl I t

MERKEZDEN YARDIM :

Merkez kaza namina 10 bin kilo kémir aprmgtr.  Bu kGmir nahi-
yelerde dagibilmigtir. 843 caliymam igine girecek olan, bu ¢aliymanm tafsilit
gelecek il kongresinde yamlacaktir. Ayrica merkezden dikilmelr igin ve
rilen 100 parga egya dikilerek merkeze teslim edilmistir.
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GEMIYETIN DILEGI VE GELIR KAYNAKLARI 1

Ucuz fiyath bir egya piyango tertibi.

Kigik élgide bir iy evi.

Bir kadin meemuasi. ( Gegen il karar verilip, kagit bubram yizin-
den bastrmlamamagtar. ) § i

Seri konferanslar, aile kadin ve vazifeleri.

Kadihby Snbesi.

Hayir kurumiarile beraber tuttugu bir iﬁmdn sahgmaktadr.
Cevre iginden 30 geng kiz yazarak bunian Haydarpaga Numune hasta:
pesine gdndererek hasta bakien yeligtirmigtir,
| varidatinn fazlalag F s b il i

Bu i ¥ ¥
lunmugtur. Bundan bnln Kimlaya erlerimiz igin 222 lira yardim etmigtir.

" IDARE HEYETININ DILEGI:

| — Bina bulundugn takdirde bir i evi agmak.
2 — Bir dokumanilile qnbe.ll agmak, bir mitehasnsn nezareti ilhnda
geog kazlan yetigtirmek.  Dilekle dadir.

Kartal Subesi

Yolesullarin istedifi yardim merkezimiz tarafindan temin edihu.
muntikada belli bagh bir harelet yapilamamgbe:

Sariger Subesi

C. H. P. Sanyer Halkevi yalomnda kiraladifn iy evinde galgmaktadw.
Iki yila yaklagan cemiyetin vicude getirdigi igler pek gok ve bilylltir.
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GELIR,

{41 Yil kongre neticesi devredilen 127 lira 68 kuruy bu wl galigma-
larile 6041 lira 88 kurusa pikanlmgtr, Bu varidatm 188 lira 50 kurugu
aza aidatr ve teberrulardan 2010 lirasn Canl balk lokantasinda verilen
Kir balosundan, 3415 lira 70 kurus igevinde iglenen egya sahisindan temin
edilmigtir. Halen ellerinde 700 liralik malzeme ve 1600 liralile iglonmis esya

meveuttur.,

SERGI ve ISEVI ;

Cemiyet gevre igindeki yoksul halka igevinden ig vererek hem o aile-
yi kurtarmig ve hem de kaybolmak ihtimali olan bir ¢ok Tiirk sanatlarmmn
ylymunn y-mlm !I‘.mhﬂv Bu galigma neticesinde fevhalide degerli egyalar

larnda teghir edilmig ve hemen hepsi satildig
gibi siparigler de lllnmlgl:-'.

YARDIMLAR ;

Cemiyet hallon fakir kismile alakadar olarak yoksullara, hastalara
guda maddeleri, ilig vermek suretile 262 kigiye 425 lira 65 kurosluk muh-
telif erzak, 15 kigiye 17 lira 15 kurugluk cemiyettenn ve kayith kaza bele-
diyesinden olmak iizere ilig, 382 kigiye giyim egyasy evlenen bir igciye
gelinlik almiy, B kislyi hastahaneye yabrmg, 31 lira para yardima yapmag,
400 kigiye 8 bin kilo mangal kémiri tevai etmigtir,

Ayrica Sariyer ortaokuldaki muhtag ke keleri pigirilmel
iizere 500 kilo kdmilr ile bir teneke uylinyﬁu. 30 lulo seker, 30 kilo fa-
sulye, 8 fakir talebeye 8 gift ayakkabi verilm:

Bu yardimlardan bagks Sanyer Gocuk Ellmme Kurumunun  siinnet
ettirdigi 25 fakir gocuk ile bunlarin ailelerine yemek; et pilav ve zerde ol
mak idzere akgam yemegi vermis, askerlerimize kighk hediye olarak Kinle-
ya 300 lira toplamighr.

Silivri Subesi

Yardin isteyenleri dimlar Merk iz tarafindan temin edilmigtir.
Bu yil ldare Heyeti h:; bir iy ynpmaga muvaffak clamamitir,
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Uskiidar Subesi

C.H. P. Halkevi binasinda galigmaktadir,
Yokaulu gok olan bu semt Iulkln- faydali olabilmek igin gahgmakta-

dir. Bilhassa mb ki i kimgelere yapilacak yardim én
plina almmgtr. Bu n:lcltmi(n ahnk 200 valamia Deﬂm prm; ve fasul
ye dagt 30 vatand ilki ay middetie kleri temin
edilmistir.

Hastalarin  ve dogam igin yardim isteyenlerin miracatlan gok oldu-
gandan bil'hassa eviere kadar gidilerek vaziyetleri incelenmig, isteklerinin
yerinde olup olmadiji incelenmigtir. Bu ziyaretlerin neticesine give hasta-
lara yardim yapilemg; iliglar alinms, yoksullar hastahanelere sevkedilmigtir,

Iikokullann yoksul goculiarma kitap, ayahlsby yardie, Anadolud
iy bulmak igin gelen fakat hig bir ige yerlogomiyen bazi ailelerin  yiyecek
ve oluracak yerleri temin edilmiy, i istiyenler ige yerlegtirilmigtir.

GELIR:

Sube gelirini aza tashhiidinden ziyade mii ve eflencelerden al-
malktadir. 2120 lira 10 kurug gelir yapmis, 1590 lira 74 kurus masraf ve
yardim yapmist. Bugiin kasa meveudu 528 lira 36 kurustur. Bu paranin
150 Tra gibi ufak bir lmini merkeze yatrarak merkez tarafindan kendi.
lerine om bin kilo k@mir verilmigtin. Buw kimir, yolesul oldufu anlag-
lan halka dagitilmigtr.

DEFTERLER :

Hesap, defterler ve senetler gole  dizgiindiir. Hesaplar kontrol
edilmigtir,

KONGRE DILEKLERI :

| — Subece kayith ber azamn difer bir 4zay kaydettirmesi,
2 — Kahraman eflere toplanan nakdi yardimla alman yim iglerini
muhitin ]'olulul halkina para mukabilinde tl“tl.ivi]mgli veya Sedii-

rilmesi,
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DEVLET ALFIVLE w! ¢ "‘\EI. uunua OED

3 — Azalardan tashbiitlerini toplamak fizere zaruri masrsflars Sden-
mek Gzere bir mubasibin uamlyuh alimmasi,

Sile Subesi

C. H. P. Halk odas Iﬂnn-lnda saligmaktadr. Bu wil gegen yila nishe-
ten daha dstiin bir bagar gostermigtir.

Azalardan ve teberrulardan 489 lira veridat temin elmiqlir Kasabada-
ki fakir ve yolsullara 121 lira 3 kurugluk nobut, fasulye ve sair maddeler
tevzi etmigtir. Iki fakir gocufa 40 liralk elbise, ayaklab: we entari almyg,
muhtag asker ailelerine 230 lira nakden yardim yapmig ve miteferrik olarak
36 lira 20 kurug sarfederek sarfiyabtim 429 lira 24 kuruga gilarmishiz. Simdi
kaza mevendu 69 lira 76 kurugtur.

Yalova Subesi

C. H. P. Halk odasi binasinda caligmaktadu.

Gevre halki gok yoksuld Bu yil yeniden 49 aza (] Bir
yil iginde 116 muhtag aileye 300 kilo k&mir, 50 kilo zeytin 25 kilo zeytin
vagn, 51 kilo nohut dagntilmig ve 100 aileye milli ve dini bayramlarda 135
kilo sabun dajitarak yoksullara iip defa hamam yaptirmigte.

5 Dogum yapan bir bayana kundak takumi, bir geng kizin ige yerlegti-
rilmesi, yedi vatandaga 33 lira 13 kurug nakdi yardm, bir yoksula ayak-
kab almgtr.

Gegen yil belediyeye ait on dénimiik fidanhfa ekilen misrdan bir
tona yakioi fakir halka dagitilmig, geri kelenlar 335 lira mukabilinde bele-
diye hayvanlan igin satilmigtur.

Bu tarlaya bugdsy ekilmek igin hazrlikts bulunulmaktad

ERLERE YARDIM :

Kahraman erlerimize hediye olarak 320 lira aakden 79 gift yiin corap
33 cift eldiven, 3 adet givecek Kimlaya teslim edilmigtir.
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as Evl :

C. H. P. nin deliletile faaliyette bulunan ve her gin 150 vatandaga
mcak yemel dafitan ay evine 300 lira vererek teshit ettigi fakirlere 750
kap mecak yemele vermigtir.

VARIDAT VE MASRAF :

941 yih kongramnda kabul edilen btceden 683 lira 50 kurog fazlasile
1483 lira 50 kuruga pkanldig

Otel Termalde yapilan balonun himayelerlni kabul eden ve nakdi
muavenette bulunan saymm bayan Mevhibe [nénine sonsuz sayglar. Bu
balonun hamlatile gevre halkina yardin edilmigtir. ;

Bir yl iginde 528 lira 56 kurugluk erzak, ve sicak yemek, 7 lira 80

kuruglule ilag 53 lira 15 kurugluk nakdi yardim, fidanhgm siirme, sulama,

Balodaki caz, posta ve davetiye masrah olarak 82 lira 78 leurus sar-
fetmiy ve 1943 yihna 811 lira 21 kurag devretmigtir:
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Hesaplar

Biladnco ve Butce



Yardim Sevenler Cemigeti istanbal Merkezinin
31/12/942 tarihinde tanzim olunan 1942 yui bildngosile
varidat ve sarfiyatinin izahi

A — Akt

| — NAKIT MEVCUDU =

1943 yilina devreden nakit mevendumuz 6847,75 liradir. Bu mebla-
g 49,75 liras kasada B798 lirasn da g Bankasm Beyogla subesi nezdin-
deli 10830 sayih eari hesaptadie.

2 — MENKUL KIYMETLER :

Dért gurupta 11224383 lira olarak grilen menkul kiymetleri-
mizden : F

a) Kiymetli evrak meveudu :

1841 yilnda bastinlan 100, 230 ve 500 kuruglok kiymetli makbuz-
lardan 1942 yilna devreden cem'an |122862,30 lira degerinde 70165 adet
makbuz ile 1942 yilinda Genelmerkezden gelen 50,25, 10 kuruglule cem'an
4800 lira degerinde ve 19000 adet makbuzun nevilerile 1042 yil iginde
nakde tahwil olunanlart, iptal edilenleri ve 1943 yiina devredilmis bulu-
nanlan sgafdaki tabloda gisterilmigtir.

1941 den devie Nakte tahvil

Nevi| 042 de zelon sinking iptal edilen - Kalan

Kr. | Adet| Dageri | Adet | Degeri | Adet | Degeri | Adet| Degerl
300 | T666| 38330,00 1792 | 896000 — - G874 | 25370,00
250 |14689 36722,50 | 2128| 532000 — - 12561 | 31402,50
100 [47810| 47810,00 | 4500 | 4500,00 i} 6,00 43304 43304,00
50 | 5000 250000 — - — - 5000 | 2500,00
25 | 6G000| 1500,00] 204 50,00 — - 5708 | 1449,00
10 | 8000|  ROO00| 240 2400 — — 7751 775,10
VENEN | BOIG3 | 12766250 | BBT3| 1885590 6 6,00 |80286 | 108800,60

kalan hanesinde gériilen 10880060 lira degerindeki krymetli makbuzlardan
W}:?Jinhﬂa Merkexde 1372760 liralg da beray: tahsil gubelerde bulun-
ma ar. "
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b) Rozet :

Genel Merkezee imal ettivilmis bulunan rozetlerden. satilmak Gzere
merlcezimize de 100 adet gelmis ve bunlardan § adedi satilmigtir. Geri ka-
1an 01 adedinden 41 adedi merkezde 50 adedi de sahildak lizere gubelerdedir.

c) Demirbag esya:

Ada gubesinee satn alnan 32,00 lira knymetinde
Sanyer subesince satin aliman 2705, Wis
Uskiidar gubesince satin alnan 20 ,

cem'an 0 lira de;nrinde demir- I
bag egyay ihtiva etmeltedir. 2

d) I evi:

Sanyer gubemizee igletilmekie bul ig evinde meveut satiga hazr
mamul egya ile kusmen iglenmis egyann ve islenmemis ham malzemenin
degerlerini gistermektedir, i

Iy evimizin tegekkiilindenberi imal etmig oldugu egyamn saby boy-
meti Gzerinden degeri 520562 liradir. Kismen siparig karjhjy olan, hazr
lasminin da her zaman aliessi bulunan ve gubemize 3041,82 lira varidat
temin eden bu egyadan halen nalkde tahvil edilebilecel hale getirilmig olan-
larndan meveudun deferi 1774,07 lira ve kusmen iglenmis olanlarn degeri
de 523,28 lirndir. Ham malreme mevesdunun kiymeti 763,83 lira ile be-
raber iy evindeki meveut menkul kiymetlerimizin yekinu 306118 lira ola-
rak gorilmektedir, :

3 — ALACAKLILAR :

Temin etmig olduklar: varidattan, bilihare miisbet evraki mukabi-
linde mabsubu yapilmak iizere gubelerde birakilan mebaligi ihtiva eden bu
hesabin délimii syledir: ’

Ada  gubesinde 153091 lira
Bakwrkdy T3 .
Beyoglu - , [ -
Catakea 187,06
Eminéod 122400
Eyiip " 06,41,
Fatih . s,
Kadiky 188,01
Sanyer " 365,25

. il » 072 .
Oskiidar 52836 .
Yalova i TR

7400,98 liradr,
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B. — Pasif :

| — KIYMETLI MAKBUZLAR :

Aktifte izah olunan k ¥ 1 evrak { kabilidir.

2 — BORGLAR : ;
3122,45 lira olarak gérilen borgl hiyetleri biltngoda agik-
ca gosterilmighir. '
3 — VARIDAT BAKIYESI :

+ Kendi tablosunda miifredat gésterilen varidat ve masraf hesaplar-
nn verdigi ve 1943 yibna devreden bakiyedir.

C. — Varidat wve masraf :

| — VARIDAT:

1842 yilnda, muhtelif kaynaklardan temin edilmig bulunan varidak
yekiinu 54840.58 liradir. Bu meblag 1941 yiindsn midevver varidat baki-
yesi 4520,17 lira ile beraber 59460,73 livaya balif olmugtur.

1942 yilinda elde edilen’ 54940,56 lira varidatm 2282430 lirass mer-
kezimizee ve 32116,26 liran da guk temin ol 5

a) Merkez varidah :

Merkerimizee elde edilen varidatin en mihim losmim, kymetli Vali-
miz Dr. Litfi Kirdarm delaletile [stanbul Sanayi Birligi Azalannm teberra
ettikleri 16350 lira teskil etmektedir. 1942 ph bagmda temin olunan bu
meblig aynen askerlere lighle hediye kargln olarak Kizlay Cemiyetine
tevdi edilmigtir.

Merlcer varidatinin baliyesini tegkil eden 5974,30 lira da gu kaynak-
lardan elde edilmigtir : '

Doyge Bank tarafindan teberrl edilen 1000 Lira
Tiirkiye Lirast Bankas: - 200
Aza aidaty ve hususi teberriler 2 ,
Banka faizleri 19,80 ,,
fki caz konseri geliri 2458,50 ,
Taksim garinosunda verilen yemek geliri 2025,00 ,,
5974,30 ,,
——
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b) Subeler varidal :

Bunlann gubeler esasina ve nevilerine giire hilisas soyledir :

HtiteFareikc h_::::;::,_ YEKON
Ada  Subesi 1373,50 | 63450 2008,00
Balarkéy , - 3734.50 373450
Beyopla 197,10 404,00 3001, 10
Catalea 117097 155,00 1325,97
Emindnd " — 413300 4133,00
Eyilp » T4 2884,00 3658,34
Fatih s 1840,00 41,00 2821,00
Kadikéy . 1044,63 207,00 1251,63
Sariyer 5051,82 188,50 5240,32
Sile & - 4499,00 499,00
Uskiidar 1838,00 99,90 2037,90
Yalova 5,00 1410,50 1415,50

16735, 36 13350,90 32116,26

Mateferrik varidat, gubelerce verilen bale, yemek, gay ve miisamere-
ler haslatile iy evi imalit kiri, banka faizleri ve askere kighk hediye mu-
keahili olarak hususi tegebbislerle temin olunan MI“I varidat kaynaklarin-
dan toplanmughr.

2 — MASRAF
Merkezimizle 'ubelahnuln masraf tablosunda goriilen masraflar, sube
ve sarfiyabin nev'l bakimindan, sSyledir :

Askere | Hus.Bak, | Tegebbiis
Yordunlar | pogie | Kursbas. Mas, fdure Mas. | YERKOHN

Merkez 606390 | 1683355 | 47.07 | 1330.00 | 1144.78 | 25439.30
Ada §ub. | 65080 — - 0| 7555 | 804.85
7856 | 2998.19

Beyoglu ,, | TI743 | 1000.00 1559.93 21.50 | 3208.88

(N

Catalea ,, 5098 | 112322 1.90 13.57 | 1180.68
Eyiip » | 337245 5.50 169.97 3237 | 3580.29
Fatih o 906.79 - 77188 130,60 | 1818.27
Kadiky .| 10080 | 20875| — 2500 | 2221 | 140081
Sariyer ,, | 125566 - — 243.50 28743 | 178659
Sile n| 40380 - — — 2512 | 429.02
Uskdar] ,, | 06888 | — = 76183 | 4698 | 1477.69
Yalova , | 39101 — - = 76.54 | 667.55

ITH01.06 | I91B6.02 | 4707 | 5642.86 | 221421 | 4488122
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DEVLET ARSIVLEL TWEL nieURLUSY
CUMHURIVET ARSI

Yukarda g\irﬂhn meha‘ngden yardimlar yekou Merkez ve Jube-
lerce yoksulla k, giyecek ve yiyecek maddelerile ilaglar
bedeil ve nakdi ya.rdunlu tutarudir.

Askere lnghk hediye yektnu Merkez ve $||bu|!1in'1i‘zrg temin ﬁnlup
Kizilay cemiyetine tevdi . edilmis bul baligle ayniyatin m dir.

Bu yekina merkezce aynen toplanan 98 cift ylln_ eldiven 97 ¢if yiin gorap
3 adét kuzu derisi yelek ile Catalea subemizce, yine aynem toplanan bir
kazak 51 tek yiin eldiven 33 ¢ift yin corap deferi dahil degildir. Bu ayni-
yat makbuz mukabilinde askeri anbarlara teslim edilmigtir. '

Hasta bakialik kursu masraflan bu yil yalnu 47,07 lira olmugtur.

Tegebbiisler masrah :

Merkezce verilen ve cem’an 448330 lira varidat temin eden iki caz
Jeonseri, bir yemels, boks mapimin masraflan yekiny 1330 lira ile gubelerce
verilen ve gelirleri yekdou 12005 lira 65 kuruga balig olan Balo, yemek,
cay ve misamereler masraflary yeliinu 4312,21 liradan mitesekkildir.

idare masraflarina naiince :

Merkez masraflarimn 730 liras, ayda cem’an 63 liradan ibaret olan
memuy ve milstahdem Gcretlerinin tutar:, bakiyesi de Genel Merkezin kon-
gresine ve fevkalide toplanhisina istivak igin iki defa yaplan seyahate ait
masraflar da dahil olmak iizere kirtasiye, matbus, posta ve miiteferrik mas-
raflardir.

Subelerin masraflan ise yalmz kirtasiye, yol, tenvir ve Leshin, pos-
ta, kira ve miteferrik masraflardan Ibarettir.

Merkezin ve faalipctte bulunan 12 gnbemn bir semelik idari masraf-
lan senenin bagarisina nisbet edilinee azami lanrnlis riayet edilmis oldugu

goriilmelectedir.

3 — VARIDAT BAKIYESI; : 5

1942 yilinin varidat ve masraf yekinlars sramodaki bakiye 1004034 -
liradw. Bu meblag 1941 yilindan miidevver bakiye ile 14568,51 liraya lu.hﬁ
olmug ve 1943 yilma devredilmigtir.

Yularda izah edilen ve tetkikinize Ar»\imn 1942 yilina ait faali-
yetimiz ve hesaplanioiz tasvip buyuruldugu takdirde . hey etimizin ibra
edilmesini rica ederz.

Istanbul Merkezi Idare Hegeti

L



Yardim Sevenler Gem-iyeti fatanbul H_érke?.i
fdare Hey'eti Reisligine

Gemiystimizin 542 yili bil&ngosu ile umumi varidat
ve masraf hesaplari tarafimdan tetkik edilerek kayat-
lara esas olan misbet evrakin mevcut ve muntazam ol-
dugu ve bilangonun da kuyudata mutabik oldogu gdritl-
miigtiir.

Keyfiyetin ‘kengreye bildirilmesine misaadenisi
dilerim. 812|943
v i Murakip Aza

i liee TR e



Yardim Sevenler Cemiyeti Istanbul .Merkezinin

Varidat ve Masraf ‘Hesaplar:

1942 Yih

MASRAF:

YARDIMLAR

Merhez .
Subaler

ASKERLERE KISLIX HEDIYE -

Merkes
Subeler .

&063.590

. 1173716

., 1685358

2332 .47

HA%‘I;ABA.KI(!ILHC KURSU MASRAFLARI

Merkss
Subeler

TESEBBOSLER NASRAFT

Merlez

Subsler .

IDARE MASRAFLARI
Merkez . .
Subeler .

VARIDAT BAKIYESE

1841 den wid“rer .

1942 bakiyesi

K

4707

1330.00
A312.86

1144.78
106943

4570.17

. 10049 34

Yekin

17801.04

19186.02

4107

541,85

14.21

14569.51
s

Alpat
Merkez . . .
Subeler .

HUsUSl TEBERROLER
Merke: . . .
Subeler . . .

MOTEFERRIK
Merkes & i
Subeler . g

- Gegen yildan miidevver .

VARIDAT

10.00
o w7

1461.00
1527300 16734.90

.. mmsn0
L. 16735.36 8088.¢6
i 1520.17

Yehdn




Yardim Sevenler Cemiyeti Istanbul Merkezinin
1942 Yihh Bilangosu ;

AKTIF :

NAKIT MEVCUDU
= Kasada . . . e e 19.75
Bankada . . R Y 6798.00

MENKUL KIYMETLER
Kiymetli evrak

Depada . . . 93073.00

Tahallde . . . 13727.60 108800.60
Rozet

Depoda . . . 41.00

Satigta . . . S0.00 900
Demirbas esya . .08
is ewi

Mamul egyn ., 177407

lmal halindeki egya  SIS.28

Malzeme . . - T63.83 ﬂ
ALACAKLAR ’

Subeler

Yektin

B47.T5

ll!m!"&-

T400.58

KIYMETLI mmuk &

BORCLAR :
Genel merkex rozet hesaby .
Vergi tevkifath ., . .

Mahsubedilemeyen tah
Odenecek kimir bedeli

VARIDAT BAKIYESD
1M1 den mildesver
1942 bakiyes!

"PASIF

Yekiin

108800.60 ||

N2245

14569.51

126492.56 1
——




1943 yih Bltgesi

VARIDAT: MASRAF:
FASIL MADDE FASIL MADDE
MERKEL VARIDATI 1 MERKEZ |DARE MASRAFLARI 1
Genel merkezden yardim . . 1 1.00 Oeretler : Yo 1 %00.00
. 7 1000.08 Kortasiye . . . . .« o o 2 100,00
Resmi tegekhiillerden yardim a i . eyl
Hususl tegekhiiller . . . 3 5000.00 M
atbuak ve negriy-t . 4 250.00 '
Aza midety . ) 4 100e0 Ewrale mathas . . . . 5 1.00
Milbeferril . 5 _10999.00 27800.00 Paata telgral t-lefan [ 100,80
Yol masraflar: . . B 7 337.00
[ Propagands ma- n(a 5 8 100,00 |
JUBELER VARIDATI o e pEAL % 100 i
Gt cikasdin: yordin 1 100 Tewvir ve teghda v}« oo W 100 194000 |
Resmi tegekkilierden yardim . 2 509,00 SUBELER IDARE MASRAFLARI 2 !
Husunl teberriller 3 16000.00 ger:rﬂer Ve 1 xxn:";
artagiye . . . o0 o+ £
Aza sidati . . 4. a0 Mateterrika . 2 3 1000.00
Miiteferrll . 5 199900 S0 Matbuat vo negriyats . 4 25000 1
= ! Evrakt mathust 5 1.00
MUAYYEN YARDILAR VARIDATI 3 000.00 Pasta kelgraf ve telefon 6 199.00
Yol magenfi . . . . . . . 7 309.00
Propaganda masesh . . . . 8 50.00 i
& Kiralar . » -+ + « + 9 500,80
Tenvir ve teshin . . . 10 500,00 5400.00 |
TESEBUSLER MASRAF| 3 1000000 |
BAYE MASRAFLARI 4 5166000
5 DEMIRBAG MUBAYAASI 3 100400
T000.00 7000000
e

Fanil ve moddsler aravinda miinekale idare heyeti kararile yaplir.
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Zehirli gazlar
: . .V,

- ilk yardimlar

S Dr. Ali Korur
_ Konumuz, birinei diinya gavag ile baraber yayi-
_Jaralchiitiin insanhg al#kadar eden, biitlin askeri te-
.melleri sarsan, kimya ve tababette yeni yeni ijarlar
~agan zelirli gazlar dir, Dilnya kuruldu kurulah, in-
sanlarn birbirini Gldirmek igin yaris edercesine bu
" yolda kesdullan agk ve aer bir hakikathir, Yum-
‘rulk, tag, sopa, ok, kursun, homba, ve nihayet zehir
fcullanarak her birinin daha kuvvethi tesir edebil-
mesi igin, daha cahuk tesirini gistermesi icin hald
+ ‘durnp dinlenmeden caligilmakta oldugumu hep gi-
riiyoruz. Begeriyetin saadetine, selimetine, yiiksel-
- mesine hizmet igin ¢alistifim iddia eden insanlarin
: maatteessiif bu ykier hamleleri karsisinda yalmz
-seyirel kahmyor, menedilmiyor; ortadan kaldiril-

. miyor Ve mecburen korunilmaya gahgihiyor. -
' Zehirli gaslardan korunma igi her yurttazin
' asgsh vagifeleri sirasma coktan girmistir. Binaén-
"aleyh, zehirli @azlar tanimak, zehithi gazlara kars
- keendimizi korumal meeburiyetindeyiz. Biliyoruz ki
. tabiatta meveut olin esya iie symfa ayrilir: Katr
‘maddeler, sult maddeler, gazlar, Bunlandan muay-
"'yen gekH ve hacim olanlar kat, muayyen hacrm olup
ta butimdugu kabin geklini alan.cisimlere sulu, mu-
“ayyen gekil: ve hacm olmayan cisimlere de gaz dj-
yoruz; su buhari, havagam gibi, Halbuki, bizim ze-
- hirli gazlar bahsindeki gaz kelimesi yerinde kulla-



mlmamisgtir. Biz zehirli gaz diyince yalmsz geldl ve
haem: muayyen olmayan cisimler anlamiyacafiz
Diigmanin “tenetfiis etﬁ%-i-hm}n aehitliyacek ya-
. hut onun viieudunun her! { bir yerinde yara aca-
cals veyahut da mithim wzuvlarm faali n men-
edecek cisimlerin hepsine birden gas ismi veriliyor.
. Zehirli gazlar Birinei ethan harbinden sonra
ordulara piyade, siivari, topgu. ve sair sildhlar gibi
girmis yeni bir silihtir. Top, tiifek zehirli iaz]ar
kadar cephe gerisini alikalandirmaz, her ne kadar
* gepheden gok daha uzak sehirlere kadar giderek at-
tiklar bombalarla sivil halki ve cephe gerisini teh-
dit ederlerse de tesirleri mahdut sahalara inhisar
edér, Halbuki tayyarelerle zehirli gaz attizi zaman
yayldikes yayilan bu gazlar hemen biitiin sehir hal-
a icin tehlikeli olabilecektir. A
Zehirli gazlarn tesirleri muhteliftir ; Bir kus-
m1 giize tesir ederek siddetle goeil yakarlar, ne pa-
.hasina olursa olsuri bayle bir gazla zehirlenen kimse
askerse elindeldi silihim atarak, anne is kuca@inda-
ki.coruunu atarak gayri ihtivari gozlerini ogus-
turmaya koyulurlayr, Diger bir Jasmi burnumuzun
ieind, penzimizi ve boFazme: yakarlar, AkeiZerleri
tahrip ederler. Diger bir lnsmi ise genis, derin vé
-eilk yaralar agdrlar, kanimz ve sinirvlerimizi zehir.
* lerler. Zehirli gazlarin hepsi insam fldiirmezler. 81
diirenler yaninda muvakkat bir zaman icin saf ha-
riei Jalmalk ve faaliyetine muvalkkaten méni olmak
igin kullamianlzr da vardir, Imsanlarin gok eski za-
manlardan beri birbirini dldiirmek icin zehirli gaz-
lan kullandiklars muhakkaktir, Meseld bundan
2373 sene evvel (yani miléttan 428 sene evvel) Pe-
loponez muharebelerinde Palatea sehrinin muhasa-+
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_rasinda Kiikiirt, zift, kimiir ve odunun yanmasin- -
" dan has olan ‘dumamn tesirinden istifade etmek
istemigler ve muvaffak olmuglardy. 1294 sene ev-
vel (yani-mil&ttan 850 senesonra) Kalinikos ismin.
ﬂeqblr rum adina Rum Ategi dedigi kilkiirt, zift, k8-
miir, odun, Potasyim Tarfrat, yagh balik ezmesi,
“tuz zeytinyag ve gaz yafindan miirekkep bir mah-
It yapmastar: Bu. mahlt atey alnea pek giigliikle
*soniyordu. O zamanki muhtelif harplerde muvaf-
fakivetle bu zehifti gaz kullamlmisti, Tiirkler orta
devirlerde Avrupa'nin ortalarina kadar ilerliyerek
- eirafa dehset sacmaga basladiklan zaman Tiirk is-
tildsinin fnitine gepmek icin zehirli gaz meselesi ‘o
‘zamanlarda da'duglinGlmistir. 1661 senesinde meg-
hur kimyager Glauber Tiirklere kars kullamimak
 iizere iki bilmeli bir nevi gaz bombas: teklif etmis-
“tir,-Bu bombanin bir giziine Terementi, diger bil-
"mesine de kezzap konulacak, atldify zaman bu iki
ecza hirbiriyle kansarak zehirli bir duman mesre-
decekti. Bunu o zaman kullanamadilar. Bu bomba-
7 larn yapilmast ve kullanilmas aneak hirinel eithan
harhinde kabil olmustur. 1915, nisdn 22 de, saaf 18
de, Almanlar ilk defa zehicli gan su selulde Jullan-
mslardr : Marn cephesinde’ Almanlarla Fransiz-
[ lar karsthkh olarak siperlere girmig ve yerle§mis-
Ierdl Her iki taraftan arada girada yapilan baskin-
. lar ise yaramyor v zaman gectikge heriki tarafta
siperlerini kuvvetlendirmefe gayret ediyorlards
Nihayet-Almanlar harp safi boyunda 30 hin aded
birer metre boyunda, 8 atmosfer tazyikla doldurul-
mus Klor' gamm havi bombalarm eépheye siralamig-
Nardir. (Bir atmesfer tazyik bir santimetre murah-
.bar satha yaplan 1035 gram tazyikten ibarettir.)
i Tazy:kla doldurmaktan maksat az yere gok gaz koy-



- makty. Eide meveut 4 bin-bomba vardz. 26 bin daha
" yaptilar, hepsinin iizerleri drtilii ve dallarla mas-
Ikelendi. Giinlerce havanin miisait bir gekilde esmesi
beklendi, ciinkil aksi-istikamette esen rilzgara ve-
rilsa zarar kendilerine olseakty. Hafif cereyanl: ha-
va ile piiskiirtiilse disman hatlarina kadar gide-
miyecekti; fazla riizgarhihavada pliskiirtiilse hava
~cereyanlarimn siddetinden dolay: damlaalt veze-
hir kudreti azalacakts. Velhssil miisait ve miinasip
bir zaman ve hava bekleniyordu. Nihayet rasat is-
tasyonu cepheye saat 17,25 't6 gt emri evrdi ¢ «Saat.
18 de gaz bombalarinin kapaklarmr agmizs. Riizgé-
i siirati saniyede fic metre idi. Bu en-muvafuk siir-
at oldugundan hiyle bir zamam bulmalk icin tam 11
piin. beklediler. Gaz bombalar) agilinea 8 dakikada-

. hepsi bosalmgty, faknt. venksiz bir gaz bujutu riiz-
gann dniine katilmg bir halde diisman siperierine
‘génderilmisti, Arkasindan da taarruza: gecen alay-
_far'30 dakikada dbr kilometrelik bir arazivi ele ge-
“girdiler. 5.000 esir, 60 top-abdilar ¥e 15.000 de ol
ve yarah verdipdiler, Almanlar bir kac giin sonra
-aym tarzda piiskiirime taarruzu yapmglarsa da ac
bir tecriibie gégiren Fransizlar alelacele korunmaya
hazirfanmis clduldarindan sonrakd zehirli gz hii-

* cumlan tesirsiz kalmistir, Daha sonig Ingilizlerle
Fransizlar Almanlara. kars: kullanmislardir, Bun-

. dan sonra da karsilikl kullanmalar devam edip glt-
_mistir, Birinei cihan harbinde Alman, Fransi, In-
7 giliz, Rus; Malyan ve Amierikan resmi negriyatina
‘nazarar zehirli gazlardan insan vefiyat 880.000
dir. Birinci- diinya_hatbinden ‘sonra. Ispanyollar
Rifeeld asileri: sehirli gazlarla:tedip etmiglerdir.
Japonlar Formoz adasmdeki yamyamlan zehirli
gazlarla yoketmiglerdie. Franszlar Paris eivarn-



dski-_hir-umaﬂ&abulunanvahai"h“ayvm!_]m'yirﬁse-
hirli gazlarls Sldiirmiiglerdir, "Amerika Polisi lii-
zumsuz jetimalan dafitmalk icin gaz tabanealar:
‘Yullanmglardir; serkeslerin haddi bununla bildiril-
mektedir. Amerika'da haydutlarda da bu tertibat
meveint oldugu idin bir gok bankalarda memurlar
boyunlannda magkeleri hasr cldugu hilde galig-
makta-imigler ve polisier her an bir kag saniyede
maskelerini yiizlerine gecirebilecek derecede siiratle
“miicehhez olmak kudretinde bulunuyorlarms.
" Bugiin kati olarak styliyebiliriz ki gazlan iyi-

‘ce-taniyantar, gazldra kars korunmay bilenler,
gazlara kars: kornyueu vasitalarls miicehhez-olan-
Tar gazlardan korkmazlar. Gazlarancak gazlar: bil-
myiven, ghzlara karst kendilerini koruyamiyanliara
tesir yaparlar, Onunvicin zehirli gazlan iyice tani-
malynz, bunlann yapacaf tesirleri iyi bgrenmeli,
korunma vasttalarim iyi hilmeli ve tedarik etmeli.
*Bir kelime ile, gaz tehlikesine kargi evvelden hagir-
Nanmahdir, Zehirli gazlarla herzaman harpte kar-
gilasmayz; meseld kimilil iyl yanmamis mangalm
‘carpmasi bit zehipli gaz tesemmiimiidiir. Sinema.
filimlerinden hasit olan dumanlar, barut ve hattd
devamll henzin dumanlari hep zehirli gaz tehlikesi-
_dir. Bundan 15 sene evve] Amerika'da bir hastane-
de cikan filim yangmmninda 250 kisi filmin zehirli du-
manndan dlmiiglerdir. Maden ocaklarinda da bu
tehlike vardir. Keza tiitiin fabrikas: amelesi, hava-
gam fabrikast amelesinin de zehirli gazlardan ko-
runmalar gerektir, o '

.- . Bam insanlar zehirli gaglan fena kolulu ola-
rak tahayyiil ederler. Halbuki iclerinde glizel koku=
lu olanlar daha goktur. Zehirli gazlardan tehlike-
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gizes istifade de édilmektedir, Heae]i sinek ve giv-'
. risinekler icin kullanilan piiskiirme mayileri zehirli
gaz deFil midir? Daha mithimmi var : Amerika’da
Klorl.a gazlanmig odalarls tuayyen bir middet o-
turmak suretiyle nezle, grip gibi hastahklar tedavi
“edilmektedir, Fakat biyle odalardaki Klor'un kesa-
feti 1/10.000 dir. Oldiirebilmesi icin havada nispeti
1/100 olmasi lazmdir, Klor'un kesafeti bir yerde
/2000 i gecerse, nebatlarm vapraklanm beyasla-
glal;] Sularin tasfiyesinde de Kior gam Iullamlmak-
ir.

ane1 cihan harhmden scm ynmisn bir ;:ok )
dgtimalarda istikbal harplerinde zehirli gaz kulla-
mimamag teklif olunmug fakat bir neticeys bagla-
namamigtir. Meghur' hir profesir: «Fen ve kimya
asrinda gaz silihmdan vazgeomek elektrik, hava-
gz vp tayyareden vazgegmek kadar guiunl; ve
mantiksizdirs, hile demigtir, Bir taraftan her mem-
- leket ze]m‘ll gazlarin insanh@a yalasmiyacak vah-
%wane bir usul oldufu hakkinda negriyat yaparken
: r taraftan-da gizli ve oK grenis b1r sahads e
' hu'h gaz yapmn;lardl

f Mau,,.lmm.ﬁ

. . Zehirli gazlarin mmﬁandimhen bir gok ge.hl-
Jer diigiinmiisler ve ivice Ggrenebilmek igin tasmif
iginde bir hayh emelder sarfedilmigtir. Evvelk ze-
hirin einging give kiileiirtlii, arsenikli, klorlu diye
kimyevi terkiplerine gire ay'mmak istemisgler, hir
kasim_&limler bunu muvafik bulmiyarak gaslara
arazi iizerinde kalmak mtidde'tlenne gire bir tasnif
- yapmiglardir. Uzun zaman kaher gazlar, az kaho
gazlar vé ucar gazlar. demek istemiglerdir, Kaha
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gazlay ki bu- mahalde uzun zaman, saatlerce, hattd
giinlerce kahr afr afir ucarlar, Az kahc!]a.r 23
saat milessir olarak kalahilirler, ucucular ise hir
- saat icinde bulun&uk]m yerde ugar: dafnhriar. Bu
tasnif de miinasip gqrulmem.ﬁ, hir de askeri bakm- -
dan ayirmak istemiglerdir. Meseld tamrruz gast te-
siri gabuk gecer, midafoa gozt | tesin uzum zaman
kalir ve siireklidir.-
.+ Maske degen gaslm- vardir ki kugdk suzgegh
maghkelerden’ gecer. Iste bu sekilde tasnif yapmagh
tasavvur etmigler; hatta askeri diislincenerle gu ge-
- kilde bir tasnif yaparken zehirli gazlan hususi va-
siflarla da kayde tabi tutmak istemiglerdir: -
- a) Havadan a'ﬁxr olmal, gabucak y&ksgk'tabé-
- kalar atkmamalr,

& b). Rervksm ve kokusuz o]malld.lr ki cshuk ta-
. mhmasin, .
¢) Bombalarla atildify zaman  bomba 1.qmde
bulundugu zaman oniin madenini temas et- °
tigi yerlerde bozmamali,
.+.4d) Bomba Eatladlh zaman cok yiiksek &amet
Yapar‘ U esnada terkibi g:aerek
_ mamahdy
) Kendi loedxm uzun zaman durmakla bozul-
mamahagam tesirsiz maddeler haline geg-
- memeli

~ f) Havaya, suya, sme,yaémumvekam kam
dayantkli elmaly,

}Kolayknlaymaake]ermmﬁndantmin tev
| meu emsh. msam ﬂhudunu &aphralnl-
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"h) Zehirleme kudreti yiiksek.olmaly, |
i) Yapilabilmesi i¢in lizim olax iptidai mad-
deleri o memleketie yetigebilmeli, hazr ol-
1) Istihsali kolay olmals
1) Ucuz olmah. A .
m) Depo edilebilmek kabiliyeti yitksek olmaly.
Tekmil hu gartlar haizs gazlar yoktur. Fakat
‘burilardan bir kacim haiz olam bini geger. Birinei
eihan harhinde 1000 kadar zehirli gaz tetkik edil
_ mig, 0 4anesl aynlarak teeriibe edilmis ve 20-25 ta. .
nesi ige yarar girildiginden Kullammistir ki-biz
de bunlardar bahsedegeziz. Hemen burada sunu da
‘iléve edeyim : Acaba istilbalde bagka gazlarin keg-
fedilmesi miimkiin degil midir? Bu bahis bir ok
. &limleri mesgul ¢tmistir ve nihayet bircok memle-
~ ket alimlerinin diisiinceleri su noktada toplanmis -
‘gibidir : Bagka zehirli gaz kesfine imkin gérilme. -
* mhektedir. Zaten ihtiyag da yoktur. Yalmz elde mev-
cut oliinlarin kuvvetini ofaltnvak gaz atma vasita-
larin teraldki ebtirmek yolunda calmildigy muhak-
* kaktir. Mesela mermi atilmea uzaktan bunun sesin-
- dén hakiki mermimi yoksa zehivli gaz bombasa mi-
dhir, anlamak miimbiin: oluyor. Cinkii crkandikdan
sesler farklidir, Mertninin sesinden gaz mermisi ol-
dugu hissedilince derhal tertibat almacagn asikér-
dir, Iste buna mani olmak igin ses farkim diizeli-,
megeuragivorigr. Birinei Cihan harbinde zehirhi
gazin havadaki kesafeti 1/1.000 nispetinde iken
. son zamaniarda zehirli’ gaz kesafeti 50,/1.000 ¢ eilca-
rilemstir. Yani tehdit kabiliyeti-Birinei Cihan ﬁm-h
bine nazaran 50 defa daha vitkseltimistir. Velha-
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o AT e il R degzmuu br
gu.ude kag muhtehf tesirli gaz -harbi yapllacalmr.

" atp yukarida- seylamlan tasniflere gire ayira-
rn’k ‘Gigrenmek te miimkiin ise, zehizli gazlar iyi ta.
myabilmek icin herkesin' .alikalanacaf bir tasnifi
dle aliyoruz ki, bunun faydad: bir gaz tehlikest il
karst im;g;ya ’ka{mdlg'l zamdn yanmzda kimyev
_ vesait’ olmadan, tibbl malimata ihtiyde gtrmeden .
; hangz cins gaz’ oldugurm mieb.aimeim bu ‘bas-
ruwhmk tasniftir. ;

- moha thamif

| Viicut iizerinde .?apt!é‘l ie‘sm gijre smlﬂnrs >
-ayirmak demelstir. Bu sayede gazlart giizelee sira-
' Tamak, karplagldign zamen tesirine gore- hangial
ile kafsﬂagﬂdlgmr anlayip ona pire harcket emel |

ve korinmalk kabil olabilsin. Gazlari viieudumuzda
ﬁphida‘ 11 tesirlere masaran 4 buy{'.k smifa apra-
el -:-_Tah_l_'tg edici vgazl_ar;'

. 2 —Bogueu gaslar -,
8~ Yalzer gazlar i
-_4—01dumcuganlﬂr a0 e

' Pakat sunu da umtmamahdm ki gnzlarm tesir
. mbw‘]yle 'h;.r'huurnien tamam’iyle aynlmam mjkn
. Yun degildir. Bir gaz ayni zamanda hem gizleri va-
* har, aksirtarak tahris eder, hem de boguen olabilir, -
"Hemcﬂdlkahartanhemﬁegwﬂahnﬁedenlenvar—
dir. Binaenaleyh,. zehirli-gaslarla karsilaginea seri:
*“hiikiim verip te bir tarafl korunmay diigiinmeme-

]1 fbﬂalﬂa ogazn diger tasnrim de beraberinde tag-



ilecefini hatirlamali ve ona’ gére kendisini ve
‘muhitini kovumal. .U

Tahrig edici gazlar:

o  Bu simfa dahil olan zehirli gaslarin evsafi bir-
birine yakmdir, (Almanlar birinci eihan harbinde
biitiin mermilere hae resmi yaparak birbirinden bu
suretle ayirt etmiglerdi. Messla piz yas getirenlere
beyaz resmi yaparlardr). Bunlar gizleri, genzi
tahrig ederler, glrtﬁf;tﬂa tahris ettilderinden Gk
stirtirler, aksirtirlar;"bag agns’ dig agnis yapar-
lar, bazan kustururlar, bogaz ve mideyl yakarlar, |
Tahris tesirleri hemen teneffiis edilir edilmes hisse-
dilmez, yalniz buruna hafif bir yamk kokusu gelir.
Eger gamn havadaki kesafeti hafif ise iki, ii¢ daki-
Ja sonra, efer kesafeti fazla ise bir kag saniye son-
ra burun yanmaga, sogumaga baglar, tipla insan
nezleoluyormug hissind duyar. Bu yanma hissi bu- -
rundan yukar: dogru yiikselir ve giddetli aksirrk
:baglar, gozler de yanmaga ve sulanmaga baslar,
bagagris: artar, kafa tast gisiyormug gibi gelir, agn .
En‘e kemiklerine iner-clirtik disler agrimaga bag-

r insan gigsiinin iistine bir yumrok dayamslar
gibi trkaniklic hisseder, mide nahiyesinde sagir bir
afiryduyulur ve nihayet kusia baglar. TIste u hal
bir saat kadar eiirer, sarhoglarda goriilen sersamlik
ve dermansizlik hali vardir. Bu halin ‘tamamiyle
g:grmesi igin 24 saat zaman lsimdie; ancak bu ka-

zaman istirahatten sonra vazife gorebilecek ha-

le avdet miimkiin olabilir. Hepsi de kiigiik siizge¢-
-lerden gectiklerinden (maske degen zehirli gaslar)
de denilmektedir, Bu smftaki gazlar oldukca faz-
ladir: Bromasetom, Klorasetor, Klorasetefenon,



Bmmh&nsd, Brmnhemrislyauur ks:lenbmmur e
saire ile bilhassa xak:p maske desen adiny

alanlardan Klark J, 1L ve Adamzit en meg-

hirlaridir. Bunlarin depo kabiliyetleri de fazladur.

Bromaseton  : Renksiz msy!d]r (Yanms se-
L kerkolar),

Kloraseton. - Renksiz maylcﬁr (A&ol gibi
£ o kokar),

Rlovasetofenion: -+ Beyaz billurt toz, {Yunﬁ(kur

= t . sun kalem tahtas, yahul.agd&
« wi .7 Gigegl gibi'kekar), "

Prombenzil: - -, : Renksiz mayidir. (Bénzin gi-

"- o+ bi kokar), -

Brombenzil siyaniir : Bevaz tozdur. (Ac bedem, gi-

bi kokar),

_”": ..'L . Renksi mapdlr {‘I‘mg’ih

* kokar). -

@ Hurads. behsedl[en zehirli gazlarin tahris te-
slrlerl daha giyade gizler iizerindedir. Bu gruptan®
E:yve, olgun kavun ve gaziz gibi kokanlar: da var-

" Klark I+ Fsmer, bulamag -kwamhdu Kokusu

.

KJnsr.‘cH Eﬂmé.r b\:lanm; hvamb&:r Ha:h!
‘acrbadem kokar.
s Adanmt Kanar_'.ra sansi wem Yesli toaudur
Knkusuzaiu :

:Bu son sbylenen zau.rii gazlarin giizyahma te-
: ziyade | ve penzi yakma tesirleri
r Blm.ar havada. sisya‘parsi: dagildskla--

.
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rindan dolayn bir isimleri de zehirli sislerdir, Hep-
sinin tesivleri yukan birdir. Biz bunlarin en

" mithimleri olan Klarklary ele-alarak tesirlerini tet-
ik edelim: Bunlsra Asinler dahi derilmektedir.

. Arsinler: ‘Birinei Gihan herbinde Almanlar té-'
 rafindan kullamlmstir. Havanin bir metre miké-
binda bir miligrem Klark:] bulunsa veyahut bir
metre mikibi havada yarmn ‘miligramin yarist
Klark IT bulunga béyle bir yerde bir.dakikadan faz-
la. durabilmenin dmkén1 yoltur. Derhal burum, bo-
faz ve girtlak giddetle-yanmaga. baglar, teneffiiste
silant1 ve bogislma hisleri, burun ve iframmin
artmas: giviiliir. Eger daha uzun miiddet kalmak

* garureti olirsa %ol ve ‘bacaklarda, midede agrilar
olur, Daha sonra da uyusukluk bastirir. Bu tahris -
edici gazlarn verdigi iztirap o kadar fazladir ki bu
garla gazlanms esirlerin Kigik bir vait karsmin-
da hig bir kelime saldamadsn diigmana biitiin bit-
 dikleri sirlarr styledilderi goriilmistir. Teshis ko-
laydui-; giincii Arsinler hiicuma yakalananlarm bu-
“yun ve bogazlarmda goriilen siddetli tahavrug hal- -
leri. kendine mahsustur. " Ancal diigmamn bu gaz-
larla birlikte boguen gazlar da kullinabilecegini
hatirdan glarmiyarak uyantk dayranmehdar.

1tk yardim: w1 e
i : s i o
the yardim derhel dstirehat. Hig hareket yap-
tirmainal, bol temiz hava aldirmalidir, Hafif dere- .
cede bulagmiy- elbiselerin “havalandirilmas: lazuh:
dir. Fazla pulagmig eliviserve gamagirlar hemen de-
--ﬂ%lnlmeli-ve giinkeree havalandirihmalidir, Bu ge- -
e yardim edilenlerde zehirlenme hali 24 sastte
tamamen wegerse de bir kag giin istirahat etmeleri



gereltir. Efer bu tahris gam yaln gizyas getiven
einsinden dse bunlarin aﬁﬂ leme kudreti az ise de
.goaleri giddetle yaktif igin bundan mustarip olan-
lara derhal maske talalmali; maske yoksa hastalar:
miimkiin mertebe temiz haval bir yere gitiirmel,
gﬁaleri ol bol adi su veyahut hafif tuzlu (4,/1.000
) yikamak kafidir, Velhasil tahns ediei
ardan korumak dcin derhal meskeler yiize ge-
gnln'hehdir Kiigitk siizgeclerden gectifi dicin orta
" veya biiylik siizgecler talalmahdir, Yimiimiize iyl
'uyan'h:rmm iigli, a1z ve bur tah-
rig edici zehirli gnzlzmdan muhafaza eder. Maske
yoksa gofdr gizliigil ve agza, tutulan slak bezler-
-den istifade edilir. Maskelendikten sonra da sguk
kanlihgimin muhafaza ederek sifmaklara vey:
da kapal mahallere gideriz zehirli gaglar tayyare
+ ile atilacaklarma gire etrafta yanik geker dokusn,
“i@de gigegi benzin, actbadem, tere, gazoz ve olgun
leavun gibi koku yapacaklardir. Hemen maskeden,
istifade editirse agtk havada bir saat, kapah odada
" yirmi dort sast tesiri stirer. Bu zehirlerin tahrig te-
‘sirlerinden salanlmig olunur, Tahris tesiri yapan
gehirh gazlarin hepsi de katidmrlar. Bomba, mermi
+ “patlayinea ince toz tanecikleri halinde sis yaparak_
daphirlar, bir saat zarfinda yere gokerek birbirle-
rile birlegip iri taneler yaparlar ki o zaman tesir-
leri kalmamis demelktir. Biyle gazla fazla temasta
‘kalms olanlarin qlk yanimﬂar: yapilmakla beraber
tedavi edilmeleride icap eder. Istirahate devam, éoa.-
leri 4/1.000 asitborikli su ile yﬂm’u‘kiﬁzmrﬂw

m: gaz getiren gaz kullanilmig ise re merhem
siirerek tedawletmek miinasip p;:ol bol y:

kamak tercih olunur, Kedi, beygir ve

vmﬂarmdagﬁzlemimnlarda oldugugmhgzmw ile
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yikanmahdir. Burun ve bogaz yanmasina kars) dok--
torlar tarafindan yamlarak tedarik edilecek bugu-
Iar tavsiye olunur. Iztivap fazla ise teskin ediei 1lig-
lar verilir,

Arsinler bulastiklan yerde eger kesif mahldl
halinde dseler umn zaman kalsbilivler. Meseld Bi--
rinei Cihan harbinde Amerika ordusunda bir bliik-
%en iki zabitle otuz nefer bityiik bir merminin agh
Eﬂsurda toplanmug bir suda banyo yapiyorlar, agee--

il s e Bl g
ve yanmalar guru
yor, Cukurdaki suyun tetkikinde Arsenikli old I.L]g'n
tespit edilmigtir. Biyle zamanlarda 'bmicmt: sula-
rina ilismemeli, Arsin bulagmm yerleri amonyakh
alkol mahlulu (bir kilo alkol icinde 20 gram amon-
yak ile veyahut u&mjmh su (% 3 nispetinde) ile:
yikanmahdur. - :

Hastalarin gﬁg'aslen sizliyorsa siddeth bir ze--
hirlenme demektir. O zaman hastalar istirahatte-
‘birakilir ve bunlara hususi &letlerin yardimlarile-.
oksijen teneffiis ettirilir ve hastaweye kaldmlir.
Biyle hastalarh suni teneffile yaptinlmas) yasak-.
ar, Ciinkii teneffils cthazini fasla yormak ¢ok teh--
hikelidir. »

Bojueu gozlar: lsminden de anlagilacagina gi-
.re, teneffiis ;roh: ile vileuda girerek akeigerleri 'ta!n-
rip eden, hava kesecilderini yirtan ve teneffiis et--
melten menederek bofan gezlardir. Bunlarm bir-
Tasrin daha cigerlere eri, bogaet, girt-
la@h yakarak meveudiyetlering 1l ederler. D:Ea—
bir lasmi ise gize, genze, girtlaga hig bir tahrig te-
§iri yapmaz, meveudiyetlerin be]h etmes, Imlmlan.
da gok hafiftir, farkedilmes, Yalmz haftf bir tatls
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lezzet, hissi vardir. Velhasil bir yerde meveudivetle-
rini uzun zaman, hissettirmezler, cok kereler insan
uzun miiddet teneffiis ettikten sonra ze-
hirlendiginin farkma varir, ve o zaman da s isden
gegmis olabilir. Iste bu sebepten dolay1 tahris etme- -
yen zehirli gazlar diferlerine nispetle daha ok teh-
© likelidirler, . L —

Hava borular1 akeigerlerde hava kesecileri
halinde rithayet bulur; akeigerlerde bulunan bu ke-
seciklerin vagifeler] ¢ok milhimdir, Nefes alma es-
nasinda keseceklere kadar piden havamn igindeki
oksijen akeigerlerdeki keseceklerin duvarlara ka-
dar gelen kirli kanin temizlenmesini temin eder, bu
keseciklerin igini diigeyen ince zardan havamn ok-
sijeni kana gégerken kirli kandal karbonik agit de
yine bu-zardan gegerek keseceklers atilms ve nefes
verme esnasinda disan ¢tkarilmg olur. Bu zar lize~
rinden bu sekilde yalniz gaz mithadelesi olur. Bo-
#ucu gazlar teneffis edilince bu keseciller zehirli
gazla dolar. Keseciklerin zamm tahris ederek incel-
tir, bu gefrilde Tneelmis zardan kanm su kismi kese-
eiklerin i¢ine sizmaya baglar, havanin oksijen bi-
rakma sahas: gittikee darahr ve nihayet bir gok ke-
seler doldukga viicuda oksijen giremez, viicuttan
karbonik asidi alarak temizlenmeye gelen kan te-
mizlenmeden oksijensiz tekrar vicuda gider, ve bu
hal nzun zaman devam edemez, Nihayet, kesecilder
su ile dolmug’ ve kan kirli olarsk deveran etmege
mechur kalmgtir. Hava keseciklerinin kamn suyu
ile'dolmasina «Akdiger demis demir, Akeiger ode-
Jx;’i fmajln insan nefés alamamag ve sanki

gan stlahyormug gibi veyahut denize ditgmiis gi-
bi havasuzhktan bogulmiya baglar; cirpinr, kendi-
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ni yerden yere atar, bu fazla hareltet yiiziinden ko-
piiren kan suyu hastamn agundan kopiik selklinde
alimaya baglar, bazan bir insanin agzindan kilolar-
ea kipiik gelir, ey
Bogucu gazlarla zehirlenenlerin yiizii ya kil
rerigi gibidir %i boyleleri siiratle dliirler, veyahut
da m;u;moﬁ:ﬁf;ﬁ oksijer%m aklmayan mal’?lo kamn ¥ar-
mz kan haline gegmedifini gisterir, Bogucu
larla zehirlenmelerde bu sbylenen -haller zehirlen-
dilten hir kag sast sonra baglar ve 24, 36 saay zar-
finda hasta ya dliir, yahut bir kac giin hastalig de-
vam ederek tedavi ile kurtulur. ;
. *Mahrig ediei, boguen gazlardan en mithimleri
Klor ve Klorpilvin'dir, Tahris etmeyen bofucu gaz-
lardan en mithimleri ise Posken ve Difosgen: dir. Bo-
gucu gazlarin tahris eden ve ebmeyen einslerinin
hepsinin terkibinde Klor vardir. Bunlarm hepsi de
renksiz mayi halindedir, héepsinin kondilerine mah- |
sus koloular vardur, Bofucu gazlar az miktarda bi-
le olsalar yine cigerleri tahrip ederek insam Gldiire-
bildiklerinden zehirli gazlarin en veen deh-
getlilerinden sayilrlar, Buna mukabil kiiiik stiz-
lerle buntari tutahilmek miimkiin oldufundan
ﬁdishi korunmasim bilenler ve vaktinde maske
talmiaga muvaffak olanlar fizerinde tesirleri yok-
tur, 'Bo%eu gazlar bir mshalde uzun zaman kala-
mazlar. En fazla kalan Elorpikrin ve Difosken gaz-
1am bir yerde nihayet iki saatten fazla kalamazlar.
~Tesirleri giddetli ve ani fakat ugma kabiliyetleri de
0 nispette yi ir. Bogiucu gaglarin bir ismi de ye-

Zelirli gie harbinde by st gaddarm lerde
kullanibpalar ivtimalleri pek diigiinillmiigtir. Bun-




larmn en mithimlerinden olanlarimn vasflarn k-
saca bir gizden gegirelim: :
Fosken: Kolaylikla gaz haline gpecen-renksiz
Bir mayidir, Taze misir pskiilii, cirik saman ve-
yahut ham elma gibi kokar. Biiyiik harpte en ook -
Jeullamlan gazlardan biri olmustur. Lvveld Alman-
lar kullanringlardwr, daha sonra Fransizlar, Ingi-
agﬂ:r ve Amerikahlar da kullanmglardir. Fosgen
0 gazlarm en miithizidir ; 4z kesafette oldugn
zaman mevéudiyetini hic belli ebmez. Insan uzan
niiddet bu gaz hig bir geyin farkina varmadan te-
‘neffiis eder; fazla kesafette oldugu zaman yaptif
tahrig yalmz bir az gizleri ve bofaz yakma, yas ge-
tirme ve hafif oksiirtmeden ibarettir, biyle haslar,
ﬁl}:a.t hir az sonra asil zehir tesivd, bogma tesiri go-
ur. . - .

Difosgen: Fosgen gibi kokar, renksiz bir ma-
yidir, tesiri Fosgen den daha hafiftr. - - '

Klor ; Gazmn tesiri Almanlarin itk defa Mar-
ne eephesinde Fransizlara kargikullamldign zaman
giriilmiigtir. 1/10.000 kesafetinde bu gaz teneffiis .
edildifi. zaman teneffiia yollarimn yukﬁ Jasmmla-
rinda tahrig eserleri ghsterir ‘sonra- bogulma hissi
duyulur. Daha yitksek kesafetlerde tse iliim siiratle
goriilir. i _

Klorpikrin : Kiif kokulu, renksiz bir mayidir; |
bunun tesiri Klor'un tesiring benzer, Havadaki ke-
safeti milyonda bir nispetinde bile olsa sézleri bir,
liir, boFaz ve burnu, girtlag giddetle yakar, mideyi
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{Bogucu gazlarla zehirlenmis ulanhra. :raplia-
eak yardimlar giylece miralanabilir mie bir has-
mn gazll mintikadan siiratle ¢

u esnada gerek yardim edenin xgerdceee gszlan
w olanm maskelerini yiizlerine gegirmis olmalart
mm:ler Hastanin {izerindeld fazla egyasm qikanl-

kalinmaz, diigmeleri de gevgetilir. Bu suret-
le elbise iizerinde de sinmis gaz bulunabileceginden
bunlarin tesirinden de kurtulmak ‘mitmkiin olur.
Hastalar temiz havada arka iistii yatar vaziyette
gakin ve meak tumal, katiyven konugturmamaldir.
Yakm merkezlere kadar sedyelerle bundan sonra
da en seri ve konforlu vasrtalarla hastanelere gin-
dermelidir. Hastanede oksijen teneffiis etti
!can yollarmdaki yiikii azaltmalk igin kan almak, kal-
arla kuvetlendirmek miinasiptir, Teda-
w. hastalara katiyen suni teneffiis yaptird-
* maz. rEogucu gaslarla zehirlermis olanlara tenef-
fiis 1.delt::tn.rﬂen oksije’in pek biiyiik kurtane: tesirleri
va

Sakin bir halde nefes aldifimiz zaman, akei-
gerlerde her nefes cekigde ghinderdifimiz hava mik-
tar vasati yarim kéredir, Saglam bir insan daki-
kada 18,20 defa teneffiis ettifine gire, 24 saatte te-
neffiis igin asafi yukar 10.000 - 14.000 kHtre hava-
ya ihtiyag vardir. Aym zémanda wviieut i¢in 24 sa-
atte teneffiis icin vasati 600 litre oksijene ihtiyag
vardir. Eger vileut iigiimiig ise ve titreme halinde
ise dtsn]en ihtiyac: ki misli olmahdir. Efer yorucu
bir iy yapryorsa, oksijen ihtiyac istirshat samamn-
daki sarfiyatin 4 mishine (;l'kar Bir dakikada tenef-

©



s edilen havanm litre hesabile miktan gahsn’

muhtelif vaziyetlerine gire defisir:
. 1 dakikada muhtag
aldugu hava
- miktar1
" Insan vaziyeti : o
“Yatakta istirahatte tken 8 litre
Ayakta duran . 0w

Saatte 4 klm, yirimekteolan 18 »

Saatte 5 » - » 2B 0w

Kogan bir adam e 60
*- ‘Burakkamlar 1 dakikada sarfedilen hava mik- -
tarim gistermektedir, Bir de oksijen sarfiyatim
gizden gecirelim: !

Istirahatts olan bir insanin dakikada muhtag
oldugin _oksijen miktan 425 santimetre kﬁpdwir_'.'
Satete 15 kilometre siiratle kogan bit ineamn mih.
tag oldugu oksijen miktar: iee istirshattelinin 10
sl fazlosy, yani vasati £.000 santimetre mikibi-
dir, Bu hesaplardan S?nlagl!d.lélm gore, gazlananlar

iyyen yorul , konugmamal, cah h
hele kosmamaldir, En iyi nalil vas:!{.a.larl bile onu
Yyoracagmdan miimisiin mertebe biyle gazlarla ze-
hizlenenleri sedyelerle nakletmelidir, Ancak bu sa-
Le;iedir ki hastalarin kurtulmas) iktimalleri yillse-.

ilir. Bogueu gazlarla zehirlenmis olanlarin teda-
visi oksijensiz yapihrsa tedavi uzun iirer ve her
zaman muvaffakiyet vermez, ciinkii cigerlerin sag-
lam kalms olan pek as yeri vardir ve hic olmazsa saf
aksijen buralardan viienda gondermelidir ki o mis-

pette ihtiyag azaltalmig olsun,
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' ‘Birinei cihan harhinden sonra Almanya’da ar-
tan Fosken'lerin yokedilmesi kararlagtijn zaman
48.000 ton gazm imhasina baglandy Tabii her turli .
tertibat almmigti; yalnz 5 kigi dildatsizlikleri yii-
giinden zehirlendiler; bunlardan 4 tanesi pek hafif
gehirlenmislerdi, b incisi ise bir az agirdl Dért ha-
fif hasta olanlar agrica olan arkadaslarm bir sed-

- yeyekoyarak 3 kilometre uzaktaki hastaneye kadar
tagidilar, Tasiyanydért kiginin- airlagtyfy bunlar-
dan tietiniinoldiigii goriildil éedye ile tasinan, di--
Fer dlmeyen iki -irnﬁmi_’an biri idi. Burada 6limiin
bashea sebebi yorganhiktur, :

Kabartws gazlar : Insan cildini yakan, kabar--
‘tan bu gazlarin hepsi de sudur. Yakier gazlar ku-
magtan, koseleden hatta lastikten bile gecerler. Ba-
zan gaz haline gectikleri zaman teneffiis edildikleri
takdirde nefes yollarm da yakarak yaralar yapar-
tar. Kiigiik siizgeclerle bile tesirleri durdurulan hu
.gazlarin en miilim tesirleri su halinde iken
i widir. Maskeler gag halinde olanlarm
tesirine hemen méni olabilir. Halbuld su halinde
bulunduklar) miiddetce bunlaya karst korunmalk. .
cok gitetiir, Su halinde then cilde temas edince ya
derhal veyahut bir iki saat sonra orada bir kaginti
baglar, kagint1 yavas yavas artar, ici su dolu bir ka-
bareik hasil olur, bu kebarerk biiytir, patlar, cera-
hatlamir, civarmna da sivayet ederek aillk yaralar -
olur. Ekseriva bu acik {mla:ﬂnn mikrop girebil-
_f;ﬁnﬂm ‘hastalar hiiyilk ve devamly istirap ceker-
Yakrenlar umumi pek biiyitk bir sehir sa-
yilmazlar. Bununle beraber viicudu delik degik
ederek tedavi icin aylarea yataga diigiiriirler, saf
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hariei koyar ve insanin kl.l\'\'el maneviyesini kirar-
lar. Yalkim gazlar bir yerde giinlerce, hatta aylarca
kalabilirler. kendileri ile temas eden her seye bula-
rlar, Hele tesirlerini derhal gistermeyen yalaeilar
hususta daha korkungturlar. Meseld hig farkma
varmadan bir asker! kata dilsman tarafindan bu
gazlarla bulagtinimig araziye givdikleri zaman gaz-
iamrlar, saf hariei kalrlar. Bir yerde uzun zaman
kaldiklar dgin bu kabartinn gazlar taarrug esnasin-
da Iullamimazlar, ¢iinldl gaszlanan ara.z]ye eazla-
yanlar da givemezler. Bu gazlarin depo edilmek ka-
biliyetleri de yifksele oldufundan yeni harplerde
efer zehirli gazlar kullamlirsa bunlarm da kullam-
lacaklar1 muhakkaktir kolay kolay bozulmazlar, Bi-
rinei Cihan harbinde de Almanlar yakia gazl mex-
milerin, bombalarin iizerlerine sars hag resmi ya-
parlard. Bunun i¢in yakm vgaﬂm-m bir iemi de sz
hag gazlamdir.

. Yake gazlarm en mmm'n e mrlen Iperit,
Levizit ve Dik’dir Levizit ve dike nazaran iperit ¢ok
Tuvvetli bir zehirli gasdir.

. Iperit : Biiyiik Cihan harbinde ilk defa Alman-
lann kullandiklarn bu zehirli gaz daha . sonralan
Fransizlar ve Ingilizler tarafindan tonlarca sarfe-
dilmistir, Almanlar ayda 300,000 kilo Iperit yap-
_tiklar halde ihtivaclarma kifayet etmedigini yana
yalula siylemiglerdir, Fransizlar ise, harbin son ay-
larinda 500,000 kilo Iperit imaline mutaffak olmus-
Aandir. Amerikahlarin son 3 ayda Iperitle zehirlen-
me neficesi hasta olan asherlenmn yekimu 28.000

'lpent renksiz, Mnyaﬁ kivaminda, hafif
hardal veyahut sarmsak kokulu bir E'F.Id!?\l'. Bir ye-



re dililen Tperit pek yavas bir surette gaz haline
gecer, bu hususta petrolun aynidir; yani ‘petrol na-
ml ajnr afir gaz haline gegerse, Iperit de aym su-
retle tehahhur eder, Binaenaleyh, bir yere Iperit
ditkiilmiig ise onun yamna petrole batinlmg bir tah-
ta koymall, tahtada ne vakit petrol kalmamisg ise o
Wn Iperitin de tamamen ugtuguna kani olma-

+ Iperit suda pek az erir. Sudan afir oldugu igin
dibe ¢iiker. Biiyle sular uzun zaman tehlike menbai-
dirlar, Igildikleri zsman igen insamin midesinde
mithim yaralar acar. lperit toprakta, arazinin
Jumlu ve killi olmasing gire 5,10 santimetre derin-
lif¥ine kadar niifuz eder. Su halde Iperitli toprakian
geemek icap ediyorsa boyle gazlanmig yerlere 15-18
santimetre kalinhjinda toprak birtabaka yapilma-
lidir ki fizerinden tehlikesizee gecilebitsin, Hamiz
bir mayi olan Iperit difer hamzlarin ciltts yaptik-
lan yaralardan farkh iltiheplar yapar, Mesela zag-.
yaf, tuzruhu ve kezzabin cilde temas: ile hasil olan
varalar ani ve giddetli olur. Halbuki Iperitle cilt
kirlenivge ilk his yanma, kavrnlma degil, kasinma-

~dir, Yaralirm uzun veya lasa bir zamanda iyi ol-
mas tesir eden iperitin miltarina tabidir. Bir in-
samin cildi fizerine bir damla iperit konacak olsa
{meseld kolun iizerine), baglangigta ne yanmak, ne
de kasinma gibi hic bir sey hissedilmes, Cilt ilzerine
konulan bu gaerit damlas: yavag yavag cilt tarafin--
dan emilir. Uc dakika sonra cilde niifuz etmege bag-,
lamigtir. Yedi dakika sonra iperit silinse bile, artik
ig igten ighir, yara yapmak icin cilde lazim ol-
dugu r niifuz etmistir. Yirmi dakika sonra ipe-
rit damiasinin yerinde hafif bir parlaklik kalir. 30
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dakika sonra damla tamamiyle kaybolur. Iperit
damlas: kaybolduktan sonra ild saat hie bir gey his-
sedilmez. Bir ka¢ sast sonra damlanin bulundugu
yer hafifce.ve bir leke tarzinda kizarmaya baslar.
8, 0 saat so:l:a da etrafi kizarirken iltihaph yerler
hafif ugukluk gostererek giger, gittikee yaranin sat-
- h.genigler. 24 saatten sonra‘kenanmfm itibaren *
kabareiklor husule pelmefe baslar. Bunlar yaramn
setrafinds dizilidir. Yaramn ortas hafif sarmtrak
renkte kalmakta devam eder. Bir giin sonra bu ufak
kabareiklar biiyiir kabareiklar birlesersk biiyiik ke-
barciklar husule gelmege baglar, ki giin sonra ka-
barciklar iginde berrak bir mayi hasil olmug iken
koyulagmaga baglar. O kolda umumi bir siskinlik
ve a%? hissedilir. Yaranin merkezi kizarmaga bas-
lar. Nihayet 10 unen giinii yaranm biitiin kabulk-
lar kalkar ve altindan tedaviye inat eden eilk yara
' meydana gikar: Bu yaralann iztirab: da coltur;
“hele birde mikrop kapip da cershatlamnca aylarca
" yaralar siiriiklenip gider.

Kummastan, kiseleden ve hatta l8etilcten gece-
rek yaralar acan iperit yalniz cilde degil viicudun
diger Jusimlarina da tesir ederek insanlar muzta-
Tip eder. Gaz halinde cilde ve teneffiis yollarina da
tesirler yaparak yaralar husule getirir. Hatta ka-

. raciferde tesirini gisterir. Kanda ak yuvar mikta-
mim arthirir. Su halinde iperit gize damlarsa gizii
ko eder. Iperitin manevivat fizerine fevkalide te-
siri vardir. Meseld bofuen gazlardan Fosgen ile ze-
hirlenmis olanlar tedavi esnasinda hile hareketli ve
“heyecanhdirlar. Halbuki Iperitle zehirlenmig olan
yarallar derin bir meyusiyet icindedirler. gn cok
arzu eftikleri hislere karg bigénedirler. Kendileri-
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‘ne karg soylenen dostane sizlere ehemmiyet ver-
mezler. Kendilerini muayene ettirmek istemezler,
verek vemezler. En zivade arzu ettilleri sey hir ye-
ré cekilip oturmakiir. Maneviystlar eok larilmig-
tar, bir an evvel iyi olmak veyahut &imek isterler,

. - Levizit : Biiyiik cihan harbinin son senelerinde
Amerika'hlar tarafindan kesfedilen bu zehirli ga-
za fevkaldde bir ehemmiyet vermiglerdi. Amerika-
Dilar bu z¢hiri bulan lﬁmyagerlerbu igte galigan 800
iseiyi ayr: bir memlkete gindererek harbin senuna
kadar kontrol altinda cahstirilmiglardir, lsmine.
«Oliim gebnemis dedikleri bu Levizit'ten Amerika-
lilar gok geyler beklentisherdir. Bu zehirli gazm yag--
mur gibi tayyarelerle gohirlere atmalk istiyorlard.
Levizit de eu halde renksizdir, Kokusu ‘glizeldir,.
kuvvetli sardunya yapragy, i yap b1 iwlwr
En hafif kesafetlerde bile bir yerde
kokusu hissedilir, Levizit cilde damla,t;isa -derhal

cildi yakar, hemen tesivini gisberir. Bunun icin te-- .

&viye de erken baglanir ve yaralar gséhuk iyi edi--

Iperit ; Lewizit ;

Hardal wibi kokar San&unya vapragn, it
Kolusu afifdir " - &ibi kokar.

Bir yerde uzun mman u kuvvetlidir.
kahr Daha gabuk ucar, tabah-

Suda agir afr erir lm.r eder. '
Tesirini zamaninda gis- Knlaylﬂda tahalliil eder..
- terir Derhal ciidi yakar.

[anc: Cihan harbinde Amerikalilar tarafin-:

dan yamlan 150 ton Levizit kullalmak iizere daha.
Avrupa’va ginderilmezden evvel harp bitmisti. Bu.

Fa
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gazin omad:m kaldirilnras: i j¢m Amerikahlar uzun
boylu diigiindiiler: hayvanlara, ngw;,lam ZArar ver-
‘mesin diye sahilden 80 kilometre mesafede ve 9.000
metre derinliginde bir yere denize doktiiler. Hay-
vanlar, 11 ve baliklan diistinen medeni in-
sanlar biyle zehirli gazlar hem cinsi i¢in yaptifim
ve harp devam etuis olsayd: insan dldiirmek igin
bunu kullanacaklarim unutuvermiglerdi.

Dik : Birinel Cikan harbirin son zamanlarm-
da- Almanlar tarafindan kullandmstir. Harpten
sours daha fasla ehemmiyet kazanan bu zehirli ga-

aphif tesir hem tahris edici hem de yaledir,

;mﬁf meyva kokusunu andiran renksiz bir ma-
iﬂd.u‘ Siddetli koklanirsa soFan gribi bir kolou duyu-

ur Gizleri, burnnu, bogaz ve hancereyi siddetle
yakar, -ianeﬁusu ghc}eehnr deride yaralar yapa- .
rak yakar. En biiyiik tesiri insan- ve hayvanlarmn.
tirnaklarindadir. Tirnaklarde dort beg: hafta goe-
meyen yaralar yapar. Tesiri o kadar anidir ki mas-
ke talancaya kadar gegen ciizi Zaman iginde nefes
borularina yaptii tesir dolayisiyle teneffiis glicles-
tifinden gayri ihtiyari bofulma Hissi karsisinda
yiizden maskeyi attirir. Bu itibarla, maske degen
bir gaz olarak kabul edilmektadir. Sngu-k havada
;rrldR& Qtfbs;aat, s;;-%k havada hré;ast kadar kala-

r. Rul tten cabuk bozulur. Hangereye, gofse
yaptif tesir 24 saatte geger. Ciltte yaptifs yaralar
cabuk iyi olur, fakat trnekda yaptiklan yarslar» -
tedaviye hftalarca devam eder,

Yakue pazlarn tesivlerinin tedavisi - Bunlarin
tesirleri daha xrz‘zde eilt iizerine olduklam icin te-
davi hususunda okta iizerinde duracagnz Teda-
vide en ziyade dildkat edilecek nokta cildi tahris et-



meden tedavi etmektir, yani yaralar ve bunlara et—
rafindaki kabarciklar pansuman editirken sia sa—
rilmamal, yalies merhemler kullarilmamal ve faz-
la smeak pansuman yaplmamabdr, Iperith yara-
lar1 tedavi ederken sabirh olmaly, fazla aceleligin
ve lizumsuz miidahalelerin iyilik yerine hastalara
fenaltk edecefini bilmelidir. Iperitli bir hastanin
tedaviginde ilk yapilacak is evweld wviiendun agik
yerlerinde iperitlenmig nokialar {izérindeld Iperit
damlalarim bir pensle tutulmus pamukla almah ve -
bu pamuklar: hemen sicak su igine atmahdir, Sonra
bu yerin tistiine kireg kayma siiriilmelidir. Damla
alinmadan kireg kaymag stiriilecek olursa fazla
iperitle temasa gelen kireg kaymag siddeth kim-
yevi muameleden dolay: biiyiik bir hararet husule
getirir we yara dahs ziyade tahris olur, tedavi da-
ha uzun siirer. Bu ilk tedavi miimkiinse hastalar
daha doktora gelmezden evvel ya kendi kendilerine
veyahut teskerecilere yaptirmaldir ki hem dolibo-
run vazifesi kolaylagmig olsun hem de cilt fazla ipe- -
ritle temas etmekten kurtarhmg olsun, H
Tperit tedavisi vazifesini yapan doktor, hasta-
batoer, velhaml kim olursa olsun yamnda fazla kireg
kaymaf bulundurmahdir, Bu suretle hem hastalan
tedavi eder hem de sk sik ellerini bununla ugugtu-
rux. Béyle yapmayanlar farkima varmadan iperit-
lenirler. Iperitli yaralarn tedavisi gok uzun sir-
diigi i¢in iimitsizlige kapilmamahdir, Gerek hasta
Ve ger doletor gabirh olmasim hilmelidir. Iperit
fedavigi govle yapumabdr: 1k on dakika icinde
iperitlerin cilde kiree kaymain siirmege muvaffak
olunmusa orada ya hafif bir eilt formzihg veyahut
hafif bir kabarcerk husule gelir ki hasta da bununla

Wi



yakasim kurtarmig olur. Efer hastanm fizerine

iperit bnragttlctan sonra aradan on dakikadan fazla
bir zaman gegmig ise arfik ‘kireg kaymagman bir
faydas yoktur. O zaman ne yapilmahdir? Eger has-
tanin vileudu gazlanmis ise 0 zaman Daken mahlili
ile ytkamr.- Daken nahlilii cabuk bozuldugundan
f[si.ma taze yapilmahdir. Efer hastamm viieudu gas-
‘lanmms ise o zaman Daken mahlilii fle yarm veya
biitiin banyo yapilir. Bu mahlil yoksa zehir bulag-
mig olan yerlere kuru kireg kaymag tozu sfiriiliir.
Kireg Xaymag taze olmalhidir, Kolmsu -kagmxg Tireg
kaymaginin tesiri kalmaz.

Yalact gazlarn silindigi bezler tehlike ka]rm-
{1 olduklarindan bunlan ya kireg kaymaf1 meveut
‘olan kaplarin igine koymah, ya gimmeli, veyahut
yakmalwr. Yaralara siiriilmek {izere kireg kayma-
g1 merhemi de yapihir ki bo merhemlerin terkibi 80

‘gram vazilin igine 10 gram kires kaymade kargti-
rilmasindan fbarettir.

Yaloe gazlarla dolu mermiler veyahut tayya-
relerden atilan bombalar patlayip etrafa zehirli,
ey sagtafy zaman bunlarin bir lnsmn da gas ha-
line gegtiklerinden teneffiis yollarim da yakarlar.
Buna meni olmak igin siizgecleérin tesirlerinden is-
tifade edilir ve telilikesiz bir yewe girilines bol kar-
boriath su ile gm'garalar yapildiktan sonra tahrige
mani olmak icin et veya yogurt gibi yagh mayiler
igilmesi miinasiptir. Fazla teneffiis edilmedikleri,
yani akeigerlerde fazla tahribat yapmadiklar: miid-

yaket gazlar dldiriici degildirler. Yalmz ya-
: ralann tedavileri uzun siirer, hekimi ve hastay: bik-



bir uzvu tahris etmeden viienda giren, en biyiik ke-
safetlerde bile kendini belli etmeyen yildiryimla vu-
rulmug gibi ani ildiiren bu gazlarm tesirleri jki tiir-
liidiir: Ya sinirleri zehirierler, yahutta kam zehir-
Terler, Simirleri zehirleme kabiliyeti bithassa dimag-
dald teneffiis merkezi tizerindedir. Teneffis mer-
Tezini ugustururlar, bu uyusukiuk dolayiziyle aked-
gerler vazifeden kalir, haveket edemezler ve ani ola-
-rak gldiiriirler. Eger havadaki kesafeti az ise insan
yavas, yavas kuvvetten diiser, uyusur, uykuya da-
lar ve iztirap ¢ekmeden ebedi olarak uyur. Kani ze-
~ hirleven gaslar da yavag yavag Kamn terkibini boz-
- dugundan bunlar teneffils edenlerde bas agrsi,
bulanty, knvvetsizlik ve halsizlik baglar. Hatta ba-
- garmak kuvvetini bile bulamazlar; derin bir uyu-
gulduf@a diigerler ve bir daha uyanmaslar.
~ [Bu zehir}i gazlar isimlerinin dehsetine ragmen
havadan hafif olduklan icin agtk havads msanlara
tiesir yapmadan havaya dagilan gazlardir. Bunlarin
harplerde kullanilmalar: faydasiadir, fakat ihtimal
ilerde bn gazlar1 agndagtirmak dmkéini bulunursa,
o zaman biiyiik ehemmiyet kazamirlar. Onun igin
gimdiden bunlar: da tanimalk, tesirlerini bilip buna
giire korunma garelerini hazirlamak limmdir.

Sinir zehini olanlarm baginda siyanidrik asit
ve kan zehiri olanlarin baginda da karbon monoksit
isimli sldiirlicli gazlar gelir. '

“Siyanidrik asit : Fransiziar tarafimdan pek cok
uprasilmasina ragmen en mithim sinir zdhiri olan
aiyanidrik asit Birinei Cihan harbinde de hic bir ige-
yaramamishr. Esasen depo edilebilmek kabitiyeti



de bulunamamghr. Siyanidrik Asit acrbadem ko-
kulu, renksiz bir sudur. Fakat 26 derecenin distiin-
de gaz olur. Yani mermi ve bombalarla atildif za-~
man patlama esnasinda husule gelen yiksek hara-
ret dolayisiyle tamamen gaz haline wecer, Bir met-
ré kitp havada bir gram Siyanidrik Asif bulunsa
orada bulunanlar bir dakikas zarfinda Eihnege rah-
iE&mdurIar Daha kesif I:uiunursa insam ani olarak
Bldiiriir.

. - Bir Alman 'krmya hovas Balkanianda yaptigl
tetlik seyshatinden doniigiinds bavulunda bir tah-
takurusu goriir, bavulun temizlemelk dgin 1gensme
ili kap yerlegtirir. Birisinin igine Potasyum siya-
“niir diferine de bir-miktar Klorhidrik Asit (tuzru-
‘hu)koyar. Bu kaplar: o suretle yerlestirir ki ba
bir az egilirse icindelei bu ki ila¢ birbirine karigaca
e Sivanidrik Asit basi] olarak taltakuru ve saireyi
diMdiirecektir. Hoca bavulu kapar ve bir az-sallaya-
rak her iki eczayn birbirine karmstinr. Bir miiddet
“bekler, galiba eczalarin iyl kangmadifina kani ols-
rak bawlu agipic ine hakar, ‘e bu vaziyette Glii ola-
rak bulunur.

f:;:ara.n?dlgnk Asit bu kadar seouhnnl:‘l‘&mhm;} ﬁ
‘men ise yaramanustir. az hali

iken havadan cok hafiftir; cabuk ucuen oghiuﬁ'unﬂm
hemen havaya dagilp ucnp gider. B}nnm Cihan -
harbind e Fransizlarin ‘Almanlara karst pek gok
milctarda bu zehirk’ gan kullanmig olmqmna Teg-.
men Almanlarm zayiat listéginde tok bir kiginin Si-
yanidrik Asit’den d}ﬂuﬁm dau- l:nnt yoktur. Si-
yanidrik Asit kitgiik sii bile geg Bi-
rinci cihan harbinde daha bagka vamtalardan da
Istifade edilmistir, Birinci 'Ci]-m\ ‘harbinde bir giin

" ZehirH Garlar _ &
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Almanjarin eline bir Fransz subay: agir yarah
olarak esir digmiigtii ; sayildama esnasinda agzn-
dan Siyanidrik Asit'le yapilacak bir gaz taarruma
‘haldanda bir kag kelime cilcts. Almanlar bu zabiti
baygin bir halde fken tipla bir Franmz hastanesi
gibi tanzim edilmig bir hastaneye koydular. Fransiz
bir arablk ayildigh zaman, kendisini Fransa'da zan-
‘nederek hzr seyianlatii: bes ongiin sonra Fransi-
lann Siyanidrik kullanacagim haber alan Alman-
lar tayyare ile bir zabiti gindererck bu yeni gaz igin
koruyuen maske istediler. O esnada Berlin'de Kay-
zer Wilhelm Enstitiisiinde basta meshur kimyaper
Haber olinak iizere Almanlar zéh1ﬂ: gazlan tetlilk
ile meggrul idiler. Bu Siyanidrik Asit hiberi kimya-
gerlere bildirildi, Bu ilim adamlar: bir giinde 200 -
fecriibe yapmak ve her giin 14 saat cahsmak lizere
Swamdmk Agitin tesirine mani olacak bir madde
kesfi icin qa'hmaya koyuldular. Nihayet, 4 iineil
giinil aksam: bu maddeyi buldular: Bu cisim wlok
giimiig oksit 'n:h Bir zaelvefnnla Devlet ‘bhankcasinda
ne kadar giimiis paralar varsa getirildi, glimiis ok-
gid yapildi. Maskeler hamrland: ve Fransizlarm ta-
arruzundan bir giin evvel efradi maslekemek kahbil
oldu. Slyamdnk asit tesiriyle bu islalk giimiis oksit
giimiige tahavviil edeceloti. Netelim Gyle oldu ve bu |

{ adeugim tvekrar istifade edilmek lzere bankaya
i

Haddizatmda cok sehirki oldugu icin diinya 14~
* boratuvarlarinda bile hir kag gramdan fazla bulun-

durulmaz iken derin Aetkikat yapurak isteyen Kaz- -

yer Wilhelm Enstitiisiindeld &limler Almanyada’ki
birceza fabrikasindanicerlerine 10, 15l Siyanid-
ﬁlc Asit konulan kaln %enarh Ixmhaiar iatediler.
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. 'Boyleee bir kag bomba icine. Slyamdrﬁ{ Aert. doldu-
rarak Enstitilye gonderdiler. Birin¢j giinii bomba-
nmn igindeki tazyik 10 Atmosfer iken 2.nci giinil
‘bombann iizerindeki W{em &let 30 at-
mosfer, 3 finei glinii 60 a er tazyik glisterinice
bunti goren kimyagerler hombada, bir bozukluk ol-
duguns kani olarak geri gcnﬂemeywe leirar verdi-
Ter. Tam trene hindirflecedi sirada istasyonda, o ka-

labalicta bombalar patladi. Bn arada ancak bir kag

- kiginin olum'une sehebiyet verilmistir. Yiikdek ge-
hir tesiri, 8ldiiriicii gaz tesiri gorilmemistir. Bun-

- dan «da. su netice cilkarimistir : Saf Siyanidrik Asit
demir bombalar icinde saklanamaz. Giinkii ‘demirle
temasda bulundugu esnada tahalliil ederek tesirsiz..
.gazlar halinde gecerler ve hacimiar cogalarak taz-
yiki artar ve evsafl tamamiyle degigir. Siyanidrik
asit'den istifade etmelk icin bunu bao cisimlerle ka-
nghrarak; uema - kabﬂxyehm azaitamk havadan
daha’ agir cf . Bu
‘meyanda Klorsiyan mems; nmm]en venlen
ler Birine] Cﬂwn harbinde bir ka'; defa kullaniims

ise de matlup tesir ahmamamghr, Siyanidrik Asit-

. den hasarat dldiirmel igin ziklon denilen bir ilag el-
de. editmistir. Heniiz 331.1 lls.gm istimali memleketi-

" mizde yaylmr degildi

Karbom monoksit : Renkm. ve kﬁkusuz bir gam-
dir, mavi alevie yanar, Havadan hafif olmasi dofa-
yisiyle harpte ve agtk havada kulanmiimamaktadir.
Fakat hir gok ahvalde bu zehirin tesiri ile pek gok
vefiyet verilmekie oPdugu giiriiimekiedir. Meseld
Kkimiir jyi yanmazsa soba iyl cekmezse, havagazi
mushugu yanl‘Eiﬂcla actk kalirsa, filim w.yahut ha-
rut yanarsa mmm jpatlsrsa, ‘bodrom tgibl iyl ha-
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va almayan verlerde yangin cikarsa, daima monok-
gitle zehirlenme 'I:ehbi\m vardir. Eger bir lokomo-
tif bir tinel iginde gok ateg yakarsa tiinelde hava ax
oldugundan kimiir tam yanmaz, kismen karbon mo-
noksit haline gecer. Bundan 20 sene evvel hir tiinel
iginde biyle bir tren halk tamamiyle zehirlenerelk
dlmiistiir. Her sene bu gaz yiiziinden cok insanlar
dlmeltedir. Mamgal vurmas, bir karbon Monolsit
zehirlemesidir. Havagozmmn zehirli olmas iginde
bulunan % 10- 15 karbon Monoksit den ilerd gelir. .
15 sene evvel Istanbul'da Agopyan Hanminda bir film
ticarethanesinde gikan, hir yanginda film yanmas:
yiiziinden 7 kisi bu gazdan wehirlenerek Slmiigtiir.
12 sene ewvel Urfa'da bir kuyu agilirken dinamit
atilmig, dinamit yanarken hesil olan Karbon Mo-
nolsit ki kuyuetiyy zehirlemistir. Su halde harpte
Tullamimasa bile bu gazlart tammak zmmdir,
Oldiiriicii gazlara karsiilk pardmm : Hasta ken-
‘dini kaybetmigse muhakkak suni teneffiise ihtiyag
vardir. Quni teneffiise ve oksijen teneffiis ettirmek
Uimitsiz gorimen bir ¢ok hastalar Glimden kurtar-
mgtar, Suni teneffiis miuhaldcak bu igi bilen biri¢a-
rafindan yapimali - ve hastamn viieudu sertlegi
liim lekeleri gorilliinceye kadar birakimamahdr, | -
‘Bazan biiyle hastalanin 10, 12 saat siren sumi te-
neffiisden sonra kendilerine geldikleri rﬁnﬂmua'
+iir, Karbon Mondksit biitiin. siizgeclerden gecer,
onun jein hususi siizgecler yapilmghr. Diigman ta- -
rafindan gehirler {izerine atilamiyscafndan sivil
Thalkin bu gaza kari:ahamlﬂds_r olmagina liizum yok
ise de kuyueular, havagaz fabrikalarinda calisan
amele ve etfaiyede caly bu gazdan korunmaya
kars: hazirlikh olmalidir. Karbon Monoksite karge

n



Yoruniusk-iciin o hueust sizgecherdvn vejahut da -
oksijen teneffils ettirme vasrtalarindan istnfade
olunur. : v

Tedavi : Maksadiyle agik havadan, bol havadan
temiz havadan, oksijenli havadan ve suni teneffiis
ettirme suretiyle verilen havadan istifade edilir. Bu
suretle tedavi edilen hastalar tizerinde bu Sldiriicii
gazlar hic bir iz birakmadsdn gécerler,” - 4

. Zehirli gazlarin atrrg ;]anla.‘n : Gazlar Alman-
larin itk defa dullandif gibi yani ich tazyik ile dol-
durulmus demir, sigeleri yanyana d?:erek ve miisait
bir riggirdan istifade egek piiskiirtiilir. Bu usul

Tiizgdr ve araziye tabi oldugu igin artik pek kulla-
milmiyacaletir. Cephelerde bu vsulden hagka gaz fir-
latma vastalan ile atilabilecelderi gibi mer-
mileri fle de gaz dahs uzaklara i rdir,

" Bivil halla en cok aldkadar edecek olan tayya-
relerden gaz atisudir. Tayyareler uzun zaman hava-
-da Yalabilme kudretinde  olduklarindan .bunlarin
ulagamiyacagn hie bir yer yoktur. Tayyarelerin bii-
yitk -Okyanos'y bile agtaklarin eon zamanlarda 3~
rendik. Tayyareler gehirler iizerine yalmz rehirli
gaz bombax defil, yangin bombast ve takrip bom-
basi da atarlar. Haita evveld yangin ve tahrip bom-
‘balar ile evleri yakarlar, yrkardar, halk disara fir-
latirlar, sohra da digamyva firlayan' halla sehirli
gazla Gldiirmek isterler. Biyle birana baba piiniinde
halk sofuk kanlihifing kaybeder ve kendini korum=
yaecak olursa i bir panik olur, halkin mane-
viyati arihr, ndifus zayiatt verilir, miicadele arzu-
su kalmaz, diigman da maksadina nail olur. Fakat
hatk evveldén bu tehlikeleri bilir, tamir ve bunlara
karg: hamrlanmig olurse her seyvin caresini bulur.



Hem tahrip hem yangin ve hem de zehirli gaz bom-
halarina karm kendilerini korurlarsa o zaman diig-
manin biitiin zahmeti, biitiin masrafi boga gider;
“beyhude zahmet etmis, milyonlar sarfemis ve eline
bir sey geqmemig olur.- -

Diisman zehirli gazglan tayyarelerden yalnz

* bomba icindé atmaz, bazen gazlari tayyarenin arka-
smdan piiskiirtiir, yahut ici gaz dolu ampullan tay-
yareden agafn vagmur ve dolu taneleri gibi serper.
Bu ampullann hny&kluﬁubir findik kadardir. Me-
seld icerlerinde Tperit urdufunu farsedersel,
tehlikenin genisliZi kenditiginden meydana gikar.

Takein bombalar: : Trili ufalhdirlar. Her biri
50 Kiloluktan tutunuz da 100, 300 hattd 1000 kile
* ajrhiinda olanlari vardir. Bu son harpte 4.500 &d-

lo ajirligmda olanlanm da isictik
Topraga digtOkleri vakit.  Derinligi " Genislzpl
50 Kiloluk bombalar 4 metre & metra guikur agar.
b L Y » 5. 4 > *
00 = e ToaBE » B s > >
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* Bilyiik bombalar aym zamanda yaptiklan sar-
st ve hava tazyiki delayisiyle evleri sarsarak yi-
karlar, Tahrip bombalarinm tesirlerinden urtul-
mak icin Hombaya kirs: emnivetli sifinalklar veya-
hut evlerin en mukavim yerlerine, bodrum, temel
divekleri ‘arasi gibi yerlere seklanmak lizimdar.
Ufak bombalarla jsabet imkiim daha oktur. Bunun
igin diigmesi biiyitk bombalarmn yérine 50 - 100 kilo-
Iuk bombalar: tercih edecektir.



Yangun bombalar: : Isabet ettilkleri yerde ok
yiidosek hararet husile getirerek yanarlar ve etraf-
farim tutustururlar. Husule “mgetirdikleri hararet
2500 - 3000 derece kadardir. Bu bombalarin iizeri-
nesu serpﬁeeekoiursadahu M}mmketmi‘a
Jaileimlar serperler. %

Yimgm bemba.mnm y&lﬂm kuvvetine |
koymak igin evlerin damlar iizerine 8- 10 santi-
metre kahnhifinda kumdan bir tabaka dokmelidir.
Biyle bir kum tabakas: fizerinde yanan yangin bom-
bas onun altindald Tosm #utugturamaz. Evlerin

_tavan aralarinda cabuk yanacalk silte, Icﬁé'd.w tah-
ta gihi geﬂer btrakmmaii&lr. :

Blr tayyare tehlikesi oldugu - zaman herl-:emn'
. sifmalklara lmeanﬁ: evleri bombos birakmalam dog-
ru degildir: Bazm kimeeler de yangn sindiirmek i¢in
evierde kalmalidiy. Yanpin bombas diiger dm}'mez
hemen fizerine bum otilacak olursa siner, Kum

rine toprak veyahut kireg te Lkullanilabilir. vaba :
bir kerre ate§-aldiktan sonra yanma yaklagmaga
fmikéin yoksa, eniyisi bir kag dakika bekliyerek bom-
“banui tamamiyle sondiikten sonra hasil olan Adi
yanein su ile sondiiriilir. Buna da yoksa en
cabuk vasita ile etfaiyeye haber verilmelidir, Bbyle
zamanlarda etfaiye kadrosu geniglemis bulunaca-
f#indan onlarm maskeli ve Tperite kars1 koruyueu
elbiseli efrad: derhal yardmilarim yapacakdardir.
Tyl bir etfaiye hava ve gaz tehlikesine kax-%r birsech-
¥in korunmak iglerinde temel tag, bel kemiZidir.

' ' Busuretle korinma tertibatim miikemmellez-
tirmis bir sehir diisman tehlikeleri karpisinda gerek
camm ve gerekse malini korumig eliir.



Karg korunma: 1 tiirlidiir, Aktif korunma
. e pasl_! korunma., ¥ :

alk, dilsmana gazla mukabele etmelctir. Bu da
kendi tayyarelerimiz, tayyare defeden toplarmmiz.
sayesinde yaplir. )

Posif korunma: Diismamn athjy gazlarin
miimliin oldugu kadar tesireiz kalmasina cahigmak
fein kendimizi gaza kargr korumakla olur. Pasif
korunma ya toplu bir halde veyahut miinferit olur.
Pasif korunmada muvaffak olmalk igin herkesin:
gazlar ve tesirlerini; gazlananlira ik yordony, gaz-
lare karst koruyucn cihazlan ve bunlarm Teullanal-
ma ve muhafozalarni bilmeleri sarttir, Tk ikisin-

; gﬂ hahsettik, Simdi koruyucu dletlerden bahsede-

Gax maskeleri : Mademki zehirli gaslarn he-
men hepsi girtimilzil, yiiin {izii ve nefes yollarimi-
m tahrig ederek bize fesir ediyorlar, o halde yiizii-
myiizii ve nefes borularmmz korumak lazimdir, Cildi

_yakanlara pelinee bunlar icin de hususi _elbiseler
vardir: gonra hahsedecefiz. Gozler icin giizlilk, ne-
fes yolu i¢in afz ve buruna tutulaeak 1slak mendil
veya pamulk da bir hayly is goriiree de birgok ahval-
de maskelerin kullamlimas zaruridr.

Brinei ethan harbinde zehirli gazlara kars ko-
runmak iein evveld tamponlar daha sonra da baghk-
lar vapilmigtr. Daha sonralar: her gaza kars koru-
yabilecek ek bir cihaz bulmak i¢in yapilan ugras-
malarin semeresi olarak bugiinkii maske ve siizgeg-
ler ortaya gikt1. -
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Gaz maskesi : Mi’uynlnnulmruyaeakm
geg:vegmlen koruyacak gochilderi hawvi szehirli
gazlara karsi Yullanilmak iizere ylize talalan ilete
gas, maskesi derler. ‘Bir gaz maskesinin su kisumn-
lan vardir:

“1.— Esas gihiem
' 2.~ Siizgeci
3 — Giglikleri
4 — Baglan'

6 — Supaplan

6~ (,}am‘.am iy ;

Esas givd !m' hale konul

kumastan, mmm h&tﬂ(kkmﬁtﬂmm hat-
ta SeJ}ongeﬂﬂ. !.evhadan ve tenekeden bile olabilir,
Fakat tenele ve sellon levha kazaya ugrayabilir, k-
rihr. En iyileri léstikten ve lastikli kumastan olan-
larvdir. Tiirk maskesi lastikli kumagtan yapilmg-
tir. Listildi kumagtan yapilan maskeler her gdza
kars: korumay kifi pelmektedir, Tiirk maskesinin -

lastikli kumasgtan ynp:hnasmm en biiyiik sehebi

harp rlere verilecefinden daha
dayamich, meﬁalﬂwte daha fezla mmukavemetlidir,
- Maskenin govdesi, iizerine gcsh:ﬂ: Ve slizgeq talkal-
mast ‘igin mahaller bulunan pargasdir. Maskenin
giwndesi o suretle kesilir ki insanin alm, gal ?e-
e hattim tamamiyle Grter ve baglarla iapa a-
mr, Insanlann yiizit birbirinin ayn: ol

_maske pivdesi birkag boy iizerine y&prllr yu.
ge talaldify zaman dyice uymalihr ki -korunmak
mriimbkiin olsun. .

Siizged : Madend maskeye vi-

dalamak i 'n;m hmm.w vida tentibaty o’lan kutw lardir,



Sumgeg.ler ig tiirltidiir. Km;ﬂk Ortanca ve Biiyith.
Bu siizgeclerin icerlernde Akfif kbmiir denilen ve
zehirli, zehirslz bir cok gazlannbilyik bir kismm
emebilen, mesamat cols, bir nevi somiir vardir. Bu
komiir bilhassa yemis peldrdeklerinden veyshut re-
cinesiz aﬁaclarﬂm yapihr: Mm%einetun:nde
mebzul olarak bilunan findik kabuldar bu 5 dgin
o opek e]-veﬂfﬂdzr Bam zehirli gazlar kimiir tarafin-
- dan masolunmazlar, veyahut kimiir tabakasmdan
gegerken tertibleri degisir zararh cisimlere ayrihir-
lar. Buna méni olmak icin siizzeclerde buﬁe Driya-
tomit veyahut Graniil tabalkas-denilen kalevi mad-
deiel? ﬂm hir kngg]:mdlfs Bu tabaka haz
gazlam | suretts r,onlarin yimyevi ter-
kiplerini degistirerek zararsiz cisimler haline ko-
_yar. Ortanca ve biiyitk siizgeglerde buridan baska
birde selliiloz tabakas: denilen pamulk tebalkas: var-
drr. Bu tabaka pamulktan hususi surette hamrlamr.
Bu tabakanm vazifesi havada ince zerrgler halinde
olan sulp cisimleri (sis) halinde olan gazlar tut.
maya yarar. Demek oluyor ki sis halinde olan gaz-

> lara kars: &Mlbomur ve D’lya‘numit tabakalarm ki-

#i gelmez. Bunlar igin ayrica tiglineti bir tabakaya,
selliiloz tabalasina. lizum vardir. Tahrig edici gaz- -
lardan bir kismi kiigitk stizgeclerden gegtildleri lial-
-de iginde birde ayrica sellilloz tabiakas: olan ortanes -
. ve biiyiik sumeg.]erf:len gecemezler.

Ortanea ve biiyilk siizgecler bizi biitiin harp
gazlarina karsi muvaffaliyetle korurlar. Yalmsz
karbonmenoksid miistesnadir, ‘Bu gaz ise harpte
kullaniimaz, Bundan korunmak igin hususi silzgeg-
ler vardir, Ortanca ve kiiciik siizeecler dofrudan
dofiruya maskeye vidalanirsa da, biiyik siizgegler



bir hortum vasitasiyle jdalanmak sure-
tirle merbutturlar. simgegler ajr nlduids-
rindan tunlar tan}mmk imkim gli¢ oldufn- gi

neffiis de zorlagir. Hortumlar gayet el d;rler
Cekildikleri zaman kendi vzunluklarinin dirt misli
feadar uzamalidir ki maskeyi yiiziine takan basun
koiayhkh her tarafa gevirebilsin, Hortum sayesin-
de siizgei canta iginde birakmak ynhut lkams]a be-
e Vaaé}amsk milmbdindir.

. Gusliikier ; Maske glieliikleri iig kath ca:mdnn
yapitmistir; bu fi¢ katin ikisi cam aortadaki kat ise
gellon denilen seffaf, jelatine benzer, sicakta yumu-
gar bir maddedir. Bu tabaka sayesinde gozlitk cam
catlaza bile dafglp dokiilmesz. 'bllg‘ms yapmp kalhr.
Bunun faydas: hem gazi igeriye kagirmaz hem eam
Jary nnﬁi izl korur. Gézliklerin ig tara‘f:n&a
syrica bir'geffaf levha vardwr. Bu levha tizerine je-
latin siiriilmiig bir sellon levhadir; jelatinin burada
faydas: maskenin icindeki Ira'mnm memini kapmalk,
onu emmektir, kendilerine bugulanmaz levha isimi
wverilen bu levhalar sayesinde magke’ gizkikleri di- -
sar1 verdigimiz sieak ve rutubetli hava itz
pugnlanmazlar, Bu levhalar bir celik yay ile giz- :
liiclere tutturulmustur. Isténilives bu yay erkarihr
ve levhalar defistirilir. Bagulanmaz levhalarin yal-

muz bir tarafinda bu hassa meveut olduhndan de-

gigtirirken bugulanmiyan farafin igeri tarafa gel-
-mesine dildsat edilmelidir, Bugula.nan ve | lan~
miyan taraflar ayirt etmek igin camin her

rafinn hoblamak kafidir; bam maskelerin gwluk-
Jerinde bugulanmaz levhalar yoktur, hunlann gcm-
itk eamlarm-bir kuru sabun’ pa r@.s?
mak ve somra kurn bir fanild ile seffaf olune.aya



-

kadar silmek lammdir, O zaman bu gielikler bir
miiddet bufulanmazlar. o

Buglar : Maskenin bafn en ehermiyetli yeri-
dir. Bagn muhkem olmayan maske; tam tehlikeli
yerde insamin yiiziinden diiger veyahut gabucak

- gevgeyerek gaz kaqunr, Maskelerin dig talim bagt
vardir: 1) bas bagi; 2) ense bagy; 3) taguma baf,
bas bag arka ve tepe baf diye ikiye ayrihir. Bun-
lardan yalmz tagima bagmin listik geritten olma-
sinda bir mahzur yoktur. ‘Tagima bagi maske yiiz-
den erkamidiktan sonra veyahut yiize takalmazdan
evvel onu gbils Sniinde sallandirmagia yarar. Bas
bagn, maskeyi asil baga baglayan bagdir. Ense bagt
ise bir emniyet bajidir. Ancak bu bag da baglan-
diktan sonra magkenin yiizde tamamen sl durdu-
funs emmiyet edilir.

Supaplar : -Ins:‘m nefes alip verirken afz ie
hawa arasinda hi¢ bir mania yoktur, Bunun igin in-
san kendine lfzmm- olan havay hi¢ bir miiskiilita
ugramadan alir. Halbuki yiizde maske varken hava
ile akcifierler arasinda siizgeg bulundugundan te-
neffiiste miigkiilat goriliir, kendisine iz olan
havay temin igin yorulur. Faaliyet aritikea hem

" hava ihtiyac: artar hem de digar: verdigi kirli-ha-
va cogahir. Digar: verilen bu kirti havanin yine siiz-

* pecten pecerek siizgcin dmriinil fosalimamas icin

maskelere supep ilive edilmistir. Bu supap nefes
verilinee kendi kendine aglir ve nefes ahrken ken-

& kendine kapamr. Bu sayede digan verilen Kar-.

bonik asitli hava siizgegten izin maskeden

digar1 atilir ve maskenin iginde birilanez.
Supaplar lastikten veyahut mikadan yaphr.

‘Léstik supaplar birbirine yapighirlms ild Tastik.
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levhadan ibarettir. Nefos verirken bu il tevha agr-
bir, hava'digart ¢ikar, nefes alinea bu iki levha hir-
bmrve yapgir ve hava jeeri g:reum.

Maskenin gantas: veyahut Fudusw: Bu canta-
lar veyahut kutular demirden, torbadan, veya mu-
kavvadan olabilir.’ H&nglsmden yapilirsa yapism
maskeler kullamldiktan sonra ¢anta: i fu-
‘tusu jeinde muhafaza edilmelidir. Yahuz m bir
maske almalkla is bitmez; bunu kul}snmay:, iyi sak-
lamayi, arasira muayene etmeyi, icap ettifi zaman
nzsil kullamlacagin da bilmek ldzmmdir. Maskenin
kurmas veya lastigi saglam, elstikipeting mtﬂ:mfm
etmis, yamasiz ve deliksiz olmaledir. Bir toplu igne
deligi bile maskenin Sliimiini mucip olur. Gozliik
eamlart bugulanmaz camlardan yapilmis olmal,
baglar kuvvetli bulunmaldir. Siizgecte ezinti, bere
olmamatidr, Siizgeclerin ne zaman yapilms oldugu
"iizerindeli tarih damgasmda yazihdir, lhtiyaten

ei:zgeglen her thi penede bir defigtirmelidir. Bu
- tarzda maske evveld bir gtz myeneslmien gegiril-
- mig demektir. Bundan sonra m yiize uydur- -
malk lazmndar, Insanlann yitzleri birbirinden farkh -
oldugundan, herkes maske tedarik ederken yiiziine
. tamamen uyan maskeyi segmhdxr Msdcelerﬁg boy+
. olarak yapihr:

1. 0. lu maskeler _b&yﬁk baslar igin

2. 0. 1 maskelet orta baglar igin |

8.0, lu maskeler kiigiik baslar igin yapilmigtar,

Eger elde meveut maskeler varsa bizzat baga
geécirmek suretiyle uyan maske seqilir. Iemarlana-
caksa maskometre denilen mukavvadan yapilmig
‘hususi bir dletle kolayhia Slenek mftimldindiir.



Baga uyan fiyi bir maskeyi sectikten sonra,
maskeyi siiratle giymek, ¢rkarmalk ve muhafaza et-
mek usullerini bilmelidir. Stiratli giymek dgin bir

- gol deflalar ayna ﬂ{a@lsmda egzersizier yapilmal,
giverken gozliiklerin tam giiz hizasinda bulunmas)-
na ve kenarlamn kergip katlanmamasma, bagl

- maske ise baglarin ters donmemesine dikkat etmeli-
dir. Giyip cikarinken gozlifllerin bilhassa ic taba-

- kasina el siirmemelidir. Mas'keyl !;ﬂmrth&!t:m s0n-
ra kuru temiz bir bezle kaba nemini ahmah ve iyice
havalaridirdiktan sonra mahfazasina koymahdir,
Maske yiizde iken hava ile gaz arasmda siizgeg nia-

“ niast bulundufundap, teneffiis esnasinda hissedile-

 eek piiclik evvelee de s;lylemrgn .Bu yiizden tenef-

. file tarm da degigir. Maske yiizde iken her nefes
ahsta zehirli gaz siizgecten cececektir. Eger bir da-
kikada yirmi defa nefes alinirsa, o siizgecten dakd-
kada yvirmi defa zehirli gaz geciyor demeltir. Hal-

. buki onbeg defa nefes alimrsa onbeg defa zehirli gaz
geger, daha az zehirli gasz geetigi icin maskenin de

(!ayamna milddeti ona giire artar, Bir insan daki- |

kada on beg defa nefes almay1 ve on beg defa nefes

~ vermeyi talim etmelidir. .[Bu sayede insan zehirli

mintakasindan erkimeaya kadar veyahut zehirli gaz
-~ mmtakasindan kendisi erkamivorsa oradaki zehirli .
hava dafnhneaya kadar alip verecefi hava miktarm
daha az olur, Kisa bir zaman zarfinda ve biyle teh-
likeli anlarda hava ahp vvenmedeu bile tasafrufun
yeri olmast ae bir h

- " Maskeden bu.f!m koruyucy cihazlar : Hor ne-
kadar sivil halln pek alikalandirmazlarsa da ma-
limat edinmek i¢in Josaca gooden gegirelim :

! Karbon monoksid siizgecleri : Bu tertip siisgec-
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ler walnizkarbonmonoksid ’oahlﬂwa: nlan ms.hallerde
bulundurulmaktadir; meseld havagazm fabrikala-

- rinds, mithimmat fabnkalannda,madm ocaklarin-
da, kuyularda: ve eti‘awedﬂ Taullanilir.

Oksijen cihaz: - Havamn terkibinde % 79 azot
ve: 21 oksijen vardir. Havamn iginde 'herhangi bir
bagka ‘gaz kesafeti cagoliraa, siizgecten gecen bu ha-
vamm ihtiyaca kifi gelmedigl anlagidigindan bii-:

© yitk gaz kesafetlérinde cabisacak insanlar &endile-
rine l#zm olacak oksijeni tipki dalgic gibi berabe-

rinde tagir. Bu tertip aletlerde oksijen Aemir bir.
bomba icindedir ve tazyik altindsdir. Bir insamm
hir, hir buguk saatlik ihtiyac: bu bembaya sifdiml-

‘mgtar. Oksijen cilinzam tagryan kimse evveld mas-
kesini yiisiine gegirvir.” Boyle iglerde dullamlacak
maskelerin agzinda iki hortum vardir, Bombadan

_ sukean oksijen evvela bir lastik torbaya dolar, oradan-
‘hortumlardan birisi vasiasiyle ajiza gelir, Digar
verilen kirli hava ise ilinei hortum yolu ile ckar ve
igindeld zararh fosmlar, meddeler tadil edilersk
tekrar oksijenlenir ve teneffiise elverighi hale konu-
Tar. Igte bu eihaz tasiyan bir insan denjzin icinde
bile yiiriiyebilir; haricteld hava ile luqbnla!cae: yok-
tur. En biiyiik gaz kesafetlerinde bile bununla dur-
mak imlkdm vardir, Odsijen cibam kullandiracak’
'.kndar hwruk gaz iwsafen ge]nrier lzerinde yap'.lla—

G‘m elbiseleri ; Ipent 'beslmekarg: wviicudu ?m-
rumak igin mumlu k gtan veyahut lastik
piims elbiseler vardir. {lélaanmien, im.ghgmdan,
pantolon ve ayakkablanndan wve eldivenlerinden
iperit nlifuz edemez. Bunlar: giyecek olanlar evveld
“.maskelerini. takarlar sonra elbiseyi giyerler, bash-




# da maskenin iizerine geglriﬂer Bu alhnden ipe-
ritli yerleri temizleyen veya hut iperit atinda vazi-
fe girmeje mechur olanlar giyer. -

Insanlarin oldugu gibi hayvanlarin da maske-
len vardxr Mveseli at, xkopeﬂk maskeleri ve gaz ge-
wgirmez giverein kotulan gx\n ‘Atlar yalmz burun-
lam ile teneffiis ebtikleri igin bunlarn hususi tor--
balari (kalevi mahlullere batirrlmig) gecirilir. Ki-
pekler agzlan ile de nefes aldidarindan bunlarm
maskeleri baghk halinde biitin yiizii knplaym ge-
kilde yapilmistar. Aym zamanda kipeklerin gozleri
de atlarrkilerine nazaran daha hassas oldugundan
muleavemet edemez, pizleri fazla taharriig eder.
Bs,ghli:u kulhmmak!x bu mahzur da ortadan kaldiml-
mig ohur.

Fendi bir gak‘llde korunmalk i igin en liizumiu va-

“gitanin maske oldufunu & Simdi de foplic
korunmadan bahsedelim. Toplu Yorunms demek,
insanlarii toplu surette gaz bir yere sak-

Tanarak kendilerini gaza kars: korumak demektir.
Bu maksatla yapﬂxm w.r}ere gz sifwmakiary ismi
wverilir.

* Guz sifmaklar - Toplu korunmak igin tesis
edilen bu yerler aym zamamda tahrip ve yangm

_bombalarina karsi da korunmas: igin kolay kelay
bombadan niiiteessir olmayan yerlerde, saglam ola-
rak yapimas: lizmdir. Yalniz gaza karg koruyan
fakat tavani ve pénceresi tahrip bombalarina, yan
gin bombialaring mitkavemet edemiyerek mkllan,
yanan sifinaklar oraya saklanan imsanlar igin me-
zar olur. Bu gibi emin yerler biiyiik binalarin bod-
rumlan, betonarme ingaatin merdiven altlar gibi
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yerlerdir. Bodrumlar: cok daha neuza maloluriar.
Bir gd: biiyiik memleketlerde «her evin muhalc
tahrip bombalarina kars koruyan ve gaz gecmiyen
hir bodrumu obmah. Olmayan evieri kimse kira ile
tutmamalwdirs diye propaganda yapilmaktadir, Bu
sifnaklarin tavanlan bombadan miiteessir olmaz
bir sekle sokuiur. By maksadin temini i¢in en fyisi
pencerelerin bilyitk bir kismim biishiitiin kapatmak
ve geriye kalan difer bir kac pencereyi de ginidi sby-
Hyeeefim tarzda emniyetli. bir sekle solmalctir:
Bodrumlarm pencereleri ekseriyetle yarnim pencere
taranda yapdmxﬁl:t; evveld taihta bir kapak konu- .
lur, bu kapagin, bir tarafina bir aba cercevesi
gegirilmigtir, Kapagm her tarafi pencerenin yanla-
rmda bulunan siingiilerle divara iyice sostiriimis-
tir. Bu kapaklarin dniine de bir cok kum torbalan
konulur., Kum torbalarinin birbirine iyice agip
van yana durabilmesi icin pek tepeleme doldurul-
mamahdir ki birbirine iyice yaslanabilsinler.

. Kapilara gelinee, bunlarm da diirt bir tarafma
kece veyahut Hstik seritler pecirilmeli, kalin ve
safflam afactan yvapimig kapiar kollamlmalidir.
Kapilarin niine cami kaplarinda oldugu gibi per-
deler asmak ve bu perdeleri evveld sodah su e 1s-
latmak ¢ok faydahdir, Sifnaidar iyi hesap edilme-
den listiinkiirii yapilacak olursa biyle sifinaklardan
iyilik yerine fenahk Beklenmelidir, Onun igin sii-
nak yapiacag zaman bu hususta malimat s:}ﬁld
miihendislerin fikrini almak, ons giire hareket et-
mek garttir, Gaz gegmiyecek ve tahrip bombalarin-
dan miiteessir olmayacak kabiliyette bir sigimak ya-
pildiktan sonra burasinin hava ihtiyacim da diisiin-
mek lizmdir. Digardan gaz giremiyecek olan biiyle

ZEehirl Caslar _ 4



bir sifmaga hava da giremiyeoek demektir, Su hal-
de hiyle bir yerde bulunan insanlar ancak signafm -
iginde kalan hava ile yasayabileceklerdir. Bir met-
re mikdby hova bir insana bir saat bol bol kiifidir.
Hesabi genis tutmak igin bu esasm kabul etmek 14-
mimdir, Vakia bir insan bir metre mikab hava ile
hazen iki saatte yagarsa da, harp zamanlarnnda n-
sanlarin daima helecanh olacaklar ve korku ile stk
gik nefes alarsk fazla hava sarfedecekleri unutul-
mamaldir. . : i
" Bir tayyare tehlikesinin bazan saatlerce siire-
cegi ve signaklann igi insanlarla dolarsa bog hava
haeminin pek cok azalacagh dilglintilecek olursa, s
finak icindeki havann oradaki insanlara kafi ge-
lemiyeceri meydana: ¢rkar. lste bu sebepten dolay
en dogr usul sifinaga digandan haya almak, fakat
bu havay sizinaga girmezden evvel siizerek temiz-
Jemektir. Bu maksat icin hususi sigmak sfizzegleri
kullimahr. Bunlarn esaslar maske siizgeci esasidur,
Bunlar ya emiei vantilitirler, yahutta bir krik
vasitasiyle hgardan gazh havayi ahrlar, bunu bil-
yiile bir siizgegten gegirerek siizerlerve temiz hava-
1 igeriye yollarlar, Bu vantilhtir veya koriikler ya
el ile, veyahut elektrikle iglerler. Hem el ile hem de
elektrikle igleyenleri tercih edilmelidir, leabinda’
biri muattal kahrsa diferinden istifade olunur, Bu
siiziicll cihazlar sayesinde-sifinakta saatlerce kal-
" mak miimiiin olur,

Siginakiarda bundan bagka vaniilatér su bo-
rusy, elektrik lAmbas, milmkiinge telefon, lizumlu
gﬁqr._ sargl, yiyecek ve icecek, abdesthane, otur-

i igin mira veya sandalya, bir iki yatak bulunma-
hdir. Sifinak iginde vantilatir igledikge daima



igerden digariya dogru bir hava cereyam vardir.
Bu hava cereyam ve sifinak igindeki fazla hava taz-
yiki digardan igeriye gaz girmesine mani slur, S1-
Bmalk igindeld hava disandaki havadan meak oldu-
gundan hava genigler ve igerdek tazyik daima di-
- gdrdaki tazyikten fazladir, Buna birde vantildtdiiin
tazyiki ilave dlunursa gazh hava giremez,

Son zamanlarda yapilan bir sifinak gekli daha
vardir %i buda yer yiiziinde bir kule - geklindedir.
Asap yukar1 bir mermi geklinde yapihr, sivri tara-

© fi yukardadir. Bunun duvarlar bir buguk metre
kalinhiginda betonsrmeden yapibmgtar. Uzerine dii-
sen hombalar patlamadan kayarlar, ve ancak {elde
patlarlar. Biyle sigmnaklara Vinkel ((Winkel) sis-
temi siFmak derler ki, biitin diinyada simdi terei-
hen béyle sifnaklar yapimaktadir. .

 Zehirli poelarla bulagmas egya, yiyecek ve ige-
ceklerin temizlenmesi » Gazla bulagmis esya maden-
ler gibi mesamatsiz egya ise gazlar bunlarin dizerin.
de ¢ok-kalmaz, Yalmz Klor, Fosgen, Difosgen gaz-
Iarr madenleri paglandirir. Madeni egyayl gaz teh-
likesinden evvel yaglamak mimkin olursa pek mu-
vafiktir, Mesamatla esya, elbiseler, tahbta gazlan
emdiklerinden uzun zgaman etrafa azar azar zehirli
gaz yayarlar. Hele yaluo gazlarla bulagik ise haf-
talarca tehlikelidirler. Zehirli gazlarla temas etmis
elbiseler, camagirlar ve ev esyas: muhaldeals temiz-
lenmelidir. :

" Yaker pazlardan maada biitiin difer gazlam
egyvadan cikarmak icin bu esyay bol bol havalandir-
mak kafidir. Arada sirada maske takarak bu edya-
va yanasip toz silkelivormus gibi bir baston veya
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siiptirge ile dovmelidir. Giineg altinda koku kelma-
yincaya kadar dursn egya yeniden kullamlabilir.

Yakie: gazlarla kirlenmis egyaya gelinee, bun-
lar mulrakdkak kiree kaymag ile temasta buralkaldik-
tan sonra kumagin kire kayma tarafindan yan-
masna, ciiriimesine mani olmak igin % & Iposilfit
46 sud mahtiiliinde birakildiktan sonra sicak sabun-
Iu su ile yikakanir. Elbiseleri kireg kaymag yerine
matke takms ve lastik eldiven giymis kimseler va-
sitasiyle agik yerde kazanlar iginde bol sabunlu sn
ile kaynattrktan sonve fii giin giinesli agik havada
bhiralkmak suretiyle de temizlemek mumkiindiir. Fa-
kat biyle temizlenen elbiseler kisalir, kireg kayma-
n da elbiseyi ciirittiir, Su halde elbiseleri temizle-
mekten giyade onlam gazlamamaga dikkat etmek
daha hayridyr, Kunduralarn mesintert kire kay-
magn mahllii ile yikanir, sonra yaglanty; aksi hal-
de kupluru bir hal alir ve gatlar, .

Yakie: gazlarla kirlenmis elbiseleri agrk hava-
da temizlemek istersek bunlan dort hafta gi'lnf_ﬂi
agk havada birakmak lammdir. Bitsbiitiin ipe
lenmis elbiseleri yakmak veyahut derin topraga
glmmek en miinasibidir.

' Yiyecek ve igeceklere gelince : Tahirig edici gas-
lar ve yakienlarla bulagmis olan yiyecek ve ieeekleri
katiyyen kullanmamaldir. Igine Klorasotofonon
kacan yiyecekléri yivenlerde midesinde yara huslle-
gegbilweﬁinden,_bu madde ile bulasan yiylecek te
venmez, Difer gazlarla bulasan yiyecelderi yarim
zaat kaynatmak {izmdir. Kaynadiktan sonra yine
kendisinde tnhaf bir koku kalan veyahut lezzeti de-
Eigen yiyeceller de atilir. En iyisi bir gas tellikesi



oluncs. yiyecegi ve igecefi iyi kapanmi kutulara,
. tenekelere veya sandiklara koymak, tizerlerine par-
somen kafnds sarmaktir, Sular da yiyeceller gibi
kaynatilmadan igilmeszler. lginde iperit olmam
muhteme] olan sular da N;i].mepp yok edilmelidir,

Gaz teblilesi olunca yapilacak igler : Bir harp
olunca her aile gaz tehlikesine hargt derhai sn tarz-
da hazirlanmalidar :

1 — Zehirk gaz tehltikesi hs;lxd Fim "haber veren
ve tehlikenin geetifini ildn eden Alarm izare-
tind iyi tammah ve sifinaktan bu sesin igitilip
igitilmedigini evvelden kontrol etmelidir, |

2 — Ev halkina maske tedarik etmeli, maskeler
:;lwelden tedarik edilmis ise muayene edilmeli-

¥ ,

3 — Yeni ve taze stizgecler temin oiunmahdlr

4 — Maske takamiyacak kadar kiiciik I yagmdan
ufalk) olanlar igin hususi gaz ba@hklaw hazir-
lanmahdir.

5 — Begikte olan cocuklar i¢in lazm cldugu zaman
hemen % 10 sodali suya batirlacak hegiklerin
iizerine asilacak cibinlikler hazirlanir. B ¢o-
cuklar gaz tehlikesi oldugn zaman evin en az
giren yerine, sokak ve bahceye en uzak olan
odalara giitiiriil‘melidir

5 G Evin sifinajn varsa onun eksiklerini tamam-
" Tamahdar.

7 — Evin civarmdaki ve vazife gordiigii yere yalin
. olan sfmaklarn yerlerini bei}urne}id
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8 — Hiikiimetin itfaiye, cankurtaran, gaz temizle-
yen ve shhiye gruplarintn - nevelerde butun-
duklarmi ve bunlara masil ulagilacafim ve
bunlarin telefon numaralarin kaydetmelidir.

9 — Evin kam ve pencereleri icin gaz tehlikesi
;:lum hemen 1slatip asilaeak perdeler hazif-
AnIT. »,

10 = Evin liizumsuz menfezleri trbanir, lizumlulary

- igin tehlike zamaninda hemen takilabilecek
kapaklar hazirlamr,

11 — Evin iginde daima soda, bikarbonat, kireg kay-

. mag, asid birok ve permanganat gibi ildclar
bulunduralur.

12 — Yangin sondiirmek i¢in kum, toprak ve bol su

© tedarik edilir.

13 — Sokafa gikarken herkes maskesini yanina al-

- may1 ihmal etmemehdic.

14 = Yiyecek ve igeceilerin ve bahgedeld kuyunun
gaz gecmiyecel tarzda Grtifmeleri icin evvel-
den tertibat slinmahdir.

15 — Tavan arasinda ¢abucak ates alacak madde-
lerin bulunmamasina dikkat edilmelidir, En
iyisi tavan arasina bu gibi egyanin yerine kum

. veya toprak bir tabaka yaymahdir.

16 — Bir gaz tehlikesi olunca nasil hareket edilece-
i ev halkina birer birer Ggretmeli, yani vazi-
fefer taksim editmig olmaluhr.

Herkes bu gekilde hareket ederse, tehlike hafif
savugturulur ve digman da maksadina eremeden
defolup gider. Boyle zamanlarda daima sofuk kan-
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Itk muhafaza. edilmelidir. Alarm isaretini duyun-
" ea merak ve tecessiis hislevine kapihp ta pencerele-
. re kogusup tayyarelenn nerelerden l;ve}mekle oldu-

gunu Gfrenmege kallulmamalidir. Lamba yakitma-

maldir. Yiyeeek ve icecelleri ank irakmamaludir,

Tavan- arasinda kolay yanacak egya birakmamali-

dir, Sokakta gaz tehlikesini duyunca oldugu yerde

kalmamal, fakat koga kosa da kacmamalidir. Ev-
lerin st lasimtar vangin tehlikesi unutularak biis-
biitiin insansiz hirakilmamahdwr. Yangin bombala-
rinm fizerine su serpmemeli ve her yangin tehlike-
gini sindiirmel igin etfaiye be!dmemaehd!.r Sifr-
naklards giiriilta gikarmamah Siginak reisine ita-
atsizhik etm Tidir. Siga'ra ig Tidir, Als;lgl.
kﬂra'n 151k ve ates ku].lzm.mamahdir Tayyare

kesi geetikten sonra ortalik temizlenmeden sokaga
¢kmamal, Sokakta siipheli su birikintilerine ya-

‘magmamahdir. Gazlandigindan siiphelenenler yiirii-

yerek doktora gitmemeli ve etrafina heyecan vere-

eek harveketler yapmamahdir. Unutulmamaldar ki:

Loz Gazlar her zaman gozle goritlmezler. Bazan sis
“halinde tayyarelerden asaf siiztildiiklerinden
goriilditker: vikidir. Bazan da mayi halinde
 yagmur gih} serpinti halinde agafn inerler.

-2 — Bir gaz r.eimaum Iperitee, gilgelik yerlerde -
diirt hafta sonra gilinegli yerlerde 24 saat son-
ra, differ gazlar ise 3, 4 saat sonra tamamiyle
Eecer.

8 — Gaz dalgasi insanin arkasindan siiratle gelir
ye'uglr, ginkil gazin siirati vasati olarak sa-
niyede 4,5-metredir ki, saatte 14, 18klm. siirat

yapar. Bu siiratta insan kogamm g
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4 — Insam yalnz uyutan gaai ydmr

5 — Bir gehri gazlamak icin (sehrin uzunlugu ve
geniglifi ikiger klm, olarak farzedilivse), aga-
#1 yukarr 80,000 kilo gaz ldmmdir, Gazn bir
kilosu tahminen 12 lira oldufuna gire, yuvar-
Tak hesap olarak 1.000.000 (bir milyon) lira-
Ik gaz kullanmas: icabeder ki, bu o kadar ko-
lay bir ig deggildir.

6 — Ancak sanayii yitksek memleketler gok gaz
mal edebilirler, Fabrika adedi ne kedar gok
olursa o memieket o kadar ucuz gaz yapabilir,

7 —Bu son harpten evvelki fiyatlara nazaran bii-
yiik siizgecli bir Tiirk maskesi 25 liradir, Mas-
ieler kendi kendine kolay kolay bozulmaszlar.
Tyi halnlirea bir maske 10 sene kullambr.

8 — Ortanca siizgecler taze olmak gartiyle 8, 10
saat kullamlmaya elverighidir. Eski s leri
defigtirmeli ve ti¢ seneden fazla kalmig olan-
lart kullanmamahdir. Bir ortanca siizgee fld
bugik Hradir.

o — Bir gaz elbisesi 65 lira idi. Tabii gimdi kau-
quk pahahilandigindan onun da fiat: artmigtir.
Herkese lazm degildir. ©

10 — Oksijen ciham : Bu da herkese lazmm degildir.
Eskiden 235 lira idi.

11 — Ustii beton ve fennin biitiin icabatina gire ya-
1lms bir signak 15, 20 bin liraya malolurdu,

ki yulsarda siylenen basit garelerle bod-

rumlar bombalara kargt oldukea dayamikh bir




- Bl konulursa masral bix Kag yiiz lira iginde-
r.

. 12 225 kisiye yetecek bir sipinak sﬁﬁg?i 210 lira-
hr. 50 kisiye yetecek olanfan ise 500 livadir. |
Siginak sizgecleri daimi calisirsa 24 saal ida-
Te eder. Halbuki hi¢ bir zaman tayyare tehli-
kesi 24 saat siirmez. 24 saatten sonra sifinak
am%ug;rmin icindeki eczanin degFigtirilmas; 14-
i i ;
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ANATOMIE

Viiendun  nelerden ibaret oldufunu oémt.en
bir limdir. Insan viicudu kemik, et, deri ve bir
gok i¢ organlardan-ibarettir. Remfk, et, deri ve i
organlardan hangisi olursa olsun her biri kendine
mahsus nesiglerle dokunmugiur, Nesigler de hiicre
ismi verilen ve viicudun gizle girillemeyip ancak
mikroskop denilen bilylitiicii aletlerle goziikebilen
e &ﬁguk unsurlarn._bir araya  toplanmasindan
me . Meseld karaciger organimiz
hmlgerhﬁerelermin dyanym dizilmesinden mey-
dana geldifi gibi vileudumuzu orten cilt tabakasa
da cilt hilerelerinin yanyana dizilmesinden hulusule
gelmigtir. Karacigerden veya cildimizden sigara
kagrdindan daha ince parcalar kesip mikroskop al-
#inda bakarssk bu hiiereleri giriiriz, Viiendu bir
eve benzétehilirsek, evin odalam, merdivenleri, so-
sofas), dami, kap ‘ve penem?en ibi tiirlii Jasm-
lary vardar. Bung;r wileudun et, kemik, kan, damar,
beyin gibi muhtelif organlarina telabiil eder, Evin
muhtelif kusimlar: duvar, tavan, zemin, ¢at1 gibi
+ yerlerin bir araya gatmhnemrden meydana zelmig-
tir, Bunlar vileuttaki nesiclere tekahiil Bu
tag, tugla, kiremit, tahta parcast ’ue iri veya
cakﬂm bir araya geimemyle wiiciida getiri-
‘mmlann her biri viieudun en kiiciik ve en ipti-
da'l pateas: olan hiierelere tekabiil ederler.

Hiicre

Yukarda da séyledigimiz gibi vicudun goze
. goriileriieyip ancak mikroskop denilen biiylitiicii
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tlerle tefrik edilebilen en kuguk ve en dptidai
surudur, Insan viieudu ana rahminde ek bir
hiicre halinde baslar, Bu tek hiicre erkek tara-
findan sprem hiicresi ile kadin tarafindan yumur-
tacik denilen hiierenin birlesmesinden husule gel-
mistir, Gerek sprem hiieresi gerek yumurtaesk nok-
san yapil hiierelerdir. Noksan yapih bu #ki hilere
birleginee insan vilendunun baglangier olan we tam
yapih bulunan tek hiiereyl meydana getirirler.
Sonra bu miikemmel yapih tek hilere ikiye biliine-
+ rek kendisi gibitam yapil iki hiiereye, onlar da tek-
rar. ikiser hiicreye ve biylece devam ederek milyon
ve milyarlarca hiicreye ayrilmak suretiyle cogala
cofala tedricen insan vicudunu meydana getirir-
ler. Hiicrelar ¢ogalirken bicimleri ve biinyeleri de-
ﬁ:.ﬁirw bagka bagka vazifeler edinirler. Bu farkls-
ra gire kemik hiicresi, mide hiierési, ciffer hiiere-
. i ve beyin hiicresi gibi hiicreler meydana gelir.
. Bunlar da kemik, et, ciger ve beyin gibi hirbirin-
den farlkh erganlarimiz yaparlar ve onlarin da bir-
legmesiyle insan viicudu {egeldil eder, Hilerenin
kendine mehsus yapis, hareketi, inkisafi ve ¢ogal-
mast vardir. Hiiere bu umumi vasiflar itibariyle
viieudun her yerinde birdir; fakst bulundugu orga-
na gire hem mikroskop a'ltmda gordugumus y'a— :
E;Emda hem de ifa ettifi vazifelerinde ye!
- kargi bam hususiyetler gisterir. Su*halde ek&t.l
akliyemizi idare eden beyin hiicresi, hareketlerimizi
“temine galigan kemik ve adelé hiicresi ve hazim hu-
susunda miihim rol oynayan mide v barsak hiicre-
ler] vasifelerinde birbirinden farkh oldufu. gibi
bunlarm yapilarinda da fark vardr, Yeni Jmn]a-
11 teker teker mikroskop altinda girsek ha
ve hangi organa ait olduklarm anlanz. Birl



gerhiitresi midenin cidarm digeyen hiicreden farkh
oldugu gibi kalp adelesine ait hilcre de kollarimiz ve
bacaklarmmizdaki etlerimizin  hiierelerinden bam
farklarla aynmhir. Siras: geldikee bu farklar kisaca
anlatilacalkiir. T ¢

" Hiierenin yapist : Hiicrenin bashea iki-kism
* vardir. (demonstrasyon). .

1 — Qekirdek Jasmadir, 1atinee Nucleus denir,
Yunaneas: Karyon'dur. Cekirdek-yuvarlak, yumur-
ta hiciminde, uzunca veya ydzs1 gekilde olup baz
hilerenin tam ortasinda, bamsinn kenanna yakin
yerinde veyahut 'ta tam kenarinda durur, etrafi ga-
yet ince bir zarla gevrilidir, Chromatine denilen ve’
hijcresine giire degisen inee veya kaln ve gayri
muntazam oriilmiis bir catiya malik olup bu ¢a-
tunn araliklar sulu bir maddeile doludur. Sulu
madde Nucleus'un catisum yani Chromatini besle-
 meye yarar, Bu sulu madde kaybolursa Chroma-

‘tine kurur ve ¢ zaman Nucleus'un hayat: tehlikeye

irer ve hatta 6liir. Tipki kamm tamamen kaybe-

en bir insan vilewdunun dhmesi gibl. Hilcrenin ce-
kirdek kismi hilerenin cofalmasina ve hayatinin de-
wamina hizmet eder. Bir hiierenin , celirdefinin
- gimdi tarif ettifimiz yamainda bir igiichik olur-
sa meseld hastalanivsa o hiiere de hastalamr. Bir
hiterenin eekirde#i her hangi bir suretle yok olursa
o hijere dlir. Demek cekirdek hileremin asil eam ye-
rinde olan lnamdr. - ! :

2 — Hiicrertin ikinei ks hilerenin karyon'-
dan maadali biitiin beden ksmudir, Latinee cytop-
lasma derler. Bunun etrafida ince bnr zarla gav-
rilidir. Cytoplasms hiiereyi beslemeéffe yarar. Kan-
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‘dan hilere igine gsimig olan maddeleri hilereye ya-
rarh bir hale sokar. Hiicre kéndisine lamm oldugu-
kadar yiyip ictikten sonra kalan ve hilereye zararl
olaratk meyd&m gclmis olan maddeler yine Cytop~
lasma tarafindan hiiereden digar atibir. Bundan
‘bagka Cytoplasma yararh bazm maddelerin husu-
liine de yarar. Ter yapan hiiereler, mide suyunu ya-
pan hiicreler ve tiikiiriik husuliini temin
eden hijerelerde oldugu gibi. =

Teneffiis yollarmmizm digeyen hiierelerimizin ba
yollarin bogluguna tesadiif eden kenarlaninda oldu-

‘#u gibi baz hilerelerin etrafinda kirpik gibi gikan-

tilar da vardir. :
Hareketi : Hiicre canli bir unsur oldugundan
her caph gibi dogar, yasar, biiyiir, kendisini besler,
bulundugu uzva giire kendisine dilsen vazifesini ya-
par, nihayet thtiyarlar veya hastalamr ve en sonun-

. da dgliir. Bu saydiffrmz hadiselerin hepsi bir hare-
keti icap ettirir. Su halde hilerenin hareketi var-.
dir. Hiicrenin hayatini temin igin kandan kendine
lazim olan maddeleri alip kullandiktan -sonra li-
aumsuz ve zararhlarm kana geri verigi dshi bir ha-
reket eseridir, Hilere hareketlerni gﬂeie goriip kani
olmakk igin en iyi vasita olarak Amip ismi veri
heyeti umuvmiyes] bir tek hiicreden ibaret olan hay-
vancik kullamlir, Bir cam parcasimn iistline bir
damla tuzli su ile bu hayvanciklar fonulsa mikros-
kop altinds hareket ettikleri giriliir. Bunlar Cytop-
lasmalarmda hasil olan ¢ikintilariyle harelet eder- -

. ler ve tesadiif ettikler! kiieiik tuzlu su zerrelerini de
yine o alantilar vasitasivle iclerine ahrlar. Vii-

) ifraz igiyle ugrasan hiicreler de daimf
bir hareket halindedirler. Meseld afmmzda tiik-
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riik yapan tiikriik bezlerini sigara kifidindan da-
ha ince keserek mikroskop altinda baksak tilkriik
- hiierelerinin hareketlerini teshit edebiliriz. Bu par-
calar tilkriik ifraz zamani kesilmisse hilereler sis-
gin biyiik, parlak Cytoplasmalar tiikriik madde-
siyle dolu ve Nueleus'lan bir kenara Mili ve yasst
bir bigifide. porilir. Halbuld bu parcalarin kesil-
"mest tiikriik yapma isinin bittigi zamana tesadiif
etmisse Hiicrelerin kiiciik, Nucleus'lar: ortaya gel-
. mis ve yuvarlak hir bigim alms olduklarn goril-
riiz. Tabil bu anlathifmimiz tecritbeli -muayenele:
ancak hayvanlarda yapihr. .

Burnumuzda eiimiik denilen ifrazi yapan hiie- .
relerde de aymi hidise gorwilur '
. Bir yerimiz iltihaplamp cershatlendifi zaman
kammizdaki beyaz yuvarlaklar dediimiz hiicre-
- ler damaylarimizn cidarmdan disam gikarlar, oil-
ﬁhagh yere toplamirlar ve tesadiif ettikleri mikrop,
glii hiicre ve ydbaner eisimleri yakalayip yutarlar.
Viicudumuzu korumaga matuf bu hadise yine hile-
- renin hareketini gistermektedir. Beyaz yuvarlakla-
" rn tek tek hareket etti gozle girihnisse de bun-
larin milyarlareast bir araya toplanarak cerahat
kitlesini teskil edince bu kitlenin bir hareket ese-
‘ri olarsk meydana gelmis oldufunu anlamamak
 miimiciin degildir. Her hiicrenin hareketi bir degil-
dir.- Baz organlarmmizn _hilereleri cabuk hareket
eder bazlar gayet afir hareket eder.
) Insan ‘vileudunda en.cok hareket eden hiicre
erkelkte sperm hileresi ve en yavag hareket eden hiic-
“re kadinda yumurtaeik isimli hiieredir. Insan vii-
eudunun ik hiteresini teskil etmel fizere bu il hile-
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renin ilkah denilen hadise ile birlepielerini belen
haricinde, sun’i vasitalarda, mikroskop altinda tet-
kik edersek sprem hiicresinin yumurtaek etrafinds
gayet cevik hareketlerde bulundugu halde yumurta-
eyiin adeta duruyormus gibi gayet yavas havelet
ettigini gnrurl.a N

Hiicrenin yagajng : Her canh mahlitk gibi hite-
re de bir hayata maliktir. Hiierelerimiz hayatim
kammizdan aldiklan yararh maddelerle idame at-
tirirler. Viieudumuzun bir yerini besleyen bir da-
mari etkarak !mmn oraya gitmesine mini oleak bir
zaman sonra o yen_-n  gangren oi&u,gl.mu yani ol bir
hale geldigini giriiriz

‘Hilerenin inkigafi : Yasayan bir hiiere 90?1[:
mak kabiliyeti gisterir. g’ua'emn cofalmast ya,
- &it bir gekilde dogrudan dofruya ortasmdan ikiye
Eolilumek suretiyledir, Y'ahu%] gerek Ndu:leus‘lann
a gerek cy‘tnplamalannda ir sira degisiklikler
giisteren hadize ilédir. Bu hadiseye Mitosis derler.

Her hiicrenin muayyen hayat middeti vardir, Is-

ter dogrudan dogruya héliinme suretiyle dster Mito-
ge guretiyle olsun bir hilere meydana gelinee muay-
yen bir miiddet yasar, cofalir ve sonra dliir.

Nesigler

1 Viicudumuzda hiicerelerin bir araya gelerek
nesicleri teskil ettigini suyiemmxk Vilendumuzda
‘bashea nesicler sunlardir

1 — Epithelium Nesci : (demonstrasyon). Bu

nesicte hilereler cok kigelidir, rlmselen ekaeriya bel-
lidir, hiiereler kenar kenara gehnék dizilmis-
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tir ve hilereler arasinda giize carpacak kadar genig
araliklar bulunmez. Epithelium nesci viicudumuzda
baghca cildimizi Ieihi eden nesictir. Bundan bagka
afzdan baglayara
hamm yollanmzn icini, teneffis yollarimz, bib-
rellerinrizden ¢rkan itk idrar boruwlarindan itibaren
idrar torbasi ve son idrar yollarmin eini, gizleri-
mizin chs tabakasim, kulaklammzn igini-déger. Bu
nescin dogedigi yerlende hilereler bazen igeri dogru
giderek bir boslugun etrafinda dizilmiglerdir, (de-
mostrasyon) ve buradski hiicreler muayyen baz
maddeleri yapip 0 bogluga atarlar, Iste bu tegek-
kiiliere bez derler. Bumlar K ancak mikroskopla
giiriiriirler. Cildimizdeki ter bezleri ve sag ve klla-
romzin yagh bulunmasina hizmet eden yag bezleri ;
mide ve barsaklarimizda yediklerimizin hazmina
_yarar mide ve bersak sularim yapan hezler igte hep
bu Epithelium neseinin hususi bir  tesekiiliidiir.,
Kirpik, sag, kil, tiiy, tirnak ve hayvanlarda boynuz
- gibt lnsmmlar da Epithelivm neseinin bagka tiirlii bir
meiya keshetmis knsmindan bagka bir sey degil-

Congjonetiv nesci (Demonstrasyon) . Bu nesigte
hiicreler birbirime bitisik durmazlar. aralannda
muthtelif maddelerle dolu mesafeler vardir (demon-
strasyon). Bumaddeler bazan iplik gibi biinye giis-
terir (demonstrasyon) bazan eldstikidir (demomst-

. rasyon), damarlarimizda oldugu gibi. . . . Bazan
parlal ve siimiik gibidir, bazan da yagl yerlerimiz-
de oldugu gibi hiierelerin kendisi yagh madde ile do-
In ve igkmdu |{demonstrasyon ). Vieudumuzmn ne-
resinde Epithelivm nesei varsa onun altinda da mu-

' hakkak Conjonetiv nesei vandir, Epithelium nesei

barsaklarn sonuna kadar olan - -
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adetd buna dayamr. Yani Conjonctiv nesci dtekine

+ bir mesnet tegkil eder. Epithelium neseini beslemek
iizere liizumu olan damarlar ve sinirler hep bu ne-
gicte bulunuriar, Conjonetiv neseinin vitelidun nere-
lerinde loduguin da bu suretle anlamis oluyoruz.
alde eildimizin dig tabakasim. teskil den Epit-
helium tabakasimn altinda, yemek, teneffiis, idrar

* ve tenasill yollarimian Epithelivmlannm  altinda
bulunurlar. . Gizlerimizin ve kulaklarimizin icinde

* de vardir, Hatta akciger, karacifer, birek, dalak ve

bunlar gibi biitiin i¢ organlarmizan her organa
mahsus vazifeyi giren ve parankim nesci denilen
esag nesiclerinin. aralarinda da varty. Buralarda
da diteki nesiclere mesnet vazifesi giiriir.

Kilstrdak nesci : Conjonetiv nescinde oldugu
glkg“hﬁcrehr hirbirinden uzakts olup aralarinda

5i bir madde vardir. Bu maddede de kikardak
serth@ini verir ve miitecanis bir haldedir. Hiiere-.
ler bu miitecanis madde iginde serpilmis gibi duran
bogluldar iginde bulunur. Kikardak nesci - viielidu-.
muzup kaburga kemiklerinin dn uglan, tensffiis- -
yollarimiz, burun, oynak yerler, kulak ve bel kemi-
gimiz gibi bir cok yerlerinde bulunur. Bundan bagka
. dalia ana rahminde fken kemilderimizin hir cogu

Talardak halindedir ve sonra tedricen kemiklesirler,

Kemik nesci : Bu nesicte de hiiereler Inlardak
nescinde oldugu gibi birbirinden uzak olup arala-
rindaki m miitecanis bir madde bulunur.
Yalmz bunda hiiereler “arasindalki madde daha.
serttir. Hiicreler yiie bu sert madde dahilindeki,
bogluklardadar. . ] '

Kemik neseindeki hiferalerin kilardak hijerete- .
rinden farkh bir blinyeleri wardir.  Bunlar etraf--
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larna ginderdikleri iplik gibi bir gok clantila-
riyle hxrbxdenyle ligiktirler. Bu gilantilar bir

hiicreden dbiiriine giderken hilcre arasindald sert
maddede bulunan gayet dar araliklardan gegerler.

Adele nesci : Kol bacalk, gofiis ve karnmizda-
ki etlerimiz ve mide barsak gibi organlarmuzdaki
etlerimiz ve kalbimizin eti bw nesicten dokunmug-
tur. ‘Bu nesicte hiicreler iplik gibi uzun bigimdedir
(demonstrasyon). Karyo! yumurta ‘higimimde
‘ve bazan daha uzundur. Hareketlerimiz esnasmda
adelelerimiz gerildigi zaman adele hiicreteri ve on-
larin karyonlar: daha uzun bir bigim alr. Viieu-
‘dumuzda -iig cesit adele vardir. 1) Kol, bacak ve
beden gibi iskeletimiz iizerindeki -adelelerimizdir.
Bunlar bizim irademizle harelet ederier. Mikroskop
-altinda baktifymiz zaman uzun liflerden ibaret ol-
dugunu goriiriiz. Bu lifler {izerinde boyuna ve eni-
ne dofru bir cok cizgiler vardir. Bu sebepten cisgili
‘adele izmi verilmistir. Demek cingili adele deyince
irademizle hareket eden iskelet adelelerimiz an-
laghr.. 2) Mide ve barsaklarrmizin mdarlanmda
" bulunan ve irademiz haricinde hareket eden giz-
gisiz adeledir. lsminden de anlagidig - u.wre
‘bu adele lifleri diiz olup dtekindeki cizgile-
remalik degildir. Daha dogrusu bunda da i
ler varsa da asikir goriikmiyecek kadar hag]fg;
Yemek horiisu, mide, barsak, idrar yollan,  idrar
" torbasy, safra kesesi mdnnmlaln r ve cildi-
mizdeki sag, il ve tilylerin hareketini idare eden
_adelelerimiz hep cizgisiz adeleden yapilmistir. 3)
Kalp adelesidir, (dﬁmmtrmym} Bu adele yapi-
&1 itibariyle iskelet adelesine benzer Gbiir taraftan
da cizgisiz adéle gibi irademiz haricinde hareket



etmesiyle igkelet adelesinden farklidir. Bundan
bagka kalp adelesinin yapisinda gimdiye kadar an-
lattigumez ki adeleden farkh baza hususiyetler de
vardir, ‘

Sinir negel © Sindr hilerelerinden yapdmastir.
sinir hileresinin yapi.snda viieudumuzun oteki hiic-
rélerine mazaran baz farklar vardir, Kendisi tteld
hiterelerden daha biiyliktiir, cytoplasmas: ﬂ kiige-
lidir ‘(demonstrasyon) ve bu higelerin her
iplik gibd inee ‘-'e uxun gwmtliar cikar. Bu akmb-
lardan birisi Iste vilendumuzun
her tarafina lm!s olan mmrlsen!mz ginir hiie-
relerinin bu en uzun ¢ikintilarindan  yapiimistar.
Sinir nesei 1ki fusimdan miitalia olumir. 1) Muhiti
Jasim olup demin’ sbyledifimiz sinirlerimizdir, 2)
Merkezi isim olup beyin, kiigiik beyin, bu ildsini

" ‘birbirine iligtiren heyin ortas1 ve murdar iliktir. Bu
merkezi kismlarin baz yerlerinde hiiereler siktir ve
Ibu sehepten Gtiirii bu yerlere gizle balaldigh zaman
esmer renite olduklar giriilir. Bazm yerlerimiz-
de de hilereler gayet seyrek olup hemen yanhe de-
metler halinde hiiere gulantilarindan ibaret olduk-
larindan beyaz gogidkir. Beynimizdeki sinir hiic-
relerinden her hangi bir hareket icin ghan emri
‘hiierenin temadisinden ibaret olan sinirlerimiz is-
kelet adelelerimize tipin telefon telleri gibi nakle-
derek hareketimizi temine caligirlar, Bundan baska
aksi istikamette muthitte olan dgleri merkeze ulag
firan sinirlerimiz de vardr,

akceler

Viicudumuzun kemiklerden yamlms catisian
heyeti umumiyesine iskelet derler.



5o Isbeiehteghl edeninemrﬂermuhﬁelﬁ gekilde-

1— Kol ve bacaklarmmizda aldugu pi
¥emiklerdir. Uzun kemiklerin bir cismi {Dlaphy-
gis) ve alt tist olmak iizers ki nihayeti (Epiphysis)
vardir, Cismin ortasi yukaridan agafn boru gibi
" bos olup bu boslugu ilik doldurmugtur. Bu bogluga
. Cavum medullare derler (demonstration):

i 2 — Kiirek kemifi, kalca kemigi, kafa kemik-
leri gibi yass1 kemiklerdir ‘(demostration).

83— Eiwayaktavebﬁkmﬂﬂmgmmm-
miklerdir, (demonstration).

‘ 4-1{;mdehrqn&shuytﬂd$vabo;lu§ub]anke-
miktir. Yiizve kafa kemiklerinden bazilan boyledir.

Bu saydifimyz muhtelif selildeki kemikler bir-
legerek beden, kafa, kal we bacak iskeletlerini mey-
. dana g!tlrrﬂer r

Beden iskeletd

’ Bedenin ur]mslnda yukaridan agafn duran
yands ve v L Tl e
A ve & n urga
ikleri (Costae) ve inde tam ortada duran gi-
g'us kemiginden (Sternum) ibarettir.

¢ Omurga kemigi ; Bofmal (Vembm) denilen
Jasa ve kalm sekilde 33 kemifin lusmen baf Grgi- |
‘sinden yapilmg baglarla ve kismen k orgi-

sil ile yukandan ‘agag birbirine ilismésinden mey-
dana gel r. Yukarrdaki ucu kafa kasminin alt
ueu e iligiktir, Agagdakd ueu kuyruk sokimu de-



milen hir m@n nen e sonlamir. Gofis kafesi hi-
zasnda , bogmaldar her iki yan taraflariyle ‘kahu.h-__
i eden Eopnal s T s e
mi getal ;
rinden Gtiirii boyun, gigiis, bel ve kuyruk sokumu
kmmlarina aynhr. Bu taksime giire:

7 Tarie boyun bogmaga (Vertehra oem.eaim) :
12 Tane arka bogmag (Vertebra thoracales)
5 Tare bel bogmaj (Vertebra' ']nmbales:-

" 9 Tane aagn ve fuyruk sokumu bog'msgl
ok Doata ey S, ShA b P
2 yani ve -
rinta hareketli hogrfiak da denir. Bunlarin hareketi
' sayesinde beden.ve boyun éne, arkaya, sag yana,
sol yana ve her tarafs lovralabilir. Son 9 bogmak
hareket etmez. Her bir bogmegin tn tarafinda la-
lin we k'sa hsﬂnldehﬁr kemil st gisterir. Bu ke-
mik losmuimn arkasmda iki parmak girecek kadar
genis bir delik vardir, Bogmaklaryukaridan agag
vekdigeriyle ilisikmesiyle her frkrada meveut olan’
bu defilten omurga kemigi uzunl boru gibi
blrbng!imn'z;eldu%a derld tu boghugun icinde omur
ilik gibi ¢ok ‘mithim bir organmmiz bulurmaktadir.
" Omur ilifin bulundufu bu.biiyiik delifin iki yanin-
- da birer kiigitk oyulk bulunurkd omur ililten .
, sinirler vucudumuzun irer tamflna dag-uhsk lzere .

bu oyuklardan gegerler.

Kaburga kemtkien (Costae) : (dﬁmﬂnstracn-__
“on). Her yanda 12 tané olmalk lizere 24 tanedir, Ar-
ka uglarl omurga kemiginin gigiis bogmdm:ik
itigigtir, Onde yukardan asain yedi tanesi
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_umen kaburga kemilderi birbirine ve bunlarn-he-
veti umumiyesi yedine | kshurﬁsﬂzanig'une ligilctir.
10, 1iw12m'kahurgakem nmnonuglan‘ise
l:ig hu- yére 11151!( olmanp aerbesm'

ru meyﬂh istikamette durur. Y’éﬂl i:em:ikhr
dendir. i yammla 3}-ﬂmrxdm ‘agafi yedi kaburga
kemigriyle ilisiktir. - Yukar: ucunun 'ild ‘yanindar
ko‘prﬂdﬁk kgmgwyle de ihgik ‘bulunmaktadir,

Onde kaburga kemikleri ve gbgis kemifi ve
arkada omurga kemiginin gogiis ksimlar' yekdige-
riiyle birlestrek gigis kafesini tegldl éderler. Bu
kafesin iginde kalbimiz ve akpigerlerimiz bilunur.
Treffiis esnasida gogiis kafesi hareket eder, Ci-
gerlerimiz nefes alip hava ile sistifi zaman gigis
hafedi genis rvey‘uimehr Nefesve.npmgerlenn
havam hogalines gﬁgﬁs fesi darallr ve agaf iner.

B m;ettm eden temikler yassi ke
mklerdlr ve fiki biiyilk wrup halinde ayrihrlar: 1)
Kafa kemikleri, 2) Yiiz kemilderidir.
 Kafa.kemikleri yehdlgenyle birl k:afa
tasmi . ve kafanmm biyiik
dana getirirlerki bu boglugun ‘icinde be:v'm denﬂen
;n n)m]mn org:anm bulunmaktadrr. (

on
. Kafa Giemilﬂm ynkdlgmﬁyle viieudiin Gteld ke~
nrikdert gﬂn ﬂ)mak yerler mmiyie iligmezler, Bi-
! Anstomi _ 3



lakis kenarlarindaki gmnh ve gimm]mn birbiri-.
ne girift olmasiyle iligiktirler. Bu suretle iligik yer-
l:ur:]mda; girintili Sq;l:unr:]z t;w@.ierme}ﬂam gelirki
' Kafa kem:.kienmu amiu tek ve ikisi gifotir,
ek olanlar:
1) .A.Imke:rmgl (Ossa £m‘ytab.s)
2) m'kem.@l (Om o@upﬁtah.s)

) Ya -hmr'isfemitkmn Oz
A ﬂ]lr.szaml&‘3 i ( !?Phe-

4) Kalbur kemg-; (Gma gtpmo]da])
Q’J-f'tﬂia:nlar'me et

1) Yan 'lnemklen (Omnyaneta‘hs)

2) Kulak kemikleri (Desa temporakis) dir.

Al kemigi: B kemigin dis yiizti didiir, her
ki yanin iist kisminda yan kemikleri ve onlarm al-
tinda kazk kemigiyle ve dnde yiz kemikleriyle ili-

iktir. Bukemigin arka taraf altlosminda glontili.

1r. Kemifin bu knsminiin icinde irili ufakh uk-
tar vardir, ahn kem)ﬂ'] bogluklari derler Si
&mils} Alm tkem i bu bogluklar dolaysiyle bu--
yiike bir atir: Clinkii bu kemik bog-
lukl.armm aaagl 'burun hosl e milnasebetleri _

vardr. Afir nezde ‘oldugumuz zaman alumda

mebt@mlz agrilarin sebebi nezlenin yukarn yii-
riiyerelk bu bogluklarin cidanm diseyen zan da si-
girmesinden ileri gelir. Ahn kemiginin kalin olan
alt kenan giizlerimizin o D.Ell onarm tavam-
i1 tegkil eder.. :



Y i

Kafa i:emigz (deminstration). Arkada oh.lp

her #ki yanda ve yukarida fid yan kem:giy}e e on-

‘fartn altinda kulak kemikleriyle alt lasmmnda omur-

ga kemiginin-iist ven ile ve dnde isfencit kemikle

alis'lktir Omurga kemigiyle ilisik oldugu yerde bag

gjreee']v. kadar bir delik gosterivki buna k-

fa delifi derler. Kafa deliginden beyni omur ilife

l].lgl:;ren beyin Ksm geger.

; Isfenoit Joemiii s (demonstmtwn) Beynin al

tmda ‘ve kafa boglufunun zeminin ortasinds olup

_ iinde ahn kemifi, yanlarda kulak kemikleri ve ar- .

kada kafa kemiginin tn tarafiyle iligiktir. Bu ke-

miin orta fasm kalin olup iginde alin kemiFinde

. oldupu 'gibi aym kemik bogluklar vardir. Bu bog-

Fuklar da burun begluklariyle iligik.olduklarmdan
alin kemrgmdek: aynr elwmmnreh hadzdirler.

Halbur kemigi: Burmm st ve arka Jasmimda
durtir, Bu kemik isminden de anlagildhgn gibi kal-
bur gu’hm golc dehésh&n: Her i yanda burun boghak-
lar1 igine gilintilar génderir, Bir kimsenin burnun-
da kemik olmug deym':e miikerrer nezlelerden Gtii-
rii kalbur 'Remigmm bu ﬂummlarmm ‘huy'umugoldu-

. Buanlagihir.
Kafamn pn]t kcm-&!enm yan kemikler: Ka-
“fa tasinin yan taraflarinda olup tepede birbirleriy-
le, dnde alin kemigiyle, arkada kafa kemigiyle ve -
- altta kulak kemikleriyle iligiktir, Bu k erin ig
,we dzs yﬁrien aduﬂdur vé bosluklar ihtiva etmez-
bil g yiizleri beyin gibi en nazik ug-
vmnu:sta duﬂ:rudan dojruya mnmlﬁthr aldugiin-
dan mithimdir

Kulak ksm.uen Her iki yanda kulak hizasin-



dsdnn Ustte yan lnaumkh ande ufemlt kemikle
ve yanak kemigiyle ve aﬂmda kafa-kemigiyle -
siklir, Bu kemik i¢ tarafa dogru yumry. {arzmda
crlanty giisterir ki bu glkontmin weu dsfenoit leemi
gin yan tarafiyle ibistltir, Kulak kemiginin ehem-
miyeti bu gluntidan Tleri gelir; ciinkii bu cant-
nin i nded.tglmhﬁmbxrk:sm orta kulak ve i¢
Tmkak hnlmm'r Bu edantimn fistinde hemen dog-
rudan dogruya beyin ‘durir. Igte bu sebpele orta
‘kulalk m:hap]an ilerleyerelk beyni trten beyin zar
iltihabiyle yani menenjitle sonlanabilir. Bundan
bagka ﬂmlai: !mmglmn dis kulak yolumim alt ve ar
kasinda ve bu yola hemen-bitisik olmak tizere kalm
bir ismi dahd vardir ki bunun da icinde hir E;"Jk
kemik bosluklar1 bulunur. “Bu bosluklar ora’
lakla miinasebettardir. Orta kulak iltihaplan fler-
'kerek bu hoghiklarda da hastalik yapabili
Yuz kemikleri:  Drdii - ift bir tanesi t.elm.r
Cift planlar yukardan asafl |
1) Yanak kemikleri (Ossa zygomarbwm),
2) Buriin &emilderi (Ossa nasalis).
3) Ust cene ﬂxen:ciklem (Dﬁa mamliam supe-
rior),
4) Damk 'Iiemiklen (Ossa w}mum) dir.
Tek olan ma‘ltqene'lnmgu (Dma maxillaris.
inferior) dur. |

. Yanak kmmkien -iluymdagoslennhemennh
ve yan taraflarinda durur. Iqmaﬁylegdzgu:ur-
Aarmin eidalarim tamamlar, Ust gilantisi vasita-
giyle aln kemigiyle, arka clantis: vasmasiyle ku-



" M it

lak Ikemgwle ve alt've ist kenar! vasmeiyle gene
‘wemigiyle iligiktir. "
" . Burun Kemifderi: I gtz arasmda oh:p burun
hoqiugunu inden iist knsmim Grter. Ortada birbi-
riyle, yukanda aim- kemigiyle ve yanda st gene
hemgv.yle ﬂlgﬂﬂﬁr e
Ust gene kemikleri: li‘ o]an yiiz® kem':klen
:gmde en miihim olamdyr. g 'barafta burun bhogluk-
farmm eidarim ve altta damagm on kismin teghkil
eder.’ Alt kenarmnda tist diglerimiz dizilidir. $u hal-
mh:m , afiw ve dis hastaliklarmda bu kemik -
olabilir, Bu kemigin ortasinda biiyiik bir
‘bogluk vardir ki list cene kemigi boshagu (Sinus Ma-
-yillaris) denir. Ust gene kemigi boglugu burim bos-
Iugu ile minasebattir. Burun rmlelerl ilerlyerek
sl kentifi bogluklarmi hasta ettigi gibi bu iist ce-
ne kembigi boghifunu da @I-t:hapland:mﬁhr 0 za-
ng:nmklﬁrlmz hizasimda vé hemen pozlerimizin
altn derinden agrilar hissederiz. Ust cene kemi-
finin kenarinda diglerin oturmasima mahsus oyun-
tular vardir. Bu oyuntularda énden arkaya dogru

L &) mtsdahnmneommmdls (Dem! inci-
sivis mediakis), ;
+2) Orta kesicinin yamm tnrtrme yan kasm
djq (Dens incisivus ]mrahs}.
. +'8) Yan kesici digin yanmnda bir ee_nu kopanie
"dig {Dens ceninus), minopdtdmdedﬂm
: 4) Kopariel ‘digin arkasinda ki tane Iedipiik
oFiitiicii dig (Dems Praemolaris), -
. 5) Kigivk" ogiitiicd diglerin’ arkasinda yine iki
tane bﬁyﬁ‘kﬁtﬂﬁkudlgler (Dens molaris), .




6) Biiyiik ogutucu d.lalnﬂn ar!mmda i:umr ;
tane alal digi bulunar. . - 1

Su halde her iist gene kmmg—mde 8 ‘Lame dlg
oyuntusu ve ‘0, kadar da dig.olduguna gire iki st .
gnse kemii birlesince. iist ¢enede. mecmun 16 tane

§ oyuntusu ve o kadar da dig vardir:

. Damak kemikleri: L gelclinde olup bunun ya<
il olan tosmi damagim drka kusmim ve dildne olan
Jasmi da burun boglukdarinn arka kasunlarinin yan -
‘dovarlarim teskile yarar; Damagin on ksmini da
ast gene kemiZinin yaitrk kismi teglil ediyondn. :

Alt gene kemigi: Ym_mlﬂmm&e enks .

bin ve kuvvethi olan kemilttir. ‘Oynals yerler vasita-
siyle ‘diger bag kemikleriyle ilismeginden ve hare: .
ket eden bir kemik olmasindan Gtiirii biitin bag ke-
miklerinden de farkhdir, Uglars arkaya bakan ut
nah bmmime bir cismi jle. her iki yanda yukar
i birer cilkintis: vardir. Bu ¢ians
tﬂar yukands ikiser qlantiya ayrilir. Arkadali g
kunty yavarlak bir bag tegkil eder. Iglehnb@;k‘nlsk
kemigindeki bir oyuntuya- mafaallidir. Alt gene bu

mafsal ¥ le hareket eder. Hareketi hem aga- -
@hmndedme .uﬂur Alt-gene kemiinin fist ke- '
narinda iist cene k aynen tevafuk

ede_cek t.nrxda siralanmig diy oyurﬁ:u.lan vardir.
Birer birer Sgrendifimiz bag kemikleri yekdi-
Eenylehlﬂe;mcéb}r cok boghuk ve oyuntular: mey--
3l g, 3 g Syuniar, 5 borin b
hiklm ve 4) agiz poghigunun bir kismudir.
Kafa ba.;lugﬂ. Usthe kafa taslﬁa Brtiilidir,
tamm ande alin kemifi, iistte yan kemik-



Jer, advada kafa ioemtﬁ'lmn fist lasm ve yanlarda
vyan kemiklerin alt lnsimlariyle kulak kemiklerinin
© " -dikine olan kusimlar: tegkil éder. Kafa boslugunun
©, tabamn ise Snden arkaya dogru 1) aln. Imm@rmn
dgeri dogru grkantil olan ve iginde kemik boglukla
T ihtive eden ksum, 2) i.sfemn. keml]r, 3) kulak
)ia]mgimn giantis: ve 4) alt ksim
- ile dogenmigtir. Kzfaboglugultahan:mnamm
* mimdalki kafa deligi ha boslugu orm:rg‘s h!mlg} bos-
]ugu ile bﬂﬂesﬁni'

o G own!u!m Ysmn kiirre hmmmde olup
digt duvar alin kemigiyle, duvarlarindan hiri
buruna hitigik olan burun ker 1§:1mi;men cene

* Lemifinden .?apﬂmrshr :

Burun bogfu.i:!uﬂ Ortads kzlhltr kemifinin
orta ellantisiyle ve 'yanda kasmen tist cene kemigi ve
Tasmen damak kemiginin dikine olan Insmile gevri-
Jidir. On ve arkas: agiletar,

Aj‘ez boglugu: Bu boglugun tavans st gene ge-
* aigile ve damak kemifinin yatk lasmiyle doseli-
i, Onii ve yanla.r: alt cene kemigiyle cevrilidir,
~ ‘Tabam kemikten olmayip adele nesci mbr: yumu-
gak Ekmmlar]a tamamlanr.

N Vil ekt iyl

£ Kol vebacakﬁaemﬂde.nmn eiasemwunkb
miklendir. Yalnz el ve ayakta kisé kemikler de-var-
dir. Bundan bagka kol ve bacaltlanmun baglange
mﬂm:ﬁshmhnsymkmnkbulunur .



Koikemk.len Onmz,whassakowssikmml
leri vardir. . .

_ Omuz 'kemiiden i!n tanedir.
© | 1) Avkada kiirek kemigi (Scapula).
2) Onde kiipriieitk ketmgn {Clavigula) dhr.
Kﬂm*k imﬂ‘aﬁa OI.ﬂ!]' Uc ‘kiigedir, bir kceeel ‘
htelei kiiselerden

altta ve iki k f dig
tarafa bakam ki tane oyunak‘gwtemrkugte Tiirek
kemig bu oyuntul tmde-
delki kipriiciik’ kem:grﬁo ve alttal oyunbuuu vas-
tasiyle de fist kol kemigin iist ueu ile mafsalianr.
Kiirek kemigin alt ucu teneffils hareketimiale ve
iulaklarmizin hareketiyle beraber hareket eder.

Ko'prkc‘uk kemigi : Cift olup muzllam #niin-

ve goZiis kemifinin iki yamindadir. Ig ucu vasi-

-:asude gofiis kemigiyle ve dig ucy vas;tas;yie kiirek
kemigiyle mafsallamr.

Bilhassa kol kemikleri wzun ‘hmiklerden olup
'Eamedtr Bunlardan iistteki tek olup pazi kemigi
; {Hnmems) derler, Altta ise iki kemik vardir, Bun-
lardan d¢ taraftakine (Ulna) ve'dis taraftakine
(Radius) denir. Humers iist ueiyle kiirek kemi-
ve alt neunda Ulna“ve Radius ile mafeal-]amr
ve Radius kemikleri birhirine muvazi olup
tist ulﬁamrle Humerus ile ve alt uqiany]e hidede !ne—

' milderiyle mafsallanirlar. -

(Bl st e
ve kalin il yapi tane kiigil
. kemik vardir. Bunlar beg tane uzun kemikle maf-
sallanirlar. Bu uzun kémildere (Hetammus] dﬂr—



fer.’ Metacarpuslardan sonra parmak kemilleri pe-
fir. Her parmak fi¢ kemikten yapilmstir, Bunlara
yukardan agaf birinei, ikinei ve igiincii (Phalanx)
“tdenir. Bag parmalta yalniz 1 inci ve 2 nei Phalanx

vardir. Ugiineil yoltur.

Bacuk. kemikleri .
* Bacak kemiklerinin ekserisi uznn kemiklerden-
dir. Bu kemikler-de iic grup halinde ayriir. 1) Le-
Jeri kemigt], 2) Bilhassa bacak kemilderi ve 3) Ayak
kemilderidir. : T
Lefen kemikleri: Yass1 Jeemiklerdendir. Bil-
hassa kadinlarda gehelikle miinasehattar igun-
dan viieudun en muithim kemiklerindendir. Ug fas-
i vardir, 1) Barsaklarla miinasebattar olin ka-
nat gibi Jasm, 2) Oturak kism ve 3) Gnde Ame.
{Pubis) kemigi denilen lasumdhr, fakat iemigin
“bijyle iig kismindan teseldsiil ettigi aneak cocuklar-
 da tefrils edilebilir. Biyilklerde belli degildir, Ke-
mifin diginda bu fi¢ lasmin birlestigi noktada mun-
azam yuvarlak bir gyuntu Hokka qukuru vardir .
ki (Femurus) uylok kemigi isimii uzun bacsk ke-
mifi jle mafsallaniy. Legen kemigi arkada sagr ke-
mifiyle ve énde birbiriyle dogradan dofruya biti-
gir. Aralarmda mafsal yoktur, Her iki lefen kemifi
“birbiriyle we sagr kemifiyle birlegince. havsalay
ve halka biciminde gevrilmig havsala fist darhjim
(conjugata vera) meydana getirir. Haveala st
darhigy yeni dogmus gocuk bagi gegecels kadardir.
Kadinlarn gebelik zamaninda havsala iist darhg-
nin ¢ok ehemmiyeti vardir. Gebelerde bu darlik hu-
. @iisi bir aletle dlciilerek genigliginin dofuma miisait




bor ik
olup cl'mad]ﬁz Inon-lrol edilir, Nomal kadmlarda bu
4 darhgin Snderi arkaya yani dne kemiginden ks:dgan

kemiginin Promontorium denilen gilantisima
olanauzaklig 11 santimdir.’

" Anekemigi ile kiyruk solumu nou msmda da
bir darlik vardir ki buna da alt darhk derler. Gebe-
Iikte bunun da ehemiyeti vardir, Normal kadin- .

“larda 9,5 - 11,5 santimdir. Darhjin bir yandan 8biir
yana yani rln oturak gpkmhlan arasmdaln uzakhik
+ 1se sadé 11 santimdir.

Bilhassa bacak kemdckn ’{Jzun kemiklerden
olup iig tanedir. Ustteki tek uzun kemikiir, Femu-
rus (uyluk) derler. Altta birbirine muvazi iki le-
mik vardir, i¢ taraftakine Tihia (kaval kemigi) ve

~dik taraftakine Fibula (cubuk) der

. Femurusun. fist ucunda muntazam yuvarlak
-bir cilants vardir, Buna - Femurus'un bagt derler.
Femurusun bap lefen: kemifiyle mafsallanir. Fe-
" muriis alt ueq ile de Tibia kemigiyle mafsallamr,

Alt bacak kemiklerinden tibia iist uen ile hem
Femurus ile -hem de Fibula'mmn st ueu ile ve alt
ucu vasitasiyle de ayak kemikleriyle nmfsailamr

Tibiayaya muvizi duran Fibula dist ten vam-
mswle tibiamn iist uen ile ve alt 1 ueu matmylede

* ayak kemikleriylé mafsallamr. |
Ayalk kemikieri:* Aricadan éne 1) 7ta
e kisa ve kalin kemik vardir. Bunl en arlka-

daki en kalin ve en biiyilk olamdir. Buna topul ke~
. mifi derler, (Caleanus). 2) Kisa ve kalin kemikle-
" rin gniinde beg tane uzun kemik vardir, Bunlara.
. "(Metatarsus) (tarak) denir. 3) Metatarsuslarm
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.

o'nrmie beq. rtme ayak parmajn !wmklen gelu- I

** bunlards elde- oldugu, %h: ther biri iic ve beg par-
. makta yalmz ki tane Phalanx kemiklerinden iba-

- rettir. Bacak Kemiklerinden bir de diz kapajn kemi:

* @i (Patells) vardir, Femurus kemiginin tibia ve
Fibula kemikleriyle mafsallandifh yerde, mafsalin

_ dniinde ve haricinde, hic bir kemikle mafsallanmak-
s17in yumusak kisymlara bagh olarak durur. Ug ko-

. geli:ve eocuk el ayas: biyikigiindedir. Bir
asamra ha’kar, il kijgesi yukanded 5y

Ade!e.'ev 3

. Vncudun Js‘kelat. dﬁnﬂeﬂ kemik q.atl,sl bir golr.
aflaleler tarafindan drtiflmigtiir. Adeleler kemilk-
lere dofirudan dofruya yapigmazlar. Kemige yapi-
gacaklari zaman sedef gibi beyaz ve parlak kaytan

vmanzarali ve fibriller - drgliden yapumis kisimlar
(kirig) vasitasiyle yapigiriar. Bunlaia veter (iuris)
(Tendon) denir. Bimdan baska adelelerin fizeri yi-
ne fibriller drgiiden yaprims kalm bir zarla drtii-
liidiir. Biina da adele zar: (sk deri) (aponenrosis)
denir. Demek viieudun bir yerini kemige
rin olarak kessek ciltten kemige dogru s:rastyle l)
cilt, 2) cildin altinda yag tabakas, 3) ya t
smm altmda ak deri, 4) onun a?tmda adele ve B)
én derin olmak tizere adelenin altinda kemik' gelir.
"Adelplerin bilziilmesi ve dgiimasy sayesinde kemile-
. ler hareket eder. Adelelerinkimi yass:, kimi uzun ve
kimi de fasadir. (demonstration=adele nesci).

Adelelerdekam‘ﬂermﬁbden.baewh‘ln
. mm&mﬁmmﬁifmpmmm



. Beden adeleberinin bir dnsm yassl, hir h‘snu
uzm ve bir kusm da kisa adelelerdir, Arkada omur-
g2 kemif] lizerinde gok kalin bir tabaka tegkil eder.

‘En sathi arka adelesi omuzlara dofru yelpaze gi-

* biacrlms olan (Trapezius) adelesidir. Onun altm-
da esas biiyiik arka adelesi (M. latissimus dorsi)
vardir. Bunlarin altinda kalin hirak deri ile ortiil-
miig uzun arka adeleleri gelir. En derinde omurga

- kemigi lizerinde bir cok nsy adeleler bulunur, Ka-
saptan et glirken filito dive aradifnmiz lasm igte
omurga kemigi ’boyunm duran arlka adelelerinin
meydama gehnhga ka'lm et tahakasldlr. !

Bedenin in kismm yukmﬁa gogizs aﬁeielen ve
asafida karn &ielelen n T,

Glié‘ﬁs adelélerinin en sathi ve en buyuk olam-

na bityiik gigiis adelesi (M. pectoralis major) de-
nir, Omin adtmda kiicilk giifiie adelesi. (M. pecto-
ralis minor) hulunur. En derinde kaburga kemik-
leri arasinda Xkaburga etleri vardir, Gigiis adelele-
. rinin biiziilmesiyle giifils kafesi genisleyip yitkse-
Hr ve aglmasiyle gigiis kafesi daralir ve agsaf iner.

.. Kaorwm adeleleri : Onde giﬂ‘ieg'm etrafinda genis

_ biF sahada kaln bir ak e ye arkada omurga

. kemifiine yapinkiwlar. Bunlar genis adelelerdir.
En derin tabakalar %kalm bir ak deri mtamvte ;

i kam:mn:le temastadir.

Ba;odele!en ‘Burada kafaveyua adeleleri-
vardir. Bagta tam.tepede adele bulunmaz. Kafa ta-
& kemigi bu hizada yalmsz cilt ile drtilidiir, Alm-
da, kafa kemiginin ait kusminda ve yanda kulak ke-

3 mﬂm:hmmﬁmmmwmmr



PR - P
. Yiiz adeleleri . gtz kapaklarinin etrafinda ve
agzin etrafrnda halka gibi ve yanak, burtn ve ene
kemig dizerinde uzun sekilli bir cok adeleler vardir.
 Yiiz adeleleri agiz, burun ve ¢enenin hareketine hiz-
Bag giivdeye %ig'imn hir cok boyun adeleleri
de vardir. Bunlann hepsi uzundur. T
. Koladeleleri: En iistie genis omuz adelesi var-
- dir. Bu adele sayesinde omuz oynak yeri hkareket
eder, Onun altinda Himerus kémigi boyunca uzun
adeleler vardir. Bunlar,altkolda Ulna ve Radius ke- -
milderine yapigik olduklarmdan dirsek oynak yeri-
nrin hareketine hizmet éderfer. Altlolda 20 taneade- -
le bulunur. Bunlar alt uglarinda ince kaytan gibi
kiriglerle parmalklarn {glincii ve bas parmakta
ikinei Phalanx'in iizerine, yapigarak bilek ve par- -
muklarm hareketine yararlar. El kemikleri arasmi
dolduran 't_'et'wucta kalin birtabaka teskil eden k-
sa gekilde bir ¢ok ol adeleler] vardir. ;

lerir kafmkﬁg: : mu':as mnmm
rine yapisik ve list liste gayetfkalin bird teg-
1al eden Mazlaeﬂer vardir, Bunlar genis bicimdedir.
Vst hacak ve alt bacakta bacaklarin hareketine ya-
rar uzvn adeleler vardir, Alt hacagm arkasinda ka-
hin ve kuvvetli bir adele vandir. Buna baldir adelesi
derler. Baldir adelesi gayet genis ve viieudun en

" Juvyeti bir kiris ile topuk kemiginin arkasina ya-

mgrktar, Yiiriirken batdir adelesi gok miihim vazife
Ayak adeleleri de elde oldugu gibi ayak kemik-

leri arasim doldurur ve fkalin bir tabala

tegkil eder, :



Organlar wcu.dun muhﬂbe‘h.f va.m.felerml giir-
-mek iizere bir gok gruplar halinde ayrihr. Bu su-
. retle sinir cihaz, deveran cihaz, teneffiis cihaz,

hazim eihaz: ve dnmu mha.m meyﬂam gelir.

Shﬂr»cﬂln

Viicutta meiek&h akhye hig vé hareketlerl ida-

're 'eden en mithim cihazdir, Sinir cihaz: yolunda ig- .

lemiyen kimselerin his, ve h_amketlen Ve hur.un me

lekiit aklivesi bozulur,

Shnrcii:mhashcalﬂmgmphah.ndeaynlm 1)

.. Meries Tasm 2) Muhit kasmidir.

Merkes insm.ljmfa taa ile omurﬁa kemifi igin-
dedir, Bu organlarin n¢ derece mithim eldugunu

boyle kemikien yapilims kuwvetli bir mahfaza igin- -

- de bulunmalariyle anlhyabiliriz. Merkez krsmunda
ki organlarn kafa tas icinde duranlay (demonstra-

. tion) 1) beyin, 2) beyincik, 3) beyni kiiciikk beyne
iligtiren orta beyin, 4) kijilk beynin altinda arka

- beyindir. Omurga kemigi icinde ise arka beyinie te-

.- madi eden omur ilik vardir. Merkez kisimlar ke- -

. mikten olan mahfazslar ile dogrudan dofruya mii-
- nasebettar degildir; iizerleri fibriller trgiiden ya-
tahaka zarla drtiiliidiir. Bu zarlarmn en di-

pilmis fi
smdakl en kalin ve en kuvvetlisidir. Onun altnda-.
ki zar gayet, incedir, En alttaki yani beyne tam ya-
1k olani ise en ince-ve en nazik olamdir, Menenjit
ifrimdz hastalk fste bu beyin zarlanmn iltihabi-

‘dir, Bu 2arlarla beyin arasmda gayet az miktarda -

‘sul bir madde de vardir. Bu da kemikten yapimis

smmhfasambemp zarlam gibd beym nesummn._

hafazaya yarar,



DEVLET ARSIVLER! GENEL MUDORLUEU
CUMHURIYET ARSIVI

Beyin : (demonstration) .

..+ Kafa tasirun iginde duran fkj yarm beymde.n .

* ibarettir. Bu iki yarm beyin ortalarinda birbiriyle

iligiktir. Her #d yarim beyin iginde birer tane bog-

* kuk -(demonstration) bulunur. Bunlara yan bosluk

derler, Yan bogluklar iki yarm beynin bn'ieg.hE'
yerde figlinell bir bogluga agﬂu- imm orta bogl

derler fdemﬁnstrahr:m) 5

; Orta hoslhuk érta ‘beyxn igimi&'n g\wendar bir yol
. ile Mieiik beynin dn vé altinda hulunan ~ dirdiined
boslufa aclir. Bu dbrdiineil' boluk altta’ murdar
#ligin ortasinda ince ve dar bir boslukla temadi eder.
Bu hogluklarin hepsinin iginde az miktarda sulu bir
madde vardir ki beynin altindali bir delik vasitasiy-
Ie beyin ile beyin zarlan arasindaki sulu madde ile
temadi eder. Beynin-kesik jiiziine balilacak olur-
ga kenarlarimn Dir parmak kadar kabn olan kis-
_minda dantel gibi girintili ¢rkmtih esmer bir kismm- -
dan Tharet oldugu goriiliy, hu kisma esmer iz dar- -
. ler. Esmer ziin ¢ tarafy beyaxdzr, bunada beyas oz
derler.  Esnier cevherd &inir h 1
‘tar. Beyaz cevherde ise sinir fhﬁ.cneler:mn cromtila-
r1 vardir, hiiere azdir. '

meuk « demowsmm)

Beyin arka kismnm'alindadir. Kiigilk beym

kanidan asag ortasindan kesecek olursak kesik yiiz-
lerinin 'dalh budakl agac manzarasmda oldugunu
goriiriiz. Buna hayat agae: derler. Bu manzara
beyinde de oldugu gibi esmer cevherin disinda . ve
beyaz cevherin icte a}mmndami]r Kuguk i:veym in



o bey‘ﬂ!

o Kiieitk heyni beyne 111ghm-. 'Bumm omn
dan orta boglugu dirdiineii boglia. rhglamn dar Inr
" yal geger.

; Onm‘r 71 : Y

. .Omurga kemiginin yukardan asafl mee;lni etd?l

boru wibi bosluk icinde nzarms, serce parmag ka-

hinhinda bir organdir; Beyni orten zarlar ve sulu
madde synen burada da varir. Omur ilifin kesik
yilziine b&kacak plursak beynin aksine olarak orta:

s esmet kenarlarimn 'l:ney_az eevhprden yap}kms

oldué’unu ghiriiriiz. :

Omur ik idoarda beyqnle inrla@aneﬁ'l yerde ge-

‘nigler ve bir kogesi asafnya bakan muse}les geklini
alir. Buraya sovan derler.

Sinir ethazmin muhiti Josmim sinirler teskil
eder. Bunlar beynin alt yiiziinden ve murdar iligin
+iki yamindan qikarak viendun I\ertaraﬁn.a rlagﬂu— :
Iar idemonstmhon} ;

Bayin icinde girme, vkonuma, mlrne, 80 le:mz

hareleet, teneffiis diigiinee wibi bir cok mer
\mniu' Bu mﬂrkazleﬂiakl hiiereler ve onlarin m
ndan ibaret olan mmrlﬂ'

normal oluma b'u hadiseler de normal cereyan

* Hardket 7 tiirliidiir. 1) Iradeli hareket, 2)

Refleks'dir. Kolumuzu usun gaman bir yere daya-

sak, aym vazivette uzunh zaman durdujundan bir
uyusukllﬂ: hissederiz ; buna karg uyngan

muzun vaziyetini degigtiririz. Bu hareketi biz iste-

yerek ya'p'uérmmdau iradeli bir harekettir. Hadise

@
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“56yle uh-nuqu]r Kolumuzun uyugtuﬁwm hissatme- -
miz kolumuzdan omur HHife gelen sinirler ve oradan
omur ilik boyunea yukar: dofirn giden ve beyindeld
duygu merkezine vas] olan yollar sayesinde oluyor,
bu.duyguya mukabil beyindeki hareket merke:
nin verdigi cevan beyinden itibaren omur ilikien
asajn1 inen yollar ve onlarin temadisi olan hareleet si-
nirleriyle Ik~u1 adelelerimize nakledilen emirler saye-
ginde kolu hareket ettiriyor ve istedifimiz gibi uy-
gun bir vaziyete koyuyornz. Koldan omur iliffe,
oradan yukarbeyne kadar elap tekrar ayn nzun-
luktali yoldan avdet eden bu hattin g:zahgl halkaya
biiyitk halka derler. i

Rejleks + ' /

. Reflekse gelince b‘irdenhlm sofufa maruz kal-
sak tiiylerimizin diklestifini giriiriz, Teorleduu-

. muz veya heyecanlandifimiz zaman yine birdenbire
yiizlimiize kan hiieum edip yanaklarmiz lazarr.
Bu harcketler bizim istedifimizin haricinde ve bir-

. dénbire vuku bulmustur. Burada hadise siiyle ce-

i reyaneder Muhitten alinan soguk, korku ve heye-

tesirler] du; e:mrien omur flige nakle-

can
der, Oradan yr&sm ddan hemen omur ilikten
avdet ederek tiiylerin ini veya yiize ka-

mn hu-wmunu intag eder Bu yolun Gisdigi halka-
a kiicitk halka yahut refleks halkas: dgrler.

Demek beyin, harekditrmizda ndzmm  rolimii
oymyor. Beyin alikas: olmaksizm vukubulan ha-
reketlere omur ilik hareketi de denir, Bu harekette
her zaman manhk voktur. Birdenbire korkunea

‘Amatond — §
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" Deveram ciham

Kanin kalpten cukarak biitiin viieudn dolag-
tiktan sonra yine kalbe avdet etmesine deveran der-
ter. 1k tiirli deveran vardir. 1) Biiyiik deveran,
2) kiigiik deverandrr, Biiyiik deveranda kalpten a1~
kan kan vileudun her tarafmi dolaghktan sonra
kirlenmig bir halde kalbe avdet eder. Kiigiik deve-
randa ise kalpten cikan kan yalmz alcigerlere ka-
‘dar gider, orada temizlenir ve kalbe diner.

Kaip : : .

Giilis boglugunun icinde iki akeigerin arasm-
da uen asafn ve Sola ve genis kismi yukan ve safa
bakmak tizere biraz meyilli duran ve kendisine
mahsus adele .iir%i.isiil_:uden yaplmig olan ici bog bir
organdir. Biiyiikligi ortalama loimtk sahibinin.
yumrugu kadardur, i¢i ve dis1 bag drgtisiindén ya-

. pilmig bir zarla dogenmigtir, Teteline kalp i¢ =ar1
{Endocard) ve dagtakine kalp dis zar ( Pericard)
denir, Kalp dig zarmn altinda ince bir yag tabakas1

«da bulunur, Kalp boslugu ortasinda yukaridan aga-
i1 inen hir adele perdesiyle biri sagda digeri solda

olmak iizere ild bosinga ayrilmigtir, birine sag kalp .
* digrerine sol kalp denir. Sag kalbin boglufu daha
genig fakat eidar: ince oldugu halde sol kalbin bog-
Ingn dtekine nazaran itk fakat eidar kahndir.
Sag ve sol lalp bogluklary da ortalarmdald bag or-
giistinden yapilmig perde vasitasiyle biri listte i~
rii altta olmak tizere. ikiger bogluga daha ayrilislar.
Su halde kalbin dirt boglugu vardir, ligttekiler alt-
takilerle birer-delik vasitasiyle miinasebettardr,
fakat sagdakdiler soldakilerden aralarindaki kahn
perde.vasiasiyle tamamen ayridirlar. Sol ist bog-



Tugu eol alt bogluga rapteden deligin kenarinda ug
tane kapalk varcir. Kalp kapaklar: denir. Kalp ka-
gd‘nn ince konjoktiv nescinden yapitmigtir ve her
i yiizleri i¢ earlariyle ortiiliidiir. Bundan

bagka her iki luklarda birer delik daha var-
dir, Sol alf i delik viicudun en biiyitk da-
mar1 olan ve viieuduft her tarafina dagitan
Aorta adh damara agibr, Sag alt "ﬁ},m delik
ise vileudun ikinei bilyiik daman olan akciger-da-
marmna {Arteria pulmonalis) agihr. Bu deliklerin
agzlarnda kus yuvas biciminde birbirine misavi
iiger tane kapak bulunuy. Bunlara damar kapakla--
11 denir; Damar kapaklar: da ince konjoktiv nes-
cinden yapilmigtir ve her iki yiizleri kalp kapalda—
rinda oldugu gibi kalp ig zar ile dogelidir. Kalp ve
damariar kapaklarmn hepsi kalbin hareketiyle
shenktar bir surette olmalk iizere hardket ederek
iubu!zmdnklan delikleri kapamaya ve agmaya yarar-

" Kalbin tist boglilarinds da deliiler vardr,
. Kalbe avdet eden damerlar bu deliklerden kalp dist
. bogluklarmna kam getirirler. We

" Kalbin hareketi:

Kalp dakikads 65-70 defa bilziismek ve gev-
gemel fizere hareket eder ve bu hareketiyle viicutta
“tipks bir emmé basma tulumba isini goriir, Gevse-
mesiyle vilewttaki kim kendine ceker ve hiiziigme-
siyle kendine ¢ekmig oldugu kam itere vileudun
her farafina ginderir. Kalbin onee dist bogluklara
- biisfigerek oradaki kam alt bogluklara iterler. O
. zaman kalp kapalklar: agilarak kanin alt bogluklara
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inmesine milsaade ederler. Bu ig bitince iist bogluk- -
“lar gevseyerek muhitteki kam icerlerine ahrlar.
Kan altboqinifa gelinee alt bogluklar biiziisiir. O za-
man fist ve alt bogluklar arasmdaki kapaklar ka-
pamr ve buna mukabil damar kapaklam aglarak
kamn alt boghiklardan damsrlars gecmesine mii-
saade ederler. Iate bu suretle sol alt bogluktald kan .
Aortaya ve sag alt boghiktaki kan ise akciger da-
marna geger. Kan damarlara gecince damar ka-
paklart kapanarak oradaki kamin tekrar kalp alt
bogluklarina avdet etmesine manm olurlar. Aym
zamanda - alt hogluklar, eevserier, Damar kapalla-
rmn kapamgt kalp kapaklammin  aghsma ve lat
bosluklarin gevseresi iist boslukdarn  hilstismes.
anina tesadiif eder. Kalbin bu harcketi esnasinda
lkalp ve damar kapaklari agihp kapanirken bir ses
akarirlar. Kulagmma bir kimsenin sol gigsii tize-
rine koysak bu sesleri isitiriz. Bu seslenin intizam
we tomu ile kalpte bir hastalik olup olmadigim ve
ejfer hastalik varsa hastalifin kalp adelesinde dis
veya ie zarindg yahut deliklevindemi oldugunu ti-
¥in ederiz. : e
Damarlar -

°  Damarlar kam kalpten alarak viieudun her ta-
rafma yayan ve oradan tekrar kalbe petiven horu
gibi organlara damar derler. Tki diirlii damar var-
dir, 1) atar damar, 2) kara damardir.

Atar damar :

Atar damar kalpten ¢ikan kam vicudun her
tarafina gitiiren damarlardir. Bunlann icindeld

kan olsijenden zengin oldugundan larmun gord- ,
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nur. Mar damarlar gayet inee bir zar hahnde kee-
p mikroskop alty (demonstration) muayene
ehs& eidarlarinda tmhtwn gekhnde iphileikler go-
riiriiz, Bu iplilicikler lastik gibi uzar ve biiziigir.
igte bu iplikeikler sayesinde damarlar kalbin hare-
“ketleri ile hem ahenk olmak iizere biiziiglip gevge-
yerek kamn ileri yiiriimesine hizmet ederler. Viicu-
dun en sathi kirmm kan damar bileltte hemen cil-
?A‘}Samlm‘m o e i
171 | parmagimiza

Vucudlm en biigiik at&r damari kalbin sol alt
boglufundan erkan Aorta’dir,. Aorta kalpden cikar
pkmaz kalbin diserinde yarm halka seklinde biikii-
lerek agafn démer ve gogiis ve karin boglugundan
omurga kemifinin dniinde clmak tizere legen ke-
mikleri hizasina kadar iner, orada ikiye ayrila-
rak bacak ve ayak atar damarlarm teskil eder.
Acrta kalpten gk yende tegkil ettigi yarlm hal-
kadan. yukaral dogru bir gok kollar ginderir. Bun-
far bag ve mubtevisini boyun ve mubhtevigini ve
kollar beslemege yarar. Bu kollarin en mithimi sah
damarlari denilen ve boynun iki yamndan yukam
ghkan damarlardit, Bu damarlar alt cene kemigi-

- nin kigesi hizasinda gok sathi olarak gegtifinden i
ve:beyin gibi en nazik organimiz besleyen damarlar
dldugundan dolayn mithimdir, Aorta gifiis ve ka-
nn boglugundan agaf inerken gigiis kafesini ka-
nn cidarin ve karm boglugunda bulunan mide, bar-
sak, pankraas, bibrek, idrar yollar: ve kesesi ve te-
nasiil organlarm besleyen lkollar gpinderir (De-
monatration).

. Vileudun fkinei bityiik daman akeiger damari-
L]
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dur. - (Arteria pulmonalis) dir. Bu damar kalbin X
- smap alt boslugundan ¢ikar, biraz sonra biri saga di-
 eri sola olmak fizere ik lola ayrihr, Bu kollarm
. ‘her biri kendi tarafidaki skeigere giderek kldan
daha ince kollara ayrla aymla akeigerlerin her
ttarafma dagnhr. Akciger daman kalpten cikan da-
mar olmakla béraber kirmin lan ihtiva etmesz, Bi-
. 1kis siyah kani ihtiva etmektedir.

Kara damarlar (Venas) : ;

Viieuda atar damarlar ile yayilmsg olan kani
tekrar kalbe getiren damarlardir. Bu damarlanda-
ki kan oksijen azhgindan Stiiri siyah ‘renktedir.
Aortadan ayrilarak viiendun en uzak yerlerine gi-
den damarlar incele incele gizle giiridemiyecek ha-
le gelirler. Bn derece incelen damarlar hiicrelers
lizim .gelen oksijen ve mdal maddeleri verir ve
hiierelerde teraldiim etmig karbon dioksit ve diger
zararh maddeleri alir ve kalbe dinerler. Bu'en-
retle ihtiva ettikleri kanuf reng siyahlagir. :
. Kara damarlarm en miihimleri 1) Vena Cava
superior, 2) Vena Cava inferior’dur.

Vena Cava superior (iist bityilk kara damar):

. Bas, boyun ve buradaki biltiin organlar ve kol
larm kirlénmig kamm - toplayan siyah kan damar-
lann birlegmesinden meydana gelmig biiyill bir

- giyah kan damaridir. Bu damar sag lalp st bog-
Tuguna dokilir. .- s e
Vena Cava inferior (alt biyilk kara damar):
‘Aysk, bacak, karin boglugundaki organlar ve
_pjearm cidarinin kirlenmig kanim ihtiva eden damar-



BEVLLT S T 5 L R
" i)

Jarmn birlegmesinden meydana gelmis biiyiik bir si-
yah kan damandir. Bu da saf kalp tist bogluguna
olkiiliir. . : ?

. Vena Cava inferior’in cok miihim bir kelu var-
¢ir. Buna Vena portalis (kapt kara damar ) derler.
‘Vena portalis barsaklarm cidarindan gelen ve bar-
saklafdan kana gecen gida vesair maddelexi ihtiva
eden <damarlarin birlesmesinden meydana gelmig-

ir. Bu damar evveld laracigere ugrar, orada ga-

 yebince kollara ayriarak karaciger hiicreleri ile te-
mas eder, oradan tekrar yavag yavag hiiyiiyerek
karaciger iist kara damarr'adi ile Vena Cava infe-
rior'a diiillir. .

. Alkeiger atar daman ile akeigerlere giden ve
orada temizlendikten sonra kalbe donen damarlara
V. pulmonales derler. Katbe donen damar olduklan
halde ihtiva-ettilder: kan lalbe donen dbeki damar-
Jarin sksine olarak oksijenden zengindir, ve bi1 se-
bepten rengi lormuadir, Bu damarlar sol kalbin

st boglupunia dokiliirler.

. $uhzlde&t&lhinsoltn§‘mklarmdélﬂnnmkan
vé sag h‘ﬁiukﬂannds kars kan bulunmaktadir, -
Akeifrerlerde okaijenden zenginlesmis olan kan Ve-
na pulmonales ile so] kalp iist bogluguna ve oradan
da alt bosluguna gelir. Sol alt boslufundan Acrta
adh damarla gilkarak Vieudun her tarafina gider
vé diniiste siyahlagmsg olarak kara kan damarlar.
vasiasiyle saf kalbin st boglufuna ve oradan da
alt hosluguna gelir (biiyiik deveran). Sag alt boglu-
Fundali siyah kan A, pulmonalis ile akeigerlere gi-

- der orada temizlenir ve kalbe doner (kiigiik deve-
rar’) ‘oradzn da biitiin vicuda yayrimak suretiyle
Adoveran varmalta devam eder. £
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Kalbin biiziigme kareketine atar damarlarinin

da igtiralinden tiiridiirki bu damarlarda kan da-

ha kuvvetle seyreder ve meseld bir yerimiz kesildifii

zaman effer kesik atar damara da isabet ¢ kan

%Heﬂe yukari  figlarir. Buna mukabil siyah

n damarindaki gelen kan ancak hu damar-

larin iglerindeki yarim kapaklarin yardimiyle sey-

rettiginden az tazyiklidir. Binsenaleyh bir yerimiz

kesilinee kesik siyah kan damarine maba etmigse
© kan itekinde oldugu gibi siddetle yukar: fighirmaz,

" Kan, damarlar iginde giderken damarlarin ei-
darna bir tazyik yapar. Buna kan tazyild denir.
Bu tazyilki tlemelk igin nmi!l.ehf aletler vardir. Ay-
m insanda muhtelif aletlerle dlgiilen kan tazyiki
muhtelif rakam gosterir. Onunigin bir kimsenin
kan tazyikini oleerken hangi aletle dlgiihmilg oldu-
funu da kaydetmek lizmmdir. Kan tazyild kalp, da-
mar, bobrek ve daha bir gok hastabklarda degigir.

Lenf demarlary:

Viicudumuzda bir de ak kan damarlar var-
dir. Bunlarin iginde lenf fsmd verilen beyaz renlkte
bir madde seyredey. Bu sebepten lenf damarlan
(Vasa lymphatica) denir. Bunlarin.icindeki beyaz
kan gayet yavag gider, Lenf damarlan vieudun her
tarafinda hiicrelerle en yakindan miinasehettar ol-
mak lizere gayet dnce bir agteskil eder. Barsaklari-

.mizmn cidarmdaki hilerelerle miinasebettar olan
lenf damartanndski lénfde ayriea yagh bir madde
de bulunur.

Gayet ince ag halinde baglayan ak kan damar- .
lan wh:hgenyle birlege birlege nhayet ki bilyitk
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lenf damarma dbkiiliirler. Bunlardan biri (Duetus
Athoracicus) midenin arkasmda baglar ve omiirgs
‘kemigi Gniinde olmak {izere goglis boglugundan yu-
kan glarak sol omuz hizasindaki biiyitk bir kara
damara ddkiiliir, Bu damar, viierdun alt yarssmm -
. bittin lenf damarlarin vé viiewdun - fist yarsn
- gol taraftaki lerif damarlarm toplar. Otekdi (Due-
* tus lyphaticus) ise viieudun (st yarsinin saf tara-
tus 1 haticusy ise vilcudun dst yansinm sag ta-
1 i lenf damarlarinitoplayarak boyunsag ia-
ra.fmdaﬁn kara ken damarlarmdan birine dakilir.

Lenf damarlar,. yollarmda'kbm fasulye bigi-
minde bir talam organiara ugrarlar. Bunlara lenf
bezleri derler. Lenf bezleri kasiklarda, koltuk alt-
- . larinda, boyunda ve gifiiis ve karn bogluklarimizin
‘musyyen yerlerinde topiu bir halde bulunurlar. Bir
yerimiz ‘iMihaplanimea oraya ait olan lenf hezleri

. giger. Ciinlkii iliihapli . yerlerden lenf damarkarina
gecen mikrop veya zehirhi maddeleri bu bezler ya-
kalar ve onlarla miicadele ederler. Su halde lenf bez-
leri viicutta bir nevi karakol vazifesi girmektedir-
ter. '

 Hazmm: A;' yolile ahinan 'lllm:lrdeler‘m viieut
thiicralerine sindirilmesi gayesile hazim ecihannda
eritilerek kana ececek bir hale getirilmesidir.
Hazim cihaz afzdan ar ve Anus'de niha-.
et bulur. Yukaridan aﬁag‘fﬁ; kisma ayrilr. 1)
Baglangu; fastm, 2) Orta kasum ve'8) Son

— {Demonstration). Baglangie kisimda ngls
mhé'u mlmmn yeri (yutak ve yemek borusu

s
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Az boglugu. i
Agnz hoglufunun tavam eyveld bir kemik ta- -

balkasindan yapilmg olup bu kemik tabakes Gnde

~ iist cene kemigi ve arkada damak kemiginden iba-
rettir. Boglugun in ve yan duvarlan alt cene kemi-
giyle gewrilidir. Bu kemik Tnsmmlar &nde dudaklar
ve yanda yanaklarla srtiiliidiir. Afz boslujunun
tabam kemikten olmayip adele gibi yalmz yumu-
gak kisimlarla dogenmigtir, Arkas: ise agiktir ve
yutkunma yeri (yutak). ile temadi eder. '

Az boglugunun igi her tarafta, dudallarm
ve yanaklarm i¢ yliziinde, damakta, dig etlerinde,
dilin alt ve iistiinde bir zarla ‘digenmistir. Buna
sz zar1 denir. Bu zarm en digtabakas Epithelium
nescinden ibarettir, Epiteliim’un altinda ince bir
bag brglisii vardir. Az zarmm aktinda adele ta-
bakasi bulunur. (demonstration). .
bl:vgmguna ait organlardan mithim ola-

m,digler; tiikriik besleri ve diMir.
Digler: "

Bag fskeletinde goriildiiii vechile on dirdi
fisttee ve on dirdii altta oimak fizere 28 tanedir.
Dirt tane de alal digi varsada bunlar gok gec hatta
. yirmi yagindan sonra ¢iktiklari <:ibi bir kag sene
sonra da giiriimege ve digmege basladiklarindan
. Gmiirleri pek kisadw. Bir digte dirt kisym vardir.
1) Digin Dentin denilen asl iskelet kasmidir, bu k-
s1m kemik nescine benziyen bir nesigten yapimig- .
- tar. 2) Adamantinum denilen lusmlax, digin dig

eti haricinde kalan Dentin kismim rten en sert bir
tabakadir. 8) Asil kemik tabekasidir (zement). Di-
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gin dig eti ve oyuntular iginde kalan Dentin fasm- .
11 dirten ince ve sert bir tabakasidir. 4) Pulpa deni-
len ksmdir, disin ortasmidaki boghigu doldurur.
* Konjoktiv nescinde ve bir ¢ok sinir ve gayet ince da-

mariardan ibarettir. Dig agrs: husule getiren ki- .~ -

- sm iste burasidir. Afwda Gic cesit dig yardir. 1)
Kesici digler, 2) kopariey disler, 3) Ofiiticil digler-
dir. Bu iic cesit diglerin kesmesi, koparmas) ve en
nihayet- ¢ignemesi yani afrza alman lokmay tipla
bir degirmenci gibi Ggitmesiyle hazm igin lamm-
gelen ilk yardum yapilmg olur. ¥
| Ditkriile bealeri: L _

Afza ahinan bir gids maddesinin hazma elve-
righ olmas igin #ulu bir maddenin de ige karigmas
lammdir, 1ste bu sula madde tiileriletiiv. Titkrik
ajiz boslugunda bulunan tiikritk bezleri tarafindan
yapihr, Agzda iki cegit dilkriik besi vardir. 1) Kii-
citls tikril bezlerd, 2) Biyitk tifkrik bezleridir. Kii-

%Ii!k tifleriik bezleri agiz zanmn her tarafinda var-
.dir ve bu zarin Epithelium tabakasinmn altinda bu-
Tunur, Biiyiik tiikriik bezleri ise li¢ ciftir. 1) Kulak
Thizasinda duran bezlerdir. (Glandula parotis) (Ku-
1ak aka best) Kaba larlak denilen hastabl bu bezin

" fikihabudir,. 2) Alt cene kemigi altinda duran bez-
Jer (Glandula submaxillaris) {cene ak bezi) ve 3)
dilin alinda bulunan bezlerdir. Glandula sublin-
gualis) (dil alti bezi). Biyilk tiikritk bezleri yap-
tiklan tiikrik maddesini lerine mah=us yol-

lar vasitasiyle afi bostufuna akutilar.

Afzda hazmi dcin _digler ve tiikritk kafi de-
glldir, Afrza alinan gpnda maddesinin bir taraftan
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Gbiir tarafa gotiiriilerek disler-arasmda bir hamur
~ gibi yugrulmas: da lizmdir, Iste bu isi de dil ya-
par. Dilagiz boglugunun tabaninda olup bir cole ade-
lelerden yapilnugtir. Arkada olan genis lasmi ilé
af1z boslugu tabaninm arka kismina iligiktir, On
fasm dkendisine ait olan adaleler sayesinde hareket
ederek konugurken ve yemek yerlen en miikim va-
zifeyi giriir. Dilin list ve alt yiizii ve kenarlar: afaz
boglufu sar: ile digelidir. Yalni bu zar dilin ueun-
da ve fizerinde gozle de goriilecek kadar bilyiik ¢-
kmtidar gisterir. Bu giuntilarn iginde gayet ince
sinirler vardir %i bunlarin sayesinde agiza alinan

bir maddenin lezettini, sofuk ve sicakhifim duya- *

riz.Afeda bashea seker, un ve nigsstall maddaler
& lqns;nlainnu‘:. ‘Bunlara karbon hideit maddeleri de-
nir).

Yutkunmae yeri (Pharynz): (Yuta’)

- Agw boshifunun arkasmdadir. Yukarda bu-
run bogluklar: ile ve agagida yemek borusu ile te-
madi eder. Az bogtugu ile birlegtigi yerde dile ya-
pistk olan kiigitk dil bulunur. Burun bogluklarn ile
temadi evtigi yerde de damaktan asag dogru serk-
. mig vaziyette duran ve luhat (Uvula) denilen yu-

. mugak bir crlanty ghsterir, Yutkundugumuz zaman
kiigik @il onde duran nefes borusunu ve luhat hu-
.run boglulklarmy kapar ve bu suretle yemek dogru-
dan dogruya yemek horusuna gecer. Yutkunma ye-
rinin 4l yanindaki ¢ukurlarda bademeikler durar.

Y;n_mk borusw:

" Yullomma yerindin mideye kadar inen yumu-
sak bir borudur. Yemek yerken biizlisiip gevgemel



!mmlnetw]e yenilen maddenin mideye inmesine yar-

dm eder. Bu borunun igi epﬂ.thehmn nesmyle flnge-
lidir. - Epithelium altinda ince bir bai trgiisii ve
onun da altinda ¢izgisiz adele nesei bulunur, En di-
gnnda yine bag Grgiisiinden yapilmis ince bir zarla
cevrilidir. ) "

Hazm cihazmn orta ksmnda.;

3 Mide, ince barsak, karacifiér ve pancreas var-
hr. : : .
Mide: i ' :
Kan.n boglugunu gogis boglufundan ayiran
perdenin (Boleg) hemen altinda ve solda duran ve
%?yda se‘khnde olan bir argmi:r (demonstration).
naeki delik vasmasiyle yemek borsuna ve al-
mdald delik vaswtasiyle on il parmalk barsagina
eu;lllr Yemek borusuna aglan delife kardia (Car-
d)a) we tifiee “hataagaagﬂan delige pilorus (Pylorus)
4 Midenin ig yiizii fovyintili olup epithelium
newyle digetidir, epithelium altinda inee bir bag
drgiisii ve pnun altmda gizgisiz adele tabakas: bu-'
lunur. Bag drgiisii tabakasinda epithelium nescin-
den yapiimms bezler vardir, Bu bezler mide suyunu
yaparlar. Hazmolmak i¢in afizda hamur haline gi-
ren gida maddeleri yemek borusundan gegip mide-
. ye gelince orada unzun'miiddet ve iki lip saat kadar
dururlar, By esnada hem midenin hareketi hem de
mide suyunun yardimiyle daha ufak parcalara ay-
rildiletan sonra on iki parmak barsagina gegerler
(demonstration). Mi baghea albuminli madde
ler hazmolunur. Et, balik ve miistahzarlan ve sii-
tiin, yumurtamn albuminki kisanlarn gibi...
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Om iki parmak barsage:

Isininden de anlasildif gibi on ki parmak ya-
ni otuz santimetre kadar uzunlufunda ve 4-6 san-
timetre genighiginde boru gibi bir organdir. Pilo-
_ rus'dan arkayavesoladogru bitkiiliirve mi-

denin arkasinda durad Pancreas isimli organin ba-
“im ihata ettikten sonra ince barsakld devam eder.
On ki parmak barsagmin i¢ yiizil de midede oldugu
‘gibi kivrmtildir ve epithelium neseiyle ortalidir.
Epithelium neseinin altinda bag drgiisii ve onun al
tanda da gizgisiz adele tabakas vardir. Bag drgisi
iginde bir ok bezler vardir. Iste bu bezler on ili
barsagina mahsus suyu yaparlar. On ild
‘barsagina iki nevi su dsha akar, Bunlar-
dan biri karacigerden gelen safra, dbiiri Fancreas-
dan gelen pansreas suyudur, Midede kigiik parca-
lara aynlmig olan ;da maddeleri on iki parmak
barsafina gelines bu iig nevi 2u ile de kargarak da-
-ha kiigiik parcalara aymimaga devam ederler. Bu-
rada baghea yagh maddeler hazmolunur.

Inee barsak: K
. On iki parmak barsag ile kalin barsak ara-
@indadir. Uzunlugu 6 metredir. On kenarlari ser-
best olup arka kenar ile (Mesenterium) denilen ve
karin boghifunun arkasina yapimk bulunan kalin
bir perdeye yapigiktar, Barsaklar besleyen vgi;ar—
saklardaki kam ahp- gitiiren damarlar ve sinirle-
rin hepsi mesarikadan (Mesenterium) gegerler. fn-
ce harsagmn on ki parmak barsagina yalin ksm
gabit fakat kahn barsafa yaklagan alt losmi ok

miiteharriktir.
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., Ince barsagn ¢l barsak zariyle dogelidir. Bu
zarn sathinda epithelium ve onun altinda bag &r-
giisik ve en dernde adele tabaleas: bulunur, Inge bar-
safnn i¢ zarimn iki hususiyeti vardir. 1) Adeta
plisse tarmnda birbirine muvaz kivrintilar goste- .

_rir, 2) Villus (ziigabe) denilen gayet kiigiik ¢iun-
tilara maliktir. Villus'larih meveudiyeti “sebebiyle
ince barsafm i¢ yiizii uzun tuyli kadife manzara-
andadar. Inee barsaktan gayet ince kesip mikros-
%opla baksak Villus iginds gayet ince damariar ol-
dugunu goriiriiz. Igte ince harsakta hazmi tamam-
lamig ve sulis bir hale gelmig olan maddeler Villus'
larm epithelivm hijcrelerinden igeri gecerler ve
oradan da bu damarlarn agniebgma kargirlar,
Bu ince damarlar yekdigeriyle birlese birlese Vena

._portalis denilen damar meydana getirirler. +Dev-

" ran cihazi bahsinde styledigimiz gibi ta damar iin-
ce karacifere ugrar ve sonra biiyiik deverana ilti-
hak edecelctir. : .

Gida - maddelerinin ince barsakta bu suretle .

- kana karigmaging initisas. (absorbation) derler. Gi-
da maddetlerinin kana geemiyen lasmlar hamm
cihazimin son kasmina dogru -itilivler ve orada mad-
deyi gaitay tegkil ederler. 5

Kalin barsak:

- Hazim cihazinin son Jasmidir. Bu harsafn iig
kasm vardir. 1) Dikine kalin barsaktir. (gikan ko-
fon). Karmn boglufunun saf kenarinda asafidan
yukara dogru ¢ikar. 2) Enine kahn barsak (enine
kolon), Karm boglugunun iistiinde ve midenin oniin-
de olmak iizere sagdan sola dofru uzamr. 8) inen
kahn barsak (inen kolon) Karm boslugunun sol ke- "
parmda yukaridan asag iner, Dikine kaln barsa-



n baglangre kisminin alt uen kiint olarak kapah
oldugundan bu kisma kir barsak (Coccum) derlar,
Kér barsagin sol kenarindaki bir delik vasitasiyle
ince barsak kahn barsskla birlegjr Kiir -barsaﬂ'm
Kiint olan ueunda. 10-12 santim uzunly,

beyaz solcan manzarasinda olan Appendix bu.lunur
Apandisit dehilen h&smlﬁ( Wte bu kiigik orgamn
iltihabedur,,

Kaln barsagm 1g yﬁzunde Villus yolctur. Bu
barsafin cidar: da dteki barsaklar gibi epithelyum,
bag ve adele trgilleriyle digenmigtir.

Kalin barsak inen kolowdan =onra lefen bog-

lufundan asa de ru iner. Buraya duz barsak
(Rekmm] der nee barsakta kana karigmayip
kahn barsa gelen maddeler kalin barsafin ha-
releetiyle itile itile rektumda toplanir ve tagavvut
hissi gelinee Anus vasitasiyle digar: gikar (demons-
tration). Su halde hamm borsu afzla baghyor ve
Anus ile sonlsmyor ; : ;

Euwraciger :

Karn boglugunl:m fistiinde ve sabnda duran
ve hammda pel mithim bir rol oynayan organdic
Karaciger hiicrelerinden- yapilmgtir. Karacifer
hiicreleri yagh maddeleri eriten safray yaparlar.
Safra karaciger hiicreleri arasindaki ince safra
yvollarmdan akarak néhayet karaciferden disan ¢
kan biiyiik safra yollarina gelir. Oradan bir yol va-
etasiyle karaciferin altinda duran safra kesesine
ve diger bir yol vasitasiyle de on iki parmak barsa-
gina akarak m'au:lati yafh mda maddelerinin haz-
mina yardmn eder. Karacifer hum]emm:n safra



e
amaktaa ba@ka muhmn bir vazifesi dﬂu varday,
¥ baraaktan kana gegen maddeler Vena portalis
dle laracigere ufradi) zanan kariciger hmre]en
Bu maddeleri viieut hiieralerine &i
JXear, yine barssklardan gelen zehirli maddelerin e
Icib:m deigtirerelc viicuda zardrsg ‘gekle sokar, ve _
- gehiriere, karg’ pangehir imal éder, Velhasm! hara-
ciger hem hazim hmndeuzvﬁyeﬁ

8 bu organ\im Bir | bagu'lnr de Tmyruk lasm1
g _Bag1 on ki parmak barsag ile fhata edil-
migtir. ‘B organm yapis tikrik bezleri yapisma
‘benzediinden karm. tHileriik bezi e denir. Pankreas
hiicreleri yaptillar suyo. huspei bir yol ile on ki
parmak barsagina akitidlar id-su da ipks safra-gi-
“bi yagli'gida maddelerinin‘hazmiria’ yardim eder.
Pankréss'in suynow yapan hilereleri arasinda bir
‘esit hiicreler daha vardir ki Bunlar yaptiklar mad-
deyi barsaga. alomayp dogrudan dogruya kana
ml':ii;}er Bn }mcreienn se}m- hasta'.hgr u-le alakalary
va T i
- Karm tosh 'u.uda 'huhmmm‘iﬂe barsaklar,
Taraciger, 'pankl‘eﬁ we biitiin karin org:mlarmm
Tizerleri gayet ince bir zark drtiilivdiiy; Buna kann
zar1, (Periton) dewir, ‘P'erﬂlm‘lt demlen Ifmem'lﬁ: bu
-zarm mﬁnlmlm

" . Cl'endﬁeeuhm

Teneiﬁls dive ‘canlitar tarafindan dksijeni ali-
mp karbor dioksitin veriimesine. derlér. Bu vazife-

Asatems — ¢

m:lafaawﬁemm :



¥i gbren organlarin heyeti umumiyesi teneffiis ciha-
am tegkil ederler. Bir de cilt vasitasiyle vukua ge-
len muhiti teneffils vardir,

. Teneffiis cihaz gbiis leafesi dginde dki akei-
ger, nefes borusu ve girtlabtan ibarettir. Girtlak
yukar: kismmda ‘bir taraftan yutak vasitasiyle
aghz boglufu ile ve Sbiir taraftan burun boghikla-
riyle devam eder. $u halde burun boghiklary, 8&15

-boslugn ve yutak teneffiis cihammn kapilan de-
mektir. Bu sebepten bu tig ksma yukar: teneffils
yollan da denir. w ST ) ' '

*  Burun bogluklarinn i¢i kafbur kemiginin g
kantilarindan btiirii givintili ekintih obup burun
boglugu zaniyle digenmigtir. Bt zarm en sahi ta-
bakas kigeli ve umm epitelyum hiicrelerinden 'va-
plmigtir. Bu hiicrelerin iizerinde gayet ince dirpi
gibi ptartilar vardir, Epitelyum tabakasinn altin-
da ince bir bag trgiisii vardir ki burada siimiik ya-
pan bezler bulunur. Bu tabakanin alunda kikirdak
ve kemik tabskalary gelir. Burun bogluklarmm in-
tarafinda killar da vardir. Nefes almdiga zaman
hava burun bogluklarmdan gecreken girintili cilan.
tilr yerlerden dolasmak mechuripetinds 3
dan biraz mmmig olarsk eciferlere iner. Bundan
baska burun dallart ve burin boghifu zarindald
hiiere kirpikleri hava ile giren tozlara we mikrop-
lara karg siisgee vazifesi giriirler. Siimitk denilen
yapiskan maddenin de bu hususta faydas: goriiliir
ve tozlar1 ve mikroplar: yapigkan hassasiyle tutar.
Bundan anlagihyor ki yukan teneffiis yollarimn

- teneffiis icin en uygunu burun beglugudur, Burun
boglugunu’diseyen zarda hususi bir yapida gayet
ince sinirler vardir ki bunlar koku almak vazife-
giyle mitkelleftir, -



cENEL MUDTRLUGY
Aﬁ M.Lnl GEMEL
DEYLEr %MHUP&VH AnsW

; Nefes alirken burun bﬂg!ﬂk}arﬁrdan veya afnz-
! 1%3 glren hava yutaktsn asaf inerek alt ne-
ies yol

A.Bne)‘es yo!.!an

Girtlak, nefes b«msu ve ﬂmﬁer!emn ﬂmet
tir.

. Gartlak (Laryns):

Boynun -iist ve én Ilusmmda duran kisa ve sert
bir borwdur, Igl burun boglugundakine benziyen
epl'belyum ile digelidir, - Epitelyum'un altinda kii-,

hezleri ihtiva eden ince bir bag trgiisi onun da.

ditinda kalin bir kilardsk tabalas bulumur. Girt-

lagnn iginde ses seritieri vardir, Bu ses geritleri gint-

::grm hususi hareketiyle 'hplu hir musiki aletinin

ri gibi ses c;zimmmis gaheim kendine -mahzus
olan sesini temin eder,

(Nefes borusu (Tym.‘w,a).-

Girtlaktan “agafn inen sert bir borudur, tei
girtlaletaki gibi epitelyuin nesciyle digelidir, epitel-
. yumun altmda konjolktiv nesci ve ontm al da
folardak nesci vardir, Bu kiardak tabakas: nefes
borsunun -cidarmda yukarrdan agaf birkiri iizeri-
ne koruimus halkslar geklinde kendini goebenr
Nefes borusu alt ucunda biri a Gbiiril sola
- olmak fizere Hkiye ayrilir. Bunlara alt nefes boru-
. lar1 (Bronchius) denir. Alt nefes borularmdan her
biri kendi tarafinda olan akcigére giderek orada
agiac dallar gibi bir gok kollara ayrila ayrila gizle
goriilmiyecek kadar incelir ve akeigerin hava kese-
eilkleriyle nihayet bulur.
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Ak;t_(jeﬂer
Biri sagda dbiirii solda olmalk {izere iki tanadir,:
Akeigerler birer tek Litleden '.ibarefl olmayip sagda-
ki ki givinti mutasxy]e lige 'ﬁll’ girinti
vasrtasiyle ﬁluye,aynlmi.ghr Bu a;\mla:n parcalara
lobus derler, Sag ‘akcigerde, list, orta ve alt olmak .
* tizere iig lobus ve sol akeigerdé bir fist obiird- akt
. olmalk tizere fi lobus vardir, Akcigerlerin lizeri g
ince bir zarla ortilliidiir, Bu zar kalbin iizerin,
cakan ve kathe gelen hiiyiik damarlanm tize-
rini ve gogu.s hoshugn cidarmn g yiiziinii de oréer.
Buna gigtis boqlué'u ZAr1 {P]eum} denir,. Zatiil-
- cenb (pleuresie, Pleuritis) dem’agn hastalik bu za-
rmiltthabudir, -
Allcifferlerin yams: giizle gﬁruhmya:ek dere-
" eede kughimu? alt mefes borucuklarindan ve onlarm
. mihayetinde olan akeiger hava keseciklerinden (al-"
veol) ibarettir. Bu sehepten akeigerlere gile hakil-
dikta: siinger mianzarasinda oldugu gorilir, Akei-
© ger hava kesecikleri izlim taneleri geklinde olup ici
hava ile doludur. Cidarlar yass: épitelyum hiierele-
rinden yapihmis ince bir zarla gevrilir. Bu zarm al-
,tanda akeifer damararnm gozle gortilemiyecek
* kadar incelmig kollarim ibtiva eden inde bir bag
drgiisii bulunir, Nefes almdify zaman hava hese-
ciklerine dolan ve olsijenden zengin olan hava ince
zar vasitasivle akcifer damarlarmdaid kanla mii-
nasebette bulunur ve kana oksijen verip kandsld
" karbon dicksiti ahr. Bu suretle néfes verirken ak-
eiferden digar:. gkan hava girenin aleine olarak
o%mpemien fakir fakat ’karbon . diolsitten zengin
olur.
- Teneffis citvazi bu veqhﬂem temizlemek ga-
wsiyle -dakikada 16-12( defa nefes alma ve nefes
verme hareketleri yapar. Nefes ahndign zaman ci- ©



. gerler hava ile Mpldugundan siser ve hafifler, bu
herekete igtirak eden gogis ‘kafesi de gerigler ve

" yiikselir, Nefes verildifi zaman ise ciferlerin ha-

vam losmen bogaldify acin cigerler kiigilir ve bu
harekete igtirak eden gigiis kafesi de daralur ve aga-
& iner bu harekedler beyinde teneffiis merkezi, bu
merkezden ¢rkan sinirler, akcigerler, gigis adele-
leri ve gigis kafesini teglil eden kemiklerin yekdi-
gerine kargl uygun olan bir ahenk dahilinde vazi-
‘elerini yapmalariyle meydana peliv. Saydinmz
' i unsurlardan biri hastalansa teneffiis degigir.
Zatiirree veya zatiilcenb dlunea teneffiisiin siklag-
tf1 yahut beyin nezfinde ve bir'cok beyin hastalik-
lasmda teneffiisiin intizamsizlagtgy gibi-

- Bes duygn orgenlar

 Muhitimizdeki tesirleri alip sinir cihazina go-
tiirerek bize dukywtan organlara duygu .organlan
derler, Biitiin duygu organlarmdan iig ¥sim var-
dir. 1) Mubdtteki tesirleri alan losum, Bu losim
muhiti tesirler ile ruhi merkez arasinda calisir, 2)
. Ruhi merkez yani mubitteki tesiri duyan losim, 3)
Muhittelki tesivler bivinei dosimdan plip merkeze
gotiiven yol. Muhiti tesirler kati sulu veys gazli
maddelerin, havd dalgalarinin ve ziya, hararet, tad
v lolu maddelerinin viieuda temfasidir, Saydi-
-miz bu tesirleri alan duygu organlan da, koku, tad,

. gormek, igitmek ve temas orggn‘land]r.

Koku organt: Burun bosluklarim digeyen za-
- rm hoku ahma bilgesi (Regio olfactoria) denilen
* minda ve kalbur kemifFinin tist cikmtisy hizasimda-

dir. Koku yerini digeyen zarda kokuyu alan hilcre-



ler ve burun bﬁlu.!damm Jler tarafinda bulunan
bir cok his sinirleri vardir, Koku hiierelerinin ¢e-
kirdikleri biiyik we~ yuvarkktir, cytoplasmalara
uzun ofp i tane elarhys maliktir, Cikintilardan
biri gayet ince olup beyne dofru giden sinirlere
iligiktir. Buma merkeszi. v;:.lnnt; derler. Obiirii kalin
ve muhiti olup burun zarmn sathia dofru gider
ve ucunda-bir gok iplikeiller \rald:r'kzimn]mkdku
iplikeikleri denir. '

Kuhdup;hmmko&um&momm o

rp}ﬂm;iklmne deg'er, bu hem' hﬂku Imcreedmn mu-

gﬂhr ve hiicrenin mrm g(kmus!m da dola;tlktan
sonra orada serbest olarak nihayetleninds bir halde
duran ineecik hig sinirlerine gecer. Bu sinirler bir-
hl.nle hirlesir, biiyiik sinirler halinde beyinden igeri

‘girer ve beyindel kolru merkezini faalivete _getmr

Iste bu suretle koku diirulmusg olur.

Tad duygu orgam: Hmm cthazuuu ba.slanglg
lksmi olan gc;n Afeda 1 dilin
'uatunu ve kena“larml drten :wrdad:r Difin altinda
yoktur, Afnzda iline derecede tad duygu organla-
r1 damagn orten zarda bulunur. Az zerinda tad
 sinirlerinin nihayet buldufu yerlerde epitelyum
hiicreleri tipk bir konca i alacak tarzda sira-
lammgtir, Bu tegekkiillere tad koncast derler (de-

monstration). Su halde ‘tad koncalary dilin {izerin-
de ve kenarlarimdaid afiz zan qlantilarinda ve da-
maé‘l drten zarda hulunur Tad konealarm teglkil
ler uziin olup merkesi uglan his sinirle-
rinin inee nglanle lhgﬂrhr Muhiti uglar: bir araya
gelince koncanin tepesinde firga gibi qkmtr]ar mey-

dana ge’tmr (demomtpaﬁon)
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Bir maddemn tady a&yts dugulur: Onee tad
* maddesi tad konealarmin tepesindel firea gibi -
kantilara defer; hl‘hem.rrtadhimlsnuden igeri gi-
der; hilerelerin merkezi uglarim dolagarak his si- |,
nirlerine . His sinirleri bu tesiri ruhi tad mer-
kezine ve bu suretle tad duyma hadisesi

vukubulur,

*Garmek organ: Gnme organ li¢ lnsumeir, 1)
Bilbasza piz taparhg'l, 2) Giizii muhafazaya yara-
yan Jsimlar, 3) Giziin hardheﬂemm temine ¢alt-
gan kamlardr.

Bilhassg. giz toparhgz Gitz toparlag1 buruna

_ bitisik olmak iizere burnun il yamndali giz ¢u-

nirlar (Orhuta) dendlen cukurluidardadir, Giz qu--
furlukilar, iskelet bahsinde gorildigi vechile ke-
mikten yapilmis oldugundan en nazik organlari-
mipdan biri olan gize sert ve kuvvetli bir mahfaza
tegkil eder. Goz d'gm'latﬁ adinda da anlasildyin pibi
toparlak bigim tarafy hafif timseklidir
. demonstration), Bir muhtevi bir de muhteviyi sa-
_ran zararlardan fbarebtir, Mubteviyi saran zarlar
beyinle miinasebettardir. On tarafda kiiik bir k-
simda tamamen-geffaf ve arkada kalan biiyiik bir
sahada ise gayrl seffaftir. Bu zarlar sovan zarl gi-
bi birhiri izerine sarikmig olan dirt tabakadan iha-

' rettir.

Ml] Kat wﬁr ('I‘un'ﬁg fihmsa)jéBunun
: Ve gz toparlafimim fne dofru tiimsegini tes-
kil eden ﬁmm Cornea derler, Corneanin in yiizi.

epiteiyum nescile digenmistir. Epitelyum’un arka-
simnda geffaf iplikeikler gisteren bir bag orgiisii ve
onun da arkasinda tek sira hiicreden meydana gel-
mis gayet ince bir zar bulunur, Cornea tamamile
~geffaftir, Gize gelen ziya ilk dnce buradan igerd gi-

. ¥



rer, Kati-tabakamn arkada gayn $el‘faf olan hu—-
yiik kismma da Selera denir. -, s

* 2) Orta tabakadir, Dmnsr&mqok zengin ol-

-slufundan damar tabakas: (Turica vaseulosa) da
denir. Bu tabakada ¢ kisim vardif: a) ‘Arkada bii- -
yidk bir }osmdirki (Chorioidea) denir. Burada gi-
zii besleven damarlar buhinur. b Ortada olan ve-

Wirpik gibi eikimntilar  gosteren tabiakadi (Corpus - |

ciliare). Cozin muhtevmnﬂm billir adese (Lens '
erystaliina) denilen cilim bu ckimpik glantdanna
tutunmugtur. Bu tabakaniri i¢inde cizgisiz ince ade- -+
leler vardir, ) Onde renddi Kisun {'frrs) i1y, Buras: -
herkesin giziniin rengint veren yerdir. Iris taba-
kas onde kapalt olmayip muntazany ywarlmk bir:
biralar Ve ighziin siyah dehg'imrém
meydana getirir. Bu delifin zemini b}ﬂﬂr oig—
min dn yiizi h-u]u'nur Kirplk -glbt gllﬂnular gimtes
ren tabalad in ve gev—
mesile Iris tabedwal daralip” gemgig’::k gizbe-
ﬁg’m'm biiyliylip kiiglilmesine yarar Cornea-
mn arka yiizi ve arkada Iris ile billar cismin bn
yiizleri arasinda bir aralk kalr ki-‘buraya gos on
odast derler. Giz bn odasimn i¢l. géifaf ve sulu hir
madde ile doludur, Gize gelen ziya Cornea'dan son-
ra giiz 6n odasmdaki bu seffaf maddeyi de gegtileten
sonra giizbebeginden iceri piver Irisi arka yiizfi fle
‘billiir cismin tutundugu kirpil ¢lomtilar arala-
.rmdadamboglukvu\iuhhnna tarka odast
denir. Goz arka odaslmn gl ds° f ve -sul'u I:nr
madde ile dolmi

"8 {Stmtum mmenh) i Chunodenrmﬁaka -
smin’ altmda sijah rétnkbe ince bir tabakadr, Bu
tabaka epiteljum neseinden yapilmistir. Bu nesci




' meydana getiren epatelwm hiicrelerinin cmplas* '
malarnda kesif bir halde siyahrmtrak renkli bir .

. madde bulunur. Bu tabaka giziin iginin. karanlik

olmasim temin eder ve orta tabakanin ii¢ ksmynin
da 1(; 'ts.rsfxrlia vayikmgtir, :

) Gz sardir (Reting). Géz »’wparlagmm ar-
kasinda, gis sinirinin girdigi ‘yerden dtibaren giiz-
bebegmm kmariarma kadar olmak lizere 3 neil ta-
bakanin i¢ yiiziinii digér. Retinay teskil eden hiie- -
reler dobmz tabaka meydana getirirler. Bunun dig
taraftaki fig tabakas: epitelyum hiicrelerinden ya-
‘pimugtar, Tede kalan alh tahaka sinir orgusunden
yapilmig olup aralannda hususi biinyede sinir hile-
Jeri vardir. Uzun gilantilar gisteren bu hiicrelere
‘gorme hiiereleri derler, clamtilan vasitasile =i
" nirinin ince Joltartyle miinasebettardirlar.
t&b&ﬂmt giw sinirinin gize girdigi yerde kaln oth

giztoparlagimin dniine dogru tedricen incelenir, Go-
giin en mithim tabakas Retinadir; ¢linkii gorme ha-
disesini alan esas kisim burasidir ve ziyanin tesirini

a{rp ruhi merkeze nakledecek mﬂerde bumda bu-
h:nurl:ar

Giziin muhteisi: 1) Billir cigim (Lens erys-
ialbna) 2) ‘Sulu madde (Humor dqueus) ve 2) cam
msmmﬂen {corpus’ wtna.!m) iharetiir, -

Blﬂur elsim. gz topartaginm on tarafinda ve
giziin. Gn odas: dle cam cisim arasmdadir; merci-
melk gibi yass: toparlak bigimde ve seffaf Im'ciaim-
_dir; kenarlar vasitasile giz orta tabakasimin orta
hs:mﬂalui Lirpik eikintilarina tutunmugtur. Bil-
. har cismin biri $n 8biirii arka olmak tizere il kaba~
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rmmuvmr.()nyuzutammtwndsgtmnodm
. &mmn arka cidarmi ve muhitinde ise iz snkaoda—
smin arla cidanm teskdl eder, Avka yiizi giz
par]aglmn b'l.lyukl;%os

Suh nmd:ts {Hum aqueis) : Giz on ve arka
odalanm dolduran geffaf bir maddedir. Gz in oda-
g tnde Cornea ile ve arkada lnemen billur cisim:
. lasmen de iris ile mahduttur. Goz avka odas: ise iris,

billur eisim whﬂurmmtﬂanﬂurpikqdﬂntlamy&
le tahdit edilmigtir,

Cam cismi: Giz toparlagimm billur ‘visim ar-
kesmda kalan bilyiilk bostugunu dolduran cam ' gibi
seffaf ve sulu bir maddedir. Her tarafta Retinamin
dg yiiziyle ve Gnde taliuremm drka kahark yiigiyle
temastadir,

Netice itihariyle guz rboparlagt bir fotograf
makinesine benzetiiirse: . Cornea, giiz on odas1 ve
‘cam eismi fotogral makinesinin a:desesme, hadeka
ise diyafrmma tevafuk etmelktedir. Corneatun tam
ortasinda giziin arkasina dofrn cekilen mﬁij\fn‘n
Retinada tesadiif ettigi nokta fotograf :
- de fotofraf caminin yerlegtig! kisma tevafuk eder.

Su halde “bir cismi girmek i¢in o cisimden -
kan ziya gualar: giziin Corneaswndan iceri girer,
geffaf olan goz dn odasini, billur eismi ve cam cis-
mini gecer ve arkads Retina iizerine vasid olarsk
buradski girme hiicrelerini miiteessir ader. Bu te-
gir girme huem‘]enndﬁn #inir hiierelerine ve ince
sinirlere geger. Nihayet dz sindrlerinin bir-
le;rmmlen mey\iana gel:mq olan giz siniri vasita-
giyle 'be)u hﬁi:m merkezine naklolunur ve o
zaman girme vukua gelir. Bu hadise esna-



; smdagoxbirgﬂ(hmﬁwﬂeﬂe cismin yakin-
Iz, uzakl nane\;mmglzya.nmkuweumheu-
-oini m.vdumr Bunum i¢inde dnden arkaya olan kut-
rumi uzatir veya kasalr ve giz bebegini daraltir
- veya genigletir. Buna giziin mutabakati derler.
ey 'I':pk: bir fotograf ms&ammn veya adesesinin fo
tofraf k cismi net inciye kadar ileri
- geri ahnmas: vedly&aframmmufalhllp biiyiitiilmesi
gibi. Bazl yggm 'awa\gax'm!hmr kar;lmgc;;lalkahmmyapam
e yalnz e gize Myope ve
bu hastaliga Myopie denir. Bunun aksine olarak ba-
. gﬁg dehumgl iyi gbriir ve yakina Mamm .
ur, Boyle goze Hypermetrope ve
Hypermetropie derler. andnhu naksanlar piizlitie-
| le'teldfi edlhr 5

.+ Girme organmm rhme] Jeism gomu muhafaza-
ya yavan logimdwr, Burada gz kapaklariyle gbz
. yaig bezi vand:r Céiz kapaldar kenarnda olan lir
. pikler de gizii muhafazaya yarayan organlar me-
yanmdsdir, Gz kepaklarnin i ¢ yiigli farmz renldi
bir zarla digeli olup bu zar giz toparlagimn 6n das-
. mani da Corneanin kenarlarina ﬂcadar olmak dzere
"1y wber -

; Ust giz kapagmm dlq umndamﬁoz yas1 bezi
bulinmar, Goz yag bezi ifraz ettigi madde ile
daimi rutubet temin ederek yine gizl muhafazaya
yarar, Giz yag yollar1 giizim burun tarafindaki
kiigesinde bir]

erek bilyiik bir yol jle burun beshuk- .
larma agibr. vas fazla husule Lgd%\ Zaman
: kapaklarindan disar: tasar kismen de bu yol-

idan aga@ burun bosluklarina iner. Igte aglandign
- zaman burnun _akmas burun ifrazndan degil bur-
na inen goz yaskarindan dleri-gelir,



-

! Girme org-ammn igtinicii kismim giziin ve goz
kaparlaldarinm tiareketini temvin eden adelelpr teg-
kil eder. Bu adeleler sayesinde iz toparkag yuka-
m, % safa ve sola ve hir daire ¢izecek tarzda
almalk iizere her yana hareket eder, Ust gozkapak
adeleleri bu kapagi agag yokar istikamette hare-
ket ettiverek gozii kapatmays ve agmaya yararlar.
Goz kapaklarimn: etrafinda halka geklinde siralan-
miy olan adeleler de giz kapaklarina biiziigme ha-
reketi vererek yine gizii kapatmaya yararlar.

"\ Litme orgoni; Kulaktir, Kulalta i ksm

~ vardir, 1) Dig kulak, 2). onta kulak, 3) i¢ _kulalir.

Drg Feulak : 1) Kulak sayvan, 2) Dis kulak yo-
iharettir. o ¥ 5

Kulak sayvam u_imm.ék 'nemnden ':-;*apllmls'

‘olup iizeri eilt ilé drtilmistiir. Knlak sayvam mu-
hitten gelen hava dslgalarim tup]ayrp d15 kulak
yoluna sevketmeye yarar. :

Dhg kulak ga!u' Kalak sayvannn amm;mdala
gukurjuktan ve leudadks kemnigrinin. 4 ol-
mak iizere igeri guder eidar lasmen kikirdak
ve fosmen kemik neecmde.n yapilms olup bu mesic-
lerin llmn de ciltle ortulmugtnr Thg kulak yolunun

i ince ve gergin bir zarla kapahdir. Buna - *

am{ zar1 (Membrana tympsni) denir. Bi zar ga-

yet ince bag trgiisinden yaplmigtir, Kulak sayva- -

m tarafmdan toplanarak dis kulak yolund sevkedil-
amis olan hava damian kubak zarina gelerek onu

' Orta kulak: Kmaenm i iginde dig kulakla
* ig tordak argsinda olan bir b)qlm«:wr Sandik bigi-
minde maugmﬁan kulak sandrkeify da dendr.
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; Knlak aandﬁnmﬁx alt eldsr{nda leunan ince
e yutaga inee yola

(Eustachii) kulak borust . (‘I‘uba authtwa Eustae
hii) denir. Yutagin burun ve agiz boglugu ile devam -
ettigini biliyoruz. ste agz, boFaz ve burun hasta-

- Diglarindan ve bilhassa nezlelerden sonra husule ge-
Ten kuksk tikanmasinin veya orta kulak iltihabinin
sehebi Eustachii kulak borsuriun hastah  kulak
sandikeiffing gitiirmesinden ileri gelir.

- Kulak sandikerfn arka cidan vasitasiyle kulak
kemiginin iginde bulunan kemik bogluklariyle de

© alakadardir. Orta kulak iltihaplin bu kemdk bos-
luklarina da Herleyerek Masbmchrm denilen ve te-

* davisi oldukea zoi olan bir ‘hm 1§71 yapabilir.

Kulak sandikeiFinin dis duvnn gerilmis va-
giyette duran kukak zariyle kapalidir,

Kulak sandlkwgmm 'Lgdu\arl isekulaga- agihr,

- Kulak sandlkg.’l@,'l.l'll vam gayet ince bir ke-
‘mik tabakasmdan- ibaret dlupbu kemik tabakaa
tizerinde de beyin zarlar ve beyin bulunmelktadir.

; Kulgk sandikerfnn -iginde iie tane ‘kiigiik ke-

- mikeik varghr. Buniara isitme kemikler] denir, Tgit-
e kemikeileri. birbiriyle mafsallanarak lulal 3 m
riyle ig kuldke aramnda bir ebprii teskil dder
lmprumm bir weu kulak zarina Gbitr new ise i ku-
Tags itigikbir. X

' Digardan kulsk zaring kadar gelmis ve hu zan
'htrefhlmsoisn hava dmkg@lanbusamﬂmkh‘ahnam
igitme hen 1 getirerek onlar
vas:;asryle alak sand.ﬂ{g!glm geger Ve 19 kulaga

Blder,



¢ Ilak: lmhlc Ixe;mg: iginde iabrent (Lab-
'ryn‘the) seklindeki ve aym ismi tagiyan oyuntuda- -
dar. Labrent yan cidarmdalld bir pencerecik vasita- .
ny‘le arta ku]ali]a devam eder, - Labrent ikl kisim -
Gsterir 1) Orta kisimdir, Bu kismin baz yerlerin-
ge sinir hiicreleri bulunur, 2) Orta kismdan ¢fkan -
ve hosusi yapida olan bir cok yollardir. Bu yollar-
dan ficii orta kismn dndinde e tane yarim daire gek-
linde seyreder '(demonstration). Yarm dairelerden
er hiri iki uciyle orta Tisma acthr. Acalchllanm yer-
de ampul seklinde birer genislik gosterir. Ampul-
lerin i¢ini diigeyen earda tm'!;uk samri’luwelen var-.

" Orta Tusmm aﬂm tarafindan da bir yol eikar, -
buna (Ductus cochlearis) denir. Ductus cochlearis
diiz gitmeyip kendi.iizerine Xivrihr ve tu sebeple
digmdan hakildikta salyangoz kabugu bigiminde
E;mnnkur (demonstration). Ductus cochlearisin ¢
nda isitme sinirleri bir ¢izgi halinde bulumur
tdmnonstmﬁon) Bu yohun ici gayet . nazik yapih
bir zarla dégenmigtir. Bu zamn 1gmde fira gibi o-
Tontilar gosteren igitrhe hiicreleri vardir (demonst-
ration). Tgitme hilerelerinin’ eytoplasmalar: his si-
nirleriyle iligiktir. Ig kulagin muhtelif- kosmlar:
birhiriyle devam eder ve her tarafindh lenfe ben-
zeyen sulu hir madde bulunur. Bu madde dig ve or-
* takulag gegip ig kulafa gelen hava dalgalanm mt—
me hiicrelerine nakletmege yarar.
' Ilgamhadlm vikua gelmek icin tince l:hs've
orta kulaf gecip de kulaga vasil olmug olan hava
dalgalar buradaki '}sim hilerelerinin firga gibi
elntalarm fipla hir musiki aletinin telleri gibi
titretir, sonra bu titreme hiicrelerden inge isitme
- dinirlerine geger ve bunlarin hrlegmesmim mey-
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dam g\ehmg olan biiyiik igitme sinirleri vasmyle
i igitme merkezine giderek orasim miitees-
sir eder, Isté o zaman igitme hadisesi olur.

Demek sesini igitecegimiz maddenin husule ge-
#irdigi hava dalgalanmin tesirini alip merkeze nak-~

. Tedecels olan yer asi i¢ kulaktir, Dis ve orta kulaklar
ise i¢ kulafa gidecek hava dalgalam jein yalnw bhir
- pecit vazifesini girmektedirler.

Memas duyu organ : Cilttedir. Cilde gelen his
sinirleri cildin’sathinda ya dogrudan dog ni-
-hayet bulur yahut kendi iizerine bikiilerek kiigik
yumakelklar tegkil eder. Bir cisimin temas tesiri cilt
}nm'e’lenne it, oradan bu sinir nihayetlerine ge-

" ger; his sinirleri vasttasiyle merkeze naklolunarak
orasim mirteessir’ eder ve bu suretle bir cismin s1- |
ek, soguklugunu, ka‘hhgnn veya wmusak
bim doyarize
akadah tosekki] esigiin 1) Outn ) Epiter

i etmigtir, tis, er-
mig'dir. (Demonstration).

' Cutis {corium) Cildin esas tabakasidir, Sat-

Hinda bir cok girintiler vardir ki bunlar yekdige-
riyle hirlesinee eildin her tarafina gore defrisen giz-
gilerini husule getirir. Cilt ¢izgileri en ok avugta
ve ayak altinda mitebarizdir ve bithassa el parmak.
uglarmda her gahsa gire deigen sekiller gosterdi-

-polis islerinde ehemmiyet kazanm
‘(Parmak izi). Cilt ¢izgileri yiizde en az tekémiil et~

ki girintileri arasmda. bir cilantdar bulunur,
Bunlara cilt papilleri deni ronk



Cutis tabakas hag irgiisiinden yapilmgtar,
Bundan baekadi\stdmah'uiwmmwbieyede
maliktir. Cutis tabakas: sac, lal ve tiy diplerini, cilt
‘beszlerini, cilt sinirlerini ve cildi besliyen damarla-
r1 ihtiva eder (Demonstration), Ciltte temas duy-
gusunu alan sinir uélan eutis tabakasimin sathn-
dadir. Cutis'in altinda vagnﬁamtuiunur Yaf nes--
cimin kalmhg sismanlik ve zayiflk derecesine gore
defigiree de alelfmum kadintarda erkeklenden
hindir. Y nescinin altmda viieudun m.lme’bf e-
- rine gore adele veya kemik vardir. Gmum {izeri

epidermis tabalkasivle drtilidiir, - i

Epidermis : (Demonstration). Cildin Cutis'ini

orten sathi tabalcadir, Epitelyum nescinden yapil-
' mng olup bes tabakaya ayriler. :

‘1) En derinde kaldevi tabakadsr, Bir sira uzun
epitelyum liicrelerinden yvapimigtir, 2) Kaidevi
tahakanim iizerinde dikenli tzbakadir. Epitelyum
hiicreleri burada 6 - 7 sira olup yuvarkagms: ve gok
kiogeli sekildedir, Ve satha dofru yaklagtikea yassi-

lagirlar. Bu hilereler aralavindski diken k-

i g1
tilariyle hrhnneahglkizr 3) Hubeybeli tabakadir,
dikenli tabakamn iizerinde otup i sira ‘hitereden -

1 r. Buradald hiiereform A alarn-"*
da gayet kuc;uk hubeybeler bulunur. 4) Seffaf ta- i
bakadir, Fubeybeli tabakanim fizerindedir. Bu ta-
* baka sathilegtikee iilen diger ii¢ tabaka hiicrelerinin
hekayasmdan meydana gelmistir: 5) Corneun taba-
kasidir. Seffaf tabaka gibi ilii hiicrelerin bekaya-
smdan ibaret qu-p cildin disinda sert ve mukavim
bir Grti 'begkﬂ

Bag, ki ve t.u,yle; cildin Epidermis tabakasmn
Corium igine dogru gogalmasindan tegeldkiil etmig-




haricinde kalan losmi da yalmz Corneum'dur, Eul:
besleyen lalin kikiidiir, Coriunida bulunan ¢lzgisiz
adeleler lnllara iligiktir. Reflex emrini alp biisiige-
rek knltar diklegtiren adele budur.

Cildde i cesit ‘bez vardir, 1) Ter heﬂm 2y
Ya bealeri.

Ter bezleri : Corium iginde kendi lizerine kav-
nilmig olan tek borueuldardan iharettirve dofrudan
dofruya cildin sathma acihr. Ter besleri en gok
avug igi ve ayak altinda bulunur, Koltuk aftinda ve
kambidar da ter'gibi bir madde yapanve. yaplar: ter
bezhrme benzeyen hususi bir nevi bezler daha var-

+ s

l’ug bezleri : Corium n;indae fiiziim sallam sek-
linde bezlerdir, Bu iisiimeiikler birleserek diiz bir
. )'oi ile kal, sac veya tliylerin 1gh1e acilir. Yag bezleri
yaptidan yagh madde ile eae, kil ve tiiylerin hariei
tesirlere karst mukavemetlerin temin ederler. Kir-
E‘.lﬂemn ieine acilin hezler de yaF hezlerine henzer-
r. §u halde kol olmayan yerde yag bezleri yoletur.
Tirnaklar ve hsyva-niarda boynuslar cildin

Corneum tabal 15 Ve hilerelerin yap-
tign hususi bir madde ile tamamen serl:legmg gek-
'hndm bagka bir gey dedildir.

Cildin  ehemmiyeti : -

i Gﬂdmyewe bir ¢ok mithim vazifeler goriir,

Amatomi' . B
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. Cild teneffiize yardwm eder. Cildin havadan -
ol;mlen alip buna mukabil viieutta biriken karbon
bioksiti digarr vermesine muhiti temeffiis derler.
Bika korsalann ve kavucuk gibi empermeable olan

elbiselerin daimi olarak tagimmas: muhiti teneffiise
mini oldufundan warm

Cild viieudun ‘harapebini tanzim eder. Bu 'Jg:' x
sathinda vikua gelen tabahhuratla idare eder. Si-
eak olunce cilt sathindaki tabahhurati gofsltarak
vileutta husule gelen fazla hararvet] azaltmaga cali-
sir: bildkis sofuk olunca tabahhurat azalta rak vii-
eu'ulan hararetin kapholmazina.mini ohur..

. Cild tema_s duygn organlarim ihtiva mgﬁm
mubitimizden bizi haberdar edecek vasttalar ara-
_ sinda genig bir sahay iggal eder. . e

Cilt vitcuda given veya viieutta husule gelen
zehirli maddeleérin viiéuttan dizan atilmasina yar-
dum eitiginden gayet milhim b'sr strahi orgamdir. Me-
seld fazla aliol akdiktan bir miiddet sonra akeifer-

lerden oldugu gili cilt sathindan da alkol itrah bag-
lar, Bundan baska mikroplu hastaliklarin bir co-
gunda mikroplann vzviyette husule getindiklen ze-
hirleri (Toksin) cilt ter vasitasiyle itrah eder, Iste,
b gibj hastalart heﬂem:;kwn maksat vucuﬂakl b8
hirleri defetmelktir.

Cilt viieudun sathinda sagvk, sicak, giinesi:
mubharris ve mikroplar gibi hanmhesmereimr
slvu uﬁwmmfahimmmhrmrhm

Gﬂt uzerinde b‘n!unm ltuyler viieudu sofuga
hmimur,Damhuﬁardhrﬂaolanmé!ﬂim
leketlwyvauﬁrmtuykﬂnin mkwumolmw
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nin seheh budur, Mutedil memleket baywmarlmn
tiiylerinin yazm &c‘l‘kﬁhplﬂgmumssl da aym se-
bepten ileri gelir. "

“Gilt glinegin muharrie olan Ultraviolet suala-
ring kars: viicudu korumal fizere siyah esmerim-
trak renkli bir nevi renkli madde (pi em')g
parak bu gualarm viienda nufuzuna m
mekki eiltte g alehift verlerin dnee kizarmig-
ken sonra esmerlesmesi | vﬁm&du h‘rumaga maﬁu.f
bir keyfiyettir.

- Normal ¢ilt m.'krop]ann viieuda mmlesme mé-
mdir. Bir cok sirg hifcrelerden yapilmig olan cildin

.sathmdaki Corneum tabakas| mikroplarm gegeme-
yeeefi kadar sert oldug mikroplara kars: me-
kanik bir mania | . etmelbedir. Cildin sathimda
hilerelerin iframndan me:,udan-a pelmis olan hir asit

_maddesi de gimilk tesiriyle mikroplar zayrflatir. Bu

" suretle zayflamyg olan mikroplar Corneum gibi sert
tabakadan biishlitiin gecemeyecek hale gelirler. Cilt
hiicreleri milkroplar: zayiflaticr hatta dldiiriici bir
madde yaparak hnyoio;]khxr tesirle de bunlarm iceri
nufurung mind olur,

+ Ciltte bir yara usule gelse Epidermis'in kaide-

“vi tahakas: ve dﬁnenl‘i hﬁtﬂelen cofalarak yaray
kapar ve yara yeri hig belli olmaz. Faleat vara ka-

" idevi tabakay da harap edecek kadar derin ve pek

genis bir sahada olures Coritim’dald konjoktiv nesei

yaray kapstir. O zaman yara yeri belli *

olur ve yaramn yerme beyaz ve sert bir kusm kaim
olur. Buna yara izi (Netbe, Cicatrice) denir.
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Mikrobun tarifi :

. Gizle goriilmiyecsk kadar kiicik canh mahliik-
lara mikeop derler. . Bilivorsunuz ki diinya itzerin-
deldi canh varlddar birbirinden aym iki smifa da-
hildir. Bu smiflardan biri nebatat digeri hayva-
nattir, Giile giirilmiyecek kadar kiiclik canl mah-
Iakler oldugunu sayledigimiz mikroplarm bu simf- -
‘Jardan hangisine dahil bulindugu meselesi uzun za-
man zikinleri yormugtur. Nihayet derin araghrma.
iardan sonra mikroplamn ayrien bityiilc eanh varid
lar gibi ild smmfa ayrilh yani nebatt mikroplar ile
birde hayvani mikroplarin mevent oldugu kanaati
has1] olmustur, yani mifkroplarin bir kismi nebatag
smfindan bir losmi da hayvanat swmfindandar,

. Hastalik yapan mikroplardan ekeserisi nehati g1~

mflara mensupdurlar ki biz bunlara Bakiter umu-

mi ismini veriyoruz,

“Milroplar 1849 da yani 96 sene evvel Pollender
tarafindan siiylenmis ise de 1876 da ilk defa Pashe-
urmikroplar: m girmiig ve gisternistir,

1 Vet 1 ishat edil-

. dikten sonra hustalik yapan miilroplardan  garbon

Dasilini - (B, ) bundan 60 sene evvel yani

1876 da R. Koch bulmustur, Tk hastalik yapan bu
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‘deny sonra onu takip eden ilk on.

 mikrobin. esfinden
sene icinde hir gok hastahkg_ﬂ

dilmigtir : Verem,
Menenjit ve Zatirree mi

E
dir.

ipan mikroplar kegfe-
iganteri, Tifo, Difteri,
oplari. ile cerahat yapan . -

taphylocoque ve streptocogeelar bunlar arasinda-
Mikroplan anecak milroskopla gorebiliriz. Mu-

* hitimizde o kadar cok mikroplar vardir Xi gfizle gb- -
. riilmedilkleri igin onlarm: meveudiyetlerini gok ker-.
reler unutur hatta bulagk hastalarn odalar, ya-
taldan yanina kadar soloulup kendimizi biiyiik teh-

" Tikelere atariz. Meseli miblesiaz ve tertemiz bu sa-
" londaki mikroplarm sayis rakkamlaria ifade edil-- |
miyecek kadar colctur, Her birimis elinde, yiiziinde,
ulak, burun ve afizlarimizin dginde, elbiselirinmi-
zin ve derimizin iizerinde sayilarmyscak kadar ok
mikrop oldugu muhakkaktir, Yapilan teéritbelerle
anlagimistar ki giftgi tarafindan ekilmig her hangi
bir tarlanm bir gram luramug foprafinda orta-
lama- 100 mifyon mikrop vardir. Ekilmemig ve in- .

- san, hayvan &l ve ayaf
gram kura topragmda da

defmemis cayiriann bir.
dedi

115
takribenn mikrop. &

. 100 Hin kadardir. Seve seve ictiimiz ve hastalan- -

miza igirdigimiz siitiin her Ibsrda%l&iﬂﬁﬁl Eﬁrgaha:;_.;'
Va k i

250,000 mikrop vardir. Velhast
samnlaryacak kadar gk' mikrop var-’

dur: Halbuld hasta olmuyoruz. B
Jear : Mikvoplar iki laspmdr ;- .

i gu netice ¢1-

1 — Bastahk yapan mikroplar

2 — Hastalik yapmiyan mikroplar

Eper her cins mikrop hastabk yapabilseydi

bir ek carl insan ve hayv.

ealmazda.

yer yiiziinde bir i an :
Tabiatla miingegir olarak bulunan mikroplarn ek-
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‘gerisi hastalik . yapmiyan mikroplardir: Bunlara

_saprophyte denir. Diger lnsmm ise hastalik yapan
mikroplardir ki bunlara Parasite denir. Dersleri-
_mmde ‘hastalik yapan mikroplardan bahsedecefiz.

: Hastal'k yapan mikroptardan her biri ayr bir
hastalilk yapar. Meseld tifo mikrobu yalniz tifo has-
tahprm yapar, dizanteri mikrobu dizanteri hasta-
i, verem mikrohu veremd, hasth her mikrop !ne‘n-
dine mahsus olan hastal yapar. Su halde p

© kér anlanthyor ki Icus palaz mikrobu m yapa

“maz, Emhru mikrobu lasduz yapmaz. .

) Herhang! bir mevznu kolayhilda tErenmek onu
smniflara ayirmakia kabildir, Biz de bakterileri ge-
Idllerine gire iice taksim ederek miitalia edelim : -

© 1 Ineiveya mbuh tanesi-gibi ywaﬂak olur-
lar : Coccous.

T = Bagmveymgmgmumo}uﬂar Bucille.

3 — Burgu gibi lavrmmh olurlar :Spiville.
" Sari menenjit hastalifnm mikrobu yuvarlak-
far, Zatiirreenin, ugurrun,_ yiizde ve viidut-

Bir de hentiz rm-ﬂ;roskop}a mﬂemad:k}m igin
ﬁiﬂaﬂm br}ﬂme&lgnmz dsha kuguk m-ﬂ:rop{ar var-

- darki bunlara mikrop si
lar diyorue. Biyle mikroplarn mmud:wtlamm
yaptikian sari hastalikarla pek giizel tanryabiliyo-
ruz. Cicek, kizank ve kabakulak b‘uﬂhr ﬂl’ﬁﬂll‘ldﬂ-




Mikroplarm biiyiiklikleri : Milroplann uzm-
%wmmm icin kuftandigmiz dlcik
wdur, Mikron bir milimetrenin bindebiri olan
uzmlulctur, Sarl menenjit milorobu, bir mikron ga-
pmdady, Tifo hasilinde uzunlugn 2 mikron,
higi dahirm'ﬁimndur.Vmbesiﬁ 3 ndlcron nzum-
© ‘Iojunda,ve yarm mikron Fenighifindedir. Sarbon
; baé’rhhamhkyapmbwlhmmmnw
10 mikron wzunlufunda, 3 mikron gemghgmdedm
Frengi hastahin yapan spiril 10 - 15 mikron uzun-
Tugunda ve yarm mikrondan daha 1muﬁr Kivrim
adedi 10 - 12 kadardir. ~

Mikroplarin gofalma tarelars © Mlkmpdada

cinsiyet, yoktur, [ﬁane]m kendi cisimlerinin biraz
biiyiiyiip Tkiye bokinmeleri fledir. Esasen bakberiler
bir piga ike mubattirlar, niveleri yoktur, Bunlarm
hariei satthlan teneffiis ve hamm sistemlerini teg-
kil eder. Bakteriler Oksijen ve g1da maddelerini bu
harici satihlariyle alwlar, ve gayri kabili istimal
hasilatim da ayni voldan atarlar, Mikroplarin ha-
. zam ve Okaijen ahs verigi fevkalide coltur ve bu iti-
barla iiremeleri de siiratlidir,

Bir cismin kendisi ne kadar kiigiik olursa sathy

_ da o cisme nazarin o kadar biiyiik olur, Mikroplar

da colc kiiciik olduldarindan satihlan da o nishette
hityiik ve hazim, oksijen metabalizmes o kadar kuv-
veltlidir.

‘Mikroplarm ooﬁealmam izin en muvafik sartlar
rutubet, karanlik, ve Mhikhihr. Fazle kuruluk, faz-
la Ziya ve fazla micakla saguiduk mikroplarn gsogal
masin durdurur ve yahut Sidiiriir.

) Bir hastamn Itamndn mikrop oiup olmad
aragtirmak icin, yahut ir yaradan ahnan
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in‘igindeki mikroplarin cinslerini tetkik igin, ve ya-
. hut siiphe edilen bir gocugun bademeiklers tizerinde-
ki ifrazatta difteri mikrobu bulunup bulunmadigi-
m anlamalk igin hﬂ;;ideeerahaﬁ, yahut bademecilder
Jiizerinden alinan maddeyi mikroplarmn cofahmasin
. temin edecelc gda maddelerini havi, albiiminti mad-
_delenden zengin olan kiiltiirlere elieriz. Bu kiiltirler
rutubetlidir. lci karanlk ve hk olan etﬁ\hier"iginde
az zamanda mikroplarm cofaldiy goriiliir. Gerek

* handa, gerckse cerahatte hulunabilacek mikroplar
az olabilirler ; bunlardan bir damla kadarin: ve ya-
hut daba azn - milroskoptatetldk edecek olursak

giziimiizden lacabilir. Halbuld bunlardan az bir . .

miktarim evvelce mikropsuz bir halde hazmrlanmisg
kiiltiirlere elcerel 18 - 24 saat mikrop iiremesi gart-
larim havi bir yerde raktiktan sonra kiiltiirler]
muayeire edecek olursak saf kiiltive mazaran gi
* goritlecek derecede kiiltiirlerde degigiklik husuliinil
" Tabiatta etiivlere benziyen yerlerde hastalic
. yapabilen mikroplar bulunabilir. Béyle yerlerde
‘hem uzun zaman hayatlarini muhafaza ederfor hem
-de tekessiir ederler. Meseld insan viieudunda: Afn-
+ zigi, digler aras, burun ici, kulak ici, koltuk altr bu
sartlara misbeten uygun olduklarindan viieudun en
- kirli yerleri arasinda sayiimaga degerler.
; iMikroplarm fireme kabiliveti cok oldugn gibd,
uzun zaman yasama kabiliveti de bir cok parazite-
lerde fazladir, Koleradan élmiig bir hayvanin viieu-
dunda kelera mikroplar bir ay yesarkar. Dizanterd
hasili rutubetli toprakta 45 giin, tifo bisili 6 ay, ve-
remt basili rutubetli toprakta bir senoden fazla, be-
tamoz ve sarbon basillerinin mukavim gekilteri olan -
suporlar: 16 seneden fazla canl: olarak kalmaktadir.
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Topraleta okdugu gibi havada mikroplar cok ise-
ler de sathrarsdan yukar cikildikea mikrop adedi
azalir ve nihayét 1300 metreden yukar: hava taba-
. Ealarmda mikrop bulunmaz. Bir eok mielliflerin
yapizklar: tetlilderde anlagibmgtir ki deniz hava-
‘smda mikroplar yok denecek kadar asdir. Fakat
. sahile yaKlagtikca mikroplar ofalmaya baglar.
“Mikroplar havada va serbest yahut toz veyahut da
maivat ieinde bulunurlar. Havadaki mikroplar ca-
%ink Jurnduldarindsn kununaya tahammiil edeme-
_yen mikrdplar az zamanda flirler. '
Havadaki mikropiar: Sldiiren aidhim bir sebep
de giines sivaaidir, Havaya mikpoplar aradan yayl- -
Twlar. Havada ne kadar cok toz varsa mikroplar da
o kadar fazladir, Tnsan ve hayvanlarin teneffiisleri
ile havaya mikrop sacihr. Tecribelerle anlagilmig-
1r ki Sehik havas fle eok mikrop reiF halde ze-
fir haves: ile gikan milrop adedi daha asdhr. Bunun .
" da sebebi nefes yollarmdai rutubetli ‘satihbara mik- *
roplar yapisip kaliyorlar. Professeur STRAUSun
feticikine nazaran bir metre mikapta 500 bin mik-
yop bulunan bir hava temeffils efti rildikben sonra g
Tan hu hir metre mikiptald mikrop adedi 2.000 bu-
. Tummustur. Hasta sshislarm Fliigee damlacikian
vasitas: dle havaya hastahk yapan mikropkar yayil-
mis olabilivler, ve efer hava rutubethi, ik, ve log
‘yerlerdeld hava ise'mikroplar firemeseler bile uzun
* zaman canl kalabilirler. - ) :
Toprakta ve havade olduja gibi sulanda-da
ook mikroplar vardyr. Sulardaki mikroptarin  he-
men ekserisi saprofit olan mikroplardir, Hastalik
yapan mikroplar sulara insan veyahut, hayvaniar-
. dan intikal eder. Sulara billvasa tifo, dizanteri, pa-



ratifo ve kolers gibi. mikroplar insanlara sirayet
ederler., Sularin sirayetteki mevkiini anlamak it;in i
helélara temas vaziyeti tetkik edilir. Dizanteri mik-
tobu suda15 giin kadar yasayabilir. Tifo ve para- -
“tifo! wﬂkmp‘mleg m:kmm 11:; 35‘-’-10 gin
I 'yasa) T sularin da sira-
yetteki mevkiteri milhimdir. Yukands siyledigi-
iz gihi hareket ve piineg ziasinm mikroplara kar-
“og olan tesirleri miitalfaya defer, M‘kmplar icin
‘en iyl scaklik derecesi 20 ils 40 derecei hararettir.
* 97 derecs ise ortalama intihap edilmis derecadir: S1-
+ fir derece ﬁemﬁrm; iistiinde 20 dereceye kadar olan
hararette bir cok cofalmasalar bile Glmezer. Fakad
- 40 dereceden yulkari gbhldﬂm mikroplarin yagams
'.'kablhyebl azalmaga baslar. Meseld tifohasili 60 de-
¢ vecei hararstte varum shatte liir. Verem basili kay.
nar suda yani 100 devecei havarette heg daldika ka-
< Tinea glidr, Difteri basili lkuro: firinda bir saat lkal.
dikban sonra dliir. Giines zhyasinin mikroplar lize.
* rine olan tesirine misal olmak fizere verem basilini
gl alacal olursak, su neticeleri goriria. -
Orta derecede tenvir edilmig bir odamn tozla-
minrlq verem basilleri ancsk iki buguk ayda telef
ﬂlurhr “Halbuki dogrudan ‘dogruya glines ziyasma
5 saattert fagla tahammiil edemez dliirler. Sarbon
basili acik havada giines ziyasinda 14 saabte, muka-
vim gekilleri olan suporlart ise 44 saatte. dliirler.
Halbuki rutubetli ve giines girmiyen topraklarda -
garbon basilini mukavim sekilleri olan , suporlan
~min 15 seneden fazln msad}klanm daha Ewe] Biy-

el ; Mﬂwnp{arm mm Ve )mmmfbmm durdu-
| ranve hsﬁt;iold‘um hireok ﬂﬂclarc_h vardir : Bun-
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lara antiseptik maddeler denir. Bu ilaclar pek colt

- jselerde én gok kullanilania¥ gunlardir.

: Asit fenik krezilol, kiree, formol, kitkiirt, siib-

.. lime, }izol, tentiirdiyot, alkol, ooksijéne, rivanol ve
saivedir. Bu iliclann hepsinin de kullemg yerleri

. ayn ayrdir. Hepsi-de mikrop oldiiriirlerse de nere-

- Terde kullapniacagm, ne kadar sulandirbacagm, ne -

kadar miiddetle témaste kalmalan icap ettigini bil-

melidir ki kullanlacak antiseptilderin tegirlerini al-

mak kabil olabilsin. = g

. Antiseptik maddeleri Jullanrrken hastalk ya-

pan mikrcbu. hastalik yapmanagt igin Gldiiriirken o
milrobun bulundugu viicudu veyahut esyay da be-

. raber harap etmemelidir, Mesli elieri temizlemelk,
mikropsus bir ha!e'flmmgidqin kalevi bir mahiul
dlan sieak sabunlu bol su dle elleri yikayp siiblime

" mahlutinde de bir miiddet tuttittan sonra biraz da

alkol dikerele yikamak lammdrr, Heldlarm ve giip-

 riintii eukurlarinin tenrizlif icin daha lauvvetli an-
tiseptiklerden olan asit fenik, krezilol ve diregsiitil
mahhli - kullanihr. Bos odalarun, ko \rm Ve,
ghirlarn temizligi icin kaynatilan formol buharm-
dan veyahut yakilan kiikiint dumamndan iatifade -
edilir. Kirli camagirlarin ve doridorlarm temizhigi-
‘e siibime mahhli kullamighitit. Vicudun tabii
boslulclarmm temizligini linol mahlidii ile yapariz.
- Tantiirdiyot atkol dert fizerindeld mikroplan dldiir-
"melk igin; ooksijene afizdald, rivanel mahlulii de’
goz ve yaralardald mikroplars karg kuflambirdar. -
Daha hir eok antiseptik ildclar vardir & onlar da,

. yukardanberi saydifimiz maksatlar icin Julkanml- .

maletadir meseld Zefivol, permenganat, oksisivanir

.- 3% merkiir, benzin, asit borik ve saire gibi ki bun-
" latdan dsha sonralar tekrar bahsedecegim.
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. Mikroplar i {nsan ueya hayvam viieuduna gmdﬂc
ten sonra viieidun bir veyahut birgok yerinde goga-
’Ilﬁ.aﬁhen ;:;&:m viieut’ mnrmlmm l;?mvium
@it hir tal degigilldikl T, .
da girmes] Tie hemen m:aﬂgmsm:z.x Hnst.ahgm
girilebilmesi icin dahi bir takim yardime: hadise
Terin. de ige karigmas: jeap ederki sunlard;r'
Mfkrm divillansy:
'Mrﬂ:mbun viriilansi dame!t o mﬁlkmhm hasta-
Ik yapma kudreti demektir. Viriitans luvveti ol-
mazsa hastalik kolay kolay kendini gisteremes, Za-
tiirree mikiobu ki huna Pndmokok denir, bu mikrop
nefes yollarnda hemen daima bulundu- - .
ide gahs: hasta yapmaz, ciinkil hastalik yapa-
imdmtl virilansi, fazla Viriikans
az olan m}kmp}arwwﬁu daém‘m eﬂewcﬁ.ﬁw M
v do igin igine girerlerse ve mikrobun bu
llmduéu uzvun tabu evsaimda utejigt.ﬂak varsa o
uzviin miltadel t Rudreti ise
mikrobur vm!iaaa; qnga.hrsek hashah‘k mpma kabi-
Tiyeti yitkselir:

Mikrobun adedi ;*
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dun bir vey bir ok uzuvlarinm vazifelerini velevki
muvaldcat bile vlsa bozmaniali ve ne kadar tehlike-
siz olursa olsun o sahsm muvafakatm: behemhal al-
mahdir. Aksi. takdirde yani tecriibede tehlilke ve
uzwvlarda degisiklik beldenen bir tecriibe.ise hay- °
vanlarda tecriibe yepilmahdir. Bu igler icin insan
uzuvlaring en yakin hayvanlar segilir, yahut tegek-
kcilitlar: itibariyle insanlar gibi bir col hastalii ya-
pan mikroplandan miiteessir olabilecel: hayvanlan -
intihap etmelidir. Bu igler icin en miinasip hayvan -
maymunlardir, Fakat tedarili miighiil ve pel paha-
i olugundan onun yerine daha kolay ve teuz tedarik
edilebilen tavgan ve kobaylardan istifade edilmek-

‘tedir. Bunlirdan baglka fare, kopek, kedi, giiverein,

“tavulk, at ve diger hayvanlardan da istifade “edil-
mektedir.) - S 1 » ;

. Mi adedinin hastaltk husuliinde mithim ro-
1ii oldug; bahsediyorduk: Pek az miktarda ve-
rem basilleri bir kobayu enjeksiyon yapihrsa hay-
wvamila hastalrk girilmez. Miktar anttilea hastalik,
evveld enjeksiyon yapilan yerde bagliyarak yavag
yavag hayvan' viicuduna - yayiir. Eger pek fazla .
.miktarda smnga edilirse yilksek atesle ve umumi
Jbir halde hastalik goriliir ve hayvan az zamanda
Aelef olur, Verem hasili itin siylenen bu misal he-
men biitiin mikroplar icin de soylenebilir.  ©

* Mikroplarmn vicuda’giri yerleri :

; Mikrgbun viicuda giris verlerinin de ehemmi-
“yeti pek hilyiiktiir. Cicer kizamik ve kabakulak has-
taliklarmn mikroplar have ile viiewda giveceklerse
ancak o zaman hastalik yapabilirler, yoksa cilt iize-
rinde duian kabalalal mikeobu kabalulak hasta-
higim meydana getiremes, Kolera, dizanteri ve tifo
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mkmphn da agz yolu ile mide ve orsdan da ba-
grsaklara vardiktan sonra hastalk yaparlar. Yok-
8a zatiirree mikrobu mideye girerse zatiirree hasta~
e olmaz. Dizanteri mt&:mbw a.kcngiertmie d.zmm-
n mmhg yopmus. 4
Yﬂ'-? T .
da hastalik hmulhm‘-e tesiri vardir, Ye- .
ni dogan eocuklarda anneden aldklar muafivet do- .
layst ile 6 ay Kadar hastallk nisheti pek az goriiliir.
. Bir yagmina kadar da pek o kadar cok degilcir. Bir
yasndan simra. mikroplu hastaliklara yakalanma
kabiliyeti goeuiclarda birdenbire yiikselerek on ya-
gma kadar daima fagla griiliic. On yagindan on
bes yagsina kadar azalr. Yirmi bes yasina kadar da

oldulca fagla girilir. Sonra yas ilerledikge mik-

roplu hastaliklara yakalama nisbeti de azalr.

_ Cemiyet: Cinsiyetin tesiri pekamahduttur. Baz
hastahildann evkeklerde, *bamlarmm da kadilar-
‘da cok giiriilinesi yasayig fm:ki.un e t:yabdard:r
Irkan, t&sIn hemen yolc gibidr. .

.+ Gula noksanlige: Gada nol "_‘, vefenaglda-
mn tesirleri muhakaktr, Bir siirii giivercin 7 giin
ag biralaldiktan sonra bunlara canlh garbon basili
zerkedilmis hepsi'de’ ﬁ;bonﬂan dlmiiglerdir. Ikinei
bir siiril glivercine yine garbon mikrobu zerkedil-
mig fakat mutad gidalar: muntezaman verilmis hig
birigi Slmemisgtir, Ugiineil bir siiril giivercine yine
eanh garbon basili zerkedilerel dort giin mutad g1-
dalari verilmig hi¢ Lirisinde de hastalk olmamig
mitteakiben dort glin a¢ hirakhmig hepsi de sarbon-
dan ghmiiglerdir. Bazi miinasip tecritbelerden de
anlagibdi¥ina gire insanlarda gida nolsanmdan ve-
¥a- gudasizlikban kolaylkla mikroplu hastalldars




* yakalanabilivorlar. Cemiyetle yagayan insanlar da-
- ha Fitgiik yoglarda iken verem mikroplorin afz ve
burun yoluyla olarak akeigerlerine indirdilten son-
“ra m bu basilier dimeden fahg}:ahastalﬂ:al
ta g ' wvieutta- kalabiliyorlar. hal ver
rem hastalf degiliir, Diinyanin hemen bir gok yer-
lerinde 20-30yagtarina girmis insanlarm % 70-
100 ii bu haldedir. Bu insaniar iginde noksan gida
-almalta devam edenleri bir taraftan sahsm wmumi
durumunu zayiflatacad gibi mikroplarin buhundu-
fu vzun mukavemetini de azaltacagindan mikrop-
. lar faaliyete gegerek verem hastahfint mepdana ¢1-
kanarlar. Gada noksinhimn en meg'um neticeleri
bilhassa muharebe zamanlarmds ve muhasara al-
. tanda uzun miiddet kalarak gayri kéfi gida alanlar-
da, kuluk zamaniarinda goridmiistiir.
3 Velhasil bu sayilan bir guk sebepler yamnda
. vileut igin elzem olan vitaminlerin kafi derecede ahi-
_ namamast, umumi ve devamh yorgunluk, swak ve
sofugimn da hastahikdarin husuliinde miihim alika-
lan goriilmiigtiir. = © - .
Hastahk &aﬁl mikroplar insan vicudunda -
bir cok degisiklikler de yaparlar:
. _.Humma: Humma hemen hér siri hastalikda
Iymetli bir rehber olarak kargimza ckar. Her yifk-
sok atesh hastshkda pek hakh olarak bu hastalfin
“mikrobik bir hastalik olup olmadgin: diigtinebiliriz.
Ko beyez yuvarhklar : Kamn beyaz yuvar-
laklavimin cogalmast da viicudun miidafaa siste-
minde girdiigimiiz sadik isaretlerden biridir. In-
ttant hastaliklarn hemen hepsinde beyaz yuvarlak-
. lar (tabiri digerle Iokositler) gioihhr}ar. yalmz grip,
" kwamuk, stma ve tifoda gogalmaz. Yilanctkda, Me-




~nenjitde kana mikrop dikillen val'alarda yani sep-
disemi y gigekde; kwdda, difteri ve ko 16-
kositler gogalirlar. Hali tabiide bir milimetre mi-
kéapda 5000-10,000 iken 15,000 -20,000 hatta daha
fazlaya gikar. ' .
_Kanw ke ywvarlaklors: Kamn krmiz yu-
varlaklar ise bilikis azalr: Bam bakterilen hususi
Jifrazatindan olan kan kiireyvati hamrasim eritiei
mafideler (= bunlara hemolizin derler) bu madde-
- Jer tesiriyle az veya cok nishette larmuz yuvarlak-
Jar evveld hivbirlerine yapigtivarsk sonra da inhi-
1al ettirerek eritirlar,

Mikroplarn viieutta ifraz ettikleri foksinleri
viicwdu zehirliyerek karaciger, bibrek ve da-
ha bir ¢ok dzada esash t at yapabildikleri gibi
bu uzuvlarin hiicreleri fizerine marasi tesirler yap-

. mak suretiyle bityiimelerini muecip, olurlar; bu bi-
yiime o uzvun faaliyetine nakisa verir,

Saglam bir insanm mikrobik bir hastahga ya-

- halanmas igin omikrobun viicuda ¢irmesi limmdir,
Saglam ciltten mikrop girmez, fakat ellerimizde yii- -
zlimiizde giele girilemiyectl kadar kigiik siymk-
lar yirtiklar hemen daima bulunor, Meseld tiras ol-
mug bir erkek yiizlinde mikrop girmesine miisait
bir cok delikler bulunabilir, Tirnak diplérinde da
pek cok detikler bulunabilir. Kiigiik bir igne suprgh,
Feedi, kd tirmalamalars, diigme ve bir forafa
oa miitevellit hatif cilt syyriklar dd bir ok

. mikroplarin kolayhikla deriden gecip viieuda girme-
aini miimkiin kilar. Age w_bemmd]:m girebilen pa-

it mikroplar da yine agizda bulunabilecek olan
Th‘;}if siyriklardan veyahut hastalikl dig etelri ke-
marlarindan igeri giverek hastalifa musap klarlar.
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e ke i g Acbwkar
eerahat yapan mi ise girdifi nokl ,
mesela yiizden girmisse girdigi noktalarda yalmz
oraya inhisar etmek dizere bir iltihap yuvas yapar,
yani orada mikroplar gofalirken viicudun miidafea
varliklardan olan lokositler oralarda toptanirlar bu

iicadelede harap olan mikroplarla lékositlerden
miiteselckil, kenarlar hafif kirmzuntirak kabar-
ciklar yaparlar, Bu sivilee veya fronkuliin igindeli -
canl ve plii mikroplan cerahat cildi delerek digar-
ya akar bulagtinverlerde siyrikiar varsa oralardan
telcrar dceri giverek vine fromfuller yapar yahutta
ciltten disarmya agilmazda derinlere dogru gofalw
ve yambagindan gegen ince bir verit demarnin ke
marma ulasarak onun kenarmi harap edip damarin
igine bosailr, bu takdinde cerahat yapma kabiliye-
S olan b stafilokok veyahut streptoleok dedigi-
miz mikroplar kan vasitas: jle vicudun her tarafi-
na yayirlar, ve viieudun miiteaddit yerlerinde il-
tihap mihraklar1 vicuda getirirler. Anjinlerde, il-
itihaph rahimlerde ve dolamalarila kesretle bu hal-
lere tesadiif edilir.

. Agrz ve burun: Az ve burun yoluyla viieuda
giren mikroplar ya girdikleri noktalarda veyahut-
da viicudun muhtelif nahiyelerine kadar ilerliyerel
bir gok hastalik tezahilrleri gisterirer. %

En ¢ok tesadiif edilen mikrobfk hastalidarda
mikrobun hangi yollardan girip kangi yollardan be-
den harieine ¢ikarak sivayete sebep olduklarm ve
viteut da ne gibi tahribat vaptidarnm kusaca gizden
gecirelim:

Salgwm menenjit:

Salgn menenjit hastalfm menengokok mikro-

&
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bu yapar sa, inganlarin burunlarme giverek
burnun i dimagla hem hwdut olan kemikle-
rin deli gecer ve imag ‘sathidaki zara
© kadar ﬂerledﬂfhu sonra orada cofaly ve kendine

* mohsus hastablk beldekleri gistermege baglar, Me- .
ne lar dimag ve nuheu sevkiyl kaplayan zar

cerahat yaparlar oralarim iltihaplandurir-
lar, $aideth ense Ve bag agriar, yiksek humma ile
hastalik bes alt1 giin, bazan ha.ftalama devam eder
hatita kirlilk ve sagnrik bile yapabilir. Bu hastalifa
yalalanms bulunan insanlarin burun ve agularim-
da mikrop mebzulen wardir. Konugurken alksiriricen
odanin havasina sagdiklar: demlaciklarda, mendil,
yastik, ve yorganlarin {izerlerinde bulunan mik-
roplarin sirayete sebep oldukdar muhakdcaktir,

Bogmaca dlesiiriigii:

*  Bo@maca. dksiiriigiiniin mkmhu Bon‘le Jervga
bagilidir. Bu rrnkwhun viieuda girig yeri apnz ve bu-
iﬁ?}iﬁ!}'“]:: yoldan ﬂr@k& basiller fmﬂel!;ll{ere kadar

e n sonra hagtal

terir: nezle 'halfnﬁmime mahsus uzun mﬁﬁﬁﬁ
‘haftalarca hatta aylarca siirer, Nefes borularnda
bir siiril hastaliklara yol agar hatta viieudu zaif dii-
ghirerek vereme bile istidat verir. Mikrobun iy
jmllm hastanmn aksirik, dksiiriik ve konusmas) es

nasnda etrafa sactifn Hikriik ve balgam demlacik-
tarndir. Bunlarla ve hastanim mikropla bulagtirdigy
camagirlar imr]enmdeh mikroplarla haebahﬂc bag-
kalarina sirayet eder. .

Tifo:
) Tifo hastalifainin mikrobu Ehert tarafindan
kesfedilen tifo mikrobadur. Mikrobun viieuda girig
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- 1 .
yolu hamim yollardir. Tifo mikrobu arda
¢ibanlar yaparak hastallk husule getivirler; Hasta-
min atesi yitkselir ve yataga diglirlir mikeop daha -
* ilk giinterde kana kansarak viieudun her tarafim
dotaytifindan muhtelif yerlerde talohp kalarak fh-
tilatlar yaparlar: meseld kulakia iltihap, akeiger-
Terde ilihap, beyin zarnds iltiap yapebilecegi gibi
hagarsakdaki gthanlar da bazdn delinerek hafirsak
muhteviyatimn karin bogluguna a¢ilmas: ile perito-
* nit yapmas da mimkiindiir. Mikrobun wvilcuttan
gukag yollar maddei gaita, idrar, ve iltibaph
yerlerden gelen cerahatlardir. Su halde hastanm
g aias, b, ot s, Wit
" kon ry in Ve | , kirli el-
Ter tifo mikroptariminbir taraftan diger tarafa nak-
ledilmeleri ile sivayet vak olur. Temiglik f¢in’ kul-
Tamban sulara gecen tifo mikroplar iyice telef edil-
- mezlerse bifyle sulart kullananlar, boyle sularla seh.
J :m mﬂayan}lar ar hastalifm yayrmasms yardm etmig

Para tifo: ] i
. Para tifo hastabilklar i¢in de aym seyler siyle-
nebilir. - : -
. Dizanteri: J :
- Dizanteri ki tiirliidiir: biri nebati sumfa men-

. gup olan ve dizanteri basili dedifimiz mikroplardr.
M'?krd)lm viieuda girig yolu hazm yoludur. Kaln
bagirsaldara leadar giden mikroplar. oralarda ci- -
banlar yaparak giinlerce devam eden ishal, siddetli
karin agrilar ile viieudu pek dilgiiriivler. Hastahk
hir kaggiinden bir kac haftaya kadar sirebilir, Mik--

" yoplarm cuag yolu tifo ve paratifo da oldugu gibi

~ maddei gaitalarladiv. Bithassa hastaya bakanlarn
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dikkatsizlik eseri olarak mikroplarla bulastirdik-
Jar1 elleri ve mikroplasdidillar sular sirayete se-

. bep olurlar. . :

. Bir dé amipli dizanter: vardir ki bunun mik-
robu hayvani siifa mensup olan dizanteri amibi-
dit. Girig yolu hazm yoludur, Amipler bagrsakda
yeblegirler ve orada vakit valit faaliyet gostererek
&matrﬂamveﬁmmlgamﬂz ishalllere sebep
olurlar, Cukeag yoly yine maddei grtadr. Sirayet has
taya bakanlar, hastalar, mikropla bulagmys ¢ama-

'mwbmmmgemr,bummw
masa gelmis yivecelklerle olur. :

Holerg.: ' i ; :
Kolerann mikrobu koléra vibriyenu denilen bir
nevi basildir. Milrobun girig yolu hazin yoludur,
Kolera siddetli ve devamh ishal ve kay, baldwlar-
g:;frddmh agnlar, idrar titukhigu ve kol ve baecal-

talilitir. Cukay yollars maddei gaita dir. Yerinden
| ik kadar bitap diisen hastanm kirlettigi
etrafy, Gamagrlar; vesairesi L;fnsima_t.o!nr.
Difterinin mikiobu Lifler basilidir, Girig yolu
ajhzdir, Buradan giren mikroplar hademeikler {izer-
levinde ve civarinda gogaimaya baglarlar, Oralarda
peyda olan kirli esmer msadan veyahut bu zamn
uzerindeki ifrazattan pek az bir miktar alip ta mik-
 Tuayene edecek ohirsak. kiilliyetli mik-
tarda -n:]txno;dam‘ tesadiif ederiz. Differi mik-

kendi wiicutlar ile insanlarda hgs-
mW]m hemde kana , kargtirdildan toksin
12 golk zehirli ifrazatlarile de hahstalyin gid-
detlendirirler, Makrobun sthus suniu yine aghz ve hu-



rundur, Hastann siz efylerken aksier ve okstriir-
ken etrafa sagdildars damlaerklarla sirayet husule

Portarler: i
Pontérler haz hastalar. hastabf gegirdikien
sonra daha bir zaman vieutlarmda mikroplar: ta-
%;;L;r u mikroplar zamanla azahr biter. Bu ara-
bijyle kimseler harice mikrop sagarak sirayette
guk tehlikeli rol oynarlar. Bunlardan bagka kendi-
leri hasta olmadiklar: halde bagirsaklarnda tifo
basiti, afizlarinda difteri ve sair hastalik mikrop-
larim tasiysn insanlar vandir ki bunlar da kendileri
yakalanmadidar: halde bu mikroplar: bagkalarina
gecirdikten sonra onlarin hastalanmasina sebep
olur. Komgudaki difterili veya lazam ikl coeufu
ziyarelten dinen ve el veya elbiseleri izerlevinde
yikroplar kendi evierine tagiyan anneler de por-
tir saylabilirse de ik il evvelki portiorler sirayette
daha ook tehlikelidirler,
Sorbon: :
¥ Sarban hastalgimn mikroplar: sarbon basille-
ridir. Mikrobun giri yollart citbdelki swyriklar, veya-
hut nefes yollan ile milkropiar akeigerlere &rlfrek
hastalik husule getirirler. Cilteki sryrikla gi-
rerek tana kabarek denilen cilt husule
getirirler ki bu yaratarin ortasinda siyah bir nok- .
‘ta, bunun otrafinda cerahatli bir hile ve daha eFraf
da du avuglan daha bilyik dlmak fizére larmizi



sert ve gergnhrg‘lghk goriiliir. Yithsek ategle has-
tay glinlerce mugtarip eder. Efer nefes yollarndan
girmis ise sarbon mikroplarindan miitevellis sarbon
zatiirresi yapar ve ekseriya dliimle neticelenir, G- .
kg gollart yara uzennde pek gok mikroplar vardur.

nnd&n n;;idﬁu mm% lmiyuﬁda aﬁd}annda,
mer ve gectikleri yollarda da mikroplar buls
nurtar, Sarbonlu hayvanlar éldiikten sonra kanla- i
rindaki ve dzasindaki garbon mikroplan bijyle hay-
vamlarn deriteri gilcarilmast dolayisiyle hava ile te-
masa gelerel mulcavim sekil olan sporlar: J.Papuiar.
Deri, yiin et ve kemik gibi sporu hivi hayvan mah
su“[den yalon uzak nakil edildilderi yerlere i:ember—
nde gitiirdikleri gibi nalil esnasmda temas et
ﬂklen yerleri mikroplandirislar. Bu izahattan an-
lagildyma gore bu- garbon vak'as w&mz mkv.hm
deffil en uzak ketleri bile tehdid etmekt
Kabakulak :
Kabakulak mikrobu heniiz belli degillir. Mik-
rop siizgeglerinden gegebilecek derecede kiigiik olan

" bu viriis ag ve burun yoluyla viicuwt dahitine

gire-
relc guddei nekfivelert sisivir bundan kinaye olarak

" isim almigter. Bazan yilksek ates iehwstanyntag

ditgliriir, Kabakulak hastalifinin en mithim ihti

1 thasta erkek ve hasta kadinda ksirhk husole pe-
tirmesidir, Hastalik haddizatinde miihim ve devam-

h diraz pistermessede satrmlar yarmgx takdinde bu
mithim ihtilitdan dolay kendi izerine {ﬁldm na-

zarm gelamjstir.

A



Euduz : - :

Kuduz bu da milrop slizgeclerinden gegen bir
wiriisiin yaptig siri hastallcr, Viriisiin vicuds
girig yolu cilttir, Kudurmus hayvanlarin isirmasin
miiteakip salyalarindaki viriisiin ciltden girmesi ile .
hastalik hustle gelir.- Viriisin ciliden girmesi icin

_ ¢ildin harap olmas sart defildir fuduz -hayvenn
digherinin veyahut salyasimin temas etiigi yerlende
viriisiin girmesme milsaittir, Kuduz kipeklerin ve

ifer hayvantarin tunalklar selyalar ile de

fle de insanlarda kuduz goriilebilir. Hastalic hagla-
diktan sonra netice dlimdiir, Hasta insanlandan vi-
‘riistin gikes yolu salyalardr. :
Eazamik :
Kizarmik mikrobu heniiz belli degildir. Glirig yo-
. b az ve burundur. Viris beden haricinde pek az
zamanda harap oldugundan hastann dksiirik ve
lonusmast il ve bizzat hestalaria temas suretiyle
mikrop intilal eder, Nezle, yifksek ates, bronsit ve
viieutta kirmiz lekeler yaparak hastalk 7 - 8 giinde
gecersede nefes borularinda, akeiferlende shtilitlar
yaparsa uzun zamran tahribeta devam eder. Nezle-
Tiin bulundugu giinlerde hasta daha gok Slstiriip ak-
sindipn icin etrafa en cok sirayet ebtifi devir mikrop
gachi bu nezleli devirdir. .
Cigek
_ Bunun da hentiz mikrobu belli degildir. Girig
yolu ciltte yara siyrik ve gizik olursa Ieolaylida gi-
"rer, sagiam cilite girems afz ve burun da ufak te-
felc meveus dabilecek siyriklardan da mikrop gire-
Dilerelc teneffiis yolu ilede hastahfh husule getiric-



‘ter. Hastaldk titreme, hararet yilkseklig, kol ve ba~
caklarda bithassa belde siddet]i agfisrla baslar 3-¢
 giim biyleee devam ettiliten sonra evveld yiiade bag-
layarak biitiin viicuda dagilan ve evveld icerlerinde
parlak mayi varken 6-7 giin sonra icerlerindaki ma~

* ¥i sarmtirak olmaga baglayan kiigiik kabarerilar
goriiliir. 28 giin sonra da bemamiyle lohi vasf'
adirlar, Hastalifin 12 nci ginine dogra bu kiiglik
kabarciklar kurumaga bagtariar. Bu kabarerkdarin
-mubtévas: alan knhi mayide icek viriisii mebzulen:
meveuttur,

Menmleketimizde genis mikyasta cigek agis: kul-
lamimasi sayesindedirki hudutlarimiz dahilinde ¢i-
gek hastahg hemen hie yok denecek derecede has-
talik azslmgtar, Cigek agisim 1798 de 146 sene ev-
vel Jenner kegfetmigtir. Mikrobun gkt yollart bu
Iabaroiklarin yirtalip agimas: ile olur, Hastamn
gamagirlan ve hastanm bizzat kendisi sirayette mii-
him igler giiriilebilir, ?

, Lekeli humma.: §
: Riketsiya provatceld denilen milmobun’ }ra?:l“;r
bir hastaliktir. insandan insana gepmez. Gitig yobu
hasta insan1 emmis bitlerin saglam insanlart em--
mest it hastahk mikrobu viieuds, girdr. Rileotsiyah
bir bitin viiendunda Riketsiyalar fevkalide gopala-
* rak kanini emmek tizere 1rdif her gahm hastalia
yalalatirlar, On.dont giin yifksek , viicwdun ba-
z1 kisimlarinda kiiglik darmin ben Yyapar ve e-
ger ihtilat yaparsa bbrek fltihaby, kulak iltinah,
baz defalar ayaklarda gangrenler yapmak suretiy-
% vilcutta tahribat gosterirler. Mi gtkas yolu




gm me bit wirmags suretiyle harice glar, &nydfhe
i eqyam-llmmuimmam

Kazikh humma:

Kagzikh hummanin mikrobu tetanos basilidir.
Tetanos basillerinin mukavim geidlleri olan sporla-
1 toprakta okadar mebzul bulunnrki insan ve hay-
vanlarin yagachif bittiin kasaba kiy ve yollarda te-
tanos sporu chmayan toprak yoktur, Ciindd tetanos.
basili ot yiyen hayvanlarin bagirsiklarinda sapro-
£it bir halde, yani hastalik yapmayan bir mﬂcmp-
mug gitd ‘hemen daima buluiur, Bu hayvanlarn if-

! -ragnnﬂ'eh&rwnanmpmkwlmusemmm&u-

verde mikrop meveuttur. Mikrobun

Sagﬁ bopra.ida kirlenemynm ve cilt hemlemgh

cilthen giremez. Topraklarm kuruyup ruz-

g&r vesaire ile savrulmes ile irlenen ¢ali, ¢rp ve

1 dileeni bile deriye batarsa oradan giren

Wﬁaﬂhn hastalik yaparlar. Top, tiifek mer-

miteri ile yaralananlanda girilen tetanos hastah-

Fimn sebebi toz toprakla temasta bu&umn elbisenin
ack yarayla temasidir, : 1

Veba (taun) :

Veba hastalifinin milrobu veba bastidie. Gi-
Tig yohsvelmref:ﬁnyb{uuithr Ciltte syyrik varsa
mkroplar bedene girdikten sonra gofalarak en ya-
km lenfa ukbeleuudﬂ birikerek onlan gisirir ve ce-

mehatlendirerek havice aglirlar bu cerahatte pék
ﬂ(mﬂwplnrmﬂu Haamlﬂcmipqﬂmnm;, is-
| da.la'ml daima



" Ruam :

" Ruam hastalifmm | nn’m:-h: raam basilidir. Bu
hastalik hayvan hastalif oldugu dgin rusmir hay-
vanlarm agz ve burun ifrazati mikroplarm insan-
tara intikal etmeleri ivin mikrop menba'rdir. Giﬂ{
yoliu ymtrk ve siyrik cibttir, Mikrop viieuda. girdi
ten sonra had veya miizmin seldlde haatahknglguu_ i
Tir. Had olursa bnz‘aék'rls 1, Jerrildlk, humma,

-bungaﬁ@yerde mwmwwyaranen
yalan lenfa ukdelerinde ilihap ve #ki - fi¢ glin soni-
ravueudunhmau her tarafmda deri altmda ve ot
iginde el ile hissedilecek derecede nohut ve fondik
biyiklidiinde mitenddit sertliller girilir, Agn-
sipdiriar, az zamanda cerahatlenip harice aghrlar
ve 10 - 15 giinde hastatar terki hayat ederler, Miiz-
min olursa mafenllorda ajriar ve sigler giriliir.
Zamanla bunlar cershatlenip harice apilirlar lenfa
uktelerini gigirmezler. Aylarea’ mafsallam biylece

gigirip cershatlendirdilten sonra ts%uw' m;ﬂwlm-

- Mukrobun gk yollart yarad
“Birayette hasta camasirlar ve hasta hayvaﬂ'rlara t&
-mas belli bagh sebeplerdir. A %

Malta hummas: :

Basillus melitensis denilen basillerle husule
len bir hastaliktir, Uszup fastalarla ve devamh
mmﬁmkatsvemﬂmkwwmkammm%
nelerce hastayr sihhate kavusturmaz. Mikrobun gi-
rig yolu hamm yoludur. Malta hummasina yaleatan-
mmighasta hayvanlarn siitheri ve bu siitlerle yaprinms
tereyafi ve taze peynivlere hastilik insanlara pecer
ve mikrobler beden dihilinde cogalarak hastalifn
tvlit ederler. Gy yollar: hasta imsanlarm idrar
ve her nevi ifrazatiir. Sirayet hasta camasirlani -




yo—
ve Irmstahayvanlmm Immutﬂamk pisirilmemis gi-
da vmsjwﬂlerwum iladir.

Yilancwk :

Yﬂnmlka‘bwptdm’.iﬂarhhus‘!ﬂegehr Iutau}m-
pus cilttir, Sryr&m“lﬁten@mmzkmphrm lize-
nndehhrihgunmmdzyaygm piirtithhi, parlak,
gert, Jormiz tezahiiratla ve yirksek atesle hastalif
meydana getirirler. g'tkwyouunhmmmwlr. I{ir.-
Jettigi q.mmlﬂardaﬁm}‘et goriiliir, -~

. Verem :

Verem mﬂmbu Koh basilidir. Viieuda girig
yollars mubteliftir : en cok giriilen yol temeffiis yo-
tudur yani mikroplar afz ve burun tarild ile alkei-

. ferler giverler viicudun her tarafma verem mikrop-
larm akeiferden yaydarek beyin veremi, bﬁbu'aii
 veremi, mafsal veremi, kemik veremi yaptiklan gi-
tnbaasn yalms akugerlgnde kaldiklar de giriilmek-
tedir. Akeiferlere given verm basilleri kan yolu ile
bagrsaklarda yverleserek bagirsak veremi yapabile-
oegngib: dogrudan dofiruya grdalar vasitas ile me-
seld veremli hayvanlarm siitlerinin icilmesi ile de
bagnreaklarda titherkiilos goriiliir.

Vemn basillerinin vienttan giag yollar has-
talarin bg}gmﬂsndtr V&mmﬂ u]ﬂugu hal ve hare-
kéitamdan i belli olma; n for veremni hasta-
nimn balgamimn bir milimetre mﬂmbrmh on binler-
ee veremn basili hﬂm}nh? Bir gnndm;ﬂmﬂd\g'l bal-
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Firengi :
Pirenginin mikrobu Spiroketa pallidadir, Gi-
ig yollary ya irsi olarak ebe\re:ymhu geger yalubta
ﬁmnglﬁ hastalarla bir anada diigiip kalkmalarn-
dan midtevellit ve siyrikh ciltten girer. Muhtelif se-
leillerde hastairk tezahiirati pésterir. Cilng yollavt
hastanin firengi crbantarinm ifrazat, agzmdald ya-
ranin 1fmz'ah vegairedir. |

Kzl :

Eiml .rm]cmbu streptokok, M%mz milkrop-
Tardir. Girig yolu agz ve burundur, Buradan givep
mikroplar bademeiider iizerinde cogalarak hastel-
£l meydana getirmefe baglarlar. Hemn her siri
‘hastaliitta girdiifiimiiz gibi bunda da hastalik yitk-

- ek ateshe haglar, titremeler, kay, anjin haki yani ho-
Bz agris, bag ve bel agrlary, vikeutta lormiz boya
. dokiflmiig d sifinmis gibi ummumi burkmmzrhk ve ni-
hayet biitiin viicutta deri i giistererek has-
talrk seyrini 10 - 12 giimde tamamlarsa da gerek has -
talik esnay) seyrinde, gerkse nekahat devrinde ku-
Tak iliihabi, bibrek dltihaln gibi ihtilatlar yaparak
“haftalarca hamhm siiriikler. Mikrobun gfag yolu
afz ve burun velu oldugu giti hastamn wm:dm1~
dan dikiilen cilt tefellusat: da mebzul bir halde
mikroplar: ihtive etmektedir. Kendi mem}ekﬂm.
den uzakta tabsilde buhman birtalebe ebeve;
‘minderdi® mektwbunda knarl haa‘.a-lm g‘-i:il

igine ef parmagi
£ibi grkan parmak tefellusatim koyarak ginderiyor.
Mektup aileye vardikitan sonra actp © okuyoriar ve
aﬂe efmd.l hﬁ%ﬁ#ﬂh insara ail.o&am l:nl eldi-
r'r\mmus eibi elden ele cezdirerek mmrlﬂ nluvmlm-



'Bu haddki misal ozl tefellfisatmn sirayette né ka-

fina gire insan viicuduna giren mikropiar mubhte--
}if yollardan girip muhtelif yollardan clanelgtadir--
ar. - "

., Lepra denilen miskin hastalifinn mikrobu
Hanzen basilidir, Mikrobun girig yolu dlsiiriik, ak--
sirtk ve konusurken etrafa sachify su habbecikleri--
nin (Fligge dambacddan) afiz v _burun yoludur. -
Hiistaltk insan viieudunda mubtelif selcilterde go-
riiliir : ya eildin surasinda, burasinda nohut veya--
hut findik biiyiklafinde olamtilar pbriiliir. Hahbe-
dedigimiz bu gloitilar dzha ziyade yiizde rak
yiiziin hetlarm ok degistirir. Vahut asabi
dhur I viicutta . genis bir surette hissiye bozulduk-
lan giriitiie: Hasta ignenin n, gimdildendi-

e-?nt hatta mangala usatilan ve sokulan elivin yan-

pfm goriir act duymaz. Ugiineii sekil lepra bu her
ki gekdin muhtelitidir, Mikrobun gikeg yoliary te-
neffiis yollar lepra crkmtiardan ‘glkan cerahat-
Jer, burun bogaz ifrazati ve cilt drzeridir. Hasta
kadinlarm siitlerinde bile lepra besilleri vardin
![‘i!krop insan viieudurda kemik iliklerine kadar ya--
yihr.

* Papatasis hummasmmn mikrobu belli degildir.
Milerobun giris yolu mikroplu hasaratian 1sirmas
iledir. Hastaltk insandan insana gegmez. Fleboto--
miis papataci ‘denilen tatarcildarn hasta insandan
kan emdikten sekiz giin sonra sagtam insantan
emerken onlare mikrobu nakletmesi suretile hasta-
i sivayet ettirir. Hastahin difer bir ismi de-



(tig giin hummas1) dir. Siddetli ates bag, bel, kol,

bacak agrilan, mide ve barsak bosulduklan gorii-

liir, Mikrobun ik yolu yine tatarceklarm ayn ge-
kilde hasta insani emmesiledir, ¥ .

Trahom hentiz kesfedilmemis ve mikorp siiz-

i gecebilen bir vilriisiin yts_ptlgx gok saxi

Immhamhg.d:r.

Trahomlu bir hastenin elini. silomak ve saire
suretterile ellerini mikroplandrranlarn kendi efle-
Tinin gizlerine.temas ile mikroplar go Jealat

o ie kasymlarinda senelerce stiren,

. ve giz kapaklarmm
tedavi edilmesse kiirliige kadar siiriikliyen bir has-

talk husule getivir, boyle hastalarin giz ifrazla-
mda, mendillerinde ve ellerinde hastahk milovbu

" bulurabileceginden milroplar da bu yollardan ha-

rice qikar, _
Mikroplare nalleden vasitalar : . .
Mikroplar nakdeden vamtalar : hava, oprak,

86U, hagereler, siipriintii ve esyadir, Bunlardan bag-

a

ka insanlara hestaldk vapan mikroplar naldedan
en biiyiik vastta yine i iredir, .
Insanlar ya mikrop menbar olarak nakil vasi-

tast olabilirler. yabutta mikrobu insandan abp di-

gerine naldederler, Hastalik gecirenierin

hastalanmadan uzun zaman ayni mikrobu etrafa
sagtiklar: gibi kendisi hastalifa yakalanmadan mik-
rop portirl olurlar, bir taraftan mikroplar bunla-
1 viicudiinda cogalivlar ve difer taraftan mubhiti

- telvis ederler. Mikroplar yeni kesfedildigi zaman in-

sanlarn bu mutavasslk roliindi mikroplu hasta-
hklarm sirayeti ve istilis: bahsinde ne dereceye ka-
kdar ehermiyeti oldugu hatirlara bile gelmeyip mu-



= .
amma halinde kalmigtir. Sari hastaliklan yapan ve
yapmiyan kesfedilmis ve heniiz kesfadilmemig mik-
roplarin ekserisinin bir cok insandar: mikrop hamiili
haline sokarak umumun sithhat igin ne biiyiik teh-
Tikeler ménbar oldugu anlagilmstir.

Hava - Hastaliklarin hava vasitasiyle sirayet

ettilderi eskiden beri malumdu, fakat hastalfin
toprak ve sularda ki mikroplann havaya gecmesi
suretile oldugm leestirtlemiyondn.

.+ Mikrobun kegfinden sonra bu haldkat ta mey-
dana eikanlmigtir. Sath: atzn toprakla mestur olan
kisimianm kaplayan havada mikroplar meveuttur.
En ok mikroplu okan havalar sehirierin iizerindekd

havalardw. Kwlarda nisbetén daha 2@ obdugu gibi
‘biiyiik denizlerin havalarmda ve sathi arzdan yuka-
11 exildikea mikrop adedi azalyr yahut hic alur.
 Mikroplar havada serbest bir halde veyahit
tozlar fizerinde yahutia mayids. i¢hdedivier. Mik-
roplu maddelerin fazla kalabilmesi igin havanin az
ok cereyan ve hareket halinde olmas: 1azwndir. Ce-
reyan azaldikea mikroplarm sulut etmesi Kolayla-
qir, - ‘ i
Sehik esnasinda havadan bireok mikroplarin
teneffiis yollarimiza girib; cikan Iava ile daha az
mikrop qkerdifimin bir'kerve daha hatrdatirem.
Takat unutmamahdr I gikan miloplar az bile ol-
salar yalmsz sehik ile cigertere giren havanm mik-
Toplar degil bu havay digar: veren insenm: akei-
gerterinde, nefes borularmsda, bademcilderinde ve
agzinda bulunabilecek hastahk yapan mikroplarda
harice ikabilirier. Bu ‘halde konugmalk, aksimak ve
tlsiirmekle agudan eikacek tiikriik damlacildan ile
‘beraber bu mikroplar mayiat fizerinde havaya ya-
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“yilurlar, Tiikrik damiacikdar biiyitk olursa bazan
konugma esnasindga buniar: giirmek bile kabildir, bir
de goriilemiyecek kadar kiiciik cesamette damiaetk-
dar vardir ki bun lar havada saatlerce kalabilirler. -
ey viriilanar fazla ise bu havay deneffiis edecelle
vin de bu gibi hastaliklara yakalanma kabiliyetleri
. o nisbatte artmig olur. Mesels Difteri, koail, verem
hastalikiar ile sarbon ile vebann akeigerlerde iki-
hap yapan gelilleri husule gelebilir, Bu saydifim
. mikroplar havada hastalik yapabilme kabilivetleri
zail olmadan oldulca uzun bir zaman kalabildikle-
rinden hasta insanlardan nisheten uzak yerlerda -
butunan insaniara da bu hastalklar hava e sira
edebilir. Kizamik gibi ha.smh!gxnn mhi:tmla'n -
rigte uzun zaman yagayamadifindan havanin kiza-
mik mitkrobuny hamil olmast uzun zaman devam -
etmez. | : : :
Toprak : ¥
Toprak : Tabiatte en ook midwop hamili olan
- madde topraktir. Her yerde toprafin fist tabaks-
" larenda hir cok milrop vardir: Topragin derinkigine
inildikee mikrop adedi azahr, Daha derinlere indik-
&mm asahr.%dnr?gereiqdﬁ@ede '
r. Mileroplarin negviindifas: fein sehir toprek-
rakiar daha miisaittir, ciinkii selir topraldar me-
28

larsa da herhangd bir suretle vileuda givip te coffa-
hrtarsa baz paramt mikroplarin cogalmatarim %o-
laylastirirtar. Toprakia daima bulunabilen hastalik
Yapan mikroplar tetanos basilleridir. Tio ve di-



zanteri sinifindan olan bakteriler toprakta &l
obarak bulunurlar, Hastahk yapan mikroplar top-
rajia birook suretlerle vasil olabilirler. Bu suretle-
rin en mithimi hasta veyahut saglam mahlicatm
{izerinde yasadiklar: toprag kendi grhardifn, athi-
# maddelerle telvis etmesidir, Kanalizasyon tegli-
it muntazam okan yerlerde insan miilevvesatinin
topraga intikali olukea bertaraf edilebilir. Lagm-
Jarm muntazam olmayan yerlerde telewviis daha faz-
T, Held olmayan veyahut heldlarin dere ve ku-
yulare nihayetlendigi verberde ise bulasiidik Agami
hiadde varmstir. Boyle yerlende inzan kesafeti ne
kadar fads ise topraktaki hastalik yapan miikrop-
tar ‘da o kadar fazla clur. Toprag hastalik yapan
_mikroplarin’ yalmz insanlardan gelmeyip hemen
Diitiin hayvanlarim mevadh gaitalan ile de intikal
ettisi diigiinilecek olursa topragn bulagrkhk dere-
cesi kulaylikla amlagilir. Toprak itelevviisi ondu
hifzisthhasinda fevkalbde mithimdir, Kisladan uzax
bir yerde durmakta veyahut harekette bulunan as-
keri logalarin heldlam mitemadi nezaret altinda
bulundufu midddetee topragin televvilsii mahdut
yerlere miinhanr kilsa bile geeeleyin adkerler ka-
ranlktan istifede ederek bu sahra helilarina git-
meyecederinden topragin televviisii pek genigla-
mig bir halde goriilir, uzum rfiddet siperlerde kal-
mak mechuriyetinde bulunuldugu zananlerda siper
heldlar muntazan bile olsalar topragin kirlenme- .
gime her zaman mani olunamaz. Bir askeri kita fa-
rafindan kirketilen toprakiar bu kit'a ‘igin bir sira-
vet, membral ols.caEi il bu kat'a yerini degistivdile-
fben somra aynl e pelecek olan yeni kt'alarda
da toprakteli televviisten dolsy evvelee orada hu-
Tunmna odan lotadalki hastabk milroplar siravete



. sebep olur. Mikroplu topraklanm sivayet tehiikesi

+ her zaman mevzii kalmayip vagmur sular ve dere-
ler vasitasivle veyahiitta tahtelarz akar swhar - e
“levviisii suretiyle mikvoplar nzak yerlere kadar in-
tikad ederlgr Hashalﬂc vapan mikroplarin mpnkla

i muhteliftir. Gerel giines ziyas:

gwekse havann miivellidiiThumuzas: (oksijen)
mikroplara kars: dhdiiriicll tesir yaptiklarimdan top-
rak yiizlindekiler cabuk dlirler. Topragm derin ta-
bakalanina gidildikce eiines Zivasimn ve oksijenin
tesivleri kalmayacafindan ve rutubet de artacagm- .
dan mr)m;plann hayatlar da uzar, mevadd: uzvi-
yeden zengin topraklarda dsha fazls zaman labili-
yeti hayatiyelerini muhafaza ederler.

‘Toprakta meveut mikorplar insanlara muhte-
1if suretlerle vasil olarak hastabik yaparlar.

" Toprak yiiziinde bulunantar her hangi bir su-
retla toprafa temas edilerek, bulasik topralla Idir-
lenmftz maddelerin fsxrap'nei ve bomba parcslarn
gibi) wviicuds girmesi ve toslarlg havaya kargen
mikorplarn insanlare vasd dlmas iledir, Bundan
bagka toprak sathmdaki mikroplar miilevves top-
raga temas eden esyamn meskendere kadar girmesi
ve hatta sellere, akar sulara kangmm siretleri ile
de insanlara nakledilebilecekleri gibi vivecel ve ice-
cefe dahil olarak ta intikal edilivler.
Tcrp'mk derinliklerinde bulunanlar -iﬁe topra-
fin kazmas: ile sathy arza gkmas), solucanlar ve
" diger haserelerle toprak {izerine cikarimalar ve
+hir de yer alt su seviyesinin yitkselmedi esnasmda
mikroplar: berabérine almas) surdﬂ.emylls intileal
ka]a.y}agtrrﬂm.tﬁ olur. i




Sulor la insanlara mikron nakli topraldar ka-
dar mithimdir, Sulardaki mikroplermn da ekserisi *
saprofit mikroplardir, Fakat topraktaki hastahic
‘yapan mikroplarm sathi sulara kelaylikla gegebil-
melerindendir ki sular kolayhlkla mitlevves clurlar,
hastalik yapan mikroptarin hemen hepsi insan ve
hayvan maddei paitalar ile ekt icin sularn te-
lewviteiinde bu cihet aragtirlir. Sularda tifo, dizan.
terd, kolera gibi mikroplarin mieveudiyetini aramal
oldukea ince bakteriyolojilik tetkikleri feabetbire-
cefiinden tesadiif ettivilemedigi samanlanda sularin
temiziFine himetmel: yanhg olur, Clinkii bu mik-
roplar sularda as bulunacak ofurlarsa gomhm&
yehilir. Bunun ﬁt;m sularm kirlenip kirlenmedi
veyahut sularm kirlenmege miisteit olup olm
tarini arastremalk Goin bagka yoi!a‘n&an Vi mmd{ gw-
reletir. Koli basili dedifimiz bir mikrop vardm ki
* b mikrop insan ve hayvanlarm maddei gaitalann-
da daimea bubundugundan leoli basilinin sularda
' mreveut olmasi, bahusus muayyen bir hadden fazla
giriilmes suyun televviis dervecesi haldanda bize
cok kiymetti fikirler verir. Bir litre suda on tane
kadar kol hulunmas: suyun icilmesine ve
lenlanthmnsina méini fegkil eimez. Litresinde 10 dan
" B0 ye leadar kol basi olan sular televviise milstait
 eulantir. Biyle sutara temizlg siipheli sular der-
ler, efer Hitresinde 50 den fazla koli basili bulunur-
sa boy]e sulara Lol sullar deniliz, igilmesine izin ve-
Diganteri basillerinin sularda 15, tifo ba-
ghdmn 30 ve kolera mikrebunun da 40 giin yasa-
1

evvelee stiylemistim,
Su televviisinden ileri gelme hastahk salgn-
'hrmm Lkarakteristik evsafl ﬂd:allé'm ‘haglirarak

yayiimiast ve yainiz bu'suyun kultsnikh wm.n‘hh-
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lara imhisar. stmesidir. Suyun televviisii devam etti-
&i miiddetee salgin da devam eder. Buyun televviisii -
bertaraf olursa veyahut bu su kullamlmazsa salgin
da durur, Tifo ::gvlera su jle sirayeti en ¢ok tesa-
diif edilenlerdgn olup bu hastahklar simdive kadar
en bilyiik istililarim sularla_intikal suretlerinde

Sulardalki saprofit mikroplarin adedinin gok
olmast da kullamimas: ‘iein bir mang olabilir, Bir
santimetre mikébinda saprofit 5
adedi 0 — 100 olursa iyi sudur,

100 — 1,000 gik;lﬁm.
1,000 — 10,000 | » - siipheli sudur.

10,000 — den fazla olursa fena sudur, icilmesz.
Sivrisinelder gihi hagaratin siirfelerinin yasarmala-
1 igin splarn meveudiyeti 14zm oliugundan sular
bu sebepten dolay: sirayétte medhaidandirlar,

Hageratin milcrop  maldindeki hususivetleriz
Hayvanlardan bazilar: mikrop naldi jsinde muta-
wassitlik vazifesi goriirler. Meseld difterili bir o~
cuk kendisiyle oynayarak bu hayvamn tiiylerine
difteri basili- bulagtirir, Bu kedi bir komsu evine
gidinee buna temas eden qocuklarn ellerini b'as-

© turmak suretiyle, afizlanina siirmesini mittcakip
“bu goruklarin difteri hastahgma tutulmalarinda
. kedinin rolti 4di bir oyuncagn veya millevves -
mn roliinden hagka bir sey degiMir. Falbuki bir ki



s hastalldlanda bayvankar sirayetin ?iaaiwa mem-

halar da olabilirier.

o Hayvanlar vasitasiyle mikrop nakli g gekilde
TE

I - Hastalik yapan mikrop insanda oldugu gibi
hayvanda da hastalik yapabildiginden hasta hay-
vanlar sirayetin kaynagim teskil ederler.

Bu hastabkiarin adedi oldukea coktur. Kuduz,
garbon, ruam, malta hummas, veba ve verem bun-
lar meyanmdadir. )

Kudyz bir tayvan hastahgrdir, Kudurmug hay-
vamn digerini wsirmasiyle olur, Birbirlerinden ge
cer. Insanlara da en ook kipek, Ledi, cakal gibi hay-
vanlarla intikal eder. .

Sarbon koyun, kegi, sigirlarda istild seklinde
ttahribat yapar. Mikrop harigte spor yaphimdan ve
bunlar da senelerce haricte yagadig ilen has-
#a hayvanlarm mahsulit bedeniyaleri bu hastali-

g sirayet membar olur ve sarboniu hayvanlara te-
mas eden insankarda da hastaltk ghrilur,

Ruamb hayvanlarin burunlarmdan firlayan
muhatie maddelerle ve bu hayvanlann bulagbedify
Dir gok esya ile insankara ruam sirayet eder,

Malta & s1 baz hayvanlarda behsus kegi-
lerde hastalik yaparals uzun middes idrarlar: ile u
mikrobu ¢kariirlar, insamlart da bu suretle hasta-
ha yakalandirirlar. ’

Veha sirayetinde farelerin roli bu bahsin en
miiihim misalidir, Fareler ekseriya veba mikrobunu
_pirelerden alarak veba hastabginin yaylmasinda
mithim sebep olurlar. Veball hasta farelerin kanini




L .

: ]
‘emdikien sonra ziplayarak diger fareler iizerinde

- de istild vasstazi odurlar,

- Verem bahsili hayvanlarda da hastalik yapti-

" gandan veremin insaniara naklinge wveremh hayvan-

lar ehemmiyetli birer sebep olahilirler.

" 11- Hastalik yapan mikroplar hayvanlara va-
sil olduktan sonra hayvan viieudunda cogalarak ve-
vahut cogalmatan insanlara gecerler.

Bu simif hayvanlar hastalik membe olarak de-
il denmutavassit rolii yaparak hastalif: nakiederler. .
eseld solucanlarm bagirsaklarinda garbon supor-
lar1 bulanmugtur. Bu hal bilhassa sarbondan iy
hayvaniarin gimiildiifil toprak civarindaki solu.
canlarda. girilmistir. Bu taradaki basit sirayette
'b!ldi%ilmiz kara sinekler pek ehemmiyetli nakiller-
dir. Mikroplara ayaklamm ve hortumlarm bolag-
brilar, bu bulagtirma maddei gaita gibi idrar ve
balgam gibi mikroptan cok zéngin olan insan viicu-
duridan ¢rkan ifrazat fledir. Hageratin bagmsakla-
rma kadar girebilen sikroplar sogakmny obuldar:
halde veyahut cogalmadan harice cikar, Sinek-
ler bir defa da fazla maddei midaive atarak midele
rini haddinden fazla sisirirler, Gida midelerinde
saatlerce kalr. Bir taraftan hagirsaklarina geger-
ken diger raraftan da kay suretiyle hortumlarindan |
digirtya grkar. Hastalde vapan mikroplar sinelde-
rin bagirsgldarinda veyahie vileutlarmm harici
Tasimlaninda bir kac saatten hir kag giine kadar
vasarlar, Tifo, para ¥ifo, kolera, basilli ve amiph
dizanteri, veba, ruam, garhon, verem, fsrahom si-
neklerle intikal eden hastabidara misal olarak sly-
lenehbilir, :
Sinekler bulunduklar: yerlerden ok uzaklara

 hadar giderler. Az samanda 800 mefre uzaklars
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ggekmi gibi bazan 1,700 metre ftelere kadar gi-
T ,

Pirelere gelinee bunlay webadan Glmily favele-
i terkeederel diger favelere veyahut insaniara zip-
larlar, veba basilleri pire viiendunda hastahk yap-
mazlar. Fakat telef te olmradan mide ve bagwsak-
lar1 yolu ile harice gikarlar ve bu suretle insanlarin
yakalanmalanm kolaylagtinhrlar. .
Tahta leurularimn da veba ve hummai -racia
* girayetinde rolleri oldufu zannedilmelktedir.

11 - Hastahk yapan mikreplar hayvamn uz-
viyetinde hususi bir devrei hayatiye geeirirler. Siv-
risinekler ve bitler bu sumftaki intikalde en mithim
sebeplerdir, Sivrt sinekler sitmali bir hastamn fa-
mm emdikten sonra sivri‘sinelderin viieudn dahi-
finde sitmanin mikeobu giiileree kalmak suratiyle
Biv devir gecirir ve-nifayet bir difer insan 1sirdig
wakit onu kolayea hastalifa yakalatebilecek mik-
rop geklini kana biralar. ;

Tatarciklar da hastalilc naldeden hagarattan- °
dirlar. Tatarcek hummasmin mikrobu heniis meg-
fiml ise de bu hastahin flebotomiis papataci denil
tatarciklaria sirayet ettifi muhaldakir,

Bitlerin de hastalk yapan tmikroplart nakil
iginde ok miihim rolleri vardir. Tifiisiin mikrobu
olan riketsiyalar bitin mide vo hagirsaklarinda hu-
susi bir ¢ogalma devresi gecirdifi tesbit edilmigtir.
Tifiise benseyen marsilys hummas hastalifinm
‘mikroplar1 da bir nevi kenelerle gecer.

Gulalgr ile hastahk yapan milooplarin insan-
lara gecmesi: Insan grdalar pek muhtefif geldller
de mikroplarla televviis ederter. Kaynatiarak yeni-
len mdalards mikroplar mahvolurlarsa da sogu- |
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duktan sonra.grlalarn teérar mikroplarla kirlen-
mesi mimkiindiir. Mevadd: albiiminiyeden zengin-
olan grdalarda mikroplar hareketi miinasip gordiik-
- ge eabuk cogalarak kiiltiir haline gelebildikleri gibi
hir tostim mikroplar toksin de ifraz edeceklerinden
‘bunlarla vila olan hastabklar daha giddeth olur.

4 % g yenilen sebzeler mitlevves sularla sulanmis
olabiidikleri icin sirayette mithim birer amil telik-
ki edilebilirler. Meyvalarin da muhtelif suretlerle
fiirlenmeleri ihtimali wandir.

. Siitlin sirayebte hususi bir mevkii vardir, Siit-
- te siiti veren hayvandan gegébilecelc verem, para
tifo basilleri bulunabilecegi gibi siit saganlarm bu-
lasik ellerinden veyahut kaplardan siitlere kolay-
- -hkla bir cok mitroplar intikaledehilir. Sineldler va-
sitasiyle da siitler mikroplanshilirler. :
Siit hususi terkibinden dolayi mikroplarin iire-
mesi igin pek muvafik bir mayidir. Siitlerle intikal
eden tifo salginlar goviildigi gibi cocuk ishalieri-
- win bir coklary da sihhi olmiyan sartlar aitinda ve-
rilen sitlerden fleri gelmelstedir, .
Siirpiintiiler ile hastabk yapan milroplarin
“  insanlara gegmesi: Medeni sartlar dahilinde yaga-
yan bir insan giinde vasati olarak bir kilo silpringi
‘atuiisi senede 365 kilo stipfiintii eder, Bu 365 kilo
siy. Fintiiniin 150 kilosu ikametgih stipriintiisii, 215
kilosu da bahge ve sokak siirpiintiistidir. Bu hesap
Ingiitre’de yupilan istatikiere nazarandir. Kaldi-
rim ve sokaklarr mumtazam olmyan yer'arde bu
miktar diha fazladir. Sokaklar: parke veyshut as-
falt olan yerlerde ise tabiatiyle daha amdir. Siipriin-
tiilerle sirayet vaziyeli su suretler ile olur: ¥a slip-
riindeki hastalik yapan mikroplar hagarat wasita-
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siyle insanlara geger veyahuita havaya kaikan tez-
OI'.::Na mikroplar insanlarm mikroplanmasm mucip
- olur. ' } .

FEgya vasttas: ile hastalik yapan mikroplarin
imsanlara geymesi: Mikroplarka hulagan, eibise, ya-
tak takunlar, balgam holdas: (Kraguvar) laambi,
oyuncaldar, bardak, kastk, tabak, oda eﬁaﬁ:, araba,
otomuobil, otobiis, tren ve tayyarelerle vapurlar
mmutitelif hastaliklarin milroplarin rmahtevi olabi-
leceklerinden hiv cok mikroplu hastalvklarn siraye-
tinde bu saydifim esyanin ve niakil vasttalarimn te-
siri gok defa goridmilgtir.

Her nekadar gimes ziyasi bir cok mikroplary
iildiiriirsede mikroplar balgam, ce ve madiei
gaita gibi mevadd: alhiminiye icinde veyahut efbise
ve egya arasinda rutabethi bir halde karanlkta la-

frrarsa tizun nriiddet canh olarak dururlar. Sarbon

mikrobunon mikavim gekli olan sarhon sporlam
ha; mashulterinden pek gofunda aranmg ve tec-
rifbelerle sabit olmugturki bu gibi mahsullerde guk
defa bulunmustur. Meseld hayvan derileri ve kil-
dan yapimrs fircalar iizerinde senelerce sporlar
herhayat kalahidiklerinden sirayette bunlarin da
chemmiyeti Agikardir. . - '

Goriilityor i imsandar thata eden her yerde ve
her seyde havada, topraktd suda, hem cinsimizde,
hayvanlarda, gidalamizda ve egyamizda adi mik-
roplar yaninda hastabk yepan mikroplar da bulu-
nabilmelctedir, !

Hastalik yapan mikroplar vilcuda: miinasip’

_ yerlerden girehilirse ve bu giren mokrobun virilan-
& fazla ve adedi hastahk yapabilecek derecede gok-
sa, diger adi mikroplar da yarduncrlik ederlerse, ay-



m zamanda vileuduna mikrop giren insamin yasi
miszitse mda fenaly _‘ig:l veya noksanhg: dolaysiyle
biinyesi nisbeten zaif ise, viieut yorgunlufn varsa
intani hashhk kolaylikls meydana gelebitir

= Mikvoplu hastaliklara yakalanmamak icin ge-
rek kendi sahsymiz namina gerekse ymumun sibhati
namimna dikkat ve itina etmege mecbur oldu
bir g:-k 'l:uaﬂlm‘kr vardhir. Bu 'tsd’b‘lr]er say thas-
- talandy fa ve eirafs 1 hasta-
lanmasina meydan vermemege calginz, Eger bi-
tiin ‘gayretlerimize ragmen ?rastalr‘k gelmis catmag-
‘sa calismamizi fazlalagtirarak bu hastahf yapan
mikroplann. yayibmasma mini ohuruz.
Hastalik yapan mikroplar: yok etmek igin bun*
* lann nerelerde yagadiklaring, sirayet yollanim ve
bu yoltardan nerelere kadar gidepildiklerini bil-
mefk jeabeder. Ancak bu bilziye vaslanarak siraye-
 tin niinii 2imak ve o hastalif yapan mikroplar; 6l-
+ diirmek kabil olgbiliv. Cok defa sirayeti temin eden
zineirden bir halca hoparmalk hastnhgm ygy; Ima-

-, dan oldufu yerde kalmasina yani cogal

kilfi gelir. Meseld kuduz rmkmplannm mt1§‘arma

méani olmak jgin kipeklerin serbest biralalmamast, -

serbest kipekler varsa toplastirilmas: kifayet eder,

Viieuda muafiyet verdigi icin civek ags1 tathil ¢i-

-cele hastahmdan J«:orumagn tenvin eder. Bitlerin
oldiriilmesiyle tifiis hastalifinin isalesi imkén da-
‘hiline girer, Velhasil sirayetin oniine gegmek igin
fenin emir ettifi miecadele usullerini  tamamiyle

leavramale ve bu malimatla miicehhez olmak usul- )

lerint temamiyle kavramak ve bu malimatla mii-
cehhez olmak icabeder.
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Sari hastaltklardan korunmak ve bimlarla mii-
ﬁﬁer:i etmek igin su tethirleri gz tniinde tubmak
s o

- Iingi tedbir — Bir hastelik zuhurunda mikrop
membar neresi ise buradan saglam insanlar uzaks
lagtirilir Hasta teerit edilir Ve oradaki milroplarm
strafa intisar etmemesi igin yine orada Gldiirmeleri
lazmdr, E

11 nei tedbir — Mikrobun sirayet edelsilecedi
yollar kapatahr, Meseld bir kolers salgminda su ve

 pida maddelerine itina ediliree hastahk giin?lhnig&

Dbilir. Eger sirayet vesrialan yok edilir yani mik-
raplar bagka yerlere nakledecek hayvanat ve haga-
rat miinagip tedbirler ve usullerte oldiiriilirse has-
taltk yayilmaz. ' 3

I dingii tedbir — Sahislarm hastaltk yapan
milcroplara karga olan hassasiyetlerini azaltmaktr.

Sari hastaliklara kars tabii mukavemet, ziya,
hava, gida ve viient hareketleriyle temin edilir.
Baz hasteltk m#kroplarma kars: (suni olarak mu-

. leavim kilmak) usulter de vardirli bunlar da agilar- -
dur gigek agis gibi. g :

: Bugiim konisacefimiz mevzn bunlarin hepsin-
tzn daha luvveth ve dana kokiinden yirtitecek ola-
mdrrki oda dezenfelisijondur,

Dezenfekaiyor ; Temizleme demelstir. Mikrop-
tardan temizlenme jgini emin bir surette yapabil-
ek icin mikrobun hulundugu vasatin evsafin bil-
ek Razimdir. Ciinkil mikroplan kaphyan madde-

- ler ne lmdar kalin ise mikroba tesir yapmak ta o.
nighsitte gec ve giic olur. Baz mikroplar havaya, #-
yaya ve muhtelif dezenfeksiyon usullerine kargt



mukavimdirler. Bilhassa sporlu mikroplar gok-da-

. yamrflar. Bamlan jse nazik ve dayanrksizdirlar.

: Dezenfelsiyon ya mikrop ddiirmel hassasiny .
haiz bir takom iliclar vasitasiyle veyahuita muhte-
3f haravet sekillerinden istifade ederek yapilir,

Mikrop dldiiren ildglar :. ly, }
- Mikrop Gldiiren ilaelar ;. Dezenfeksiyon madde-
Terinin tesirleri muhteliftir. Maddenin mikrebu &l
diiren miktarma bakterisit deniliv. Mikrobu ":'-]f‘i.ii;—
meyip yalniz cofalma kabiliveting durduran -
tarna da amtiseptik denilir. Dezenfelsiyon madde-
lerfinin kesafetberi cok olursa bakterisit hassalar da
0 kadar fazla olur. Kesafetleri az olupss antiseptik-
tirler, Iyi bir dezenfeksiyon maddesi asagida soyle-
nen vesiflar bir arada haiz olmahdir. ;

I - Cok miiessir olmal yani en sulu bir mahld-
lii @z Yir zamanda (neseld bir ki dakikada ) muka-
vemetdi hastaltk yapan bir mikrobu obditrmelidir,

II - Su icinde kg‘[a:viﬂda erimelidir, g

111 - Dayanikh olmahidir. Dezenfeksiyon iein

hagylenmiy olan maddeler uzun miiddet bozulma-
dam kalmalidr: )

IV - Cildin ve hasta egyasmn - dezenfeksiyonu
igin lullamiacagmdan fazla zehirhi ofmamaldir.

" V- Bu madde desenfelcte edilen égya vesalireyi
bozmamalidir. Sari hastalidar daha ziyade fakir
halk arasinda inbissr ebtifinden dezenfeksiyon es-
nasmida esyanin borlias: ve harap olmes bityiik
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"IV - Dezenfelsiyon rrrradda]erirm kokusu fena
olmamall odasmdaki mahliiller hastayr rahatsiz
etmemelidir. .

VII - Ucuz olmahdir fakir hall ta ldfi mike
farda satin ahip kullanmalk fmkénim bulabilsin. .
Bu saydifnmiz sartlart heiz ideal Yir dezenfek-
siyon maddesi maattessiif yoktur. Bununta beraber
simdi sayacagwmz maddeler bunlardan bir veya
bir kaem haiz olduklarindan ve pratikde de olduk-
¢a ok kullanidiidarmdan muhtasaran bu iliglar:
giizden gegirecefiz, - -
Kreaol : i
Krezol : Zeytinyafn lovamnda sikdeti itiba-
riyle ondan daha agr, siyaha wyalan koyu esmer
. renkie olup asitfenik kokusuna bermeyen kendine

mahsis agr kokulu bir mayidir. Hava gaz febri-

kalarinda maden kimirlerinden ebde edilir.

Bu ilfe oldufu gibi kullandlmaz yan yariya
arap sabunu ile karghirdiktan sonra hu sabunin
Krezolden 50 santimetre mik'ag alimp 950 sant’-
metre mildap kaynamig sicak suya ilive olunaralt
ir titre sabunlu krezol mahlili hazmrlanmg oty
i iyon iein kublanilan mahltl de budur.
Krezol mahlalil yikanacak esya, camasue lastik v.
deri gibi esyayr temizler, Yerlert, duvarlan ve has-

ta odasim siimek, hastanm maddel gaita, baleam

ve idrarmdali mikroplar: aldiirmek igin kullanddr.
Faleat verem basili igin kifi gelmesz. Verem basili

cok_mukavemetli oldufundan mahiGlin bu kesafe-

finde fmez. Muhtelif ilac fabrikalar krezole ben-
ziyen ve krezolden yapilan daha bir cok ilaclar ya-

PIp B:Ehhlﬁa}_ erkarmglandirlel bunfar da tirol, bizol

ve zefiroldir,



Asit Fenik :

" Asit Fenik - Beyaz veya hafid pembe renkts
billurlar halinde icine 4z miktarda @ecak su iléve
edilinee haline gecer bir ldmfeiw_iynn mad-

mayi

Aesidiv. lik evvel meshur Iniliz oparatorlerinden
Lister yaralarin visinde kullanmistir, Fakat
kuvvetli bir dezenfedwiyon olmadigm verem nik-
robunu kesfeden Robent Koch soylemigtir. Ancak
kesif mahliller tesiriledirii o zaman da zehirlidir,
Bu itibarla koflanma yerleri asalmaktadir, Ele te-
mas etfifi zaman deriyi tahrig eder. Bununla yap-
lan pansimanlarda para hiierelerinin harap olarak

ngren- hasil goriilmiistir, Fakat bir iyi-
ligi varsa o da kifi kesafeste oldugu zaman mad-
dei gaita, balgam, cerahat gibi albiiminti maddete-
rin dezenfeksiyonunda en muvaftk olmasidir. 30
sanftimetre mik'ap mayi asit fenigi 970 santimetre
mikip suya karslirarak bir mahlil hezirlanir, Ha-
zirlanan bu %8 mahlil temizhik islerinde kuflani-
Iy, Bu mrahlil e maddei gaita, balgam; camagir,
elbise, madeni aldt ve edevat deri ve tabta esya te-,
wmizleniy, Veremn mikrobunu hewi olan balgamlar-
dald milroplar dldiirmek migicsadiyle litresinde 20
¢ ¢ asit fenigi havi olan mahliller kifayet etmes.
Litresinde 50 hatta 100 ¢. ¢, agitfenik butunmalsdir,

Siiblime:

Sitblime:. Saf siiblime civadan yapilan beyaz
rentli ve kokusuz suda erimeyen bir fozdur. Dezen-
feksiyon icin siiblime pastilleri kullamhr. Bunlar
siiblime ve tuzdan ibavettir. Rengi de kirmmn vaya
mavidir. Tuzun faydas: siibliménin suda erimesini
temin etmektir. Boyanin faydas da yaprlacak mah-
liiliin reknhi olmasin: ve bu suretle &di sulardan tef-
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ril ettirerels selilvlonmilare meydan verilmemesini-

temin etmektir, Sitblimeyi Pastir kegfetmistir.
- Mikrop tdiirlicii kudretinin fevicaléde olmas: dola-
wisiyle hali hazir tababetinde oldukea fazla kidam-
Air. Sitblime mahliilii halderilerin albiminini tahsir
ederck flmelerine sehebivet vevir. Fakat biitiin al-
bizmink maddelerde bu suretle tesir ottifi igin bak-
terili balgamn albliminini de tahsir eder. Fara
edefimki bir cerabatteki bakterileri didiirmek
istiyoruz. Buma siiblime mahtiili iléve edelim.
Burada mikrobu dldiirecek siiblimenin bilyiik bir
lusmi eerdhatteldi adbiiminle hirleserek tesirsiz
hale gecer. Bunun icindir kil maddei gaita,

bedgam, kan we cerahat gibi afbimiiden zen-

gin  olan maddelerin icindeXi mikroplar
mek icin kullamimaz. Siiblime binde bir nisbetinde
mahlil yaplarsk kullamrsa citdin, camagirlarm,

]

yaih boya duvarkarm desenfeksiyonu i¢in miinasip- -

tir. Bir grambk mavi veya larmn bir pastil siibli-
me bir litre 1lik su iginde eritilerek hinde bir mahliil
elde edilnssg olur. Madeni egyamn siiblime ile temiz-
lenmesi muvafik degildir. Madenleri bozar ve ka-
rartar. Yalmz emaye kaplar igin kullanir,

Veremden bagka bir ¢ok mikroplu hastalrkla-
1in dezenfeksiyonu icin binde bir sitblime mahlili
Tullanmlabilir, Titberkiloz igin daba kesif meseld
hinde bes mahlill kultaniimaldir. :

Siihlimeden yapilan bir dezenfeksiyon madde-
‘miz daha vandirdd buna oksisiyanirdo merkilr diyo-
ruz. Bu madde siiblimeden daha az milessivdir. Fa-
Lat ciltleri siihlimeye karst hassas olan insanlar
igin kuflambir, Bu #lag gle gisai muhtesini tahrig
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ebpe;hpndm gizlerindeki mikroplar omurmekl
igin gok defa miiracaat ettigimiz knymetli bir yar * -
dmermrzdar. .

Kireg siitii : d -

- Kireg siitii: Kjregsimgamreﬁeyn Siin-
memis kire lizerine yars: kadar su ?I]:Irlr]ﬁ

" parcalanir. Ve bu suretle kiree tozu olm- Bu lm-eg

tozmndan bir kisim ahinarak bunun fizerine fig k-
g da su ilave edilirse kireg siitli yapilmig olur.
Sonmemis kireei bir qukura kopduktan sonra bu is
orada da yapihir, Béyle hemrlama&k arm edildigi za-
man kirecin st tabakas atilmaldir, Clinkii hava-

“mn hamuz karbonu ile uzun zaman temasta kaldi-

fndan tesir kuvveti kalmaz. Kirec siitil yaprlacak
olan kireg tozu kapah laplarda muhafaza edilmeli
ve daima taze hazirlanmahdir. Kullamlsesf za-
m!ﬁm]ceﬁnnmrmmh ve kangtirirken gize kag-
MAMASITA dikkat, etmelidir, yakar. Muayyen
bam m’hnl mhmm@kmwmm
siyon idir., Giinkii 1

we elde edilmesi &ekolaydn K.l.regsutu topmk

‘zemin ve duvarlarm dezenfelsiyonu igin kullamlr,

‘Eger bes kilo kireg siitiine bir gorba ki arap sa-
bumu kstalirsa duvar baedanas: hem m&igmde da-~
sabit olur, elbiseye ¢itmaz efer badama mikorop te-
qizhigi noktayi nazarindan yaptirihiyorsa bu gekil-

de hazrlanmig kirec siitiinin i 'upne fazla bey. hE_ :
‘temnin eden mermer fozn katym :

.srwn]cuweﬁmehemrmye'ﬂudammdeam}m Kireg

. sutnrmadde'igs:rta idrar, istifra maddeleri, lazm-

bk abdeshane ¥e cukurlarin :hmnfehﬁymu igin
kullamhr, Kolers, tifo, dizanteri sa}gm!nnmin. lay-
!neﬂi bir desenfeleiyon mam .



 Kireg kajypmag: : : w0
Kireg kaymag: Beyaz ve klor kokulu bir gaz-
drr. Terlibinde yilzde 35 nishetinde klor bulunan bu
weddenin desenfelsiyon. landreti yikselafir, Kireg
kaymag a;ik havada, 2iva ve saeak l_mrmsmdn ko-
layiida terkibini defistirir. Onun icin karanhlta
ve ‘agz kapal ) serin yerlerde muhafaza edilir.
Kollambcag zaman bir ks kireg Kaymagl
tozu beg kisim cu ile dyice kapgtinhr. Bu mahlil ke-

. giftir. Eger kirli sularinve baryo sularinin temizli-
gi igin kullamlacaksa bu halde iken kullambr, zira
bu sulara konuldugu zaman sularacaldtir, kirli el-
ler, yerler, abdesane taglaxuun misﬁw iki
fasim Kiree kaymagunn yiz kisim suda gtarl-
mas kifayet eder. Bu mahkil mikroplar dldiiemelk-
e bashka fena kokuler: da izale eder. Kiveg kayia-
fndan yapilan ve yaratarin tedavisinde Tultanmtan
daken mahliilii fena kokuh yarabarmn hem Teolkusts
mu bertaraf eder hem de mikroplarim Bldiiriir.

Formaldehit : ; i
Formalehit : Bir gasdir, fakat yiiade 85 nig-
petinide suda halledilmis mahliitil ticarette formalin
namiyle satilmalkta ve desenfeksiyon igin de bu

. muhlilden stifade edilmektedir. 50 c. ¢, formolin
thir Bitre suya ilive edilerek elde edilen mghiliidii has-
#alilc yapen mikroplarin telef edilmes] icin kultani-
lir. Bu mahlflin kolasu fenadir ve buhar tenef-

fiis cihamm ve gis ggai muhatisini ftahris eder.

Formalin mahliili meden ve tahta igak ve kegilda-

7 firca ve dis fircalarinin ‘mijcelii satthlarin aliit,

weedevat, elbise, sendik ve megin egyann ]

figin luffambr. Bu cisim uguewdyr kend] kendine
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ucarak egya izerinde eseri kalmaz. Formaldehit
mahliilii bekterilorin sporu fein dabi pelc besirlidir.
Formaldehit mablili yerine ekseriyetle lizoform
- denilen mayi ilag kullanmalctadir, Lizoform sabu-
zun alkoldeld mesbu mahliitine % 8 formaldelit ve

Kokusu iyi ve az zehirlidir. Yiiade 1-3 nisbatin-
delii mahlitleri kultanihr, Bu mahtiillerle camagr
ve hastalarin ifrazatin havi yerler iyecek ve ige-
cek kaplan dezenfekte edilir. Fomm&ehﬁ' waz ha-
Fkinde oda, hol, otobiis vé vagon gibi yerlerin temiz-

_ lenmesinde ekseriyetle kultanimz, Bu gaz en nazik
maddeleri bile incitmez hozmaz hem de gol keskin
mikroplar: dldiiriici hassay havidir. Buna muka-
bil formalinin hasarati Gldirme hassas: pek zaiftir.

. Formeabdehit gas: firmol mahlilinden erharilacag
esnada dezenfelisivonu icabeden mahalle su buhar
da sevketmelk lzimdir, Aincak bu suretiedir ki ken-
disinden istifade edilebilir,

- Mesel bir odamn temizhiging yapmak igin dyi-
ce kapr ve pencere araliklar, soba boru kapaigtar
ve tahta arabildar kapatihr. Sonra orta biiyik-
‘diikde oldugunu farzedebilecefimiz temizlenmesi
matlup odanin ortasina konan bir mangalim iizerine
Keap igine adi su ve formol konarak kapanir, Burada
‘haz hesaplarin biryiik bir ehemmiyeti vandir, mese-
14 lhemizliFini yapmak istedigimiz odamm her kir
mutre mikab igin en az iki buguk ve en gok bes gram
formaldehit ve 30 e. ¢. su hesabedersk ona gire ha-
reket etmemiz lazundir, Odamn derecei hararetinin
zait ondan agag olmamas: lazimdir, Mangalin sit-



ma kudreti az olmamsh ve odadslki rutubet devece-
sini % 80 nispetinde temin edebitecek derecede ola-
ilmielidir; Eger rutibet derecesi az olursa formal-
dehit zerreleri milessir olacak hale gegmesz ve biitiin
egya {izerine konamaz: Bu itibaria vesirimi gigtere-
celk olan formol bubarn su buharimmn verdigi rutu-
betle heraber odanin her tavafina dagilaralk tavan,
zemind, duvarkar ve meveut esyay bemizliyecektir.
 Formoldehit gazmnm tesir ettirilme miiddeti de he-
sap edilmistir. Bu suretle temizleneeek oda Jeaptaki
mayii tamamiyle buhar haline gectilten sonra yedi
saat bu haliyle birakilir, Kaptald mayiin tebahhir
etme zamani dz itive edilince bu miiddet asag, yu-
kar1 on saate cikar demel ki oda kapilar: kapandik-
~ tan on'saat sonra aqilirlar. Pengereler de  agimak
suretivle ivice havalandiktan sorira oda kultantima-
#a elveriski v témiz bir hele getirilmis olur. Oda de-
zenfeksiyonunda formaldehit gazmn besiri
nm ve divartarm satihlarma veyahut iiimmkem-
rinlilderine kadardir. Pazla dermbildere niifus et-
mez, bunun igin odadald dezenfekibe edilecel esya
aulmalive yayimah, yataldar, duvar tiarafindan
ileri gelcimeli dolap ve yekmege kapakdar. agimal
toktrik ve kanapelerin altlanna da nufiiz etmesi igin
ayaldar aleak olan bu ﬁ“pi oda egyasiman alilarina
tiahta takoriar koyarak buralar: da formaldehit
' mmn yayilmasina milsait bir sdlde gelﬁmmhg adir.
Yatak, yorgan ve hahlar yere hiraklmazlar. Bun-
lar1 gerilmiy iplere asmalihr. Elbiseler ve camagir-

siylemeiten i
nunda ne kadar itine ve diklcat ldzm oldufunu an-
latmaktir. :
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Ameak hu sayededirk egyamn, pencere perde—-
lerinin, digeme ve duvarlarm, tahts ve madeni es-
-:.ramtm}mnm, yatak ve yorganlann. kadife ve bu-
na henzer mobilya kumaslarimn ve ortiilerinin,
Leiirk, ders, kit vesaire gibi fazla hararete taham-
mﬁh olmayan esyann temizlifine kanaat getirilir.

Zer odada esya fazla ise bu mahld] odamn icinde
‘hr verde degil, bir kag yerde tephir ettirilir yani
bir mangata taksim edilir veyahutta mahlil
odanmn inams:m yalkui bir yerde hazirlandiktan son-

ra odamn igive piiskiirme aletleri ile piiskiirtiile-

rek yapilir. Formaldetit gaz ile dezenfenkiyon icin

+ fise elverigli bir ¢ok cihazlar hazir olarak bulunmak-
© ta ise de seldi rptathideo]s:&mﬁktegﬂ{defa basit
usullere miiracaat edildiginden bu dletlerin tefer-
ruatindan bahse kallogmyorum, -
... Formaldehit gaz ile oda dezenfelesiyonu yapil-
dih gibi aym sekilde anbar va) bi yer-
hm - aym Frps ; vagon, vapur gibi yer.
‘oldiiriiei ﬂﬁdmmwdm bir de taham-

1z
feksiyontarinda  ullanlan Ozon, Klor dedigimiz
maddeler bir ok asitler ve oksijenli audur. Asitle-
rin icinden fusruhn dedifimiz asit Koridrik, kez-
zap dedifrimiz asit nitrik ve asit siilfirik de kuvvetli
dezenfeltban maddeler iseler de kulamilmalan pek
az yerlere munhasir kalmaltadr.
* Asit borik zayf bir chmln'ehhn maddedir. Ba-
_mmhwanmyatmhmdamhﬂm gmhxs—
taltklarinda ise yiizde 1 - 3 nishetindeld mahl
giz banyosunda kullanihir,
. Olesijendi su : Fbenkﬁx,?:erﬁk-hﬁ‘rmyxdlr
- Kuvvetli bir dezenfelitan mayi olmamakla be-
raber saf halde kulak wevara temizhFinde wiirds. 10
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mahliilii de agz ve dis temiziiginde kulianthr, Bgya
desenfebiyonunda. loutlantbmamasmn sebebi bun-
dan kuvvetli iliglanmizm mever omasyhr. Bir
myzhzury da renkh esyanin rengini izale etmesidir; ..
mesel lorray fxmral, kumrah sar bile yaptifi ma-
Hmu Slindsdir. .

Bi.l' e, de 1. 1 :‘l Oligo K X te‘
wﬂenmﬁen%ahedeoegm : Ejer bir suyun igine ba-
kar, ewa, demir, giimis, nikel ve tutya konulacak
olursa bu suyun igindeld mikroptarin didiifi giril-
miighir. Bakterileri bakir suyuna (bir balor levha-
g 24 snat suda bimakmglar) koymuslar, yarm

saat sonra bu suya koyduldar tifo, koli ve kolera
basillert mildarimn azaldifm ve 2 - 3 saqt sonra da
tamamiyle idillderint gormiiglerdir. Bu suyun igin-
de maden milstan okadar azdir d 5 - 10 ldlo suda
hile meveudiyetlerini tayin etmel miimkiin de@ildir.
Kursunda oligodinami hassasmin olmadify an-
lasfimystir. Demir ve nikelide de u hassa pek azdir.
Saw badar veya E;nng&emm hassas1 mev-

cut, oldugundan bunlaria yapilmg kap-mandatien
{izerinde Streptokok mikvobu hes dakika, difteri
mikrobu i dalolada dlmekitedir,

Umumi binalarda, makil vasitalarinda kallan- :
lan mandal vesairenin piringten yapimasi yanhz
manzarays hos gelmesi icin degil aym zamanda hf-
zissthhia noltai nazarindan da mibimdir.

Son zamanlaida bilhassa giimiisin olipodina-
mi hassasimidan pratikde istifade edilmek icin pek
cok ugragimaltadir. Meseld pratilode bu usul ile su-

+ yun ve difer mayiatin milropbarmm kiffesinin 6l-
diiviilmesi diigiiniilmektedir. . '

- Qligodinami T ttmda e il faszla

goriilmilgtiir. Altn disli olan ‘imsanlarm afwlarm-
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dahmﬂomplmnmdhmmnsebeﬁdeahndﬂd
hassasydrr,

. oligodinami
Devamh -demenfekmwn, m‘iimplu hamlﬂchra
yaﬂw]mumslars; yanma gweleni( r.l _ insanlarm

(hasta , yalan ekraba
slacallar: tedbirler itinah ve tam. hrgeinlkie yapi-
mrakta dee hastalik md yal

na mini ohuabiliv. Hestanm yanmda yapiacako-
lan devamh dezenfelsiyon isimde vazifenin en afr
yitkiinii dokor ve hasta bakier paylagirlar, delor
.0 hastalikta hangi nolstalardan dezenfelsiyon yapil-
masmin lizim geldigini, mikrobun elas ‘yerlerine
J _gane mkropla ’bu!agabﬂnm ihtimali olan egya ve
n bulagtiri} dikkat edilmelk ieap
edewgmm efer huhqmsa ne suretle dezenfelsiyon
yaprlmag! lazim olacagim hasta balaciya bildirir,
hasta balaer bu divektifler dihilinde bizzat hasta-
nm en yakin egyasuun | telmshﬂfme ve hastalanra-
dan hastasira bakabilmek icin kendi temizligine -
dﬂtﬂmﬁ ederek vamfe&lm hm:lh ve serefli bir seldlde
yapar.

‘Hasta yanna devami daeaenfeks‘}y\on igin in‘
imme.m ]ﬂz:m olan esaglay sunlardir :Evveld hasta-
nm yatiriseag oda kafi derecede ziya gérmelidir
ve havadar olmaldir, odeda fazla bulunmama-
lidry. Hasta bulundugu odadan ng“whsmhru-
daya nakhedilmelk isteniree bu odanin igindeki yika-
trlmas e &mnfeldha eth}mem gui; olan -mm&er .ha-
I1, kealin perdeder, gibi egya

. g‘lirarihmhdrr Haﬁtamn yatagin d'umu dayama-
mali, her taraf agrk olmabdir. Bu sayede her taraf-
tan -'hnstaya yandun edilebilindigi gibi dezenfelsi-
von da milgkildtsiz olur, Hasta yanma girecek olan-
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la'r pardesi, sapka, eldiven gibi fazia e5yasmi hes-
tann teerit edildigi- yerin disinda birakmal ve
:ITS:- wmnaha?ax gimlek gnyd.ﬂttensom girmeli-

& H.a.st.n odasinda mwrebgﬂmn ‘hastanin yanma
sokulmalarnna ntums]anna hele hasta yatak uen-
na azierk iligivermek armilarna, hastayn Gpmeye
kalkmalarina katiyen miisaade etmemeli hiyle ha-

- reketlerin hasta ve myaret.gxier igin oldufu kadar
differ hemcinslerimiz igin de fevlalide tehlikeli ola-
bileceini bu bilgisi az olanlara telkin etmeli bu hu-
susta vazife hislerine tiniacak merhamet duy-
gularinn ne elim ve feci & erdngummglm ha-
tirdan etkarmamahidir; Ziyareteiler ¢ilarken tizer-
ferindeki beyaz gomlefii hasta odagimin leaplsmda
gkararak dezenfekte adilecek esyam koymaga tah-
sis edilen torbalar icine birakmah ve hasta odasin-
da: mikroplanmas: * ihtimali olan ellerinin, yiiz we
agzimn temizligini thtimam ile yaparak igini ta-
mamlamahdir,

: Doktor ve hasta belnerlar da hasta od: i
rerken ve gikarken diger ziyaretgilerin riayet eﬁ:

+ gekleri tedbirlerin aynin: tatbik etmelidir, Hele has-
tamin yamnda daimi olarak kalmak vasziyetinde
olan hasta bakierlar icin el, yiiz, afz, burun ve giz
temizlifine sik stk miiracaat edilmesi zaruridir.
Hasta odasina mynretql sokmamak en emin ve dog-
ru bir hareket ise de tatbileatta miighilit ¢ekilen bu
hasta ziyavet igini hi¢ 6lmazsa imdén mspetmde

* azaltmak saydm arzudur. Hasta yaminda ne ziya-
retgi ve ne de hasta bakia hig bir hahane ile lm; bir
gey yememeli ve mmunehd.lr
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Hasta yanmia dezetfelte edilécdk geyler sun-

I - Hastanm ifrazats ve ifragats,
_II - Bizzat hasta ve hastamn i iyle kirlen- .
mig egya. : . B
I - Hastanmn odas ve abdestanesi,
IV - Hastamn kendisi.
V - Hasba bakicr ve doktor.

. Hastamn ifrazat ve ifragatmn dezenfelsiyo-
nu igin gegenki mevzuumuzda da bahsettigimiz mad-
delerden yar1 yariya sulandiriimg kireg siitii veya-
hut krezol, asitfenik, kirec kaymagh mahltllerini
tercih ederiz ve ildcla ki saat temasta birakttktan
sonra heliya dikeriz. E

Hastamn egyasnin dezenfelsiyonu figin kresol,
siiblime, formal, tizoform - mahlillerind faullamrz,
“eger hasta veremli ise daha ziyade dikkat etmege
mechuruz. Ciinkil verem hasillerinin balgamdali
midcavemetlerinin nazan dikkate alinmas gereldtir.
Meseld hastamin kraguvarinm jeine yansma kadar
kesif krezol mahlilii koyarz. Hasta cicek ise dékii-
len kabuklarim ya sobada yalmah yahut bu-mad-
delerle bulagmrg egyay: krezol ve siiblime muhlilit
ile ild saat birakmak suretiyle dezenfekte etmelidir.
Hasta ile temas ebmiy ve hastahin yayilmasina se-
bep olabilecek sargy, bes, kirli pansuman bezleri ve
pamuklarim sobada yakarak veyahut depenfeksi-
yon maddesi doldurulmug kovalarin igine daldirdik-
ttan ve i saat orada hirakildiktan sonra mikropsuz
bir hale getirmelidir. Kiivetler, dilbasks:, hastanm
termometresi gibi madeni olmaysn egya siiblime
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mahlidlii fle dezenfelote edilir, lizimbklar iki saat
Kkrezol mahliilii tle temasta birakihr ve sonra bol sa-
bunin ve 1hk gu fle yrka?‘m_m yiyvecek ve
it Lol et il o gy,
bardaldarim ve tabaklarm ‘% 2 soda m}lﬁlﬁﬁe
en agaf onbes dakika kaynatmalidir. Saplar: tahits:
dlan kagik ve bigaklan kaynatmamal ve ‘buntarin
% 1 formalin mahlikinden bir saas biraktian son-

- ra. silmelidir.

Hastamin yatak takmmlary, beyas gomlekler
odasimida eulandirtlog krezol mahliline batinhr
i saat brradalir ve sonra kaynatrimaya ghinderilir,

Hasta, odasemm giinliik temizligi:

. En asag1 giinde bir kere siiblime mahldlii ile
veyahut sulandiriims krezol mahlili ile silimir,
Siipriintiiler hasta odasindali sobada yakihr, yak-
mak miimkiin degilse iki saat bir dezenfeksiyon
maddesi icinde birakaldfktan sonra atihr. Hastaya
jeirilen’ flagsrdan artenlan yalalmaz, bunlarda
eter vesaire gibi parlayan ilaglar veyahut yaninea
fena koku nesredenleri olabilir, ‘bunlar: abdestha-
nefere didemels daba muvafidtir, £

Hastada sari bir bagusak hastal varsa ve
el ou hasta tarafinden Jullanhmsg ise Jirm ka-
prsimdan, kapt mandalindan tutunusda, pengeresi-
min cam, kitvetin tahta kapag velham] her tarafim
gayet dikkatl bir sekilde idezenfeldtan maddelerie
silmeli we (kireg siitiiniin kestf muahilinii zemine
botbol dokmelidir, zeminin temizlifinde asitfenik,
tugruhy, kezzap, zecyags kuHanmeak mimkiindiir.

Eger hasta saglam taraflarim kirli maddele-
viyle bulagtirmis ise hastay da dezenfelte etmek 16 -



- simdir, cildi dezenfelotan bir madde ile temizlerken
cildin, grgai mahatinin ¢ahrisine meydan vermemeli
ve boyle déclar lulanmamahbdir. Buraya kadar

. sayilan cihetlere tamamiyle dideat edilivse hastah.
" gmintigar kabilivetinin oniine gegilmis olur.

Hastalifin intisara mini ohmak dgin su nok-

- talar: chemmiyetine binsen sekrar etmek isterim;

_ Lilzumsuz yere hastaya, hastamn ifrazina te-

" mas etmekten ¢ekinmelidir. Temas etmek zaruri

olursa temastan sonra elleri giizelee yikamay ih-

mal etmemelidir. Bakteriyolojik bir el ykanmas
soyle yapihr: eller. % 1 siiblime mahlfliinde yrka-
nir, tirpak dipleri siiblime mahlali ile slatlmig
firga ile fircalanur, beg daliika kadar bu sekilde siib-

Time matdiilii ile temizlik vaptiktan sonra elleri hol

sicak u ve sabunla vikamah ve sonra alkofle temiz-

lemelidir. Elleri haviu ile silmeltense dezenfelksi-
yon maddesinin ellerde kendi kendine lurumaga
hirakilmas: dsha miinesiptir. Goriiliorki hasta
baginda ellerin temizlenmesiyle ameliyattan evvel
ellerin temizlenmesi usulii birbirinden baska tirlii-
diir, Hasta baginda evveld eller desenfekte ediliv
sonra yikanr, Halbuki ameliyattan evvel eller ve
kollar on dakika sabunlu su ile firealanir, Sonra
bes dakika alkol veya siiblime mahlfiliinde dezen-
felete edilir.

_ . Hasta bagmda yiﬂgha:edim.mfmgﬁn nokta
highir iimeeyl ve highir egyay: dezenfekie etmeden
hasta odasimn digieda birakémamahdir.

: Naglarla nrikrop GMiirmek mtimkiin oldugu gi- -
© bi siya ve hararetten istifede etmek suretiyle de
mikroplar Ghtiriilir.



Giines ziyasmdan mikrop Gldiirmek igin istifa-
de ’Eijlebﬂir ise de gnneg ::ﬁer ka;;n;nanamrﬁnzde ko:—
m istedifrimiz ve istedijimiz ka-

- dar devamh olarak istifade edemeyiz. 2

Pratikte en ¢ok kullantlan mikrop gldiirme va-
sitalarindan birisi de hararettir, hararetien iki ge-
kilde istifade olunur: Kuru hararet ve rutubetli
hararet. ot

Kuru hararetin sicak havada alazlama
ve yakip kiil etme gekilleri varchr. i hara-
retin de iki sekli vardir: Tazyfkisiz ve yisek tazyildi
rutubetle mikrop dldiirme seldlleridir. Simdi sira-
giyle bunlirdan bahsedetim.

Kuru horaretin en ok kullamlan geldi swak

.
Siweak have . : .

- @ik havada mikroplar 160 derecede yartm’
saatte dlitrler. Cam, porslen, madeni egyamn dezen-
feksiyonunda bu usul pek muvafrictr. Kuru hara-
ret hususi yapimis etiivlerde ve kurn hava firinla-
rinda yapiir. Umumi harpte giriilen tifiis salginia- *
rinda ekmek firinlarindan bile istifede editmigti.

Alazlomak :

' " Alazlamak ategten miiteessir olmiyaeak esya
(Laboratuvarda kullanchfmiz cam malzeme, bam
madent alat ve edevat gibi) alevden gegirilmelk su-
retiyle de temizlenebilirler. Bu tarzda temizlencoek

alet ve malgemenin girintili, ve gkntal olmaymp * .

parlak ve diz satihh ve aym zamanda kuru olmam
garttir.

il
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T hagil

Yakmak : .
Mikroptar: éldiirmek igin en emin bir vasita

olan bu usul deffersiz egya igin ku]lam]::;;aIMeseli

oyuncaklar, haswr, silte icindeld saman, talas pa-

cavralar, kAfntlar ve saire yalalarak temizlenir,
Rutubetli havaret :

. Rutubetli ‘hararet, su ve su bu\hangddnﬂeluﬂ

100 diir. Mukavemeti ag olan mikroplar suda
keaymamalda 100 de begdaliikada telef olurlar.
Kirlenmis eamagirlar ) I 1, iizerlerinde
keam, ceratiat ve diger kirlerin lekeler kalr, qlmasz,
Boyle camagirlar: dezenfelte igin evveld ik siibli- |
me, krezol veyalt formatin mahliilerinde iki saat
b sonra gikarip yikamal, temizlemelidir,
Kaynatmalkla yapilacak mikrop ldiirme isini daha
tesirhi vapmak dgin suyun % Znispetinde sodal su
daha fyidir. Bu suretle hem lua; deredesi yiile-
. @elir ve hem de kaynamaya Hligla dezenfeksiyon 114~
ve edilmfy olur.

su icinde kalmaldir, Biyiik kaplanda kaynatma ya-
parken hararetin her tavafta 100 dereceyi bulmast
milmkiin olamiyacag digimiildiigiinden su kayna-
nﬁ hagladiktan sonra igindeki esyamm tamamiy-
e olmas: igin yanm sast kaymatmaya
devam olunmias: muvafikiir. Kaynar su ile alit ve
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edevat, camagir, yatak ¢amagirian, bazr i ve

dezenfekie edilir. Kaynatmak igin ay-

ica bir alete ihtiyag yaktur. Her nevi kazan, tence-
re, gaz tendkesi gibi kaplar kaynatmrya yarar.

Su buhar @

; Hava ile kargik olmiyan su buhar temizleme
vasitalarimin en isidir, Ka

tazyiksiz olarak 100 derecei hararetle veyahut ta

tazyikli olavak 110 - 120 havaretle kullambr.

Tasyskiels: clarak su bikar.:

Tazyikeiz olarak su buhan vasitasiyle dezen-
felisiyon igin su noktalara dilkat etmek [Anmdir:
Su buhan ile temas edecek esyanin hava e alilas:
kalmamali, tamamiyle havas: giderilmelidir, Taz-
yiksiz olarak su bubarindan istifade etmek igin biv
cok aletler vardir. Hepsinde esas sudur: Ocak, su
feazam ve egya konacak yer. .

Su gordiigiiniiz bir gaz sobas: bitylkliginde-
ki iistiivanenin -dibinde su konacak bir kismn var-
dir, iizerinde defilh bir sacavak tstime oturtulmog
dibi delikli tenceresi meveuttur, sacayagm vazifesi
delikli fencereyi suya temas ettirmemektir. Bunun
ﬁa wwevgek bir hatde camagiriar konur, Ustiivane-

iistiindelki hapaf da kapalidir. Kapalta ki de:
Hk vardm, biri agktir diferine 100 dereceyi gaste-
rebilecel bir termometre gegirilmistiv, Bu tstiiva-
ne heyeti umumiyesiyle bir-gaz ocagmm {stime
oturtulur, yzhut altmdan hava gaziyle mtdir. Bu
esnada lstivanenin dibindeki su 1smarak buhar
haline gecmegze baglar ve fistivanenin ici wsmar, is--




#iivanenin igindeki esya arasinda bulunan hava da
minir, mndn hava, st whrﬁm gikar, Za-
ten alt tabalkadan da su buhan yiiksele yiiksele bu-
ralardalki havayl iterek yukan cikarir ve bu hava
kapalktaki delikten harice cikar. 25-30 daldila son-
ra lstiivanenin igindelo su kaynamaya baglaymea )
Tazla buhar husule geleceginden foerdeld hava fama-

miyle digarn lkar, distiivanenin iginde wve cama-
girlarm her tarafmda yalmes su buhar kabir, Bu es-
nada i bakacak olursak ci-
vah ueu Ustivanenin igindeki su buharinda olan
termometrenin 100 derecei hararete - yiikseldigimi
giririz. Bu suretle irkar dezenfokie edilmig
olur, Size lasaca wﬁ%m bualetin ismi loh'un
huhar tenceresidir. Bu esasa uygun olmak iizere bu-
har sandiklar: ve buhar arabalan da vardir ki bun-
lara tazyiksiz buhar etiivleri derler. .

Tazyikli su bukar ;

Tazyiki su buhan ile dezenfeksiyon su buhari
tizerinden tagyik falalasttkca harareti de artar.
Bir Im;am nesimide Ege?ﬁer !m‘]r(arﬁ 100 diir, B&
buguk havay: nesim wve ki havayl nesim

ise derecei hararet 120 dir.

Hararetin 100 derecenin tistiing cilkmas mik-
roplarin ve hagaratin daha kolay olmesini temin
eder, bithassa sporlu mikroplar 120 derecelil ru-
tubetli hararette 15 dakikada tamamiyle telef olur.:
tar. Yiikeek hararetle bemizlik yapan aletlere Otolc
lav ve tazyikh eiitvier denir, Otollaviar balsteriyo-
loji laboratuvarlarmda mikroplu gige, tiip ve kutu-
larm temi=liginde kulansdg gibi pansuman esya-
simn hazrlanmasmda daima miistameldir,
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Bunlarda esas alet cidarlarmin daha mukavim
glpasidir. Kapaklar: vidalarla swnsila kapamr,
iistlerindéki muslugu evveld agk hrakihr ve ocak
Insm yalkilditan sonra icerdeki hava bu musluk-
tan ikar, yerini su buharina terkeder. Toerdeld su
buhar: temamen meshu bir hale geldifl muslultan
istim gekinde su buharinn glkmas: ile anlaphr. Bu

zamsn mushil kapatihr, kapak iizerinde termomet- -

e yerine otoklavin veya tazyikhi eftiviin i
I tazyild gisteren bir manometresi vardir.- Igerde
_blﬂmr 11 kaldigindan ve altindan ocalta yan-
R ees etk meyln
y'a ha . Bu esnada manometre icerideki n
g]m gisterir. Istenilen tazylk devecesini .
manometre gisterinee mathup hararete getinmis de-
meletiv ocaktaldi odun azalihr veyahut gaz ocafl
hafif dosili ve hava gan yariya bitkiilir. Bu vazi-
yetbe 20 daliks beldendikten sonra ateg aindiiriiliir;

negimiye dilginee
13 musluk SONTA t{:, :Im]mk
rek tagyiksiz ve gerekse 'mvukh etiivierde
mﬂmp]u ve hagerath gamagirlarla maden ve cam
egyamn deze onu yapilr, Lastik egya, deri,
iataplar, resimler, ince elbiseler, aapkn]ar, gapka
tairyieri, kan, cerahat ve mevadd: garta ile kirlen-
mis camagirlar dezenfelie edilmezler. Ciinki boau-
hlr veyahut lekeleri sabit kalir.
Gimdi bir a2 da insanlara mikrop nakleden ha-
seratin nasil dezenfelcte edileceginden boheedelim:

Hageratin aldiiridmesi :

Mikroplu hastalidarm hagerat ve bazi hayva-
nat ile insanlara gegﬁg: igin bunlarin &d{imw'len
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ini dyi bilmek lazmdir. Hageratin mikrobu
naklederek toplu bir halde yaganyan askeri igla-
Jarda ve fabrika amelelerinde ¥y itahribat kil
ciilk ghritlemiyecek kadar miiimdir, Bu bahisle bit,
pire, tahta kurusu, &di lkara sinek, sivei sinek ve fa-
re fldiirilmesini b@renecefiz: .
. Bitler: : i
- [Bitleri kolayllda oOldirebilmek icin hayat ve
‘hususiyetleri hakkmde birakg mithim noitay! sby-
Temelk dsterim: ;

. \Ag disi bir bit bes glin Glmeden aghga tahamil
eder. Bir digi bit giinde on yumurta yamurtiar. Yu-
murtalar bulundugu mateatlin hareti 36-37 derece

 ise bes giinde, efer 26 -27 derecelerde ise on bes gin-
de caltlar ve siirfe hmmﬂwmmem
siirfeler yumurtalardan mda bakayas: il
bir hafia geci ivler, Bir hafta sonra siirfelikten
crkms o da bit olmustur, ki gilin sonra da yumurt-
fayabiliv. 30-35 derecede bitler her 2-3 saatte bir

- kan emmelk isterter. Emme muiddeti bir kag dakika-
dan yarm saste kedar devan edebilir, Bitler ag ka-
Imea #iygh losimlara oikarlar, karintarim doyur-
dulttan sonra karvanhk yerleri tercih ederler. Bir

‘bt 25 derecei hardretie bir dakika da 25 e m.'yol
yiiriir, Bitler yalmz kan emerler, emerken wsmdifn
vere salyasini diker, Bundan dolay: orasi kzasir ve
lcaginir, 3

Bitlerle tifiis hastahfmn sirayet ettigini ev-
 velee de soylemigtim, 35-86 derecei hararet bit!

siiratie gogalab ini temin efviginden toplu bir

- haide bulunan insaniarda bit intisar: pek kolay o-

Tur. Bunun igindinki tifils ziyade soful mevsimler-



de, insamiarin birbirine sdkaguk twlandugu yerlerde
saiglrrla: yapar.

Bit obdiivmel ya mikrop sldiiriicii dezenfeltan
maddeterden istifade edilir yahut hararetten istifa-
de edilir, Veyahut te hayati usullere miiracaat ede-
rek bitlerden kurtulunur,

: * Bit ohdiirmek Ggin en emvin usul kuru v'ey'ahut.
riitubetti havadir, Bu usulierle dezenfelte edilmesi-
ne fwkén olmayan ymharmﬁiemmmm-

' ttan makidelerle bithassa ‘%

-ha edilir. Bu ig igin siiblime mahlilinde veya form-
ol mh!ﬁ]lmden iay;k:yle istifade edilemez. En fiyisi
furu ve rutubeth haravetten istifade etmektir, Ku-
11 hararette bitler 80 derecede bir sagtte Olirler.
Falkeat keuru haravet esyanmiicerlerine kadar niifuz
etmez, bunun iein kowu hava cthazinim icine egyayl
a@srds yarak koyuradimpoder 180 bu-
e‘gn.;& firinlarmda 20 dalkikadd kivli ¢ama-
p.ﬂardaﬂu bitler we siirfeleri fumamiyle harep ohur-
lar, ‘Riitubetli hararetten kaynatmak emin bir va-
sita ise (e egyamn kurumasiu ‘beldemel lézim gel-
bu usul bit miicadelesinde her zaman ta-
edilemez.

Sieak su buhar 1iemﬂl'urwm1eﬁnge:ek-

camagivdaki sair umarroplann oldirilmesi igin

her 'mratta muvaffaluyetle tathik edilen bir usul

diir. w mestmsubuhmuhhtbrmmm—
atte

Bir de hayati usul vardir. dmmgtrk oida bitlerd

uzin 2aman achirakmakla cddll:mdﬂnr Temizleme



vesaiti olmayan yerlerde bu vsule milracaat adllgr

PBitin ‘a¢ 'mnen ym:mthyaeagl

. Azami zaman’ b glindiir,
Yumurtantn én cok Mam .
i zaman 16 »
Hava sofuksa wblarms.mn ge-

" cikecefi zaman 7 1 »

. Yavsagm achikta miiddeti ha-
yat ! « T »

R 39 giin

ader.

- Toparlak hesap kuk guraﬂur Bu 'miiddet 41
giin olarak kabul edilirse kendikendine biralolan
esyanmn bitleri ve ynmurtalar: Glmiis olacaktir.

Harbi wmimi somunda askerler tarafindan
bitlenmiy olan Berlin'deki Raystag binasinm te-
mizlendikten sonra 41 glin kapatilarak Titlerin bu
suretle dbdiiriildiiginig ve ondan sonra kullandma-
va seudifina Profesir Hase siylivor.

Yikanmak ta bitlerden kurtulmak igin iyi bir
vasitadir, Burada saglarm arasmds siivfelerin hal-
mamast igin iyice tarayarak sivkelerin diigiiriilme-
si ve ayiklanmasmn da tesirleri inkar edilemesz.

Pireler : ~

Pireler ge\u]:.w. s1grayan | ttmd:u, siirfe .
devrinden kihil yeldine $ ki defa deri
degrigtirvir. Her iki devi er favalarm

sicak ve sofuklufuna, kury -veya rutubeth olusuna
gire pek defigiletir. Meseld birinei devre 10-200
giin devam edebilir. Birinci deri defigtindilten son-
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ra dkinei deri mdiddeti 7-237 giin kadar stirebilir,
Kihil hale gelebilmis bulunan pireler 125 giin ag-
hfa tahammiil edebilirler. Pireler insan kam eme-
rek beslenirler. Pireleri yumunta ve siirfe deviinde -
dldiirmek daha muvafiktir. kihil olduktan
sonra sicradikdarindan mi miigkiil olur. Yu-
murtn!am-. eleseriva tahta araliklarina, sipriintii-
gilte ve seccadelere, ot yastiklara birakirlar.
oﬁs yerleri ve miinkiin olan esyay % 8 sabuniu
krezol mahliili ile yahut % §arap sabunu mahliilii
ile 18latip silmelidir. Uzerlerinde pire tagiyen kedi,
Iipek gilbi hayvanlarin pireterini temizlemel yahut
bu hayvaniar meelmulel\ien uzaklaghirmalk ta pire
miicadelesinde tesirler yapar. Pireler bam kokular-
dam kacarlar. Meseld krezol mahlifii ile slatiims
bir sargiy bileldere; bacaldara ve hoyuna bagla-
male insam pireden mubhafazy eder.

Tahia kurusu :

Tahta lurusy, yumurtalardsn elap kahil ha-
o gelebilmel: bes dafa dert nmsi lazm-
wﬂwwﬁgﬁme -adnm 53;1 i eiirerdk:
27 giin ediyor. Bir gim sonra
yumurthyabitiv, Digi tahta Jarutan daha ividirler
ve kedhil o}dulﬂﬁmgr {inden itibaren her giin 3 - 4 yu-
murta irakirtar, Tahta kurwlarmin vasat] Smdiir-
leri 200 giindiir. Disi tahta kurulan vasati olarak
250 yumurita yaparlar, achlk ve sofuk yumurtlama-
v durdurur. .
Tahta kurular sofuk suda bir giin, yumurta-
. fam 4 giin yaaayahrhﬁer Tahta kurulan da yalmz

fan emmekle gidalamriar. Acele yiirirler, en ince
qsnlahtulam girebilirler. Yumurtalarim bivaktsk-



' e L B
tar1 yerler duvariar, karyola, maea, saﬂia&gu ! ve do-
fopa ve dolap gibi esyamin aralik lcogeteridir. Tahta
kurulan insan tzerinden ziyade yuvesinda kalme-
w1 tercih eder, gece (ikar, kan emerek
féarmm doyurdulctan sonra yuvasina doner. Tahta

. lwrulan nsana mahavetle tecaviz ederler, kan . -

emerken en ufak bir haveleet derhal kerkutur ve ka-
arir, fakat hareleet duriea ve firsdt bulunea insana
yalklasir, emerler. )

Tahita kurularm bir cok usullerle GMdiinmek
iabitdir : Meseld biyle egyanm tdhta ve madeni
clanlart kaynar su ile vé bir hafta ara ile iki tig ke-
re kiyamak, camagilart kaynatmak mimmiiin ola-
bitecegi gibi kuru hararet veya formalin buharin-

dan 0z istifade edilebilir. Hacla ohdiiriiimek isteni-
Yiyorsa en giizel terldp sudur : Bir 'gram in
106 gram tevementi ruluma kargtinlarak tahtala-
ra sticmeli ve delildere damiatmalidir. Kiipresk is-
minddlé hazrr Héoda bu maksat fein kulamir,

Adi kara sineklerin: Sldiiriilmesi :

. Adi kara simelder yumurtelarini uzvi ve tefes-
sithe meyyal ngaddeler dizerine brrafarlar. Meseld -
éihmits hayvantar, ehdesancler, giibre, sipriintil, et,
yemek artiklar: ve saire gibi. Yumairtalar: 8-10
giinde siirfe devrine ve bir kag giin sonra da kéhil
hagere devrine girerler. 81 bulundullar yer-
den ki kilometre uzaklara kadar az zamanda ve

Simek miicadelesinde dildat edilecek belli bagh
noktatar sunlardir ;: Mesken pencerelerine tel ka-

- fesler [ i T ) azmifdar ka-

r oy . Krag e "
patilmall, agkta stiprinti brakmiyarak iistlerine
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Kiregsiitii ddkmeli veyahut burlar: topraga gim-
melidir. Yemekler daima tel dokaplarda muhafaza
edilmelidir. Sinel tidiirmel icin deringe bir tal

250 gr. sekerli suya bir cay kagigi formol karighiri-
tir. Sinelder bu mayiden icmek idin solmlurkar ve
icine digerler, binaepaleyh fazla sineldi olan yer-
lere biyle mahliller konukur, Uzerlerine yapiskan
maddeler siiriimiis sinek kigtlarindan da istifade
olunur, Fi#it ve buna benzer maddelerin odalara
piigldirtiilmeleri ile de sindder telef edilirler. Fakat
milstar @z olursa flmediklerinden yarim saat kadar
sonra biiyle odalar siiplirerek bayilan sinekder top-
larat ve ahdesane eukurlarina atilarak iizerine bol
su dokiiliir.

Sivristnellerin dldirilmesi :

Sivrisinekler lugin uyuswk bir haldedirler. Faz-
1a faaliyet gostermezler. Hatta erkelderi ekseriyet-
le fliirker, fakst disileri mukevimdir, Sivrisinekle-
rin sitmayr insanlara naldedenleri Anofel einsidir.
Bunlar yumurtalanm durgun sularm ylistine -
raforlar. Bu yomurtslar asagi 140 - 45 giin-
de devirlerini tamamhiyarak kah! sivrisinek olur-
lar, Rutubetli cayirtarda bu middet daha ksadi-
Kihil sivrisinelder ugtuklar zaman rizgérsiz ha-
vada iki kilometre lkadar giderler. Hava cereyanh
ise bu mesafe il iig misline gkabifir. Kahil sivrl-
sinelderin dldiiriilmesi giie oldugu idin yumurtala-
rm ve siivfelerini telef etmek miicadelenin esasim
tegkil eder. Durgun sulan kurutmak figin buntar
su Hizim olan tarla ve bahgetere akutmalk miinasip-
tir. Buna invkiim yoksa bijyle sularm fizerine ince
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ir tabaka halinde petrol veyahut mazot denilen
ham petrol dikmek l§s1md1rve¥hmg:lﬂnan sutarin igil-
memesi iein bu suyun bir tarata i;aret koymak
lagmdir. Sivrisinelder de kan emerdk mdalannlar,
Kihil siviisinekleri oMdiirmek igin difer hagerat ve
‘bilhassa &di sinekler igin dullanilan usuller tathik
otunur,

Fere miscdelesi :

. Evveld bunfarin binalarin temellerinde, kat
aralarmidaki tahta aralidarda yerlesmemesine ga-.
hgmaixhyr. Fareler su arelere bagy vararak dldiiri-
lidr - Kedi, kipek gibi fare diismani hayvan besle-

mek, kapan hullanmak veyabut ta fosfor, arsenik |
we igtriknin gibi fdclarm hmnu'r}ar icine ka-hst‘lrw
rak zehivlenel. ’

lidiglarn ‘mahzury bunterm insanfar igin de
cok zehirli olmalamdir, Binaenalevh terethan kapan
ka we ﬂmz cikabilecele delilderi tikamal
immdar

Hamam hoceklerine bir cok evlende aike stk tesa-
didf edilmekte ve igrenc viioutlarin mutfalktara ka-
dar eokarak, banyo odalarina sokularak tizerlerine
bulaﬁtud:.k'lan mikroplan bagha yerlere tagimak-
tadirlar, 'Bunlan dlditrmek cok kolaydir.

Haﬁiammg, ezilmig patates plirest 100 gr,
Asit borik . 3 20gr.

hmur edilir, kiiciik parealar haline konur. (Birver
ceviz bityiiidiigiinde) biceklerin dolagtiklar yerle-



ve bivakolir, Bir kag giin igiride hepsi de griinmez
olurlar. ;

Bakteriyoloji haldmda Hzumbu olan bitgileri |
bu bes saatin Ee sipdirarak sizlere taludim etmfs

. Bu hilgilere dayanarak mikroplarm

tenditlerinin nerelenden ini kavrayabi-
ﬁeéjlim-iﬁenengﬂqem'lzds o mispette azelmy ola-

r. .
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- HARP CERRAHISI

“Bir varlik teskil eden nesig kisumlarinm dig te—
sirlerle birbirlerinden ayrlarak agimalarina yara:
ir. :

1 — Harp yaralan; savasta kargr kargiya dé-
fligen kuvvetleri calisamaz bir lale getirecek olan
hikemi ve kimyevi biitiin dbgiig vasitalariyle olan
Yaralanmalar hep harp cerrahisine aittir, Bigak,
siingli, ritverver, tiifenk, makineli tiifenlder, top,
bomba, ligim, yangin vamtalar, zehitli gazdar ve
adedleri her giin artmakta olan biitin Gldir i, ya- |
Talayie) ve yalkicl aletlerle yaranlanmialar hep harp
_eerrahisi kadrosuna girer. [

Harp cerrahisinin benzerlerine sulh zamaninda
da tesadiif! edilir. Yalme sitkiin ve sulh zamamnda

bunlar kaza cerrakisi, spor cerrahisi gibi adlar alhr-
lar, Zelzéleden meydana gelen yaralanmalar, tasit
vasitalarmin dogtrdugu yaralar, spor kazalar:, ig
arzalan, bunlar arasindadir, ; )
.+ Bu cesithi vasitalarin isan’ bedeninde yaptigr
yaralarhusul tarzlarina e dig gekillerine gire ge-
nel olarak 8 kisma aynhr: : i i
" 1— Raddi (ezilme) yaralars,

2~ Kati (Eesici) yaralar, , .
8 — Nari (yakwa) yaralar, -

Dinleyicilerime aydin olsun diye bunlan birer °
misalle izah 6d-iwm:m : ¥y o
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1 - Raddi dexiks yaraler
Bunlarset hir cismin yani kesici olmiyan alet- -

lerin dériye carpmast veya virulmas ile yapimg
yaralar olup, ekseriya bedenin igine girmeyerek, de-
1i ve deri alta beden dokumasim yaralar ve ezerler.
Bu gekilde husule gelen yaralann, komsu kasmlan
Hilhassa harap clmugtur. Ezilmenin kuvvetine goré
insan mesgi icinde kanamalar ve harigte siyriklar
miigahede edilir. Bunlarda yara kenarlari gayri
muntazam, girintil, qlanul ve baz noktalan da
ineelegmigtir. Haz'ui‘stan gelen darbe tesiriyle baflar,
elbise, parcalar Inllar ta yara icine kadar itilebilir.
Ezilmig olan- dérinin hemen altinda sert bir nesi¢
(mestl4 kafa,derisi gibi) bulunursa ezilme tesini
altinda keskin kenarh yaralar hasl olur. Fakat; -
Bazan bu yaralar siylenildigi kadar basit ol-
miyabilir. Troma denilen ezilme, karna, baga isabet
ettif takdirde milessir kuyvetin kudretine gire bu
bosluklarin icindeki aletler patlayabiliyor veya par-
calanabiliyor, Bu takdirde tu nevi yaralarn isim-
leri dahi defisir.
1 - Kati kesiles yaralar

- - Bunlar siingii, heak, kama, pala, fahne gibi
givri uglu ve keskin aletlerle kesme, batirma ve vurs
maile yapilmg olup, sathi veya nafiz olurlar. Bu
nevi yaralarin kenarlan diiz ve muntazamdir.

1T - Nasi eyakacrs yarslae
Top, tiifenk, tabanea, bomba garabnel ve saire

- gibi yakies, patlayie harp vasitalariyle vukubulan
bu yaralarin harp cerrahisinde milhim bir yeri var-



dir. Bu_.yﬂ..r‘nlar nafiz . veya hkmmtqu (mmmg

olurlar.

- Ydrane ardlar ! =
&Y Yara her seyden evvel ii-duyurur. Bi'se
min giddeti bazan yarahmn bayiliasins sebep-oliir:
Acy, tabiatiyle siniri zengin yerlerde meseld par-
mak uclaninds, dudakta ve sinir koklerinde fazls
duyulur, Tromanin gekline gore acilary defigir. Ani
olarak ve keskin aletlerle husul bulan yaralar ya-
vag ve terdit ile hasil olan yaralardan daha az acir-
lar, Yara agrisi bazi rubi sebeplerden de a2 duyu-
. lur. Ekseriya hilcum esnasmnda heyecanl askerler,
yaralandiklarim kan girdiikten sonra aplarlar, Ag-
rilar son hizim yaralanmadan bir az sonra bulurlar.
Ve bir miiddet sonra yavag yavag, azalirlar. Yara
‘he kadar keskin ve ne kadarhavaya azmaruz ise ag-
11 devam eder veya azaldiktan sonra tekrar baglar-
_ 8a'yara inirinin bosuldugu ve bakterilerin girme-
leri ile bir-enfeksivon (yara kirlenmesi) ﬂn%asla-
din anlambir. ¥ E

B) Kanama; Hayat ezhibi her nesi¢ yani her
nesi¢ pargasi devaml olarak kan ile yrkandifindan
her yaralanmada kap goriilir, Kanama yaralafma-
larin biyiik belirtilerinden biridir. ;

; C) Lenf akmasi: Her beden pargasimin yara-
lanmasinda fesic suyu yani lmfpdu;anya gikar,
e B e e &
Byl gir c mayan ve az an yara-

_larda meseld sathi syriklarda yara iistiinde lenf
gk sarmtrak bir su halinde dikkads eker. Bulent



' kan kuruyarak bir miiddet
s et o

Harp jaralnn hakkinda esasl bir bilgi edine-
bitmek igin bir yaranm fizyclojik ve patolojik hal-
lerinin tetkiki lammdir. Her yara, husulun@en sifa-

Ena kadar muhtelif safhalar arz eder.

~ Nesgin bir Iml:munun kayip olup nimamnsiyle
geticelenen yaralar, primer (yani yata

mn dofrodan dofruya arzasiz clarak h:rlesmesl)
sakonder | (yaralannhmumalarla daha gee kapan-

mm) olarak iyi olur. ..

Defektsiz flmmm!u} yeralarda dyilogme:

Yara kenarlarimin birbirlerine adapte edilme-
leri yarada ecnebi cisimlerin bulunmamas: han

itkel sartlarin bulunmasim icab ebtirir. Eati-

ralarda; kemarlar esasen yeldigerine yakindir.
narlar aglk yaralar ise dikisle birlegtirilir. Biiylece
iltiyamin  (bitismenin) ilk safhasi baglar. Yara
jeinde tehassiir (pibtilasan) kan ve lenf yardwmniy-
le evveld kenarlir yapsir. Sonrg yara ‘sahasindaki
damarlar penigler. Kan akis1 yavaglar; kandald be-
yaz’ yuvarlaldar yara etrafinda toplanirlar. Bun-
larm Sdevleri oli m@ kismilarim sulandirmak ve
bakteriler gibi erimeyen parcalan da leerknne al-
maktir, Nesci munzam (yap nesci) lifleri damar-
+ ~an ¢ikarn suyu cekefek yumugar; biiyleee reaksi-
yon kabiliyeti artar, Hiicrelerin suyu sizar ve bir
kag giin sonra hdmwzginmm‘:qakhnhhrw
gig tegelekiil etmig olur, Zamanla bu taze netbedeki
rmla su qe'lnhr Kzn damarlan ikapantr. Bag]an-



K %ﬁmmomm (yara yeri) agarir. Eski

Defeliteli Ceusurlu) yaralerde iyilegme:

Kanama durduktan sonra acik yara evveld fib-
rimle drtiiliic Ve fibrin tabakam yaray dig tesir-
Jerden korur. Lenfler, bu tabakadan szmrak yara-
8, rutubetli ve parlak. bir manzara verit. Yara sat-
Tanda karmuz kiciik qlantilar belirir, Giin gegtikqa
bunlar biiyiir.

Grantulasion safhasi: bu grantulasyon nesd 5
yara satinm doldururken cilt de grantulasyon ke-
parlarindan yiiriimege E. (Eprﬁlehsamn) de-
fekteli yara sahasimin gifasindan sonra muhittes

B merrgilm dogru dairevi nlarak kucl'ii;me e -huxuime
vardir. -

Enfekesiyonlu mrmrda tyilegme :

(Kirli yaralarin sifas) iltiyam yani birlesme
hadizesi ayrilan nesein birlegmesiyle degil, daha zi-,
yade o]mws nesiclerin tard edilmesinden dolay! ge-

cildir. Nekrotik losimlarin yavag yavas atilmasin-
dnm sonra granulasyon safhasi baglar ve difer
iaﬂzalw onu takip eder.

ﬂwpn-lnmdn tedavi

Hk miidahalede goz mmdetutﬂ{awkmkw
&) Kangmamp durduruimes, *
B) Umumi tehifelers iwmmer alinmass,
©) Yarajn primer itiyam Mlhmmlm L
mealgdeld enfelosiyony forumak.
A) Kanamenn durdurulmas: : Fazla kanayan ya-
ralarda en miihim tdevimiz kanamay. durdur-
maktar. Bu da muvakkat veya katl
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a) Muwaldeat-kan, dindirmelerinde bazan basit
tedbirler kAfidir. Meseld: Etraftaki Kars
kan dsmarlar. kinamalarinda veya bir va-
risin patlamasinda bacafn yitksege kaldir-

' malc kanamay: durdurur. Kaide olarak ka-

nayan noktayi tazyik ile durdurmak, alina-

« eak tedbirlerin  en mithimlerinden biridir

Biyle yaralar fizerine bir parca siteril gaz
konduktan sonra bir sarg ile sikiea sarih-
a kanama durur ve tehlikeli geklini kay-

er. Etrafin bilhassa arteriyel borular
(esmark tiibi) ile sarilarak miafir, Biyle
bir sarm dort saatten fazla kalmamahdir.
Zira sarginn  alt losnnnda. daimi hir kan-
~sizlk oldugundan kangren husulil jhtimali

_ coltur. Sargn kifi derecede skizmanugsa ka-

namay1 artirmasi. bakmmindan tehlikelidir.

b) Kati hemostaz - (tam kan dindirme), ufak
yaralarda biiylik damarlar kesilmemigse ek-
_seriya saglam hir sarg ile kanamanin Gniine’

" gegilir. Iyodoform gaz biyle yaralarda ok
muvaliktir, Yine iyodoform gaz yara sa- =
hasinin hiiyiik oldugu vakalarda ve kanama-
nin dikis ile durdurulmas miimkiin olmiyan
hallerde elimizde iyi bir vasitadir.

‘Kahdmay durdurmak icin klisik usul, kan ~
damarnim ipek ve katkiit ile baglamaktir.

B) Umumi tehlikelere kars: tedbirler ahnmasi: ya-
ranin ilk tedavisi icin aseptik meveudiyeti 18-

* - @m olan sartlarm birincisidir. Yaraya ilk tedavi
. tathik edilirken etrafmi, cevresini aseptik bir
“ hale getirmeli, deri benzin ile silindikten sonra
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tendurdiyot siirmeli, sach veya kil wler tares.
edilmeli ve bunlar yapiliyorken ydra temiz gaz™
la Grtiilerek pislenmeden korunmalidir. Yaranin
etrafi mﬁemlxkglktar{amnra g&;ﬁﬁ bir tekfuhmn
gecirmeli yara kenarlanmin ri, qukurluk-
dar, yaranin derinli, icine yabana cisimlerin
veya nesiclerin, meseld kemik pargalarimin girip
girmedigi, safrd, Bafirsak muhteviyats gibi if-
razahin meveut olup olmadlﬂ'l teshit ed:hnelxd.lr

Alinacak dlger t:ecﬂm-ler Fvamnm enfekte olup
.olmamasina gore degisir. Pratik olarak yeni ve
hir kag saatlik keskin aletlerle agilmis keskin ke-
narhi ve harabiyet gistermeyen, distan pislen-
. memis olan, temiz bir muhitte hasil.clmug ve te-
daviye pelinceye kadar tedbire marus kal-
mamis yaralar umumiyetle az enfekte (az kirli)
sayihirlar. I © g

Gayn muntazam, kenarlar ezilmig, girintili
eflantilt ve parcalanmg yaralar veya sicak te-
sitiyle veya kimyevi‘olarak tahrip edilmig top-
rak ve szire ile kirlenmig sagh ve lalh mahiye.
lerdeki yaralar énfekte saylirlar. Sarg ile sa-
‘nldiktan sonra yaranm seyri nabzn ve hararet
derecesinin daimi kontroli ile glidiliir.

Yaral bir insanda ates gikarsa ve yara ks
minda agrilar belirirse her seyden evvel yaray
kontrol etmek bir vazifedir,

‘Bam yaralarda umumj ahval bml.lmadax
hafif ates yiikselméleri giriillir ki; bu da, yara-
daki harap olmug hiicre s]bumln]m imtisa-
'amdan dogar: . -



Yara kenarlan kmmlg ve gismisse enfelsi-
= yonun geniglemesine n]a:ni olmak igin k:smen
veya tamamén, a¢ilmalan veya enfekte yara gi-

bu be\:lM'ledJJmelen lazmdir.

Enfekte (Kirli yamlm‘) yoralorm tedgvileri :

Birinei tedhir i!erleyeﬁ enfeksiyonun® 6niine !

geqmektir. Buniin-igin yaralarda her hangi bir re-
tansyona (toplant1) meydan vermemek gerekir. -
Agik irakilmalt yani dikis konmamalidir. ananm
derinlerine kadar gevgek iyodoforum ile tampone
edilmeli ve dren konmahdir. Girintili ve gilantili
yerleri drenaj maksadiyle kesilieli, varay:-pisleven
maddeler nzaklagtirhir. Kopmug nesic pamalan his-
turi ve makas ile kesilir. Goriillen pishikler e iyisi

.. oksijen mahlili ile ylkamr ve temizlenir. Boyle va-
kalarda yaralar dikitmez

o
L

. Gegen seferki konugmamizda harp yaralari
haidemda wmumi malimat vermis ve bunlann aki-
betlerinden biraz bshsetmistik. Bu sefer de bunlarin
.tlmlaﬂamdan bahsetmeden evvel bugiin harp cer-
rahisi kadrosuna-girmis olan ates gibi diger value
maddeler piiskiiren aletlerle husuls gelen yamllar
ve'kimyevi maddeler ile olan beden tirgiisii tahribat
ve miisait olmayan sartlar altinda savagan asker- -
lerde weyahut-herhangi bombandman neticesi yila-
lan yerlerde 1finak bulamiyan halkta ve askerdekd
yamk ve donmalardan ‘bahsedecegim. Bu suretle
bilhassa ikinei diinya harbinde daha genig olarak
harp.cerrahisi kadrosuna girmis olan bu nevi yara-
lar hakh.m mulrtesar malfimat edinmig olacagz.
-
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" Yantklar : Cephede ates piiskilren makinelele .

askerlerde hasil oldufu gibi herhangi bir bombar-
dimand maruz cephe ileri ve gerisinde ve ana vatan-
da, sehirler ve kiylerde yangin bombalart neticesi
hastl olan ve sifinaldara girmek firsatini bulam-
yan, sehir halkinda bunlara fazlasiyle tesadiif edi-
lir, Tahrip bomhalan da yaptiklar yrlonts neticesi
olarak yangnlara ve yamsklara sebep olurlar:

Donmalara gelince: Bunlar da ayn sebepler -
tesiriyle her nevi yardim yetigineiye kadar bu yvkan-
tilar ve yanginlar arasindan kurtularalk meskensiz
- ve elbisesiz bir halde larlara firlayip, uzun miiddet
giddetti sofuklara maruz kalanlarda ve.cephe ilari-
simde, siperlerde usnn miiddet hareketsiz kalma ne- )
tieesi askerlerde giriiliir.

Yanmadan ileri gelen yaraiara, bilindigi gibi,
yanik ve sofuktan ileri gelme beden drgiisii yarala,
© rna da donma diyoruz. ‘Bunlara her ikisi sifirin
alt ve fistiinde hedenimizin uyminluk géisterecei de-
recelerin pek fazla alt ve fistiindeki-hararet derece-
ginde hasil olurlar. Viieudumuzun atesi-her vakdit
. ayarhdir. Insanin hararet derecesi ortalama 27 dir.

- Bedenin bu normal ayar: tistinde ve altindaki ha-
raret derecesiyle temasi sicak vurmasindan bagliya-
rak yamilax ve donmalar husule getirir. Elli dere-
cede kamin beyaz ve dnfmz yuvarlaklan dliirler.
-0 derecede hiicrelerin albumini pihtilagarak beden

rpiisit harap olur, Atesin ilk defdifsi yer derirniz-"

dir. Fazla atégle temasa gelen deri evveld durur
' sonra esmerlesir, drgtisiindeki yaglar erir ve ni- -
hayet kémiirlesir. Yaniklara sebep, tabii olarak, il-
in atesli cisimlerdir. Gaz, bensin. gibi alev alan
- maddeler, kaynar sular ve bugularla husul bulan .
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yaniklara haglanma denir. Yikintilar ve gokimtiiler
arasindali ciplak elektrik ceryan telleri ve bagka
sebeplerle hasil olan yanginlardaki yamklar mevzii
de olabilir. Bunlarmn tevlit ettigi yamklar alazlan-
maya sebep olacafy gibi bu temaslarin siddeti ve de-

vam neficesi daha derin olarak kemiklere varm- -

¢ajra kadar kémiirlegmeler yaparlar,

Yanan nesiclerin zehirli hasilatininkan damar-
lart yoluyla lnsmeri emilmesi, viicutta mahalli ola-
rak husulé gelén yanik yaralanindan bagka umumi
ahval bopukluguna ve zehirlenmiye kadar gider.
Bunun neticesinde halsizlik, bacaklarda zafiyet, bu-
lamty, nefes eabuklufu, yiiz morarmasi, hayilarak
diigmeler ve spasmozlar olur. Daha afir vakalarda -
katbin yorgunlugu gogalir, yiiz sararr, géz bebek-
leri biiyiir ve nabiz duyulmaz olur. Elbiseleri qkar-
makla ve cok su igirmekle yarahya biyle hallerde
!nrdmnnu olur. Kalp ilaclar faydalidr. !

. Yamklar harp harici giinlilk yasaygimizda da
ool ourlar, gocuklar, akul hastalar: ve sarhoglar da-
ha ¢ok yanarlar, Fabrikalarda kazan patlamas: ne-
ticesi afnr haglanmalarla biiyiik yanik yaralarn ha-
a1l olur. 4 E

+ Tg bedenimizi drten deri koruyucu bir gomlek
vagifesini goriir ve miimkiin oldugu kadar muka-
vemet gisterir ve onun icindir ki yanrklarin birgok

fsunlar derive miinhasir kalirlar, Yamk daha de-
rine do@iru yayilirea daha cok dldiiriieil vasiflar ka-
zanmiya baglar. Derinlige dogru yanik yaralar: de-
. recelendirilir. Giines yalonas: gibi yalniz deri -
zarmasm mueip olanlar birinei dereceden sayilir-
lar. lcerisi prhtilagoms albuminle dolu, kahaciklar
#irziden yaniklar ikinet derece ve nesgi Sldiiren de-
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recesi de figiineii itibar edilir. Komiirlesme arzeden-
leri sonuncu derece yaniklar ve bu derecede deriden
kmmﬁwe dogru daha cok yumusak mesicler yanms-

Yanﬂ:[arm mevzii ve afir tahnbnt.h oiug'lma
gbre umumi ahval de miiteessir olur, Viieut yiizii-
niin (sathinin) ficte birinin veya yarisinm yanma-
giyle dliim meydana gelir. Bu gibi hastalar illc 24
saatte dliirler, Kalp soner, bedenin hararet derecesi
alealir, hastalar huzursuzdur. Bu eirpinmalarin so-
:Iundvbaygmh!: koma, devri baglar- sonra. gliim

r.”

Tidinci derecedeld yaniklarm netmm olan liim,
yara ihtilatlar: ve kusmalar heticesi viiendun ku-
rumagiyledir. Bu suretle suyunun ve tuzunun go-
funn kaybeden kan, damarlarda dolasamaz olur.
. Umumi zafiyet ve baymnhic ile hasta derin bir ko-
maya girer, iiremi ile 8lir. Yanma suretiyle harap
" elmus nesic parcalarmn toksinleri emilince biinye-
yi zehirlerler. Biyle vakalarda bu &lmiis lasimlar
makasla alinir; nesic alttan ve saflam olan mahal-
dert kendi ‘kendini tamire baglar, Cok «Ziya1 mad-
* -de» varsa temizlendikten sonra yeni deri ;
gvhnekie b yara yiiziinii kKifi derecede drtemedi-
-ginden hastann saflam' yerlerinden dexi alarak bu-
raya elleris ve busureﬂ_e cabuk gifa temin edebili-
tiz, g
Nrdﬁncu dereceden olan yaniklarda bu | -
mur]egma lnsmmlar tabiat, smirlandinr.
larin aralan irinl yoluyla ayrilarak. b
8lii kasim bersaraf edilir. Bu simrlanma zamaninda
(demarkasyon) yarak Xisim ile diri kisum arasinda-
_Xi irinlegme yol bulamaz da akamazsa apseler vé
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flegmonlar yapar. Bunlar.usulii veghile acihr. Bii-"
yitle yamiklarda agrilar, pansuman esnasinda fazla-
lasmasin dive pansiman gammn yaraya yapigma-
gina méani olmak fizere temiz, mikropsuz, vazelinle
trtiilmils gazlar kullamhr. Yamklardaki agmiarm
‘derecesine ve hastanm wmumi shvaline gire mor-
finli vo morfinsiz, afim dindiriei laclar da verilir.
Genis yanik yaralan da yara ihtilitina sebep olur-
far. Oliim bu jhtilatlardan dolay vukua gelir. Ge-
1is yara ihtilatlarimn en ehemmiyetlisi tetanoz de-
diFimiz kamkh hummadir. Bu tehiikeli hastahin
meydana gelmemesi icin yaniklarda tetanoz seromu
yamimaa ihmal edilmemetidir. Yaniklardan
 midede karhalar hagl olabilir. LI
Birinei derecedeki yarkta deride afr ve gidig-~
me (kasinma) vardir. Bu, bir iki giin sonra gecer
gider. Derisoyulur, bunevi yantk yaralarmnda cinko
melhemi yani pomat oksit d6 zenk ve borikeli vaze.”
*lin faydalwdir. Teinci derecede yamklarda kabarerk-
lar cok ve genis devilse yara oldufu gibi birakila-
pilir. Yalmz temiz bir pansuman ile ortiliir; sekiz |
on giin icinde yara kendiliginden iyi olur. Kabar-
exklar acilirsa vara viizii irinlenir ve yara iyilesme-
i ugun sitrer, bu gibi yamk varalarina yank tozu
ekilir. Bu toz icerisinde oksit.di zenk podras: ve
" talk vardir, Ugiineil derece yanikta eilt ve altindaki
mﬁ nesigten bir knsmimn dirikigi kayboliug-
‘tur: Zamanla yarmnyan ve yanan nesicler arasin-
da bir aymitk bastar ve hayatiyeti olmiyan yank
insm altinda bir irinlegme olur ve yara kenarlarin-
dan irin sizar. - ! g A
Viient sathima kavriyen mubitin hararet de-
recesi- gok diigerse lisiiriiz; daha diigerse donanz.
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© Insan bdnyesmm soguga. kar§1 mmnmmu smga
nishetle daha fazladir. Harp cerrahisini ilgilendi-
rén donmalar dalia cok mevzii olanlaridir: Viicudun
en-¢ok havaya maruz kalan elbisesiz ve ortiisiiz ki-
mmlan, hlilﬁdié‘l gibi, figiir ve donarlar. Bu itibarla
yiiz ve eller, burun ve kulak daha fazla donmiya
maruzdur. Donma deréeesi basleyemez ve beslene-
mez bir hale gelirse'o uziv &liir ve diiger.

" Yag soffuk, kuru:sofuktan daha tehlikeli-oldu-
guna tre s dohmug istihkimlarda kalan asker-
Terde sifir altr 8 derecede donmalar gorillir. Zay:f
ve kansiz ‘olan vinsanlar daha cok ‘donarkar, Mevsii
kan dolagmasim gugleghrica hallerde daha gabuk
donmalar olur. Lastikli gorsp baglary, lastik gom-
lek. kol baglary, dar Ve sert kiti ayalkabilar, don-
mays milsait sartlar hazirlarlar, ileri
gﬁnn;: nesi¢ olimii sathi ve mahdut ise’ eivardan .

‘bu isi tamir eder ve donmug fosim yara hu-
sule gelmeden iyi-olur. Bu basit- donmada soguk
temr:yle— damarlarda ﬁa‘m eme ve hiizilme olur.

Onun icin dorian beden 1 evveld kazarir vé gon-
ra soffuk giddetlendikee knnsizlagir; agavir ve besle-
nemez olur. Nesce kan geFemedLémdeu’m digardan

sofuk tesir eyled.]gmden . Amil biribirinin
yardmicis: olaral nesei §ldiiriir. Biigilen kan da-
marlar ve sofugrun devat halinde dormaya ma-
raz mahalden damarkarin. etrafindaki nebat sinir-
lerinin felce ugramasiyle genigler ve bijylelikle ig-
lerine kan dolar, Morluk hazl olur, damarlardan
nesigler arasina kan swar ve civar saflam nesigle-
rin dirilik kudretini azaitir,,

Donmsa, dereceleri de yamk derecelerine ben--
mhlebuhr Deri kuzarmasy, kabarerk tegekkiilii ve

Harp Cerrahisd __ &
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nekroz husulii birer derecedir. derecesi yiik-
ek ve milddeti fazla ise ik tnce batma ve yanma
oliir, sonra donmug kisimda duygu kaybolur. Bu
duygusuzluk dolayisiyle meseld-ayaklar: donning-
sa hattd hasta uzon miiddet takmd bacakla yiirilr
gibi donmug bucak}ariyle ve ayaklariyle agm duy-’
maksizin yiiriir ve bu suretle donma irzas olarak
ayaklarda husul bulan ysralsra fenalik eder.

Hafif donmalarda nén ve lmglrm var\dn' Sig-
lik giriiliir ve iltihabs gksiilamel seyrini yaparak
nihayet donma yaras: gifa bulur; daha afr vaka-
larda donsn yer morarir, giger, duygusuzlasr, ice-
risi kan suzntilariyle dolu kabarcklar tiirer; bu
kabarciklar agihirsa laml renkte alt deri giriiniir.
Bu kabarekl safhalardan daha ileri denmalards
kangren kendini gisterir. Bu kangrenler grdiik-
leri tedaviye gére de kuru ve yas olurlar. Kabar-
ciklar aghr ve donan nahiye siwcaga -arzedilivse

’ Tcury olur. Bu kangrenlerden dolay da tg-
tanos intam alinabilir,

Donmug nahiyeyl yavag yavag isibarak yara—
liya qok faydali oluruz. Donmus ayaklar birden
“sicak suya sokmak veya sobaya ve ocaffa gitiir-
mek zararh bir igtir. Koylerimizde evveld ]e
donmalara karg: karla ovigturmalar yaparlar. -
nun gibi ;\uw?e yavag mcaga ahgtira ahstira hu
donmalar  gi Sonunda
hasta’ sicak §§0121‘}E mnlm;g veyahut seak tugh—
lar konmug yataga yatuilmahdir, Kangrenli hal--
lerde siilitk athila yerinde bir tavsiyedir. Kabar-
eklar ve diri bedene yalan yas mahallegin derile-
rini soymak gerektir. Bu ayiklamadan sonra (elimi-
- ndsyon) yani kangrenin sinirlandif yer iistiinden,



. miinasip mahallinden kesilmesi zarureti hasil olur.

Sofuga maruz kalmg ve vaktinde bulunamamis

harp. yaga_.!um umumi donma, tehlikesing maruz
UrLEr. 2

“kalarak olirler

Harp yaralarimin bir ehemmiyeti de hemen
ehserisinin (énfekte) kirli olusundadir: Bunun igin
her harp yaram bulasik ve kirli sayihr. Yaralara
kirlilifi (enfeksiyon) mikrop denen kiigiik ve’tek
hilereli hayvanlarla yine tek hiicreli ve bakteri ads
_ verilen nebat cinsinden kiiglik yaratiklar sokar.

Yaray: kirlendiren tek hiicreli yaratiklarin bazlar
harp cerrahisinde. ve suth zamamnda tasit vasita-
lar1 kazasinda ve spor eerrahisinde cok ehemmiyet-
* li olan gazh kangrer de yaparlar. Bazilar da yalmz
yaray kirlendirir, irinlegtirir ve bam cins mikrop
ve balkteriler de her iki gekilde yara kirkiligine se-
bep olurlar. Gazh gangren yapan'bakteri ve mik-
roplara’ dolctorfukta «anserops ve kiiinil uzviyet
gibi hava ile yasiyanlarina da caerops diyoruz.
Aerop bakteriler irinli yara iltihab yaparlar. Ana-
erop bakteriler ise daha cok gangrenlere sebep
olurlar. Hava ile yasiyan bakterilerin mithimleri-
nin adlan sunlardir: stafilakok, streptekok, koli
basili, piyosiyantiz, pndmonokok vs, .

Enfeksiyon, bakterilerin girdikleri Erde bas
gisterir. Harp yaralan bu itibarla hem bakterile-
,rin n:l.yg vilcuda girmelerine sebep oldugundan
yaralar, yaralanma amnda kirlenmis demektir. Bu
mikroplar ve bekteriler yiralarda irinlesme yap-.
‘tiklar §ibi yara cevrelerinde ve daha uzak mahal-

lerde abse ve flegmonlara sebep olurlar. Harp ya-
ralan eékseriyetle ezil ve yirt1k yaralar oldugun-
dan girinti ve glantilar arasinda gizlenen balkteri-



ler trovma yani ezilme dolayisiyle hayat kabiliye-
tini kaybetmis olan bu. yarah yerde cabuk iirer-
ler, zararh kabiliyetler gisterirler; ve lan yolla-
riyle de viiendun yaralanmyan difer yerlerine gi-
derek yukarda styledigimis gibi abse ve flegmon-
lar1 husule gefirirler. Mikr ve, bakteriler kan-
da pererek g.:kteriyemi denén bakterili kan biinye- .
sini yaratir ve bam mileoplar da (tetanoz gibi)
yarada oturarak yaimz zehirlerini kana leargtira-
rak toksiyemi denen kan zehirlemelerini ‘yaparlar.
Irin yapan bu yara' intanlar: bu suretle zS:se ve
flegmonlar yuptidarm arzetmistim. Nesicler ara-
sinda. ilerliven -balterilerin viieudiyle kirlenerek
husule gelen iltihahi hadise fleemon adiyle amhr. -
Yaralanmalar neticesi beden -boghiklan igerigini -
digiyen ig zarlar ve bu ig derilerin kirlénmesinden
hasil olan irin toplantilar: ampiyem denilen bir nevi -
abseleri yaparlar. Bulunduklar yerlere gire fleg-
monlar derii ve sathi olurlar. Sathi olanlar dig deri
altinda yerlegmig bulunanlardir. Derin olanlar ya
derin yaralanma neticesidir veyahut herhangi .saéu
Kirli bir yaramn ihtilat olarak kan yollariyle daha .
derinlere mikrop taginmasindan ileri gelir, Mafsal
bosluklarinda husule gelen abseler mafsal ampi-
‘yemleri.ve gogiis boslugunda plevra zan arasinda
toplanan, irinlesmeler plevra ampiyemidii ve bun-
lar harp cerrahisinde.daha gok derin yaralanmalar -
neticesi hasil olmuslardir. (Siingii, biggk, mermi
vs. ile derin yaralanma meticesi olur.) Kol ve ba-
caklarda yaralanma neticesi mikrop ta kemige ka-
dar yumusek kisimlara girmis ve kirletis ‘oldu-
ﬁ;ndan tu yaralanmamn netieesi husule gelen
Ii sulu irinler fyi alkmazsa iltihabi hususiyeti




kapalh kahs dolaysiyle irin toplantilar: hasil olur
ve bunlar abselérdir. Her harp yaras: kirli oldu-
guna gire dikilme ve kapanma suretiyle bertaraf
edilmek istenildilice bu kapal kalan mikroplar. ka-
; Fandﬂcl,m verde daha ¢ol faaliyete gecerek abse-
er ve flégomonlara sebep olurlar. Bunun igin harp
yaralarinda dikmek ve kapatmaktan ziyade aqk
pansiman tedavisi zaruridir; her yaralanma bir
kirli yara demek olduguna give bakteriler ve mik-
roplar ‘yarada otuirmus olacagmdan iltihap belirti-
leri baglar elctir. Varalanan yere kan hiicum
-eder; ve bakberilerin etrafim kanin seromu feaplar
bunun neticesi yara olan yerde karmuzlik ve gigkin- *
likten dolay: siddetli zonklamalar olur, Yara yeri
acwr, ateg yiikselir ve bedenin miidafan ordusu olan
beyan kan wvarlﬂk!arrg’n%«:hr..ééur vak'alarda
titréeme bag gisterir. Bu gibi vak’alarda yaramn
her hangi bir kigesinde dirin ihtibas olunmustur,
Yaraya ‘konmamg ve yara liykiyle agk bi-
-ralalmarmg demektir, Bu itibarla abseler.ve fleg-
monlar teessiis eder. Miisait olan vak'alarda yara
kifi drene oluyorsa yani alayorsa bunlar teessiis
etmez, Yara intam gerilemegie baslar, y;miyavag
yara temizlenmir ve saglam kenardan gelen ta-
mir ile dolmiva baslar. Bir taraftan begluklar do-
larken difer taraftan yara cevresinden gelen deri
ile Grtillerek kapamr. Bu sifa hususiyeti tabii bu
yaralarin  yerine ve dérinlifine ve beden bogluk-
larmdali fzanin yaralanma ile ilgili olusuna gore
deftigir. Ve tedavi tarzlar da miitehassis hekime
ihtiyag ghsterir. Yaranmn miimkiin mertebe kir ve
toprak, tag pargalar: ve diger yabano maddeler-
-den temizlenmesi ve agilk biralalarak genig bir hal-
de pansuman malzemesiyle temasinin temini ve
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nsumandan evvel icap eden mikrop dldiiriied an-
meph’k sularla ykanmasi yara: enfeksivoniyle
savagmanm, esaslarim tegkil eder. Yara intanla-
rmdan en mithliklerinin husuliine méni olmak igin
de¢ serumlar ve' tathik edilir. Yara ihtilitla-
rmdan en mithimleri Aerch mikroplardan sterop-
_tekkoktan hasil olan ve yilancitk dedigimiz erizipel,
tetanoz ve diger Anserob mikroplarla husule geien

gazh kangrenler ve cerhin - trovmatik tesiri neti
cesi husul bulan yarala:rmaclan ilen gelen imnama-

Eepuipel - yik o
Orta Anadoluda Kumlyirik dehi denilen yr-
lancik deri ve deri alts neseinin beyaz kan damar-
larinda husule gelen ve damarlarin genislemesiyle
‘birlikte kirmin bir manzara arzeden, Streptokok
admi tagiyan bir bakterinin dogurdugu bir yara il-
fhatidir, Bu vara en ufak ve giztimiizle ancak
dilkat edilince. farkedilehilen bir deri catlagi ne-
tieesi olabilecefsi wibi bilyiik yaralarn bu eins mike-

- ropla as1 nebicesi olarak ta hasml olur. Bu
mikrobun -ve deri alty Grgiimiizde hastalik ya-
Sabllmm igin deri ¢atlafindan beyas kan damar

iye anchiimiz lend borularina girmesi lazimdr,

sttslﬂ{ halinde; beyaz kan damarlar: bol olan iist

deri, alt deri ve dan alt1 mesiclerinde bu mikrop

cokea bulunur. Ba hastaltk baglaymnea yukarda

1z gibi nesicler gigmiye haslar ve likosit-

r yani beyaz kan ymrlaklsra 1Itrhap sahasmda
guga!n- Ve damarlar da genigler.

Mikrop bedene girdikten bir kag giin sonra
hastaltk baglar. Hastalik baglar baglamaz hastalar-
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datlt:vm]ervelmsmalar olur. Bedmmeakhﬂ:-‘”.
0 dereee !
j tatm belirtileri: Yara cevresindeld
fardtagion dogiiat. Cr e pﬁ’iﬁm’m eing d-
r. Goz ka 1 gi
'hsnmkw}mfka olan baz bedﬂnhsthundebn
larmizlk keski

degildir, hasta deri
Hastalik olan' yeziere sieak ve sofugu dag: iyi du-
yan' el sirtiyle degersek micaklik duyulur, umumi
ahval bozuktur, afir bir hasta intiba verir, has-
tahk hafif ise bu kiallik bir ka nFm 'ielnde solar

ve kaybolur ve ondan sonraki glf
" Baz vak'alarda sa¢ dikiilmesi de olur. Yllnhﬂk bir
yerde iyi olurken ates yitkselmesiyle derinin bagka
; yerlermde yeni bir lnzart: belirir ve bu suretle gez-
m yilanedk meydana gikar. Daha agir pilancak-
deride kabaredk: olur, bunlar da kabarcrkh
yilanciklapdir;” ikinei derece yamfa benzerler,
Hastahiin daha afir olan cegitlerinde deri agarir,
sonradan da deride gangren giisterir. Bu gan-
grenli yilanetk cok defa thtiyar] sekerli biin-
yerlerde, damarlar sertlesmis %hneklen iyi vazife

gormiyén insanlarda goriilir.

' Bazm yerlerde deri alt1 gangrenleri ve mnlw
meler olur, Bunlar ekseriya yilancik olduktan son-
ta meydana gikar. Son siyledigimiz agir sekilleri
bir tarafa hirakirsak cok defa yilanerk selim olarak
seyreder, cabuk 1}6 olur, yerinde iz birakmaz.

Yilaneik i¢-deride de olur. Apz igl derisinde
olan yilaneklar daha agrdir, girtlak derilerine
kadar {lerliyerek Gdemler’ yapar ve nefes- boruan
a 1 tika)racak derecede darhklar
akeiger iltihaplarina da sebep olur,
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Yilancik ortalama bir haftada iyi olur, Gez-
gin yilancik haftalarea siirer. Qfinldi bir yerde bi- .
Terken diger bir yerde bas gosterir. Hastaltk gok
defa bilyiik zavarlar yapmaz, selim seyreder. -
: - Teshisi kolaydit, hastalik ihtiyarlards, diriligi
azalms insanlarda kanzehirlenmesi intam yapar.
Cocuklarm yilanciga tshammiilleri azdut. S
Burin delikleri kenarlar, “agnz ve kulak ke-
narlarmn ve kaglarin tehrisi netices! husul bulam
yilanciklar nadirolarak ‘menenjite kadar varan
-jhtitatlar. doguruflar. Bu- hastaligin muafiyeti
voktur, binye hassasiyeti yarair, bu;itibarla tek-
yariar. Tekrarlayan yilancislardan.dolayl beyaz
kan damarlarm tikanr ve beyez kan iyl akaniadi- -
iandan durgunluklar olur. Beyaz kamn akamama-
aindan ileri gelen birikintiler kol ve bacaklarda ve
yiizde evveld sislikler sonra perdeli yiiz ve fil
ve kollar1 denilen. ¢irkinlikléri meydana getirir. .
Bazan da bir defa gegirilimis olan bu yilanel ho-
sul sahasindaki deri verémine ve habis: tiimérlere
. Yilaneigin meydana gelmesi icin yalmzsterep- -
tokok mikrobu yetigmez. Bir de insan binyesinn
miisait olugu lazimdir. ‘Onun iein pek i zaman-
larda ylanerkh hastalan teerit etmege lizum %al-

Tedavi »' Bdlddenberi gegitli-ildclar Jullambr.

. Bundan anlagilacagt fizers hususi bir ilder yoktur.
Tiirld melhemler disardan deriye siirme euretiyle -
ve icerden de umumiyetle intanlarda kullanilan-

ateg dilglirticd, s veriel ve intanlarla mii-

cadele eden cesith ilaglar verilmelstedir. Deri



P

ﬁl:g‘lniiéi ag'n aphgmdsn vawrhnh ilaglar 4 iiy
lmbnmklar varsa temiz olarak patlatilir ve:
pansiman yapihr. Bu suretle kurutulur, Irinlesme .
_halinde, pansumanlara devam edilir; istirahat te-
davinin temelidir, Thtilatlarinda, ihtilatm sekil ve
derecesinie gire ameliyatlir yamhr; iliclar: dok-
torlar vaziyefe gore terti eder}er son samanarda .
prontosil ve ultmsephl gi 115@1;&1- da kullamlmak-
tadir. : :
o "Lenfanjit :

- Yara intam neticesi+ lenfanjit denilen beyas
kan damarlari iltihabn olur, Normal deri tizerinde
yara yerinden kirmiz bir cizgi halinde baghyarak
derinin diger saglam taraflarina dogra uzanir, Me-
se]ﬁ, eldeld bir yaranin bu sekil bir ihtilaty ta kol-
-tuk altindaki lenfa bezing kadar gider ve hu beyaz
kan bexmde de siglik yaparsa le ‘adenit denir.

Flebia

Eger yara yerinden kﬂkanl:nr omkmp kara
) kan damarinda bir iltihap. yaparsa oma da flebif
diyoruz. ‘Lenfadenitlende pansiman, yatak istira-
hati sonra, lenfanjit. olan uzvida oynatmiyacak -
 ve kamildatamyacak sekilde tesbit etmek lazimdr. .
Flebitlerde de tiyle bir besb'rt'genek}zd;r

i Guhmnswhfhwnm

Bakteri denilen tek hiicreli yarzt:k]ann hava-

‘a1z yerde yagiyanlarma anaerch denildigini yukar:-
da arzetmistim, Bunlarin yaptiklan enfeksiyonlar
(intanlar) hava emerek yagayan hakle:nlerin yap-
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" tklan enfeksiyonlardan daha kitii ve nﬁ;::
mtl&nn yaptiklan enfeksiyonlardan kit
rdir, Bu gegit ‘bakteriler ve mikroplarmn ya-
: r1 enfeksiyonun iltihap hususiyeti eksiten
ve kokutan (fermantatif ve piitrit) vasiftadir. Bl
sgeriya harp cerrahisinde bunlar ‘kangik intanlar
halindedir, yani anzerob ve aerop bakteriler hirlik-
te bulunur ve gazh ﬂegmun ve gazh gangren ya-
parlar. Bu gegit yara intanlar: pek korkung w 1&11-
Tikelidir. Bu. nevi intan insan eti arasmda y
ve gaz yaparak yumugak neai‘ﬁen oldurur, bbyle
bir yaraya digardan bir pens hafifee yurulursa
‘davul sesi gibi bir ses verir, Boyle yara bir bigak
ile kesilirse giiriilir ki et ve diger yumugak nesicler
pigmis gibidir. Hafife slalirsa gaz qukar, rintgen
yapihrsa filimde nesicler arasinda bu cins mikrop-
rdan hasil olan hava bulundugundan seffaf gom-
niirler. bu nevi yara ge ngremini yapan mikroplar-
dan en mithimmi frankel basilidir. Bu cesit anse-
-vob mikroplar toprakta bulinaniar topraga insan
ve hayvanlarin pislikleriyle yayihr ve girerler.
= Onun i nﬁn harp yaras: da ekseriya toprakla
kirlenmiy oldugundan bu ve ‘bu gibi yara Jirlilik-
leri gz Gniinde " tutularak orayi iyi- temizlemelk,
toprak, tag ve diger maddeleri yara sathindan ber-
taraf etmek Jzimdir, Biitin harp yaralanmalarn-
da bu nevi mikroplar - bulundugu_halde’ hepsinde
gazh gangren oimadifina gire gazh gangrenin hu-
suhl toprak ve pisliklerle kirlenme ve harp yara-
lu parcalanma hususurehne, ilk pansumanda
gapﬂan itina ve temizlifin derecesine ve ilaclarla
yrkanip yikanmadifina baghdlr Yara bir kesik ya-
rasm ise ve kenarlar iyice aymlarak giizel temis-
lenmig bulunuyorsa, iyice de kanayorsa ve dilz ke-



narh ise mimkiin mertebe az kirlenmis sayilaca-
eafindan gazh gangren ve gazh ddem olmyabilir.

Topgu mermileri gibi seylerle meydana gelen
qurtikh, derin ve girintili glantih yaralarla y'dnn- ;
tlar altinda kalmaktan ileri gelen ezik yaralann-
da, toz ve toprak ve elbise parcalan yaralar iginde
okca bulunuyorsa bu gibi yaralar da gazl gangre-
»e sebep olurlar,

Sulh zamaninda bu gegit yamlar yer deprem-
lerinde ve otomobil, tren gibi nakil vasitalar ka-
zalarinda oldn ezik yaralarda ve bithassa agik ke

&,  mifk Jorsklannda meydana gelir. Bazan temiz olmi-

* ¥m ilaglarn et arasina siringalarinda da olur.
" llaglar adalede dirilik birakmaz ve bu vasat iize-
_ ¥inde mikroplar iirerler.

. Kangik enfeksiyonlar-gazl gangreni kolaylag-
farirlar, Gaah gangrenler ekseriyetle kol ve bacak-
larda giriiliv, Bu nevi enfeksiyonlar iirerlerken
irinlegme dé¢ baglar. Beden, o!mug nesicleri digar1-
i@ tmiya cahigir. Bu itibarla gangrende nesie

ildiFinde bol gazh su skar etler Sliidiir, bu
haller anserob bakterilerin zehirleririden ileri ge-
Tir. Bu enfeksiyondan dolayr bedende karmizm kan
yuvarlaklar: ¢olsga harap olurlar, onun igin hasta-
" lar yegil sam renge boyamrla.r gazl’ gangrenli
hastalarda ateg derecesi diistiigil de vakidir, Hasta
ok defa dliinciye kadar kendini bilir ; zehirli kan
(toksiyemi) ve (bakteriyemi) haktenl: kan biin-
yesi arzeder.
. Bu hastalik yaralandikian il giin sonra he.§~ .
lar. Afir olanlar bagladiktan 2 - § saat sonra has-
tayr ldiirebilir. Hastalifan agir seyri hastamn
umumi ahvalindeki bozuklukla ve huxm.rml.ﬂuk]a

» . X
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derhal gize carpar. D&l"l-'m?‘-aandlr, nabiz zayif
ve cabuktur, tansiyonu cok dilgiiktiir, teneffis de~
, rinve siir'atlidir, yaranin oldugu yerde bazan di-
gardan ehemmiyetli bir. degisiklik porillmez, yara
alantisimn fena rengi ve kelmsu, yara etrafin
agarmas enfelsiyonun bagladifina delalet eder.

: Yaradan hafif tazyikle gaz grlkmast en miihim:
belirtidir. Bam derin harp yaralarnda ; gigiiste
nefes borucuklarma kadar derin yaralanmalarda
deri'altinda hava extirhilar elimizle dokununea du-
yulur ve yaradan hava gkar. Bu hal gazh 7
degildir. Kann yaralarinda bagirsak veya mi
yaratanmis ve delinmigse deri altina kadar hava

. gelir ve yara yerinde gazin digariya glemas goril

_ liir, Bu da, gazh gangren degildir. . o
.. Gazh gangrenin cok defa Alfibeti dliimdiir. Ba~
= nadir vakalarda sslim seyreder. Yara yerinda

. kalir. ve bu suretle-mahallilegir.. a

* Hastay dliimden kurtarmak icin erkence genig
gerig yarmalar (saklar) vé acik pansumanlar la-

- zimdar, -Bu suretle enfelksiyonun daha ¢ok yayrma-

. sinn nii ahharak harp yaras: da temiz bir. hale
sdkulmaga gayret edilir. Gangren serumlar yap-
lir, kol ve bacakta amputasyonlar (kesmeler) ba~
zan zaruri ve hayat: kirtarier tedbirlerdir. Bigak--
Ia ‘bu agilan veya kesilen yerlere cksijenli komp-

. reslér konur, bu suretle havada yagamiyan bu bak-

- teriler dliirler. Bu tedbirlerin alinabilmesi igin has—

« tamin helim eline erkén dilgmesi gereklidir.

e L '_. e

Tetanos » kamskly bumma |, % -
Harp cerrahisindeki hususi enfeksiyonlardan .
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g asitiglomang ajed g g
argta se; riilen wtiraph ya-.
ra ihtiliti harp yaralarinda daha fazladir d)
ye kadar hasta kendini tamir, hastalar nefes alama-
ma neticesi bogulma haliyle Bliirler. Hastalifn anae-
- 'rop bir-bakteri yapar. Yarada oturan bu mikrobun .
+ zehri sinirler yoliyle dimaga ve-murdar iligegelir
veé hastay1 zehirler. Bu mikrop dig tesirlere karg:
mukavemetli olmadify halde 'glinessiz yerlerde
yillarea ‘yasar. Gazh ganrenin mlkmpian
- bu  mikrop ta' t0Z ve Roprakta, tarla ve |
lerde daima bulunur, Hayvan bagirsaklarmda pa-
razit olarak bulunan bu mikrop giibrelerla etrafa
-yayilir. Seyislerin ve’ ivanlarm elbiselerinde
giibrenin toz halinde yay yerlerin toprak ve
tozlarinda bulunan bu mikrop sokaklara ve evlerin
tairtalaum kadar daglir ve siner. Bu itibarla toa
g s Ve gitbrelerin g}.rmddm ‘her yerde bu mik-
hﬂunaqam ge:ekrhr‘ :

Slmrler nukametinde nasil ki dimag ve mur-

ﬂ i sinir climlesi merkezlerine zehirler gi-
diyoma n damar yoluyla da bu zehirler aym ye-
re gider. Zehirlerin tesiriyle etler tahta' gibi sert-
legir ve dstiriknin zehri tesirini andiran spaxmlnr
yapar, Bu spazmlarls nefes borilar 1
yumugak etler hem sertlegir hem bitziiliir. Bu su-
Tetle soluk alamiyan hasta bogularak dliir. Yarada
mikroplar az ve zehirleri yetesiye deégilse bu zehir-
leri hasta biinyenin tepkisi olarak hasil elan’ pan-
zehirler (antitoksin) tadile calgir we viiewtta bu
guretle- hastahfa kargi bir savag olur, biiyle hafif
bir sekli gifa ile sona erer, Iste heldmlik hastahgm
b hususiyetinden istifade ‘eder, Im.nun igin st]ara



tetanos agilanir, bu an neticesi husule gelen has-
tah@in seyri damnda atin kammin suyu yani seru-
«mu-alimarak tetanosa kars: gifa yapan serumlar
hamrlamr ve milyonlarca insanlarn hayat: bu' se-
rumlarla kurtambir, yalniz bu servmlarin yaptign
muafiyet devamh degildir. Ug hafta sonra sona
erer. Yani panzehir viicuttan glomsg demelctir, Se-
rumlan yaralanir yaralanmaz yaraliya siringe et-
mek gerekir. Hastalfin bagladifi zaman yapilm-
va baglanirsa gifa ihtimalleri azalr hattd hice iner.

Her yaraya tetanos serumu yapilmaz ciinkil bu
mikrop ta gazh gangren mikrobu gibi kenarlar:
fazla ezilmig, yara iginde yabane: cisimler bulunan
ve kanamryan ve bu suretle yara yerinde kan dolas-
mamas1 bozuklugu arzeden yaralarda daha cok bu-

grire yaralar: biyle olanlara serum yap-

“mak lazmdir.

‘Hayvan giibrelerinin bulindugu yerdeki yars-
iam:iaia?mhii, olarak bu hastahfa daha fazla ag-
lanmaga sebep olurlar. Yamklara, mermilerden hu-
sule pelen yaralarda da bu enfeksiyon ¢ok defa go-
riiliir, suth zamamnda e ve ayaga kymik batmasa
ve kiylerde coeuk diigiirmek kasdiyle analiklariyle
oynanmag), kiylerdeli dofumlarda cocuk gobeginin
pis bezlerle haglanmas: neticesi olarak tatanos hu-
sule gelir, Yarahlar sargimz, shirlarda ve saman-
Isklarda kalmak mechuriyetiyle kargilagirlarsa bu
intan temiz yaralara da agilanar, :

. ‘Tetanes hastahin ]rnraiancitkban 4.4l 14.gin
sonra husule gelir. Bu miiddet yaranin beyne uzak-
dl] ity  bityiikliik e kicukaz

r. £
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" Pazla terleme, uykisuzluk, yara cevresindeki
et geldlmeleri (spazmiar) hastaligin erken belirti--
lerindendir. Hasta sonralar: agzim agamaz olur,
-hareret derecesi yiikselmiyebilir, hastanin yiiz etle-
 ride; sertlesmeler gisterince hasta afjmm acama’-
makla beraber gahlgg bir giilme vaziyetinde kalr.
Bu cirkin giilme hali liasta afzm acmiya cahstik-
* ¢a poFalir, hakislar: korkunetur, énse etleri sertle-
" gir bu sertlesmeler karin etlerine ve biitiin kol, ba-
caklara ve nihayet bele sirayet eder. Bu itibarls
hasha ne dogru kanburlagir, bogaz ve girtlak et-
leri de sertlegince sulu seyleri yutamaz, ve nefes
alamaz olur. Ayni sebeplerden dolay: idrar ve pis-
ligini gikaramaz. ) .
" Viieut etlerinin bu sertlesmesi digar: tesirlerle
y}l:ni gﬁnm ekkmzuﬁyahm ve ggmlt.u ve saire
ile spazm yapar bu spazmozlar hastay: pek ra--
hatawz eder. Dalga halinde gelen spazmlar hasta-.
.hifm en agir bir devreye girdiginin belirtisidir ve
ok agrihdir; hasta bajiramas, gikiyet edemez, mo-
ranr, goz bebekleri biiyiir ve nefes zorlugm ile oliir.
" Agir vakalarda bu feel manzara bir iki giin siiver.
. Hastalifan sonlarina dofiru beden harareti yiikselir
43, 44 olduifru valddir, hastalik muafiyet vermez ya-
ni bir tutulan bir daha tutulabilir, Ciddi olan bu.
hastahfin hafif sekilleri de olabildifinden &liim
yiizde yetmis begtir. Bugiinkii tedavi tarzlarmizn
kesin ve tesirli olugu bu yiiksek @liim nisbetini cok
azaltmgtar. Tedavinin basinda yara temizligi gelir.
gazh gangrende de konustufumuz gibi yara iyi te-
mizlenmelidir; serum fedavisi elimizde eri mithim
‘gilahmiathr: Evvelce her hangi bir hastalktan do-
Aayrserum yapimsea helimin malimaty olmas:
Aizmmdir. Bu cihet serom hastahifina méni olmak
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bakimindan cok mititimdir, Kesik ve kenarlar: diis-
gﬁnwmnis yaralarda serum yapmak dogru defil-
ir. Eger kol ve bacaktald harp yaralari pek agr-
- bir intans sebep olacak gekilde ise kesilmek zarure-
t de hasil olur. Elimize gelinciye kadar yaralida,
Tastaltl baglarmssa damar, ve ef dgine hatta mur-
dar ilik bogluguna yiksek ‘miktarda serumlar i
. ringa edilir. Deri. altina 'da gok miltarda serum
yapmak garuridin, st L2l

Et sertliklerinde siddeth agrmiardan dolay
morfinli morfinsiz sitknet veriei flaclar lullamlir.
Hastaya narkoz yapmak zarureti de hasil ‘olur.
‘Spazmlara mini clmak i¢in hastanin sakin ve ka:

ranhk bir odaya korimas: mmdiy. .

Bayilmia, koma, gok

: Kuza bir miiddet, insarim kendini kaybetmesine
bayilma denir. Hasta saranr; diiger; tansiyonu azal-
migtir, Soluk sathilesir ve giz bebekleri genisler.
‘Bunun sebebi bir kan damlas girmek gibi pek ba-
;i olabileceti gibi bazan mithim sehepleri de var-

- Bayilma} ani olarak hasi olmug bir'gevi beyin
kanaiZhgndir. Hastayn hemen yatirmak ve bagim
agafn ayaklanm yukariya koymak yetisir. Hasta
‘kendine gelir ve ne oldugundan ‘haberi yoktur. Ba-
2 milddeti uzimn olursa buna kellaps diyoruz. Bu
ar zayif, yorgun ve kan kaybetimis insanlar-
dir. Bunlarda nabaz incelnyis ve kitciilmiistiir, goz-

 ler qukura batar, kol ve bacaklar sofultur. '
* . Sok: Sokhun da yukarda kenugulan bayilma ve
¥ollaps halleri gibi'sebepleri tamamiyle belli degil- -
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dir, Sok kaba bir yara olmadifa halde ve biitiin vi-
. cudun hirden cikmesiyle meydana gelir, Yalma
‘Sokta kalbin de rolii vardir, Korku neticesi, suya
dilger dilgmez husule gelen ani oliimlerde kalbi bes-
Liyen damarlar da daralma giriilmiigtiir. Elektrik
- ceryaniyle hasil olan ani dliim de bunun gibidir, Fa-
kat bizim bilmek istedigimiz cok kaba, ezik, biiyitk
yaralar neticesi olamdir. Bu gibi yaralanmalarda
sok halindé tepki olarak kalp durr, kalbe vurulan
afr bir yumruk, bir dipeik darbest ve tekme neti-
cesi de ani 6liim husule getirir, Gijgiis ve tenasiil ci-
a, yapilan agir yaralanmalarda, cikiintii-
ler altinda kalmalarda ani olark &liim olur, Giigiis
yaralanmelarinda birdenbire plevra boslugu acild-
fuida plevra soku olur, bilyitk -ameliyatiarda da
korku neticesi bu sok olabilir. Onun icin hastalara
- Ve ameliyat olacaklara deima hastalifimn aprh-
fim ve ameliyatin biyiikliiging bildirmemel lazm..
“dir. Bu suretie ameliyata hazirlamada hasta lehine
biiyitk kir saflamir,  Haml einirleri fazla gergin
kimselerde sok daha ok gériiliir.. Sokta hastanin
daleri ciikiiktiir, renk sar, giz bebelleri genis, du-
lar1 ya morarmtg veyahut kgt gibi a farmstir.
Alin sofiuk terle Grtiiliidiir, beden amii diisiik, nefes
-gole sathidir, nabis kilciik ve hatta, hig uyulmaz;
fakat biitiin bu belirtilere ragmen suur kaybholma-
.migtar, -sorulan st:i:lg!gg eeva;;] mmﬁ'mﬁ"
riyle hi¢ mesgul irler, highink ve kusmalar
- wardir, bu saydifimz belirtilerin yavas yavas kay-
bolmasiyle gok ta geger. e ;
Eeger bu belirtiler daha siddetlenirse hastay:
kayhaderiz. Sok her vakada hemen yaralanmay1 mii-
teakip alrdakmaa ‘Bonradan meydana cikanlar ve
ameliya n sonra goriilenleri de vanghr. Yara-

Harp Carrabiet _ 3
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Janma baslanmeinda hic bir belirti gistermiyen bu .
¢oklar kan kayhi, umumi zafiyet ve fazla figlime ve-
eaire tesirivle meydana gikmafa baslarlar, Kaba -
varalanmialarda harap olan nesie réilerinin vilcut
iarafindan emilmesi sokta biiyiik rol oymar; umumi
yorgunluk, zafiyet, kan kaybetme ve biiyiik yara
intanlary, sokun husule gelmesine sebep olurlar. .
Harp yaralilarnda ve ameliyatta sokun husuliine
mani olunabilir. Afr1 duydurmamak, kan kaybet-
mesine mani olunarak, zayif dilsmelerine meydan
vermemek yaramn enfekeivonu hafif seyretmesine
veya bu enfeksivonun husuliine mani olmak lazim-
dir. Bu itibarla harp yaralarmm evlcen tedavive al-
mak miihimdir. Kan deveran: zafina kars: kan nak-
li, dizer kalp ildclar:, ve bedenin kaybettigi suyn
yerine koymak gerekir. :

Kanamalar

Kanamalar; eiyah kirmz ¥an damarlanndan -
ve her #ki kan damartarmn birlikte yaphi lol da-

" marlarindan olmak dizere fice taksim edilir, Keaik

nescin yiizinden sizma yoluyla olan kanama kil da-
- marlarinin kanamasidir. )

Kirmz kan damarlariyle kan kalpten bedenin
her tarafina gelir ve yayilir: Bu surette viicut bes-
leni¥, karmz kam damarlan bline biliine incelesir
wve sonra Yal damarlart baglar. Kil damarlarmdan
sonra da styah Kan'damarlar: baglar. Sivah kan da-

- fnarlar kelinlasarak wiieudun muhtelif taraflain-
- dan gelen aym kan damarlariyle birlesir ve alei-
ferde hava ile temas ederek telrar kirmizi kan da-
mar1 hialinde kalbe gelir, ve oradan tekrar kirmuzm
kan damarlarinz gider. Su hale gire kalp bir emme
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basma tulumba gﬂ:mhr. Kmnm kan damar]anna
%an yollar, siyah kan- damarlarindan da kan emer,
-Bu yiizden yaralanma neticesi ojan kanamalar, kir-
Bz Veya S kandamarlammmdelemmego-
.re kanama iyetleri-gosterir, i

‘Bijyiik kirmizn kan démarlarina gah.damarlan
.demr Bu' damarlarth yaralanmas: - neticesi olan
kanamalar tehlikelidir, Vaktiyle yetisilip yaralya
faydilr olunmaszsa 6liim tehlikesi bas gosterir. Ya-
‘ralanma neticesi yaradan sizan kan parankimai
nesce aittir. Biyle kanamalarda hafif bir pan-
siman_ekseriya kdnamay durduwrur.. Eger kana-
ms pansumaﬁ gazlarim 1slatmg ve sargiys dofiru
‘eilemigsa taz]nkh banaumanlar?a nhr ve ehseriya
byl pansumanlar maksada kafi gelirler: Buyuk
yaralanmalarda bu gekil kanamalarin ehemmiyeti
-kinel derecededir; yara sathinda kan i‘la]nran mk-
talar varsa ufak 5 lar . m:le.lenm‘lzk .
Pensle tutulurve iplikle baglamr. Ipt hnmm ya
ipek veya bailmnk]m-dan yapilma kat giittiir. Bun.
Jar steril yani- mikroptan - kurtarilmistir, Katgiit
viieut icerisinde zamanla erir, ipek veyahut iplikler .
_erimezler. Karmizidkan damarimn kant kurmindr.
Kara kan ' damar: kam . giyabtir; figkirmalksizin
glear. Biiyle bir kanama varsa damar pensle tutulur,
lphklé baglnmr i y

Enm:rade‘kol whacak‘larda temddf edilir, Bun-
‘]ara,baﬂen hafiftazyikli pansumar tathik edilirse
kan'duir, Kanamalar sayet durmiyacak derecede
hiiyitk olurea kanamamn iist tarafindan lastik bir
sargi ile sarilir, bivlece kanamaya mani olunur. Bu
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aarg'llara esmark bandi denir. Faz birakilacak olur-
sa baglandi1 genn altindaki nesiclerde hayat kud-
reti azalmiya baslar, onun igin bu gibi tedbirler an-
cak doktorun yarahy giirmesi zamanina kadar tat-
bik ediliv. Esmark bandlam kifi derecede sililma-
m3 olursa kirmiz kan damarlarmdan kan muhite
doru gitmesine ve almasina mani olunamadifin-
dan siyah kan damarlarina kan dinerken daha gok
kanama vl olur, Onun igin bant esmark’in usulii
vechile tathik: ve silnlmasi Jazsmtilr .

Kwrmaz kam damarlar kanamass :

Bu kanamalar yerlerine gire kani dindirme
usulleri defiisir. Harp yaralimn yaralandifn yerde
béyle bir kanamaya maruz ise ve bu kanama kol ve
bacaklarda izse derhal hand esmark koyarak kanm
akmasina mani olmak lazmdir. Band esmark kon-
duktan sonra yarall derhal kendisine heldm yar-
dima olabilecek bir yere pinderilir. Biiyitk kumn
kan damarlarinm yaralanmas: giddetli kanamalan
_ muelp oldufundan hasta ya dlmiis veyahut kendisi-
ne hekim yardum1 yapilabilecek bir yere gelinceye
‘kadar gok kan gaibi neticesi kanama giddetini kay-
betmistir, Yani kalp tazyiki azahms oldugundan
artik fazla ve eski siddetinde bir kanama olamyor
demelctiv. Kirmiz liiciik kan damarlarinda pansn-
mamn tazyiki ve damarin bozulmas neticesi kan
bazen kendi kendine durur. Harp yaralaninda yara-
dan kam durdurmak ‘harp cerrahisinin en muh'm
vazifelerinden birisidir, P; igin, yar:
@ anda, yarahmmn ilk ‘.tayda bekledigi pansuman
malzemesi harp paketleridir. Harp paketlerinin iki
mithim vazifesi vardir; Bmsz ysranm temiz hir gaz




parcasiyle Grifilmesi ve cevresiyle daha fazla kir-
F;lmwim mani olmasi; digeri de nesiclerden gelen
kamn tazyikli bir sarg ile durdurulmas: keyfiyeti-
dir. Su halde harp yaralarindan birisi sizinti halin-
de kanamia - ki hafif kanamalardr, - ikineisi de da-
ha derinde herhangi bir ehemmiyetli kan daman-
nui yaralanmasindan dogan kanamadir, ki hu da-
marin biiyiikliifiine gire kanama derecesinin gid-
deti degigir. Birinei kisim kanamaldrm hayati teh-
likesi yoktar. Tidnel isim kanamalar ise daha cok
"“bizi kordutan ve bu yiizden ciddi olarak meseul
-olmamaz ieabettiren kanamalardir ki bunlar kan
damarlarimin yaralanmas: neticesi olarak harp seh-
nelerinde ve siper aralarinda, bugiin cephe tanimi-
~yan Bldiiriicli vesaite maruz her yerde husule selir-
* ler. Biiyle kamyan yaralarin yaralanma mahallinde
kati tedavisine imkin olamadi@indan miitehassis
heldmin bulundugu yere kadar bu hastalamn ra-
hatsiz olmasina ve kan kaybetmelerine meydan ver-:
- meden sevk edébilmek imkinlanm diiglinmek/hizim
. lgin Jazmdr. - :

: Kalp, aort, karotit daman, kiprifeiik kemigi
alt kan daman, kasik ve ilyedeld %an damarlam,
koltukaltinda séyreden kan damarlan: Her hangi
- bir harp yaralanmasinda -agihinigsa yaralandigin-
. dan bir kac dakika eonra siddeth kanamalarla ya-
* ralilar maalesef yaralandildar yerlerde sliirler. Bu
biiyitk damarlarin harp aletleriyle vila yaralanma-
larinda deriden girdiZi yer ufak ve yapisms ise et-
lerle sifaklarda bu yaramn girdigi veri kifi dere- -
cede drtmiigse o valdt kan disan ¢rkamiyacagimdan

. kan uru (hematom) denen birikintiler yapar,

_ Bu hematomlar damar iizerine tazyik ederek
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hayati tehlikeye Koyacak: fazla kan ziyamna mani -
olurlar. Biylece 'hast;g;-.- tliimden kurtaracak

- tedbiri -tabiat kendiliginden almis olur. Fakat bu
kanama karin hoghifu gibi bir bosluk icine olursa
hayatt tehdit edecek miktar kan serbestee karina
* akabilir, Helimlérin eling diisecek harp yaralflar1
ekseriya yukarda tarif ettifimiz gibi afir kanama-
dan -‘kurt.u'lah'ii.nﬁ? hastalardir. Kol we' bacaklarda °
. hijylé hayati tehdit edecek derecede kanamaya kar-
1 elimizde en bityiik silhmiz, derhal bir lastik sar-
“m.ilé kanayan insim fizerinden, bacafl veya kolu
" yukardan baglamak ve bu suretle kanamaya mani:
‘olmak ve hastay! derhal herhangi bir hekime veya
en yakin bir eihhat yardim milessesesine yetistir-
mekbir, T Sl T N
Bant esmark dedifimis 13stik sarzilar kuvyetli
ve boru geklindedir. Bu sargilar kolda tek Yemikh
bazuya, bacakta yire tek kemikli fist bacaka tathik

‘edilirse hakkiyle kan durdurulmug olur. Baldir ve -

in kol cift kemikl olduu iein buralara tathik edi-
“Jeoek bant esmark denilen Jastik sargilar ne kadar

. gik: sarihrsa sanlsin cift kemiklerin arasindaki
Tz kan damarlariny iyice siostiramiyseagin-

., dan'kanama tamamen durdurulamaz ve bu suretle . -
yarahya yardim taman clinamis olur. Karin ve go-
Blisteki biiyiik kan damarlanmn yaralanmasi ha-
Tinde kam durdurmak col giietiir. Bunlar igin bu- -

glinekadar yapilan aletlerle villn tazyikler tam mu.

valfgkiyetli degildirler. . '

Listik sarplan tathik %ol ve bacakta oldufu-
_na-gore heriki tja_ljaftar‘;&nlmriya kaldirlr, bu su-
retle baplanan yerin muhitindeki kanin baglanma- -
“dan evvel merkese gitmesing yardim edilir. Lastik




sarm bulrmadif takdirde herhangi bir sarg kant
durdnrmak maksadivle sikaea sarihrken her devir
‘aramnda deri parcasmin stagp kalmamagina dik-
kat etmelidir. Yoksa iki devir arasinda kalan deri
gangrerie olur. Eger bu lastik sarg yarahy bir yar-
dim milessesegine ghtliviineeye kadar 4 saatten faz-
1a bir miiddet geciyorsa lastik sargmin yerini de-
“gistirmek ve kirmizt kan damanm iist lnsrundan
parmakla tazyik ederek sargi mahalli biraz serbest-
-lng;]tgiﬂim sonra tekrar bant esmark koymak

Bir debilyiik kanamalarda kamyan kirmizikan
_ damarnm iistiinde sert, kemik gibi bir nesee dayan-
“difa bir mahalde parmakla d n basilarak kan
durdurma usulii vardir, Tabii r ancak hastay:
hekime yetigtirinciye kadar tatbik edilen metotlar-
dir. Boyunda kpriicitk kemigi altinda ve koltuk al-
tinda, oyluktaki bilyiik ksrmiz kan damarlarma ba
suretle tazyik yamlarak kanamalar bir mﬂddatuifain
durdurnlur. Bu kanamalarda en son tedbir yirtilan
“kan damarlarim dilanek, baglamak ve kan urlamn
husule gelmigse . onlam bertaraf etmek lizmmdir.
Bunlards hastane igleridir. ) }

Hematom ve anevrizma :

¥ Fazla kanamayan ve sikiea sarilmamiy oldugu
halde hekim nezareti altindali bir yardim mahal-
line veya hastaneye gelen, kan damarlari da yara-
lanmig bir yarahda kanama gérilmiyebiliv, Eur-
sunla.veya herhangi bir savag aletiyle yaralanmig
olan bu hastamin derideki yaras ufak ve yarann

_derinligi fazla ve en nihayet zedelenmi o da-
“marlar et deri ve deri gomlegi tabaka ta ortii- |
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lebilmis olmalarmdan dolay diarsya akamamas:
dolaysiyle nesciler arasmna yayllarak veyzhut da-
marin etrafinda birikerek varhgiyla, kan damar
iizerine tasyik etme suretiyle ve tazyikli pansuma-
nin tesiriyle muvakkat bir kanama durmas hasil
olur. Hematomda yaralh kan damarina gelinceye
kadar atar damar denilen kurmiz: kan damarn vur-
gusu duyulur, ve nesigler arasina kan sizma sure-
tiyle yayimam ve dolmas neticesi yarah mahalde
bir kabartklik hasil olur. Bu giglik izerine el konur-
sa damar atum gibi nabazan yoktur, Anevrizm de-
nilen damar yaralanmasindan ileri gelen difer bir
cegit kan birikmnesi sanki bir nevi genislemis kirmi-
21 damardir, nabazam vardmr, kulakla dinlenirse
kamn girip eiktifina delélet eden sesler duyulur. Bu
anevrizmin yaptifi gisiik bir kan kesesi mahiyetin-
dedir. Yavas yavag bilyiir ve kese cidar glinden gil-
ne incelenir ve en nihayet deriyi delerek disariya
aohir, Gayet ajir bir dig kanama yapar ve hastayp
derhal dliime stiriikler. Bu hususiyetinden dolayy
anevrizmli hastalar ceplerinde patlamaya hamr bir
bomba tagyorlar diye tarif edilirler.

I kanamalar ve dig kanamalar :

Yaralanma neticesi kanin disariya alemasina
¢chg kanamalar denir. Bir de damar zedelenir; kan,
viieut bogluklarimn birinin igine akar bu kanamanin
derecesine gire yaral mum gibi sbner. GoFis bog-
uguna ve karm uguna bagirsak ve kursak i?-
ne de kanamalar olur. Mevzuimuz harp ce i

lduguna giire | in yaralanma meticesi
olanlarini anlatmaktayiz, Beng zamaninda ve harp -
eerrahisi haricinde de bu gibi kanamalar vardu,
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Mide ve bafirsak mnmh: ;:]nam:ls{:l‘;g:. insan
kan kusar ve pisligi ir; aleifer vere-
‘minde bir kanama olur. Bunlarda afnr vamiftadie-
Tar. Devamli sitma neticesi dalaklar biiyiimiig has-
talar bir merdivenden asafiya inerken ditsme neti- _
cesi dalaklan patlamig olabilir, Bunlarda ic kana-
malardir. Harp yaralarinda ve dier kanamalarda
kanamay: durdurmak hastays hayat vermek ve
dliimden kurtarmak demektir. Kan durdurmada
hekimin ve yardimerlarin miimkiin olan pek ciddi -
mesafleri lazmdir, Kan durduruldultan sonra ya-
‘raliim yarasinin intaning karst savas yapihrken
“difier taraftan kan vaziyetinin t2shitiyle suni ve sa-
hiei kan vermek suretiyle hayati vazivetinin diizel- '
mesine ¢ahsiriz, Bunlar haklanda malitmat verme-
den'evvel difer bir cins kanamadan bahsedecegim.

Sonrald kanamalar: Harp yaralannda bun-
tara cok tesadiif ediliyor. Tahribe uframig yara
yerinde, ttkanmig kan damarinda, tikaemn ayril-
masy, baglanmig kan damarlarinda bagnn coiziilme-
si, hayatiyetini kaybetmis nescin dlerek saglam ne-
sicten ayriimasi veyahut. genis, tahrip ve intana
ugramig harp yarasina konan lastik drenlerin
uzun milddet yerinde kalmasindan ileri pelen damar
kenarlarimn delinmesiyle de kanamalar olur, Bu
sonraki kanamalar da oldukea tehlikelidirler

Ean nakli: ; :

Harp yarahlannds kanamalar, enfelsiyonlar
ve difter ihtilatlar neticesi viieut zayif diiser; hayat
kabiliyeti noksanlasir ve kanamadan dolayr viicut

kanin bir kismim kaybederken bir taraftan tabiat,
difer taraftan heldm yarshmn yardimina kogar.
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Viicutta kan zayi olurken kansizhikian dolay hem
. damarlariyi dolamazlar hem de kan miktar saglam
biinyeye. yeter bir halde degildir. Yukarda konug-
{ugumuz gibi kanamaya mani olmak hem de mim-
kiinse kan vermek imkim bulunmazsa yiikdek mik-
tards suni kan (serum fizyolojik) (binde yedi tuz-
Iu su) ginngalar yapmak, serumu da zaruretler
“dolaynsiyle tedarik miimkiin defilse alelade steril
siiziilmils su sringalan yaplir ve serc yoluyla dam-
1a damla (serum glikoze) sekerli sular verilmek ve
 hastayr mutlak istirahat altinda tutmal, efer kus-
ma ve bulant: meveut defilse ve mide verilen mayii |
tutabiliyorsa bol bol mayiler vermek suretiyle fay-
dali olunmak linmdir. Bu suretle vileudun kan ve
'su zayiah telafi edilmege cahmhr, Serumlar yani
suni kan verilivken, bunlarin viieudun hararet de-
recesine gire ayarlanmas: lizmmdy. Fazla micak
olursa nekrozyzpar. Sinngalar. ekseriya derialtina
damar igine yapir, Serum’ fizyolojik miringalar
icin bir irigator ve Jastik iizerine yerlestiriimis i2-
neler lammdiy. Bir metre yitksede asilarak igne ya-
ralinin her hangi saflam derisi altina batinhr; ya-
vas yavas deri altina serum fizyolojik akar ve dolar.
Kullamlan aletler 've irigatirler, iEneler sterilize
olmaludir. Ister damar ister deri altina g ar
yapihirken ignenin gireceZl yer evveld benzinle ve-
ya eterle temizlenmis - ve sonra- tentiirdiyot siivil-
miis olmahdir. Bu hususlara yariyan bir ok cihaz-
lar vardir. En hasiti ve-en kullanilighe tarif ettifi-
mizdir. Kanamaya. karsi bizler savagirken yarali
biinye'de bu savagimiza istirak eder. Kan yapan
wmvlarimiz meseld kemik itikleri ve dalak daha
cabuk imalita baglarlar. Bu siiratli imaldt «Er-
zats» mahiyetindedir.. Bu uzuvlann yaptis kan
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miktan normal ‘zamanimazdakinden 'fazladir. Bu
fazlalik kaybedilen kanla ayarhdr. Viicut muva-
zZene terinine v;algr ve yalmz cinsi normal zaman-
i kadar iyi degildir. Bu harp meydanlarindaki za-
Fidtin telafisi icin talim ve terbiyesl ikmal edilme-
mis neferleri cepheye gondermiye benzer. =

. Hekimligin her subesinde kan nakl oldugu gibi
'halz_'g “cerrahisinde de kan nakli gereken yarhlar - .
vardir, Bugiin sa ]

wagan memleketlerde kan tevil -
; ﬂ‘ ar1 ehemmiyeth bir yekin-tegkil etmektedir.
lam alnan insanin adiverie, kan verilen insanin
ady da gladir, Verileedk kan' verieinin siyah da-
marndan alimr ve aheimin siyah kan damarina si-
.ringa ile verilir. Vericinin ekseriya kan dirseffin-
.deki siyah kan damarindan kalin kan ignesi batirs- -
largk almr, - . . i o b
. Kan alma tara siyah kan damanmn incelik ve
kalmhgina ve.kan vericinin deri altindaki yaglarr-
mn goklufuna pgore degisir, Siyah kan damarlan
.genig.olan insanlarda bir 1astik sarg ile bazu stk
Tir. Bu ‘silma derecesi bazudaki . karmin kan da-
mannda kamn ele dogru alomna engel olmiyacak
ve el ‘tarafindan kalbe dofvis giden siyah kan da-
‘mart Kariinin kalbe dofru gidigine mani olacek hir
halde olmahdir.. Bu suretle siyah kan daman dol-
gun bir halde derialtinda goriiliir ve bu sarin 15
_zmmgelen miktarda kamn alnigina kadar kahr. Tyi
<besili insanlar bir dakikada bes yiiz gram kadar
Kan verirler ve bu kan vermeden dolay1 bir arza
olmaz, Kan vericide effer siyah kan dimar: ince de-



gilse ve deri cok yagh' bulunmurorsa kan ifnesi ba-
tinlarak ¥an almmiya baglamr. Ve eger kan. da-
mar1 ince ve deri alt: vaf coksa ve bazularinin lig-
tik sarg ile ancalk siyah kan damarlayinin meyda-
na gilmasina yardim edecek derecede silulmasina
rafmen igme ile damara girmek miimkiin olamazsa
ancak ifmenin girecefi kadar yer ilicla uiusturn-
larak (lokal anestezi) deride ufak bir kesik yapihr.
Deri altindaki siysh kan damar altindan bir iplik
gegirilerek agilan yara digina qikarilan siyah
damarma ifne yerlestirilir ve baglamr bu suretle
kan all‘l:mwah hn.slamr ?u él.hl'lal‘l ;e% bir beirrlz :aam
icinte konur; bucam icinde bir cam degnekeik vardir.
Steril olarak hamrlanmig sudan (yiizdé 8,5) bu cam
Jeap igine konur, cam bagetle damardan i zgne yolu
ile akan kankarigtirihr ve bu suretle kanin donma-
sina mani olunur. Sonradan hususi olarak hamr-
lanmag kan. verme talomiyle yani ki tane en biyiik
siringa ile hastaya kan verilir, Hasta yatafina yat-
mg oldugiu halde bir kolu agilimistir; bazusu mey-
dana qukarimogtir. Temiz ameliyet yapar gibi da-
mara kan verilebilmesi igin evveld bam sahas: fe-
mizlenir; sonra tentiirdivot siiviiliir, etraf1 temiz
" we steril kompresle drtiilir. Bamudan konan sargy
ile birincide yaphigimiz gibi silalarak damarlar
na gkmasina gayret edilir, Ve bu damarlar .
veter derecede penigve deri altinda gorunuyorsa
ifme batirlarak kan geldifi goriildiikten yani ig-
nenin tam olarak damara girdigi anlagildiktan son-
ra hamrlanms bir hemsire,ile kan dola ;lrm,galar
arka arkaya verilecek hamdak: lastik sargr sokiil-
diikten sonra damar igine evveld serum fizyolojik
bir ;innga yapildiktan sonra kan vermiye baslar.
' Beg santimetre kiip kan damar igine venidlkten
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sonra gruplarimin uymasina ragmen beg dakika
beklenir, Bagkasindan ahnarak verilen kanmn has-
tada tepkileri olitp olmiyacag milsahede edilir. Has-
ta Hichir yorganluk, bel agrs, bag agris, nefes
darhg, bulanty vesaire olmadifh takdirde %an ve-
rilmiye baglamr, INg verilen bes santimetre kiip
kan aliada tepki uyandnarsa kan derhal kesilir. Ve
‘hasta oksijen, asit karbonik gazlariyle dolu balon-
larla nefes aldihr. Kalp mukavvilleri verilir, uy-
gun gruplar da dshi tali gruplar meveut oldugun-
dan ufak. tefek arizalar olabilir o vakit haska ve
aym grup kanlardan tecriibe yapilir, Bu sekil kan
nakli hastanemizde kullanilan usuidiir. i

- (Prof. Melchior ancak bu sekil kan nakline ta-
raftardir. Wan nakli i¢in aby dirsek intindeld da-
marlar ya ince veya sigman olusundan dolay: belli -
olamazsa hazirlanmig olan sahadald damarlara te-
vafuk eden mahalle ufak bir lokal anestezi ile uyug-
turma yapularak deri kesilir ve alindalki yag taba-
kas) arasindaki daman yakalanarak teshit edilir
ifme giyah kan damari icine yerlestivilerek kan ve-
rilmiye baglamr, Kan verme hittikten sonra siyah
kan damar: baglanarak deri bir dikigle dikilir ve
pansuman gazile sarilarak kan nakkine son verilmis
olur. Upgun ve srizmsiz verirken hastanmn uguk
- -olan rengi kizarmaya ve dudaklar renklenmiye bas-
lar. Yarali kendini daha iyl hisseder, ve hayativet
‘kazamyr. Verilen kamn bir faydas: da sizinti halin-
deki kanamalari durdurmak hususivetini gisterigi-
dir. Hastaya kan vermek icin alimler bugiine kadar
pek cok aletler ieadetmiglerdir. Bunlann esas: ve-
rici ile alieryn yan yana.koyarak vericiden alierya
kam sevietmelr esasina dayananlar: _oldufu gi-



bi vericiden kam dondurmiyan hususiyeti hajz bir
Laha alarak o kaptan aherya verebilmek hususiye-
telerini” haiz olanlar: *da:vardir. Oleker cthaz ve

kehrib larla yapilms olanlar bu cinstendir,
Bunlarin hususiyeti kam sitrat do siit solisyonu ile
karistirmamalktar, Gift.delikli irngalara bagh lis-
tik borular ucuidaki ignelerle yan yana konaug iki
sedye tizerindeld aliel ve verici arasina hekim gi-
ringalariyle girer, vericiden kam alirken girin
pistominu -, -alielya verirken -tpistnnu iter,
suretle dogrudan dogruya kan nakli miimkiin olur, -
Kan donmas: clmamas: fgin aletin icine parefin sii-
riilmelidir. Fakat bu a"le'tlgre viki olacak en ufak
bir ariza kan nakline mani olur; bizim basit grrin-

‘galardan tharet aletlerimizle her-vakit hig bir an-
zaya meyian vermehsizin kan nakli mimkiindiir.
Vericiden alinan kan buz dolaplarinda 8-10 giin ka-
dar muhafaza ediliv. Ingiliz ve Amerikalilar kuru
kam laborotuvarlarmda hususi olarsk hazirlamak-
ta, ve harp sahalarna sevkederek bunlar kan kay-

" beden 'yarahlarina vermektedirler. Almanler ise-
vericilerden aldiklan. kanlar1 hususi kaplarda mu-.
hafaza ederek ayni maksatla kullanmalctadirlar. '
Yahut ta aym maksatla . landariimg vericiler

_ daima hazmr bulunmakta ve kan verilmesi iktiza -

! eden yaralilard derhal taze kan verilmelstedir, Her-
kegin kam herkese verilemez, Kabataslak olarakin- -

san-kam dort guruba ayrilabilmelktedir )

Bunlardan baska tili guruplar da vardld -

bunlarin tesbiti bugiin igin kolay degildir. Bu dirt
_guruptan birisi-(0) guribudur. Bu nevi gurup ka-
m herkese araasiz olarak verilir, O gurubu ancak
kendi gurobundan alabilir. AB, gurubu herkesten
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ahr. Aneak kendi olan AB. ye verebilir. B. -
gurubu ancak ke gurubnndan ve umumi verici -
olan O-gurubundan Kan alabilir; ve yalniz kendi gu-
rubuna ve AB. ye kan verebilir.. &. gurubu A, ve
0. giruplanndan alr; A ya v¢ wmumi aler olan
AB. ye verir. Tali guruphrlt;m kan verip te ilk beg
santimetre kiip kam vermede, hayati tecriibe ya-
phr. Kan grupdamnz tiyin etmek i¢in aize bakteri-
yolofi kifi malimat vereceltir. Gurubu olmiyan
kan verildigi takdirde kamn suyundan bagka kr-
muzn ve beyaz yuvarlaklarin, diger kan cisimlerinin -
toplanmalarim mueip olarak liayat tehdit eden ha-.
diseler meydana getirir, Kan vericilerin seriri ve-
bakteriyolojik muayenesi yapilmes olmast lizmdir,
Bulagrk hastaliklarla frengi, sitma vesaire gibi ma-
il u]mamasl eloemdir,

. Vucud‘un gamslm emikler f:&;h'] ederlier Ke--
nrrhler ‘birbirleriyle bir takum baglarla birlegirler
dye erlerini ‘meydana getirirler. Kemikler
ilerindeki ddiregten dolay: serttirler. Baz has-
taliklardan dolay: kemiklerin ¥ireei azahr ve ke-
mikler’ yum arlar, uklarda kemilderin yumu-
gak, ergin ve bithassa thtiyarlarda daha sert-
tir. Ihtiyarlarla exginlerin karrklar: daha kolay, go-
cuklarin daha giic olur. Baz hastaliklar dolayisiy-
le kemiklerin daha fazla kireclestigi ve hatta fildisi
haline peldikleri ghriiliy; bunlarda da farilma da- |
ha kolay olur. Bunlarden anlamildif iizere goeuk-
lavdaki eldstiki olan kemiklerde kirima keyfiyeti,
&aﬁa i, thtiyarlardald elastikivetini Kaybetmis ve
reclenmig olan]aldn klr:]ma kevfiyeti daha
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~ kolay olur. Bu itibarla lagin ayaklar buz Gistlinde
hafifee kayarak, oldufu verde, li olmadign

* halde « bile, ufak diigmelerde yaghlarin kelm]{]en
hatta pamalsmmasma by, Cocuklar iis-
tiinde kayarlar; cok kerre ajir surette dh.*;e'rler Ze-
ne de kemik lorif nadir olur, -

Ky hsrp cerrahiginde, spor cerrahisinde
Inlhasss o depremleri ve bombardumanlardali yi-
en mithim bahsi teglkil eder. Kemigin k-
rlidlﬁl yerde yaral muhitinden derhal yardim gor-
_mek igter, ciirkii faal olan biinye lark-husule ge-
linee faaliyetini derhal kaybader; bagkalarimn yar-
drmina muhtag vaziyete giver; bu itibarla hastaba-
laeinm larik haldandalki bilgisi kifi olmahdir, Ke-
mik lunlmas: dogrudan dofruya bir tehlike tegkil
etmemekle beraber larilan uclarimn derinde
ve kemifre daha yalan olan etler we difer yvumugak
beden kismmlarmda bulunan krmmzm wve siyah kan
damarlarmin zedelenmesine sehep olur. Bu suretle
-de tehlikeli olur. Bu kemik kiriklar ezik, kesik, mer-
‘mi garapnel gibi sair yalae: savag alel‘.]erlyle husule
gelmig, yumusak beden drgiileri kemiklere -kadar
yaralmra’k ve kemikte lark, catlak husule getir-
mis ise yara intam, yani kirliligi de husule gelece-
ginden kemillerin trunda hir intilata sebep olur-
lar ve tehlikeleri hepten bityiir; bu suretle kemik
iltihaby, kemik zari iltihaba ve Jardklarm ueundald
hematomlarin enfeksiyonu neticesi hastamn vazi-
gm daha ciddi bir safhaya girer. Kemiklerin gegit-
ne gire kemikt kiklarim bilmek, tedavi etmek
Jizimdir. Yass: kemiklerde (legien, kiirek ve iman
tahtasy ]mqnl:iem v. 8.) kurgunlar hasit hir delik
agarlar ve bu delik etrafinda ¢atlaklar husule geti-
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rirler, Sarapnel yaralarnin kemiklerde }’Wptlé:l k-
riklir daha afirdir. Kurgun ve sarapnel ile Fasst
¥emiklerde hasil olan deliklerin etrafindaki gatlak-

. lar ya kemik nihayetlerine kadar giderler ki tam
fariktiy ve kank parcalar birbiri ayrilabilir.
Eger kemigin sinirlarina gitmezse catlak mahiye-
tinde -kahrlzr. Kemrik larklar: bo yass kemiklerde
marmiler ve yalna, tahrip edici aletlerle husule ﬁ{-

- diklerinden yumugak- kigimlarm, koruduklar
den bogluklarinin cidarlarim tamamen agp a{“:m.a
diklanna ve bogluklardaki hayati ehemmweta oiaa
cihazlarin parcalanmiya istiraklerine E}m

* miyet kazanirlar, Kemik king disan ile bir yara
vasrtasiyle ilgili ise actktir hatta savas ve kaza cer-
rahisinde bu nevi kirtk lirki telaldd edildiklerinegii—
re ihtilathdwr. Digar ile ilgiki dsgl!se yani yalnz
kemik karilmig olup kemik iizerini drten derl ve et-
ler gibi k aksam kemife kadar yaralanma-

; 'm:§ ise h&sil. kmk e adlamr. Bu itiharla kur-gnm,

i ve diger yalacr aletlerle-husule gelnis ko
riklar muhakkak ihtilath lark sayihrlar, Ya]um
aavag vasitalarindan meseld kurgunlar iki cegittir
kursun iizerinde-diferi sert hir madenden gimlegi
olan ve biyle bir gimlefi olmiyanlar vardir. Bam
m]ﬁhlarda bu kurgun atilirken kursunun ﬂzaennde-

ki gomleFin bir kismi makanizmada hususi
]ﬁtla kaldirilarak kursun dom dom hususryehm

Zanir. Gé‘mle‘ldl kurghnl’ar gayet insanidir. 'Buku.r\-

sunlarpekgakuz yaralanma viki olursa kur- |
sunun giris ve cikag nuktalart ufak oldugundan et
ve deri gibi yumusal; kemik gibi sert beden losim-
larinda yaptii tahribat daha zararsiz ve' daha in-
sanidir. Dum dum kursunu dagrher ve harap ediei -

“mahiyette oldugundan yarathin yaralar daha kor-

Harp Cerrahisl . 4




Jrungve daha tehlikelidir. Sarapnellerle ve bu harp-
e cesitli ve tehlikeleri daha fazla olan savas vasrta-
lariyle rastgele alinan yaralar hatta dldiiriicit ola-
bilirler, Kopriiciik kemigi, kaburgalar ve saire gi- *
bi bir beden boglugunun duvarlarin: tegkil eden ke—
miklerin ya ezilme yahut ta yalac karilmas: gigis. .
yar ve ghgiis boglufunda oturan miihim azalar: ze-
-delemesine gire, bu cesit kemik fariklarmm ihtilath
lamklar sirasinda saymak lazimdw. Bu itibarla
evra boglugunda kirli enfelsiyonlar ve akeifer
kanamalar hasil ederler; bunlamn tedavileri bir
-athhat yurduna sevkleri ve yatrilmalariyle miim-
“kiin olir. Cenelerle yiiz kemiklerinini® yaralar: da
aym sekilde ihtilath olurlar ve tedavileri de sibhi
milesseselerde yaplir. Yaralama iyilestilcten sonra
bu gibi hastalarda gifa sonu giizellestirici ve diizel- .
ticl ameliyeler yapilmasina bazan lizum giriiliir.
Yasa1 kemitlergen bag kemik larklan ve ka-
za eerrahisinde gok ehemmiyetle xﬁz iniinde tutul-
mahdir. Bas kemikleri yilantilarda ve digtan def-
me auretiyle hasil olmug yale: yaralanmalarda ¢o-
kiintii larijn yapmak suretiyle beyne tazyik eder-
ler. Bu ¢okiintiiniin biiyikligi derecesinde bu taz-
yik. az veyagok olabilir. Yarahlat beyin sarsilmast -
neticesi yaralandiklan. zaman kendilerini kaybet~ .
mislerdir, Sonra agildiklar zaman hadiseleri hatir-
hyamaz olurlar, bunlarin miitehassslar tarafindan
tedavileri icin tezelden sihhat yurtlarina yollanmast

gereklidir. Yapilan ameliyatlar yarahlarinilerdede - :

arzah illethi ve sakat olmalarina mani olur. (Yara
sar’asi ve felgler gihi.) Daha ajir kafa kemifi ezil-
‘melerinde mermi garapnel ve iﬁ%ﬁ yaker aletlerle
vaki yaralanmalarda burun, kulak ve agizdan kan
gelir. Kafa ‘tast fazla zedelenmis, beyin ve zarlarz
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yaralanmiya istirak etmistir. Yaral, bir tiirli agl-
mak bilmez; bunlar, cok kere, beyindeki viiendu ida-
re eden merkezlerin harabiyeti ve yaralann ihtilat
‘Bel kemiklerine gelince hunlar, ezilmelerinde,
kursun ve sarapnel gibi vakier savas vasitasiyle Jo-
rilmalarinda murdar iligin zedelenigine ve yarala-
mgina gire felgli ve felgsiz olurlar. Felgli hallerde
murdar iligi tazyikten kurtarmak icin amelivatla- -
ra varmnciya kadar elimisde yardim vasitalan
vardir. Murdar ilifin zedelenmesi ve yaralanmas
halinde, beyin ve diger asap ciimlesi merkezi breii-
lerinde onarma hususiyeti olmadifindan, devamh-
felgier olur; bunun neticesi defi tabii ve igeme zor:
armdan ileri gelen ihtilatlar, yatma yaralan
1 olarak yarallar gok defa liirler, Mirdar ili-
#in yaralanmamas: hallerinde bel kemikleri karik-
lar: tedavi edilir. Bu gibi hastalar esnemiyen ve
somydsiz karyolalarda ve meeburiyet hasil oldugun-
da. yer yataklarinda alti hafta kadar yatinhr, Ja.
sursuz sifalar da elde edilebilir. T

Usnn lwmlr.lu‘:mhukhn s

Kemik km'[ﬁ deyince ekseriyetle uzun kemik- -
lerin dig tesirlerle Grgiilerinde husule welen harabi-
yet akla gelir. It tesirle da kemik kurrklary olabilir
Bir piin yatakta yatarken, yahut herhangi bir yii-
riime esnasinda hayat kudreti azalmig kemigin her
hangi bir yerinden kendi kendine kirilmas: bizi hay- -

' rete diigliriir. Bunlar hastalik neticesi olan krik-
lardir, Bunlar savag cerrahisini ilgilendirmez Her-
hangi bir kemik tiimérii veya bedenin bir uzvunda- .
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ki urun’kemife ginderdigi metastaz dedifimiz ve
kan yoluyla bir asilamanin kemikte ya tahrk-
bat neticesi hag olan laridardrr. Bunlar da yara-
lanmadan ileri gelmiyen hastahi@in belirtileridir.
Kol ve bacaldardaki kemikler uzun kemikler-
dir. Kolda herhangi bir harp yaras: kemik kirh
ile birlikte oldugu takdirde harp meydaminda veya-
" hut savas vasitalariyle herhangi bir mahalde hasi
olmug olursa olsun hemen ilk yardim yapilarak ya-
ralanma neticesi herhangi bir kanama husule gel-
‘memis ve yaral bu suretle zayif diigmemis ise bun-
lam ilk yardim yerlerine, zaruret halinde, hatta y&-
riiterek gindermek miimiiindiir. Bacak kemikleri
de uzun kemiklerdendir. Ayak ve bacaklarda kirtk-
lar hastann muhalkak kirik olan kemik herhangi
bir vasita ile tesbit edildikten sonra ilk yardim ma-
halline gonderilmesi ve bu seviin tabii sedye veya.
herhang} bir nakil vasitasiyle yapiimas: zaruridir.
un, mermi sarapnel ve saire gibi yaloc let-
1e olan kemik kiriklar: nasil enfekte ve kirli ise
r depremleri ve bombardumanlann yaptiklan y-
kantilar altinds kalmalar, spor kazalari da bazan
* kapah larklar yaparlar . Kapal kirtklarn akibeti
yumugak beden kusimlar: tarafindan Grtiili olarak
Jealdikea ve digari ile kimgn ilgisi bulunmadikea
kirlenmeleri balomindan dshs selim sayilivlar.

. Uzun kemiklerde kapah kirldar, y2 vzun ke- -
migin ortasinda veya sonlarinda olurlar, yahut ta
lemik zar altinda kanhrlar. Bu kiriklar kurgun ve
mermilerle hasil olmuglarss kémifin sertlik dere-
cesine gire ldiz gibi merminin giri noktas: etra-
‘finda ¢atlaklar vardir. Bu catlaklar birbirinden
. ayrimglardir ve agtk kunk sayihirlar.
st
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Bikiilme kifiklar, kemigin mihveri etrafinda
bitkiilmesiyle hasil olurlar, Tam lardklarda kemik
uglar birbirinden ayrimistir, ve oynatikdign zaman
hisirt yapar. Tam olmayan kiriklarda kemik mih-
veri saglam kalmistir, Tam kirklarda oldugu gibi
lnrrk yerinde kemilth bitkiinti hasl olur, yami ke-
mik kirildigy yerde oynar, Kemik ¥irig tam olmaz
ve mihveri saglam kalhrsa catlak démektir,

- Galeiik karvdar bir nevi biikiilme kariklaridr.
Yuvarlak kemikler iizerine tazyikla husule gelir ve
bir gukur yaparlar. Kirklar boyuna, enine, meyilli

_ dlduklary gibi zikzakta olurlar. Yildiz, kelebek, T. Y.
geklinde kiriklar olduju gibi parcalanma geklinde
de lariklar vardir. Agik kiriklarda ta kemijte varan '
bir yara olur. Bu yara, kemik yarasiyle, yani lnng
“ile, bir biitiin tegkil eder. Bu tiirlil yaralar hemen
daima kirli olduidarmdan irinlesir ve tedavileri ka-
pal kariklara nazaran daha cok zordur. Kapah lo-
nkiar bazan kasinmadan ve Jirik uewvo iyi teshit
edilememekten dtiirii kemik uclar damarlary zede-
ler. Hatta daha ileri giderek eti ve deriyi yurtarak
digar1 gikarlar. ‘Kanamalar ve yara iltihaplarme
sebep olurlar, Kemik larldigr yerde agr ve kemik
iliklerinin kirtk neticesi kanamasiyle hematom oy-
nalklar ve kemik karig1 nahiyelerinin siirtiigmesi ne-
ticesi el dle we kulakla duyulan ertirts, keémik kam-
fndan dolay: normal geklin hoznln ast ve havelet bo-
m.kh:ig'u vardir, Meseld, bir bacak kemigi larigin-
dan dolay1 ayak kaldirlamaz ve ayak iizerinde yii-
riinemez. Eiriklarda agrilar ya kendi kendine du-
yulurlar, yahutta karilan yere yapilan tazyiktar ve-
¥a her ikisi de vardir. Kirik yerindeki hematom ya
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kemik iliginin kanamasindan ileri gelir ki, buna
flark hematomu denir, yahut ta kemigi drten etler
arasinda kan birikmesi olur, buna da yumigak ne-
sigler hematomu denir. Bu hematomlar belirtileriy-
le digaridan goriilstin giriilmesin, el ile duyulsun
duyulmasin, meveutturlar, Kemikler ne kadar de-
rinde olursa olsun bu hematomiar bazan kendileri-
ni gisterirler, Meseld dimag alt: kemiklerindeki -
riklarda giiz kapaklar: gevresi morarir ve kararir,
Bu suretle dimag altindaki kemik dariklar: hema-
tomu giiz ka; na kadar yayilir, Bu son gesit -
hematom kanama mahiyetinde olursa kulak ve bu- -
rundan kan gelir. Kirtk olan kol ve bacakla hare-
ket olamaz wve bu hareketsizlik etlerle sinirlerin’
- trovmaya dugar olugundandir. Kirik kemigin st
ve altina diigen oynak yerler de bir miiddet vazife
giiremez olur. Kirtk kemik uglam birbirinden cokea
ayrilmg ve birbirine defme helinde ise grturts duyul-
maz. Tki kurik sonu arasindg et ve difer beden ne-
sigleri girmigtir. Bu karik sonlarmn birbirine deg-
memesi tedavide giiclilk gosteren vakalardir. Eger
yarah hadiseleri. anltabiliyorsa, hangi hareketleri
yapamiyorsa ve hareletinden neler kaybettidi bi
goriiliiyorsa ne gibi bir kemik kirgina maruz oldu-
funu anlayabiliriz. Yiiksekten ayaklan fistiine dii-
gen bir insanda ayak ve topuk kemikleri lnralabilir.
Gikiintii, yikant altinda kalan bir insamn ayakla-
riyle bacaklaninda ayaga kalkamamazlik ve dogru-
lamamazhk gibi bir hareketsizlik goriiliyorsa bir
bel kemii kan diigiiniiriiz. Bu gesit kurtk murdar
~ iligi ya zedelemis veyahut kanama dolayisiyle si-
kigtirarak geciei bir felee sehep olmugtur. Her hangi
birharp yarahsiveya kazaya uframisbir kimseye
evveld bir gizatilir, baygihhl, kollaps ve sok gibi bir
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geyvarmuilr buuhramnd}ktanmnraym yeri tet-
kik ediljr. Kanama var midir, yaralinin rengi uguk
mudur, Bunlar giriildiikten ve varsa ilk tedbirlgri
ahndiktan sonra, yer yer muayeneler baslar, Mese-
I bir hacakta Eklsahk mi1 var. Kazaya ufrayandol, |
bacak, karmn, Del kemigi, omuz, gig ve karmn aym
-ayr1 gorilliir, Tabii réntgen ve diger muayene tars-
Jan ilk yaidm mahallinde mitmkiin olalmyun mu-
ayenclerdir. Bunlar hastanmn yardm miiessesesi-
nin ]n.lruldug%ohr gadir-veya bir catr altmnda miim-
kiin olabilir. ﬂe muayenelerde kemik larik-
lan gayet acik olarak giriilirler, Yalme kiriklar
degil hatta, ufak m'ﬂaklar, kemik kenarlan bozuk-
Inklary, harpte cok defa kemik ¥arifina sehep olan
kurgun, sarapnel ve diger ecnebi maddeler de girii-
liir, Tedavi icin, kemik lordklan teshit echlrhti 7a-
‘man tekrar rintgen ile kemiklerin ug nea gelip gel-

- medikleri kentral edilir, Actk karklarda yaralarm
muayenesi cok mithimdir, ¥k yardim olarak bun-
larda kanama olup olmadifn ve yara icinde toz top-
rak elbise pargalan ve di yabaner cisimler bu-
lunup bulinmadifing bakmak lizmdir. Bu gibi
hallerde ok kere, harp yaralarmin oldugu gibi,
Hflach ilaesiz temizlik yapiimak ve kanamalarn sek-
Tine giire kani durdurmak gerekhidir.

‘Kmriklarda gifa .

- Eapah ve agk fanklarda kol-ve bacaklardaki
Tarilmig kemik teshit edilir. Egreti ve sahici tesbit
vasitalarimiz vardir. Sifa ug uca, deﬁenhnkke-'
mikler arasindaki karik hematomundan baslar. Ke-

ik ilifinden ve kemik za¥indan ilerliyen tamirat
ile kemik lnrfin il yen l;zi;!?ﬁri_emle bzrlw




-gahgir ve 8 gﬁn&egﬁugﬂkhmik kirmklar: mihaye-
ti birlegmis olur, Sonra, bu yumugak birlesme ya-
vas yavas sert birlegme haline gelir. Yani bu yumu-
sak birlegme yavag yavas kimqimege vebu suretle
veni kemik husule gelmefe baslar.
) Konklarm tedavish
Yarahya ilk yaplacak yardim, hastarun nakli-
son kati tedavi, bunlardan sonra da husule gelen va-
zife noksanlarimn izalesi ve tedavisi diye bir takm
béiliimlere aynilir. Kemik kiriginda ones agriy, agik
kirk halinde dig kanama meveutsa kanamay dur-
durmak linmdir, Kapal: darik ise kirtk kemik ue-
larinin komsu damarlar: zedelemesine ve etleri par-
calamasina, deriyi yirtarak digarya rkmasina ve
bu suretle kirli bir yara haline girmesine mini ol-,
_ mak lazmdir, o
: Agik karklarda yara i¢i temizligi de ayriea
mithimdii. Gok kirli yaralarda derhal tetanoz sero-
mu yaprimal. Kurrk uglars yumusak kismmlarin si-
nirleri ve kan damarlanm zedelemesin ve agrilar
uyandirmasm diye Xirik kemik dist ve alt birer oy-
nal ta dahil olmak fizere derhal tesbit edilmelidir.
Bu tesbitler, harp, kaza ve yikmii ¢okiinti mahal-
lerinde yaralanma vila olduju yerde elde buluna-
bilen en basit vsstalarla (daha mikemmel vasi-
talar elde edilinceye kadar) yapilabilir.

) ‘Actk yaralarm iyi sarmak icin palcetieri.
ilk yardm bakmindan eniyi sildhimizdar, Kol ve
_bacaklarda bu tesbit keéyfiyeti kol ve bacaga mah- -
sus oluklu veya diiz atetlerle ‘miimkiindiir. Bunlar
efreti cihazlardir, Igerileri pamukla veyahit kom-




preslerle digenmis saf veya sol kol veya bacaklara
gore olanlar ve tanzim edilevileri vardwe, Kink ke-
mikli kol veyabacak normal vaziyetinde bunun igeri-
gine konur; sargilarla sarlarak sedyelerle yaralr
yardim istasyonlarina. naldedir. Oradailk yardim,

“¥ontrol edilir ve liizumiu tedavilere ihtiysg varsa*
kan nalkli ve hatta pengeresiz alglar tatbik: gibi da-
ha esash yardimlar yaparak nihai tedavi tatbik
miimkiin milessesglere yarahlar tasimrlar, Efer
ilk yandm yariride oluklu ve diiz ateller dahi kal-
mamg ta yarahlarla kars karaya bulunuyorsak,
tahta bir defnelc ve diger sert geylerden derhal o-
rada hazirlayabilecefiiniz uydurma ateller hezlere
sartlarak yarahnm bacak ve kollar tesbit edilir.
Bunlarin dahi bulunmadigs mahallerde ilk yardima
kadar yaraliy1 tehlikesiz bir gekilde tagimak icin-
farik kol givdeye ve dartk bacak kirik olmiyan ba-
caffa elbise, carsaf, bez, pamuk gibi elimizde ne var-
#a onunla sarilarak baglanir bu suretle teshit edi-
Jerek yarah sedveye konulur ik yardim malialline
ginderilir.

“Harp yaralsrindaki lonklann uydurma ve eg-
reti cihazlarla teshiti mimkiin oldufu gibi, efer
vasitalarimiz bol ise, kirk ta kapal ise, ilkyardim
mahaltinde dist vé ak aynak ta beraberce olmalk fize-

. re kartk kemifi alg: ile teshit ederiz. Bu tesbitle ke-
mik kiriklarinin ug iiea gelmesi igin fist ve alt oynak
yerlerinin iki kuvvetli kimse tarafindan kemik ug-
lart birbirine uyacak sekilde mutedil ve devaml su-
rette cekilerek bacak glizelee pamuklandiktan sonra
alg sargilarla sarihr. Kurudukian sonra kink ta-
raf tam istirahat haline gelmis oldufu icin artidc
ajin azabmistir ve lark yerin oynamasindan ileri
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gelen agnilar kanamalar durur. ‘Kirik kapah ise
derhal nakil vastalammizla hastay geriye, daha
mitkemmel cihazlar bulunan bir gihhat yurduna,
- gondermemize mant kalmamistir: Efer bacak actk
 Tark ise kank yerine tesadiif eden aler yerinde bir

+ pencere acthr ve evvelee tathik edilmig olan temis
pansumanh yer kontrol edilir, icabn halinde alg
iginde oldugu halde yara yer! pansuman yapilabi-
lir. T e oA :

Kinktarda tedavinin temelini, dinlenme, Yok
verinin tesbiti ve yaralian temiiz tutma gibi
‘umumi ilkeler tegkil eder. Geri yardim miiessesele-
rimizde vintgen kontrollariyle Junk kemik uelam-.
nin yekdigerine defmesi temin edilemedigi goriiliir-

. ge bir kae defa alerya alinma suretiyle tecriibeler -
* yapulir. Eger bu tecriibeler de etlerin kemikleri cek-
* mesiilebu temasimkin kalkmgise,etleri yumusat-

mak, hiylece kemik uelarimin temasi saglanarak al- |
@ya konmak icin hastsys ruh (eter, ve saire gibi)
verilir, uyutulur, sonra da gorlu ve miinasip cek-
meler yapilarak aleiya konur, bu suretle de maksat
hasil olmammssa‘kemik uglarim birbirleriyle dikmek
veyahut dogrudan dogruya kirk kemikleri birbirle-

_* yine bagliyan madeni atellere koymak iizere kemik-

teri ameliyatla birlegtirmek usullerimiz vardir;
bunlars osteosentez denir. Bu ameliyat jcabettiren
hususiyetlerder biri de iki kurik ug arasina sinir ve

“larmz kan damarn girmesi gibi kol ve bacagin
hayeketine ve hayatina zarar veren hallerde, mese.
14 bazu kemiginden kol Asaplarindan biri bu kemik -
dang aras‘mﬂq kealirea felcler olur; veyahut Tamk
uglar birbirlerine temas étseler de kayniyamaz bir

. hal ahrlar; sira buras: yumugak nesicler ile drtiil- |
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miig ve bir yalane: oynak has]]olmuswr 0 zaman
ameliyatla Jark kemik. m;lanm ‘hirlestirmek zarn-

‘ya baeak algya konmak gereldr.  Kemik lurklari
ale gibi'sevlerle teshit edildikleri hallerde karrk ke-
migin biiyikliigiine ve yerine giire ii¢ haftadan il
bugnk ii¢ aya kadar aleida kalirlar, sonra da Jark
Temikler birbirleriyke kaynasmig olacafindan alg-
" dan etkarlaralk, teshit dolapisiyle vazifelarini unut-
mug oynak yerlerinin vazifelerini fade ve yumugak
parcalarimn dirilifini thya igin masaj ve di-

ger fizik tedaviye tabi tutulurlar. :

; Kjrrklarda bszan erken va]‘:'a}.wda sok ve
ambolisi de gorilebilir, Yag ambolisi knriklirda ei -
di olan bir ihtilittir, Kemik iligi iginde bulunan si-
yah kan damarlan icin ilike yaglarnm girmesi ne-
ticesi ham) olan bu cesit amboli tehlikeli bir ihtildt-
tir, Kirrk esnasinda ilik yagn erimis bir haldedir,
siyah kan damarm yolu ile akeiferlere giderek kb -
piiklii kan kusturur ve beyinde damla yaparak felg-

" lere sebep olur. Bazan akeifer damarim tikayarak
bogulma belirtisi gisterir. Boyle bir ihtilat giz.
iimiinde tutarak ig ice giren ve gecen yani calalma
kinklarinda birbirinden uzak kriklarda kirk ug-
lanm birbirine dsEdJ rrnek i¢in cok ugrasmamah-

dir. .

Sahici tesbﬁtler igin kullamlan maddeler,
kal, cam macunu, nisasta sellitloit alg ve saireden
ibarettir. Alg tathiatta fagla miktarda (siilfat 'do
- Talsium) halinde bulunur. Firinlarda suyu gideri-
Tir ve hususi surette fiFitiilir. Tarlatan yani nigas-
tah tilbentler, veyahut alelide seyrek dokunmus’
bezlerden yapilmis sargilar bu un edilmig algr ige-
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: risinde samlarak hamrlanir. Ve tesbiti istenilen k-

" ik kemik iist ve alt mafsallar1 da beraber alinmak

iizere tabii vaziyette tutulan bacak veyahut kol we-
ya herhangi bir usuv pamukla pieelee drtiilir ve
iizeri hafif adi bir sarg ile sanldiktan sonra hazir-
larmg aleih sargilar, icerisinde sicgk su bulunan
derin kilvette 1slatilmaga terkedilir. Su iginde bulu-
nan algih sanm hava cikarmayinciya kadar orada
kalir; ki avuc icine alinan slak hafifee sika-
larak fazla suyu akitildiktan sonra, hazrlanmg e
bilhassa bolea pamuklanmg kemik kirig olan yere
sanimaZa baglanir, 6-8 tabaka slg sargis yetesiye
sertlik verir ve larkh taraft mutlak istirahata terk-
+ eder, Iyi bir yapilmig sarg: sanidiktan 4-5
dakika sonra donar. Tababette kullanlan algdar
suyu giderilmis ve deﬁurmehle)ﬂe gayet ince GFiiti-
lerek rutubet almlync.ak surette hususi teneke kutu.
larla ve tereyagn kightlan icinde piyasaya sevke—
dilir. Harp yaralarinda algth sargilarin sarilmadan
inee de bedenin bol pamukla ortiilmes: gerektir,

Bu suretle vuruk (dekiibitiis) yaralar: hasi
+ olmaktadir, Kirtk bir uzuv algya almrken dist ve
alt oynak yerleri de beraber alimmahdir demigtik.
Bu mafsallann ale icerisinde kalglar dlerde al
kaldinldigs zaman mafsallarm vazifelerini kolay-
likla yapabilmelerine mini chmiyacak sekilde olma-
hdir. Yani mafsallara alg konurken fyle geldl ver-
melidir ki etler gevsek bir halde alg i kalsin-
lar. Bunun icin diz kapag gibi oynak yerleri gayet
hafif biikiik olmahdir. Baz oynaklar da dikel vazi- .
‘yette olmaldir, ayak bilegi oynajf pibi, Aleh sarg
tedavi miiddetini bitirip crkartldiktan sonra bir
miiddet vasifesini unubmug olan uava aletli ve alet-



—-

"'siz oynatma, bilkme, cekme, dindiirme, masaj gibi
Jjimnastik hareketleri, kisa ve,uzun d a diyatermi,
krrmuzn 151k yapma ve sahick gilines iler, s1cak
sopuk hanyolar ve camur ve diger elektrik tuadmien
gibi fizyoterapik tatbikat faydah olur. Biitiin ya-
pilan tedavilere ragmen oynak yerlere yalan yani
uzin kemillerin nelarindaki kurklar ¥a norraale
yalin yekdigerlerine yaklasmamak neticesi kemik
kaynamamghir’ yahut kaynarmssa bile gose batar
derecede fena bigimsiz kaynamigtir., Yahut ta ya-
lancr mafsallar kurulmustur. Bunlar da krilan
femiklerin bitinlifind saflamak icin kemik ya-

- vt hemh DISUTIES sApSmega, cabalir: Ak v

e kemil tiin| Za calisilir. Ve
‘mtana ugrmshm itsert alel sarmlar

. iginde tedavi edilmelerine liizum yoktur. Civi, tel ve
. penslerle ak kirik kemik tutturularak devamh cek-

. melerle tedavi ediliv. Yag ambolilerinde hasta makli
 miimkiin defildir ve lurtklarda tashih etmek dogru

okmaz. YaF ambolisi devamh giritliirse kirik mahal-

linden yapilan kol bacak kesmeleri de hastanm we

- yarahnmn hayatim kurtarmadify vakidir. Kemik k-
niklariyle uzun miiddet yatakta kalmiya mechur ya-

rali yatmadan dolay zatiirree, olurlar, yine aym

sebepten dolay yatakta yatmalan kemiklerin sivri

yerleriyle yatak arasinda kalan yumugak beden ne-

_giclerinde yaralanmalar olur. Bu yatak voruklan
biitiin itinalara ve pansumanlara refmen yilancik,

n ve apselere meydan ve‘rirler ‘Bu vuruk

+ ihtilatlarmdan sirty kerumak icin hergiin sirt derisi

alkolle ofulmak ve pudralanmak ve yatak cargaf-

Jarinin bitkiintiisiiz ve vuruk yaprmyaealt diizgriin-

Fikte olmasim saflamak ve deride vuruga dofru

gidecsk bir hususiyet Mﬂn. yerlere su dogeli’



lastik simit ve topuk altlarina pamuk ve sarg ile
hamrlanmis simitler koymak, bu suretle‘dirilik ka-
biliyeti azalmg yerlerini tasyikten kurtarmak 13-
mmdir. Uzuri miiddet yatakta kalan bu nevi yaral-
lann ayaklan, rarla tazyik neticesi vilcut
mihverine uygun olarak duaiwmxye dojru giderler
bunlara méni olmak icin yani ayaklarin tazyikten
kurtulmag icin vataga yorgam biraz havada tuta-
- eak tel kafesler koruz.

ve
Yarahlar yaralandikliri giiniin akgamiina ka-*
dar ya bir cadir veya bir cat1 altina toplanabilmeh-
dir. Yalnuz afir kanmn yarablan ancak sedye ile sa- -
vag eahasinda daha emin bir yere almabilirler fa-
kat taginamazlar. Yaralilarin bir yardim mehalline
toplanabilmelerd igin tagt vesaiti yoksa veyahutta
fleri ve geriyi birbirine bagliyan yol daimi ates al-
tinda bulunuyorsa yarallar nskledilemesler. Bu,
‘halde yarahlarin sicaga ve sofuga kars: iyi korun-
malan 1&zmdir, Yarallan bir cat akmda topla-. .
mak miimkiin cldngu 'bakdlrde BAVAS yarahlarl ﬂqe :
. bolimiirler : Gl

1 — Hafif mhlar
2 — Erken amghyatl genelmmyeu yarahlar

3 — Erkén ameliyat ymd.tm:.na muhtag ve bu .

itibarla sthhi miigahede a]unds bnlmdumlmm I

gereken yaralhlar,
Savag yarahlarmi byle gury andmm chem-

. miyetlidir. Ajnr ve her zaman y muhtag ya- -

rahlan oldukgs mhhi gartlara uygun yerlere yer-
Tegtirmek gerekir, mr?:ci ve ikinei derecede hafif



yarahlara ise yagmur ve riizgirlardap koruyabile-
ek herhangi bir cadir veya caty altr yeter. Yarah-
~ larn bamlan ruhi sitkiinetten mahrumdurlar; béy-
leleri aymi cati altinda huzura ve sifloiing muhtac di-

. ger yaralilam da izac ve hatta hareketleriyle yara-

lanm incitebileceklerinden ayr: bir kbgede ol ve
ayaklarmn bile baglanmas ieap eder. Hafif yara-
blar afr yarah]ara yardm igin de kullanihr.
Hsrp yarallar: hep kirli sayihrsa da hususi intana
wiriyanlar: ayr billmelere yerlestirmek 1azmdir.
Yarahlarin odalarinda ve yataklarinda ameliyat-
fan miimkiin dm]vacamndxn herhamgi bir ¢ah
altr kigesini boyle mudahaleler icin bir paravana ile
ayrwermek lizumludur, Yarahlarn pansumanla-
. riyle kovalara doldurulmug bulask ve ok kirli La-

Zanoz ve erizipel gibi hususi hastalardan gikan 1s-* .

Iak drinli: mmuk ve ‘gazlarin yalilmas: gereklir.
angi bir kigede bazirlanms furunumsa oeak-
tat bu i icin kffidir, Savag yarallar ilk giinii cep-
he ileri ve gerisinde ot ve saman iizerinde yatatlar .
bunlarin yaralilara batmamas: icin ot ve saman
fizerlerine birer battaniye . frtiilmistiir. Bu, cophe
hizmetidir, Imﬂs&nlar dahilinde hastalar gerilere
sevkedildikee her sev daha iyilesir bu suretle yara-
hlara yardm daha fsydah sekilde olur. Yarahya
kars: faydah olugumuz sang yerinde ve varalanma
maha]!lnde ha;lar ’bu i'uzmehnw: en yuksek r]e:'e—
ee ve mii
tan sonra bulur. Burada rm'ltﬁnlar rol o}marlar ﬂk
¢ "pamsuman nekadar temiz ve nekadar usulii daire-
" ginde yapilmis ise yaramn tedavisine o kadar fay-
. damz dokunur. Ana vatan hastaneleri yapilacak -
Aedavilerin nihai inkisaf yerleridir, Nerede olursa
olsun yarablara faydal olabilmek yalmz yaraya
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-~ ihtimamla degildir. Yarahnm haknm igin, daha bir,
ok seyleri omas) lzmdir, Kalkamiyan- hastalar-
miz icin temizlenmesi kolay ve hafif madenlerden
yapilmis oturak, siirgl, ordek, karin e heyin yara-
larmda kullaniimak iizere buz keseleri bulunduru-
tar. Mevzii ve wmumi banyolar icin teneke ve lis-
tik hanyelar vardir; bunlar cepheda iyi is giriirler.
Léstik veya cinko lavmana talamlan da yardhda
litzumludur, Hazm borusa yarallannda su dahi
verilemiyecefine gire deri atti ve damar ici tari:
kiyle yapma kan (serum Fizyolojik) ve sekerli su da
gere yolu ile damla damla verilerek yarah beslen-
di#i gibi hazim borusu yaralanmams olan ve gida
alobiler’ yarshlarda yan suln ve sulu diyetler de
tatbik edilir. Bir garapnel veyahut kursunla yara-
,lanma néticesi parcalanan agizdan hasta gda ala-
m¥amg|rra giire burundan veyahut meriye tatbik -
+dilen sondalarla sulu gida mideye yollamr. ,

‘ Yaralar: Beslenis tarzlafing hini olyanlara.
da bayag yemekler verilir, diyet mevzuubshs ola-
maz. Suuruna malik ohmiyan hastalanda gerg tari-

. kiyle gekerli ve sulu gxdah hokneterle beslendigi gi-
bi deri altina ve damar icine tuzlu sular verme su-
neﬁyie de beslenme olur. ©

Yaraldarm tagmman <
.Savag!a yarahlara hizmet onv!.ari:gwlge ‘fnsl

.yabﬂumk igin lizumlu tegkilita baghdr
yaralananlarin yars: yaya olarak geriye sevkedz

" lebilirse de her yere yidirim gibi yetisebilen motir- < *

_Tit vasitalar devrinde yaya olarak nakli miimiia
:nrniﬁan da daha gerilere bir kac saat icinde bu
qmmyweth vazrtslaria nakletmek en 'hymeth savag



umsuru olan insari 'l(omms balymindan gok karl:
« bir igiir. Ama gene de lizum halinde ve vasitalarn

retersizhﬁ zaruretlerinde yiiriiyerek geriye gi- -

g arablarm hangilerioldugunu bilmemiz
mne: diinya harbinde hemen' yaralila-
rn y‘dzde ellisi cepheden geriye yaya sevkedilebil-
* mig ve hir kisim agiryarglllar da atlar ve diger th-
4t vasitalarile sargy yerine getirilebilmiglerdir. ¥ii-
riimiye zarar vermiyecel yumusak nesig yaralarin-
da e, kol, yiiz, omuz, boyun, derin olmiyan gogis,
uamhm:.ra gebiyet vermiyen ve derin olmiyan bas
yaralar: efer bir dimag saisintigina sebe olmamts-
- larsa ve hastaya cok kan kaybettirmemiglerse yiiri-
yerek sargi mahallerine gelebilirler. Kmksm ayak
yaralan ve giizel pansumam yapilmigkarig olmiyan
ve kan kaybetmemiy bacak yarahlarda gereldi hal-
lerde yiiriiyebilen yarahlarla birlikte ve karsihkh
{)tndlmlarla sarg: Ye?:él yiiriiyerek pgelehilirler.
n gagiis ve gigis ndaki akcifer yara-
lanmalarinda ¢ok kanamyg ve bu suretle ka:maliﬂa
ugramis yaralilar da bacak ve ayallardald yliri-
. mege engel olacak derecede yaralanmiglarda mur-
dar ilik, karim, bel kemigi kiridar, beyin sarsin-
_ tisiyle birlikte afar bas yaralarmda, sunruna malik
olmiyan yarahlarda muhakkak tagima vastag kul-
lambmalsdur, .

. Yaralar i¢in tagitlanin baginda sedyeler pelir.
Agr vakalar muhakkalk sedye ile tasinir. Eger has-
ta sedyeye teshit edilirse sedye daha mitkemmel bir

. tagima vasitasi olir, Araba ile yarah naklinde de
sedyenin vazifesi vardir; arabaya sedye yérlegtiri-
lerek afir yarah tagmir. Motorlii motbrsiiz yaylr

_ yaysaz arabalarla yarahnin sarsimadan taginmas:

Harp Cerrihisl . §
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yolun miisadesine baghdir. Bu sarsmtilarin yapa-
eag agrlara karst her tagima arabasinda bir ecza
dolaby ve igirisinde milsekiin iliclar. ve siringalar:
‘wardir. Derin karin yaralan ve murdar ilifin ya-
- ralamp yaralanmamasiyle birlikte has] olmug bel
kemigi farklarimn arabalarla sedye icinde nall-
leri mahzurlidur. Motirli kara tagitlan yarahla-
r1 daha emin ve dshs iyi organize edilmis bir sih-
hat milesesesine cabricactk yetigtirmeleri hal-
mundan kusursuzdurlar. Yarahlarm motdrlil hava
tagrtlar: ile geriye yollanmasi en mitkemmel usiil-
diir. Bu itibarla ariik geriye tagmmiyan yaral kal-
miyacak demektir. Daha miltekfmil hastane tren-
leri yaralilar igin biitiin teskiliti yaralmin ayagima
getiriyor demektir, Bu biylik imkénlar savag hat-
larinda digiisen kahramanlara savag igin giiven
verecek mahiyette olup 8lim saymm cok azalta- -
cals hususlardir.

Savay ﬂhhi_lﬂnwﬂul

Bu hizmetler, # tiirlii olur. Birinde sihhi teg~ |
kilat yaralimn aya@na Kadar gider, bunlar gesgin-
¢ tegiilathir, Digeri de birinei teskilitin m%ﬁg:
ve_tagmabilir bir hale getirdifi yaraliyn ayafina
getiren sabit tegkilfittir. Birinci teskilitin hizmeti
yarahy cepheden ve savag meydanlarndan bogalt-
miak, ikinci teglilitin vazifesi de miimkiin oldugu
kadar daha sakin olan bir mahalde kurulmug sihhi
miiesseselerde yarahtarla mesgul clarak harp va-
srtalarmn savas dis ettigi en mithim harp unsu-
“Tunu tamirle tekrar cepheye yollamak ve bu suvet-
le frisandan en yifksels. fayday saglamakhir. Gesz-
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ginei togkilat yershlsm eepheden bega]txlmaa:n:

ss§ T,
Babit it sargp yerleri, gesici ve =abit
* hastaneler gibi tedaviler ile meggul. olur. Yaral-
mn geriye nakloluhurken flcinci defa daha yaralan-
masmna mini olunacak bir tarada tasimmas lAzim-
dir. Bu hususu ¢ok daha emniyvetli bir hale sokan
savasan kuvvetlerin yarah top miisadeleri ve-
recek bir insarik husumetg gaetermelenne bagh-

Sargn yuvalan
Ates munbikasinda yaplacak sithhi yarduofun
imkénlarnim aramalk ve etraftan gelecek yaralilara
ilk yardim yapabilmek, sarg: yuvalannin vaizefesi-
dir, Kapal ve mahfuz yerlerde doktor yaralya yar-
dim edebilirse de dalgal ve daghk arazide bu ¢esit
yardimlar daha emniyetle yapihr, Buralarda ya-
ralmin yarasina umumi olarak yardm ediliv. Pan-
sumant yapihr; kaniyorsa ve bu kanama sarg ile
&mmlywsa esmark sargs: tatbik edilir; kemlk la-
nf varsa derhal feshit edilmek gereletlr Teshit *
etiveti eihazlarls, (olulhu ve diiz ateller) bunlardan
migss yenisi de heniiz gelmemigse uydurma
teshit vasrtalart dullanihr, (Afac parcasi, ekin de-
meti, kasatura, tiifek, yarahmn kendi saglam ha-
cafn gibi vasitadir.) Yaral tasinmadan evvel yu-'

v mugak nesigler yaras: etrafina pansumamn kay-

namamasl igin Easl:iml siiriilerek harp paketiyle
pansuman yapilir.

Bas, gogis, karn yarahlar: olduklan yerlerde
yatirihr ve bir morfin giringasiyle siikiimete ter-
-kedilir. Murdar ilik ' yaralarinda sidik kesési bir
sonda ile bogalhhr Bofaz yaralarinda nefes boyun-
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dan geliyorsa bir &aniil boru konur ve bu: simetle’
soluk kolaylaghmbr. Y o
) Esas gargy yeri
ok defa savag yerinden 2,5-3 kilometre uzak-
ta olur. Bugiin biyle yerler hazirlamak imkénlar
azalmstir, Uzak menzilli toplar geridels ang vata-
m_doger. Bi itibarla sarg yerinin savag meyda-

mindan geride olmasma imkén kalmamgtir, Sa';f:
yerleri icin biiyiik cadirlar, harap binalar pek &la

kullanlahilir, Sehir veya kiy icinde ise caddelere . -

vakin bir bina segilmesi lazmdir, Sarg yerinin al-
¢1, acil ameliyat ve diger mindavat yapabrilecegi se-
kilde tanzimi gerelktiv, Bu itibarla eerrahiden an-
tar bir 4abibin bu igin basinda hulanmas: lsmdir.
sargn mahallindeki igler yaralinin geligi ve gi-

disi geklinde ki bolitme ajrilir, Gelen yarahlar efer
afir yaral ve yiiriiyemiyecek bir halde ise A ve B
diye ayrilan ki billiimden birine ve hafifler de obi-
. rilne ginderilir. Esas sarg Yerinde bu ayirma is-
leri goriilir, Esas sarg yerinde tralotomi yapihr.
Yarahlar temizlenir, kanama varsa durdurulur.
Bant esmark konmug yaralarda bu sargr ahnr ve
bu sarg koymiya mechur oldugunuz yaralanmadan
ilexi gelen kanamalar kesin olarak durdurulur. Ke-
mik kanklarinda perefine gire efiveti veya sahici
tesbitler yapihr b itibarla bazmlarima ale) tesbit
edilir bazlar stele veya olufa konulur, Kan damar-
lar1 kesilir muhit beslenemez ve biylece gangrenler
olursa amputasyonlar (bacak verkol kesmeleri) ya-
pibr. Derin karn yaralarninda karm agmak zarure-
ti varsa liboratomi denilen karin ameliyat yapilr.
Bu ameliyat ancak: ok zaruri vaziyetlerde yapil-
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mahdir; yiizde yiiz belirtiler, karim agmag icabet-
tirmiyorsa yapimamahdir. Bas yaralarinda nadi-
-ren ameliyat yapimabdir, Biyle yarahlar pansn-
mam yaplarak gesginei hastanelere sevkedilirler.

Savag cerrahisinde kullamlacak aletlerin, sade,
kullamgh, miimkiin oldugu kadar paslanmaz, kolay
* sterilize olabilecek ve kolay temizlenebilecek husu-

siyetlerde olmas gerektir, Pu aletler tagimmada bii-
- tinsarsivhlara dayanacak vekarma karisik olmi-
* yacalcbirsurette madeni kutularigindeki yuvalar-
nakonulmugtur. Cerrahide bigak, makas, nesigleri
tutmau igindigsiz pens denilen masalar velkan gelen
© . nesci ve damarlan yakalamak icin koher, pearn, de-
nilen daskaclar i¢ini ve derinlifini gorehﬁek igin
ve bu su yaralanma veyahut ameliyat ile kesil-
mig deri ve yumugak nesiclerin kesik kenarlarim -
ayirmak igin yerine giire kint ve digh elartr de-
nilen ayner aletler ine ve kemik gibi, fort egii gibi
3!:1: nesicleri kesmek 'it;ifnhbesbere ve ¢liiz hemikler-
yonga gikarmak ve delik agmak igin tase: kale-,
‘mi ve gekic, kemik Kenarlarim diizlemek igin dis
kerpeteni seldinde kemikleri koparan ‘ve kesen ma-
kaslar, bir iki mringa, bir iki cift eldiven ve daha
bir kac lizumln alet, asil mihim vazifevi goriir.
Ashinda bu kadar basit aletlerle icabinda cerrahi
igimin: goriilebilecei dtedenberi biliniyordu. Hamp
" cerrahisi savag dlamindan ta geri hatlara kadar sih-
i tesislering kurar. Bunlar ufak ve basit tegelckiil-
-lerden ‘'mifkemmel ve komplike hastanelere kadar
cesitler ghsterir. Bu cesith teselddillerin ufak ve
biiylikliigiine give bu aletlerin esitlikleri ve cok-
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luklar: igecefri thtiyae korupacak sayda ola-
caklar da tabiidir, Ustung takun ve band esmark
ilic yardun yerinde gok ise yararlar. Cerrahi aletle-
rimin som madendén ve diiz olmalan sterilizasyon .
bakimndan milhimdir, Herp cerrshisinde alet-
ler yuvalandirilmis madeni kutulards tutelur; bun-
lar ayrica kiivet gibi birer vazife goriirler. Bu ma-
“* deni alet kutular: iginde aletlerin kigiklitk ve bii-
yilkliigiine gire ya deri mahfazalar iginde veyahut
tahta sandiklar derununda tagimrlar, Cerrahide
kullamlan aletlerden bigagin madeni bir sap: bir de
keskin agnzli bigak knsmi vardir, Ustune takamla-
rinda bigak ile sapin mafsal: ve yekdigerine eski
Talemtraglar gibl girer veya siirglenir cesitleri de
vardir, Cerranide aletin diiz girinti ve ¢rkntisiz ol-
masl, koruma ve sterilizasyona daha elverigh ol
dugguna gire mafsalsiz ve bir biitiin halinde olmas:
daha iyidir. Mafsall olanlarda uglar yani bigaklar
birkae tana olur ve bu suretle bir sap bir kag bigak
eskitebilir, Yumusgsk nesiler igin kullamlan heak-
lar ufaktir. Amputasyon bicaklan golc bilyiktiirier.
Bunlar: burada girdigimuz gibi yarm tatbikatta
da kullams esasinda girmis olacaksiz, Bigakla-
v tutulus tarz ameliyatlara gire degigiklils gis-
terir, Amputasyonlarda hicak eimek hicag gibl tu-
tulur, sap avug igindedir, nazik ameliyatlarda ya
yaz kalemi ;ghi veya keman yay1 gibi tutularak
nesig kesilir. Bicaf sa§ elimizle kullamriz {Solak-
1ar sol elile.) Sol elimizin parmaldarile de kesecefi-
. miz nesgi gereriz. Bukesik, diizgiin ve kenarlari kes-
_kin olsun; aksi takdirde kesik yerde tirtikli kenar-
lar olur. Bu suretle dikis kenarlan giig ve goriiniigii
cirkin olur, Makaslar bifyitk, kicilk dit, egri, uglary
it ve keskin olmak fizere gegitlidir. Bu makasla-
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rin bamlaruin ild pareas: biri diferinden ayrir.
Bazilarinda bir vida igle baglanmgtir ayrilmaz, Te-
mizlils bakamindan bunlar da mihimdir. Ayrilm-
yanlarin iginde, temizlenirken &ir kalabilir. .

Kan durdumcwaler: Bunlarin gegitleri var-
dir, Koher, Pean, adh ‘tanmmig esli profesirlerin
modelini icadettilleri ve onlarm ismiyle amlan
pensler, halen en ¢ok kullamlanlarsdir, Bunlar ma-
kas gibidirler, Makasm kesecek taraflarn nesicle

_damarlan kesecekleri yerde, ezerek ve sikarak ya-
kalarlar. Bunlar da pens altinadn gegirilen nﬂk

_lerle haglanarak vagife giriirler. Makss gibi iki
f:'x?ﬂ: birbirine vidalanms ve bagli olantar bo-

ndugu gibi birbirine vidasiz gecerek ayrilabilen-
leri de vardir. |

Dishi dis & penslér: Bunlar birer magiadw.
Alestili madenden yapilmistir. Nesei yakalamak
_ igin kullamr. £ 2

* Ohekly, oluleanz sondalar vardir. Yara igini ve

fistiilleri yolllamak derinliklerini anlamak ve yara

- igindeki ysbane: madde ve defigik nesigleri bilmel
igin kullanilir. .

Ustura, berber usturalam gibidir. Yalmz sap-
lar da madenden yapilir. Killam tirag etmek igin
- kullaplehin gibi elseriyetle thirsch denilen bir yeri

deri ekmek ameliyatinda viieudun bir tarafindan

ince bir deri parcas ahhakta kullambir. Bu ustura-

. min hir tarafi dilzdiir; mafsall ve mafsalsiz olan-
lar: da vardir., '

Dikis ifmeleri; bunlayn dilz, egri agk ve te-

pesi keapaly delikli, saply, sapsiz veyahut talana sap-
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|1 yassi ve yu'.rar]ak olarl]m vardir, Ufaklic bilyik-
* Tiikleri lullamlacagn yerlere gire defisir. Dilds
malzemesi olarak kullamlan i Herm viieutta eri-
yen veerimiyen cinsleri vardir. Eriyen dilds malze-
mesine eskiden kedi rsagindan yaplmig oldu-
nda'n ‘weat: gitts dendr. §imdi koyun bagirsaklarm-
§ pihiyor, Bunlarin kalinbklar: derece derece-
dn.' na gore de lullamg verleri ayrditlar. Sterili-
zasyonlar: hususi olarak fabrikalarda yapihr ve hu-
susi kutularda yahut alkollii, asitfenilli gigelorde
piyasaya eaev»‘!ﬂaﬂﬁlgl dildg malzemesi at
kaihndan, balk av]amak icin oltalarda kellamlan,
eskilerin mesina dedikleri gren do florans, madeni
teller, ipek iplige kadar olan gesitleri vardir, Bun-
lar da ya fabrikalarmda kuru ve yas sterilizasyon-
larla haz_lmrad: alkollii amllve]glahut furu
paketler o pivasaya irler veyahut
‘kendimiz amelivittan evvel kaynatmak suretiyle
Turu sterlizagyon dle veya yag sterlizasyon ile 'ha—
mrlarz

Gaz pamuk: Bunlann her ikisinin hidrofil ol-
masigarttir. Yani yara lizerinde bulunduklar) miid-
detee yara askinbemi emebilecek vamifta olmas
gerekir. Pamuk, gazden tasarruf igin yarada kul-
fanmihr. "

- Gaz: seynek d?;.lmuq, yarskﬂcmtmpﬁl iyi ;nmetu-
n, sterili 1 kolay, pam n yapibhmig bir ne-
vi titthenttir, Ve ufak gevgelk topaclar halinde (tam-
‘pon), veyahut biiyitk gaz kompresier halinde kulla-
mihr, Yahut ta bityiik, kiigitk pamuk tabakalar: gaz-
lar arasina yerlegtirilip dilzgiim irtilmis olduklar
7" halde kullamhr. Gaz megler vara iecine konurlar,

“tabil bunlarin sterlize edilmis olmalar serektir.
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_ . Pamiuk : Ameliyat ve pansuman malzsemelerinin
_gofu hemen pamuktan yapimaktadir, Pamugun
su emicd bir vasif alabilmesi igin biitiin yaglarimn

_ saf bir hale gelmesi gerektir. ; ;

°  Buna gore iki nevi ugumuz vardir. Birisi
hidrofil olan beyaz pamWﬁm}r. Digeri de hidrofi
olmiyan pamuklardir ki bunlar kiriklarda, kemik
largy olan uzvu birlegtirecegimiz ateller icerisine
tefrig icin lullanacagimiz pamulklardir. Beyaz pa-
muktan ha L:dgmuk torbalar1 yapihr, pansuman
‘ve ameliya kullanthr, Bazan pamuk yerine
sellitlozdan yapilmig agag pamuklan da ise yarar.
Harp paketleri, steril olarak hazirlanmig savagta
yarahmn ik olgrak yarasini irtmiye yarar, pa-
mugu, gaz, ve tentiirdiyotu icinde ve sargiya bagh
bir pansuman malzemesidir. - .

Trommeller: Gaz pamuk ve diger. pansuman
malzamesinin otoklaviarda sterlizasyominu temine
yariyan madeni kutulardir. Bunlarin givdesi iist
dste konmug iki silindirden.papiloigtir; birbiri iize-
rine- kaydinlir. 1k silindirde sterlizasyona yarar
deliklér vardir. Trommele gomlek, gaz, pamulk, sar-
o ve difer ameliyat ve pansuman malzemesi konu-
lur. Bunlar tabii sterlizasyona yariyan su bugu-

" sunun hiitin satihlara degebilmesi icin gevsek ola-
rak trommel igine konmuglardir Otoklavdan bu
tromeller gkanldiktan sonra tromelin givdesinin
tig duvarim teskil eden madeni duvar kaydirihr.
Ve yarnim acik biralalmig olan kapak kapatilir bu
suretle trommel tamam kapatilmg olur,

Siringalar, cam ve madeni kismmlarla — ueu-

na gecirilen, deri = damar ve ete batirilabileeele *
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sivrilik ve incelikte cesitli igmelerden ibarettir.
Uyusturuen ilfiglarin amelivat mashalline sirmga
edilerek anesteri-de ise yaradiklar: gibi cesitli
iléglarin beden igine verilebilmelerini de temin -
ler. Muhtelif bogluklardan irin ve kan da alirlar.
E itibarla emme- basma bir tulumba igini goriir-

Drenler; Lastik ve camdan olur. Léstikten
olznlan muhtelif kalinliklarda mﬂrhmn}?erlarak
cam horular icinde piyasaya sevkedildikleri gibi

 muhtelif hoylu ve camdan olanlarim da kendimiz
kaynatmak suretiyle hazirlar ameliyat ve pansu-
manlarda kullanmiz, Kaynadidar esnada suyun

. fizerine glamamalan igin gazlara ve sonra siibli-
mel, kaynams ve sterilize edilmis bir su iginde ka-
vanozlarda muhafaza edilerek ameliyat ve pansu-
manlarda kullamrlar. :

Eldivenler: Pansumanlarda yara enfeksiyon-
‘Jarindan elimizi korumalk ve cegitli yaralarn pan-
sumanl esnasinda birinden obiirine pansumana
‘gecerken yarahlarla ayr ayn temiz olarak temas
etmei saglarlar. Ameliyatlarda giyilmelerile mut-
lak"surette stertize edilemiyen ellerimizin ameliyat
yaralarma ¢ok steril olarak temasim temin eder-
ler, Pansumanlardirli ve temiz ameliyatlarla mua-
yeneler jgin ayr1 ayr1 eivenlerimiz olmasi gerek-
tir. Kullandiktan sonra temizlenirler, tekrar kay-

~ nama veyshut bagka bir ‘suretle sterlize edilerek
tekrar Gullanivlar, delindikleri zaman da hususi
solisyonlarla yapighrlarak tamir ohmurlar, Tulla-
milmaz bir hale geldiklerinde kaucuklarmdan isti-
fade igin tekrar fabrikalarna gonderilebilirler.



‘ Pansuman masas), alet masasy ve aletleri
koymak igin madeni l‘Eileﬂe Kkiivet te vardir, Pan-
suman ve ameliyatl kullanilan antiséptik ilfe-
lar da mubitelif gigelerde bulunurlar. Pansumanlar-
da yaralardan gikarilan pis gﬁmuk ve sargilan
da yerlere atmamak ve bu su gevremizi kirlet-
memek f¢in bunlann tekrar istifade edi i bir
kirli bez kiivetine, pislik firinlarinda yakilmas: ge-
rekenleri de diger bir kiivete koymak lizamdir. Ame-
livatta kullamlan malzemenin israfina da bu suret-

_te mini olunarak ameliyatlarda lullamlms gaz,
dren, sarg va. tekrar yikanihp kaynatildiltan son-
© ra sterlize edilerek pansumanldrda kullamhr. *

.+ Pansuman: harp cerralisinde pansuman en
mithim bir igtir. Ameliyat yaralarinda pansuman,
hem disardan yara lirlenmesin diye kornmak ve
hem de amelivat yarasindan swacak ifrasat ve s
mintilan emme ve cekme igin kullamlbr, Kirli yara-
larda da pansuman ayni maksatlarla yapilr. Bura-
da malksat yaramin temizlenmesidir, Yara ile temas
halinde bulunan pansuman malzemesi hafif, yumu-

k. ve emme kabilivetini haiz olmabdir. Bunlar,
ilindigi,gibi gaz ve pamulklardir,

Pamuklar yaglarindan nekadar cok ayrilmig-
,larsa pansuman malzemesi olarak kullamldiklarin-
dan emme ve gelome kabiliyetléri o kadar yitkselmig
olur.Yara iizerine konulacak olan en iyi pansuman
malzemesi gazdir. Gazn seyrek dokunmug bir til-
bent olduffunu arzetmistim. Parnuk dpliinden ya-
pilir, alglarda kullandigumiz tarlatan denilen gaz-
larmn, iplikleri sertlestirilmigtir, Mubtelif fabrika-

- lar bu sertlestirmeyi cesitli maddelerle saglarlar.
Cogu sertlegtirme igin amidon -nigasta -kulfamr,



e

Anlagildify iizere pansuman ve ameliyat malze-
melerinin hepsi, gaz ve her cesit sargilar pamuk-
tan yapiir, Bu itiharla fiilbent yalniz bagma mii-
‘him bir pansuman malzemesidir. Ticarette 60 met-
re uzuniuk ve 60,65 santimetre eninde toplar halin-
de- sevkedilir, Istenilen boy ve ende de fabrikalar

- imal ederler: .

i Pamuk ve fm hidrofil alup olmadigim bil-
mek gayet kolayd. Bunlar bir miiddet su icine ati-
hrlar. Suyu emerek ve gekerek derhal dibe inerler.
Suyu ¢eken baz cins yosunlar ve mantarlarda ste-
rilizasyon suretiyle hamrlanarak pansuman ve ame-
livat malzemesi dlarak kullambr.

Artik fitil devrinde degiliz; eskiden fitiller,
keten, kenevir ve saireden yapilmis eski Toumaslar
didilerek hazirlamrlar ve yaralarin slontisim edre-

'najinis sa@lamal igin kullamhirlard:, Slaeﬂm edilip

* hamrlanmis fitiller ameliyatlarda ihtiyac halinde
kullamlabilir, Bu fitiller 'yerine simdi bazn ufak
ameliyatiards yaranm albt Josmina bir ve iki glin-
lidk igin bir gaz fitil konabikir,

.. Drenler; eskiden madeni ve cam olanlar vard:
ve yanlarinda muhtelif delilleri bulunuyordu, Bun-
larin larilma ve sert tazyik yapma balomindan kul-
lanilmalar: - mahzurludur, Bu giln ancak kauguk
drenler kullamlmaktadir, Bu drenler ince uzun, ka-
hn ve kisa olarak kesilir ve yara efer viieutta hir
+boglufa aciliyorss digarsda kalan lusmina bir cen-
 gelli igne talnlarak etrafina bir gaz sarthr ve bu
suretie cengellii 1gn;mn ys}:akenarlm u:aenn;fm
¥a] vurttk yaralar yapmamas: sajlanr.
Drenlerin yara dizerinde konacsklan yerler mu-

e
&
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hakkak en asagl 1tl'a-m't.m akﬂnhnesm temin eden
yara yerleﬂ olmalidar,

. ﬁ uman malzemesi yara 'tizerinde o:r-
namn.sm ve kaymasin diye baglamr veya ya 15trt-
Iy yahut ta kenarlarndan tutturulur, Bunlar igin,

- Iumadesargl flasler gibi zamkh yaprskan seyler
ve mastizol denilen ‘hususi hazirlanmig maddeler
vardir, Sargilar cesitli boy ve ende olurlar. Sargp-
lar hemen insanlifin belli tarihiyle baglar, M:surll—

larin mumyalarinda giizelee sarilig, yaralar go-
riilmiiskiir, Sargilar1 fabrikalay jmal ader]er‘ LuA

* zumu halinde her nevi kum yeter biiyiiklikte
ve ende biz'de sarg ya rgilar gaztitthentten
pamurkiu bezlerden ve tenden vapiidif gibi, esni-
yen ve esnemiyen sargilar ihtiyaca gire yapilmms
olarak hazir alinir, Bazi sarglarm dokunuglanm ile
bu elestiki hususiyet elde edildigi gibi, kaueuk el-
yaf bulundurulatak ﬁmlm sargilar da var-
dir; Sergilarin uzunlukdan 2, 3, 4, 5 medre olabile
cefi gibi daha uzun olaniar: ve enleri 2 5 8, 4, 5, 10,
15 sm. kadar olanlar: da vardir, Bazan aargﬂar da
hususi maksatlarla kullamlr.- Bazan sargilar cok
pahal1 oldugundan her yerde kullamlmaz. Fanile
sargilar esnemesi bakomindan daha dyidir. Gaz sar-
mian gok defa yikanarak tekrar kullana kullana
cabuk iplik haline gelecellerinden harp cervakiisin-
delitks telalki ederim. Amehyatia:dan sonra kulla-
mlan sargilarm efer iklari yotismiyorsa st
iisbe birkagsargi sartlabiily, bivhivine dikmege Hizu-
m yoktur, sargi sarmak icin makinelerimiz vardyr.

= Sargrlar yikanmadan geldikten®sonra bu maldne-

" lerle sarilabilir, Boyle tir alet bulamadifimz tak-
dlrdﬂk'r kigi tarafindan sarihrlar. Bazan y&lmz ba-
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gina sarmak zarureti olunca sarg bas bir yere bag-
lanarak gerilir; diger baglanmalk igin gatallandiril-
mig ucundan sarimaga baglamr, Eger cok cengelli
ignelerimiz varsa bir ucundan sarg: ikiye biline-
rek catallandirmaya lizum yoktur. Pansuman ya-
ra iizerinde kalsin diye saflam deri lizerlerine ka-
" dar uzayan ve oralara yapistirlan flaster seritler
kullanlir ve iizerine sarg sarasiz. Kiigiik yaralar-
da sarg ilive etmege lizum kalmaz. Bazan yara
cevresine ayni zamanda antiseptik hususiyeti haiz
olan mastizol siiriillir ve yara {izerine pansuman
malzemesi yerinden oynamasin {iye gerilmig gaz
pareast yapistirthr, Yarahlarn bir kismi yatakda-
rinda kaldiklarina gire bacak ve kollardald sar;
15 pansumanh yarah tarad kol ve bacaga giire
hazirlammng oluklara ve grammer veyahut gaz ve
alewdan yapilig atellere konur, Drene edilmis ya-
ralarin iyl alenasini temin igin hastaya ve yarah
tarafa yatakta meyiller verilebilir, Hatta kol ve ba-
eaft hasta karyolasmdali hususi tertibata give as-
mak veyshut yastiklar veya buna gire hamrlanms
basit Aletlerle yiksege koyabiliriz.

Yiiriiyebilmesi miimkiin yarallam kiriilik hali
goriilmedigi ve atesi olmadifn ve umumi ahvali iy
oldugn takdirde yatakta tutmamak en isabetli bir

" harekettir. Bu halde yarah kolu boyna asmalk igin
eski yaglklan veyahit herhangi bir metro en ve
boyundaki bezi bir ficken yaparak boyna asarz.
Aleléde esarplar dahi fkiye katlanaralk aym mak-
sada hizmet ederler. Bunlardan karin igin
ool genis sargilar yardir. Bir defa dolamakla mak-
zada varihr, Harp cerrahisinde hithassa kullanilan
sargalar Amerikan ‘veya keten bezlerinden yapil-
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magtar, Enleri; keten sargilar da 8 sm. ve amerikan.
bezinden yapihm 20 sm. dir. Her ikisinin
de uzunluklar cok defa bes metredir. Bittifi yer-
den-makasla kesilerek baglamr. Daha biiyiideri de
vardir. Bunlar stk savilarak komprime hir hale ge-
tirilirler. Kemik karign bersber olan yaralarda uy-
durma, egreti, sahici oluklu atellerle yara sanldik-

. tan sonra teshit gereklidir. Cinko, teneke, aliimin-
yomdan olanlar: oldugu gibi, bu oluklar ve ateller
telden kafesli ve her uzva gire yapilmis olanlar: da
vardir. Grammer atelleri giyet pratikir, Istenilen
sekle golculduktan sonra fazla kasmim tel kesen ker-
petenlerimizle aliz,

Flasterler: Barig ve savas cerrahisinde elimiz-
de pansuman malzemesinin yerini tutan en iyi va-
aitalarmmizdan -oldugu belli olduguna gire bunla-
rn iyi yapismamalan baz hallerde bizi meyus eder.
Oman gin bunlarm iyi korunmalan gerektir. Yas
ve seak yerlerde sallamamahdir. Yapismiyorsa
. iligli ve yapigkan yiiziine-eter veyahut benzin siir-

meX gerektir, - Flasterler mastizol, kernik Jirilkla-
rinda bacak ve kol cekme sargilarina hizmet ettik-
leri gibi her solukta afri yapan kaburga kirila-
rinda giipsil tesbit igin de hizmetleri bityitktiir.

~ Haryp paketleri:

Biiyiik kiicitk harp paketleri vardir. Savasta
er tarafindan kullamlacaktir, Erlerin echetlerinin
sol ve i¢ kenarina dikilir. Basit ve steril bir sargsi
ve aym hususiveti haiz bir gaz kompresi vardir. EI
dokunmadan' bu kompres yara iistiine konur ve sa-
rihr. Paketbit' su’geemesz. kijt ve bezle sarilir.



Agrbklar 25 gramdir. (4,5%7,5% 2am.) bilyiik-
liigtindedir. Harp paketlerinin ]-m!ls:mllgmu eratm
iyi bilmesi gerelstir,

Alantis: bol ymlarda yatai: carsafi altina bir
metre boy ve eninde mugamba koymak lazimd.

YMI”".' -.r.. Ao

Siiblime, lizal, iyod, formalin, . oksijen, alkol,
bealm.n eter, dagvenmah {1, rivanol ve saireden iba-
rettir.

Temi:rdwua-l)’odun saf ispirtoda er:nmsu'io
elde edilir. Koyu kirmizi rengi vardir ; siyaha
kolusu muharristir, alsirtir, Esk:m:; tentil wot
larda bu koku fazlachr. Siviildiigi yeri boyar. Ba
g!mch vardir. Biri %' 5, digeri % 10 dur. Birisi na-
rin insanlarda dkuvvetli olam bir ka¢ defa siiriile-
cek olursa ilig ekzamas) yapar. Kanaatima gire ha-
fifi kéfidir, kavvetlisi tahris ettiinden zararhcir,
Asl iyodun entiseptik oldugu kanaatna ot olarak
alkoliin de deri antisesisine temin eftifii kanaat al-
kol tanen de kullamimaktacdir. Abkol “tanen deriyi

i boyamadifn dcin siiriildilgi yer belli olmadiin-

n ameliyat sahamn her. yerine sirildiigiini an-
lamak icin-alkol tanen igrerisine hiraz boya da ka-
tar}ar Tentiirdiyot ; bizde iyodun alkelde iyi erime-
sini temin maksadlyle saf alkole 9% 3 iyodiir ve %
T iyod katilarak yapihr, Tcumrdnyodun ameliyat
. yapilacak yere sﬂru{mem igin ‘ameliyat yeri benzin
ile silinmis, temizlenmis ve trag yaplmg olmal-
dur, Tentiirdiyot. deride mikroplary ldiiriir, derivi
hitzer ve bu suretle ameliyat sahas: temiz ve steril

'beiﬁddn Edlllr




Siiblime: bizde aksiihmen diye meghm-ﬂur Ci- |

va ve klorun birlesmisidir. (chlorure de mercure)
afr bir gehirdir, °/o 1 sterilize suda eritilmigi kul-
lamilir. Ameliyat esnasindsa elleri yikamak icin de
bazan alkolin bulunmadifi zaman eller uzun za-
- man firga ile yikamr; bir gramlik pastilleri vardir.
Tuzhu suda daha iyi eridigrdein bu pastiller icinde
biraz tuz vardir. Alkol, eter ve gliserinde az erir.
Saf siiblime madenlere kloriinden birine vererek ei-
vasl maden halinde dibe ¢ker. Bundan dolay siib-
lime solisyonu maden kaplara konulmaz, cerrahi
. dletler bu solisyon iginde birakiimaz, Stiblime mik-
roplan dldiiriir; efer mikroplar spor yani tohum
halinde ise ve kabugunu gecebilirse sporlar da gldii-
riir, Bu sporlarin uzun miiddet siiblimeye taham-
miil edenleri vardir. Meseld sarbon- mikrobunun
sporlar: 24 saat, % 1siiblime solisyonunda bozulma-
dan kalabilirler. Sitblime solisyonu mavi ve lormiz
boyayq boyamr. Bu surétle zehirli su bilinir ve kul-
lamlmaz, Her nevi kazadan da salamimis olar, Siib-
lime cerrahide ok kerre kullamimasz. Eskiden gok
kullanhrdi, Bu suretle zehirlenmeler olurdu. Kaza-
an igildiginde giddetli zehirlenmeler ve liim olur.
O oksijene: renksiz, edcuisirn, buruk, madeni
lezzeti olan bir sudur. Pamumanlexdﬂ., bilhassa sa-
vag harbi yaralarinn gok ezilmig, kenarlar bozuk,
diriligini kaybetmis ve girinti cilantis: olanlarinda
kullamhir, Gazh 'ka:rgrenlerde ameliyat kesmeleri-
ne (saklarna) bu suda bolea slatilmg kompresler
konulur. Burada vazifesi, havasiz vasiyan mikrop-
lart’ dldiirmektir, - Yaraya dokiildiiginde yaranmn
iginde ve derindigindeki mikroplarin cikardif gaz-
larla dJ;\mya siirikler v bu suretle yara t.armzhg:
ne yarar. - :

Harp Cerrshin .



Allcol: Alkol ameliyata hamrhikta, el yikanma-

* ginda ve yara etrafindalki m lar temizleniede;
tentiirdiyot imalinde acele ufak miidahalelerde,
iletleri yakarak hamrlamada, natkoz alacak hasta--
larin beden ates dereceleri diisiik olacafindan ame-
‘liyat odasinin derhal istenilen bir sicakhga ulagh-
. rilmasmda ve sairede kullamlir. Bl temizhi icin %
75 alkol yetigir; kaynamg ve mikroplars krilmg:
bir firca ile 10 dakika steril su ile bileklere kadar
sabunla yikandiktan ve steril bir kompresle elin hi-

+ legiklere nemlifigi giderildikten sonra alkollii kom-
preslerle el ve kol 10 dakika ogulur ve ykanr. Bu -
suretle ameliyat hazirlanmig olur.

: ‘Benzin: Yaralar etraf: yara cérahatleriyle de-
" vamh degme halinde olduguna giire her pansuman-
+ da yara cevresi benzinli bir tamponla silinir, Bu su-
retle. mikroplarin ifiremesine ve yasamasina sebep
olan pislik temizlenmis.ve; yara tuvaleti yapilog
olur. Benzin yara a‘trafuuhln deriniiklere yaglan-
i, eritmekle femizler:

. Permanganat dii potas: mce, sivri uv.;iu s:yuh,
morumsu billiirlar halindedir. On beg misli suda
erir, Inbik suyunda eritilerek yapﬂmrg. hafif mah-
lillleri sarap rengindedir °/es 1, 0,5 suda eriti- |
lerek kullanihr. Yara yrkamalarinda o oksuem bu-
lunmadif zaman istifade olunur.

Rivanol: agk turuncu rewkte, toz halinde,ys-
1ay1 tahriy etmiyen bir antiseptilitir. Yara yiizinde
. wve yara derinlerinde, derin antiseptik hususiyetin-
den dolay "/we 1 steril suda eritilerek hl.l]amh.r
Bllhassa m nesci koruyugundan dolay: ezik ya

i, Im]qmelerinonunu cabuk al
yara temm]iﬁ'i figin duvvethi bir silahtir.



Iyedodoform : tam bir antiseptik defildir. Mik-
roplar firetmez, eterle veya gliserinle % 5 mahli-
lii tiiberkilloz cerrahisinde kullambr, kirli yaralar-
da toz halinde hild ku]l.gmlnmktad.lr : kanamay da
biraz durdurur. Iyodoformun kokusu vardr,
doform -kullamlmas lizumu halinde kokusus

viyoforn kullamlmaktadir,

. "Bon de peru, enfekte yaralarda tavsiyuye ga-
vandur, .
Harp cerrahisinde temizlik hususlarinda lizol,
T 0,5, 1, 2 olarsk kullanihr. '
. Daken mahlfilii: daken mahlilii nesiclere do-
kufmaksimn mikroplary sldiiren bir sudur. En iyi
kullambs: agtk yaraya bir sehpa iizeri i,
sundan kiskagla sikastiraimig bir lastik boru ile ya-
raya damla damla dékme ve alutma suretiyledir,
~ Mamafih lizumu halinde bu su ile 1slatilmis. kom-
- preler yara Lizenc'lr;e konulur ve Y;lm yrkanir. Bu x
- nesigleve deger degmez serbest klor cikanr ve
serbestikler mikroplan dldiiriir. Daken mahliliiniin
hazirlanmasi: 200 gr. klor kalsiyum, 10 Idlo su ve
140 gr. karbonat di sut karghrlir ve ¢alkamr, Ya-
mm saat sonva siiziilir. Bu.suyun miutedil olmas
igin 20 ile 0 gr. asit horik ildve edilir; fenol fitale-
in ile aar editir. Taze hazirlanmiglar daha'ivi te-

sir yaparlar.
' Aleilerin temizlonmesi

Her ameliyattan sonra aletlerin temnizlenmesi
yeni ameliyatlara ve yeni pansumanlara hazrlan-
ma

balamindan bir kolayltk temin ettifi gibi alet-
leri paslanmadan ve asinmadan da kurtarie, Ame-
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liyattan sonra aletleri saymak gerektir, Giinkii pan-
suman malzemesi ve ameliyatta kullamlan kanh -
kompresler ve gazlar arasinda bir pens veya her
i bir alet veyahut bir aletin parcasi kayholabi-
lir, En ufak hir aletin ziya: yerine yenisi konunca-
va kadar galigmalarimza gielik vereeel bir nok-
sanhk yapabilir. Bol, ihk sularla aletler ayn ayr
fircalanarak temizlenir, kiri ve kam giderilir, ipi
zxkanmurem girinti ve ¢llunti yerlerinde donmug
an ve pislik kalirsa bozulurlar, Aletleri fircalama
ve yiama bir iki defa tekrar edilir; bu yrkanms
aletler karbonath su icinde 8 ild 10 dakika kayna-
tihr, Aletler karbonath suda kaynatildiktan sonra
pencete veya kazana atihrlar keskin aletlerin (-
cak, makas, ifne ustura) kaynamsaida uclarmn ho-
zulmamas icin tizerlerimin pamukla Grifilmesi 13-
zimdhi, Aletler iyice kurutulmal ve kutularma ko-
nulmah bu suretle yeni bir vaka igin her sey hazar
buiummahdir. 3

Asepal, Antisepsi
Liizumuns gire asepsi ve antisepsiye riayet
ederek yapilan yara tuvaletine pansuman adi we-
Tlae Tullammaksizan mihaniki “olarak ;yapilan
_mikropsuzlagtirmaga asepsi, Hlig ile mikroplan ol
diirerek yapilan temizlige de antisepsi diyornz.
Intana (Enfeksiyon) karst vicudun bir sava-
$1 vardir, Cok defa uzuvivet bu 'savagla intanlan ye-
ner, bu itibarla bizim intana karg: iliglarla yaph-
1 tedaviler yardime: mahiyettedir. Harp yara-
rinda, helim aseptik cahgir; bam hallerde anti-



sepaiye miiracaat edilir. Antisepsi icin kullamlan
ilaglar zayf ve kuvvetli zehivler mahiyetinde oldulk-
larinda kairlilik (infection) yapan mikroplara, tesir
ederken aym zamanda nes-u;lere de tesiri olur. Bu
itibarla kullanacafimiz antiseptik iliclarla ‘yara
yerindeki diriligi zapiflatmamz mimkiindiir, Bu-
nun igin bugiin genel cerrahi gibd harp cerrahisi de
esepsiye daha cok ehemmiyet vermekte veantisep-
siyi lizumlu ve zarufi hallerde asepsiye refakat ef-
tirmelctedir. ’

Asepsi: asepsi mikropsuzlagtirmak demek ol-
duguna gire mikroplar ya Gldiirilerek veya bulun-
duklan’ yerde teshit yahut da hertaraf etmek sure-
tiyle faaliyet gistermelerine engel olmak gerektir,
Mikroplar deride ve derinin girinti glantilarnda
kal dibi, (yag ve ter) inin deriye agildik- |
lar1 kanallan agzinda bulunurlar,

Meseli: ameliyattan evvel on daidka firga ile
ellerimizi yrkariz ¥e sonra 10 dakikada dkol ile fir-
galanarsk ytkamakla tamamen bertaraf edemedi-
%h imize kani oldagumuz mikroplar: teshit ederiz Bu-

ilirsek kuru ve yas usullerle hazrlanmiy temiz
eldivenler giyerel el asepsini temin etmis oluruz.
Mikroplar oldiirmek dcin en besit nsulimiiz kay-

. Fakat cerrahide ve harp cerrahisinde

kullamilan her seyi kaynatmak mu-mkﬂn olmadifn-
na gire muhtelif diger sterlizasyon yam mikropsuz '
kalma asullerimiz vardir. Onlara miracast ederiz.
Su bugusu ile ve sieak hava ile sterilize etmek usul-
leri vardir. Yag mikropsuzlandirma su bugusu ile
otoklay denilen kazanlarda, yas mikropsuzlandir-
ma, elelirik havagazi ile hatta petrolle sitalan kurn
fininlarda kuru mikropsuzlandirma usulleri vardir,



Yaralarm yikanmas yaradaki mikeoplar: azalthr-
sada birkisim mikroplar: derinlere ve yarammn gi-
rinti ar1-arasima giitiirebilir vederinlere gid-
enmikroplar oralarda tekrar irin yapabilirler. Onun
igin Mzm olduffunda itinals yikamalar yamlabilir-
se de mevzuumuz olan harp yaralarinda ecnebi mad-
deleri pens' veya kuru gazlarla ahnz ve girinti g
kintilar arasim drene ederiz. Yikamalar: ekseriya
asepside serum. fizyolojikle yapmalkiayiz. Yaraya
disardan mikrop gelmesin diye de yaralar pan-
guman malzemesiyle drteriz. Kirli yaralarda kana-
malar yarada otursn mikroplarin iremesine yara-
yacagmdan kan durdurucu vasitalarla faydah ol-
maga cahsinz Yaralyn mirtlak istivahate terkede-
riz. Yaral yerde kan dolagmasim kolaylagtirmak
ve bu suretle yarann hayatiyetini temin etmek icin
yarah uzvn biraz yukan koruz yaradaki mikropla-
11 teshit etmek suretiyle yarada irinlesmeye engel
olacak usullerimiz vardir, Onlari da tatbil ederis,
gastizol ve bom de peru» maddeler bu ise yarar-

Antisepside; mikroplarm. hayatiyetini azaltan
ve bertaraf eden nesiglerin ise diriligini azaltmyan
ilaglarla yara pansumani yapilmasi esasina daya-
nan hir usuldiir. Bu gegit i 1n adedi pek goktur.
Burada ehemmiyetli olanlarim sayarak gegecegiz:
giiblime, lizol, lizoforum, iyod, formalin, daken so-
Hsyonu, iyoform viyoform ve gitmiis mirekkebata.

Harp yerinde dezenfeksiyon: asepsi ve antisep-
i usullerimizle enfeksiyonu izaleye galigiriz.

Ellerin dezenfeksiyonu: yukarida argedildigi
iizere sabun ve su ile 10 dakika ellerimizi ywka- .
maktir. Steril bir havlu ile eller kurulandiktan
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sonra % 70 alkolde 10 dalika steril bir gazla'elleri-
‘mizi tekrar yikar. ve ovariz, Bazan alkoliin bulun-
madag yerde % 01-siiblimeli su ile eller yikanabilir.
Eger sterilize edilmig lastik eldivenler varsa stre-
Yizo edilmis gimlek giyildikten sonra eldivenleri gi-
yeriz ameliyat yapilacak yerin temizligi icin lal
mevcutsa trag edertz. Cok kirli ise benzin tle sabun-
Iu sit jle y1kanz ve kurularz, benzin ile deri ize-
rindeki yaglar ve kirleri izale ederiz, Sonra kesece-
Fimiz yerin cevresi'de dahil olmak iizede tentiindi-
yot siireriz, Bulabilirsek mastizol siireriz. Viicudu
ameliyat mesasinda steril kompreslerle tamamen
drttiikten sonra yerine giire ya ameliyat yerine ve-
yahut sinir kilkiine uyustaruen ilicla ginnga edil-
dikten; yahutta genel uyku ilia koklatilarak. has-
 tayruyuttuktan sonra hususi ufsk bir masadasteril
olarak hazirlanmy aletler yammizda cldugu halde |
ameliyata baglanz, Kestifimiz yerin etrafina he-
men gazlar kor deriyi yara ile miinasebeti olmiya-
tak bir hale sokaris, Kanayan yerler kan durduran
pensler ile tutulur ve yara kenarlarina konmus -
steril bezler yara kenarlariyle birlikte hususi pens-
lerle tutturulup liizumlu ameliyat' yaplarak yara
kapatilir; veya drene edilir. Ameliyat masasi ola-
rak bu hususa yarayan masalar bulunmadin tak-
tirde alelide tahtadan yapimig masalar veys her-
hangi bir i masa yan yana getirilerek bu igte kul-
lambr. * ; 4 e

. Sterilizasyon: Ameliyat ve pansumaniarda
kullamlan malzemeleri mikropsuz bir hale getirmek
Jicin muhtelif usullerimiz d?ggu;;lﬁ sﬁrleﬂts tim. Bu
‘nevi malzemeyi su bugusu ile mikropsuzlagtirma ve
kuru sterilizasyon usullerimiz vardir. Su bugusu ile



storilize etmek igin eskiden beri elimizde otoklav
“denilen bir cthazmz vardr,

Otoklaw: Sanberlan denilen bir Fransiz helimi
tarafindan deat edilmis olan bu cihazin hélteriyo-
Iop vekimyahanelerde kullamlan gelilleri o]dugu gi-
bi, muhtelif cesit ve bityiiklitktekileri de amelivatha- .
nelerde dullandir, Otoklav bakar eidarl, bir kazan
olup agz1 tunctan bir kapak ile drtiilidir. Kapap
ile giivdesinin hava ve bufu sizmiyacak hir sekilde -
bir hiriyle birlesmesi igin aralamna lAstikten bir
halka konmugtur. Kapagin bugu tazyiki ile kazan-
dan ayrilmamas: iein somun ve vidalarla birbirine
baglanmgtir, Kapak iizerinde kazan dgindeki bugu
. tazyikini gisteren bir manometre kazanla igtirak
halindedir. Bir de muslugu fle patlama gibi herhan-
gi hir arnzaya meydan vermemek icin emniyet su-
bab1 vardwr, Lizumunda oradan su bugusn digarr
ckar, Bu bakir kazan ikinei demir veya sac iistii-
vane icine oturtulmustur. Bu fkinei kazamn attinda
ki halka dizerine yapilmis bir cok memeleri olan ha-
vagazi tesisats meventtur, Lilzumana gore bir hal-
e B e oy et Barint oy
zann dibin r vardir tizer
bir tel kafes rtiiliidiir. Bu tel kafes iistiine genig
ropsuzlandirilacal ameliyat ve pansuman 'malze
meleri trominel veya baghka kutular yahutta hususi
- bohgalar igine konulmug olarak yerlestirilir. Sag
ayagm agmamak fizere birinei kazan dibine su ko-
mur, Kazan kapag stkica yerlegtirvilir, Kazan 191~
tildif zaman hu a1 bHMa inkilip ederek stenh~
zagyoml yapat. bd

Otoklavin 1§leu}mem Kazanin ka
lir. Somunlar birlestirilir ve Wdalam



tarthr, Kasanm altindaki il halka halindeki hava:
gazlarimn musluklar: aglir ve yakihir, Kazan igin- -
deki su-kaynamzafa baglar, ve bugular kazan igin-
deki havay acik birakilan kazamin muslug v,;i
karir. Sonra misiuk kapanir, bir iwid

acihip kapanarak, bufu ekbii giirii ulcben sunrs
sterlizasyon haghyor ir.

Hava gaz olmiyan yerlerde petml oeaklan bu
vazifeyi goriirler. Bugu kazan ieindeki tazyiki yitk-
seldilkee manometrenin igmesi yukar ekmaga bag-
_ Iar. 1ki hava tazyikine ikineaya kadar hbeklenir.
‘Bu dereceye gelinee hava gam muslifunu yavag

yavas, kapamak ve harareti 120 - 134 derece bir
ayarda bulandurmak l&zmmdir, 1/2, 1/4 saat kadar
bu halde tutulduktan sonra mikropsuzlastirma ta-
mam olduguna kansat petirilerek havagaz muslu-
fu kapamr ve manometre sifir dereceye diisiince
. kazamin muslugu acilir. Bugu bosahr, hir 2z sonra
kazan kapain da acihr. Bui'u ile st.enhmyon usul-
lerinin esas1 budur. Bu esas {izerine muhtelif steri-
}ﬁaaimn al:etlen yapihmastar,

Pasim' Furgmu: Kaplar ’kase ve eam aletler,
hattd madeni aletlerin kuru takim igin kullambe.
i madeni tistlivane bir biri igerisinde olup, bu ¢ift
cidarh kutunun altinda ‘yanan gazm alevi iki distii-
vane arasindan gecerek yaninda bulunan bacasin-
dan disan gkar. Aletin list kapagindaki Dbirdelikten
mantarh bir termometre igefiye sarkar ve sicaklik

- derecesini gosterir. Pastor firm i¢ine sterilizastion
igin korlacak cam aletler hir tel sepet icinde bulu-
nurlar. Bu cam aletlerin afzian asagya dogrudur.

" Firimin altinda hava gam petrol ocaklar yakidabi-
lir. Tibbi her tirld Vam.tamn bulunacag yerde kuru
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ve yas sterilizatorler. elektrikle de igler bir halde
olabilirler. Pastir finmrida sieskhk derecesi 170 -
180 ne kadar yiikselir. Bu dereceyi bulunca sabit
Jkalmast icin hava gam veya gaz ldmbasi musluklan
lasilar. Bir bir buguk saat bu derecede irakilir,
Bonra ocak veya limba sindiriilir, Sicakhk dere-
.cesmin dilgmesi beklenir, Firin sofumadan kapa-
fim aemamahdir. Birden bire a¢thrsa dig ve ic s1-
«caklk dereceleri aramnda uygunsuzluk derhal cam
aletleri karar, Sieak hava ile kuru sterilizasionun
esast da bundan ibarettir,

Bunlardan bagka madeni aletleri acele vaka+
larda telerar bir maden kiirek icinde alkol alevinden
gecirmek suretiyle mikropsuzlandirmak usulii var-
dir ¥i, bina da F]amba] (a}we tutmak) denir.

Cmm dletlerinin mxkropwsm}tawm
(Stmkzmm)

" Ameliyata yarayaeak ve amehyatta kullamlja-

-ak dletlerin aseptik bir surstte mikvopsuzlagtiril-

d;smkhdlr Bu aletler madenden yapilmislar-
zerler] galvanize edilmistir veyahut kromize-
-dlr Hastabalaeilar tarafindan penslerin arasinda
-oynak yerlerinde ve diglerinde evvelee yapilan ame-
liyat dolayisiyle gi ig pislilder (kan ve irin pih-
‘tilart) firga ve akar su ile giizelce temizlenmis bu-
Tunmah. Bu gekilde kurulanms ve kutularinda ha-
zr bulunan- aletler, Ameriyata baglamadan evvel
mpsuﬁagmntmah. Yani aseptik usullerle ste-
. rilize edilmelidir. Ameliyat &letlerinin sterilizasyo-
nu evvelee bildirdiginiz mikro astirimak usul-
lerinin hepsi ile milmkiindiir. (1 a, alazlama
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-cF'lamba}» ot-oitiav v’ finnda kum we yag sterili-
Zasyon usuilm " Bl

Ma} (Alazlama): Pek acele vakalarda 13-

olan hir lnsum dletler derhal is yapmiyan, hava

ﬁwahut alkel alevinden geeiviliv, Veyahut ¢at-

yacak bir kap iginde biraz alkol yakihr. Igeri-

-gine lizim olan bir kag madeni flet konur. Alkoliin

yanmasiyle kabm ve igindeki &letlerin mikroplari

Inrilir, Bu usul dletleri cabuk yipratir. Miatlarim

' mltlr, dmiirlerini kisaltir, bozar, s:yshlandmr ve:
sleﬂerm afzlan g‘a}m‘k kiintlegir. »

Metlmn sterilizasyom dein en iyi usul kaynat-
madir. Su temiz olmalidir va suya % 1 -2 berat ve-
. ¥a karbonat de sut konursa sterilizasyon daha iyi
~ alur. Aletlar su sofuk tken atihir; dyle kaynatilirsa
dletler dizerinde lekeler olur. Su kaynadiktan sonra
dletler konur ve yarim saat kaynatir, Bu suretle °,
cerrahide kullanilan Aletlerin hepsi mikropsuzlag-
taratmis olur, Otoklavla mikroplastirilmakta enemin
usullerdendir, .Cok defa cam életler ve eldivenler,
gimiek ve kompresler lastik drenler, otoklavda ste-
rilize edilirler. Cerrahi maden iletlerin swit}bnmsu
ile sterilizasyonu esnamnda renk de £i yap-
smasun diye karbon ilive edilmig bir qmmn bir
kaba konur; otokla-\ra :_verlegtﬁnlu'.

Katkii Mztr olarak satm ol ve kullam-
Terlar : -_Ipek iplik, madeni iplikler, krendeflorans
1astik drenlerin hamrlanmig olarak temiz ameliyat-

landa kullamilmaga hazr olanlar bulundugu gibi
kuru ve yas suda kaynatma suretiyle de kendimiz

1



Pansuman malzemesinin mikropsuziagiirima-
s Ameliyvat, ameliyathanéde yapihir. Bu itibarla
ameliyathanelerde kullamlan malzeme emniyetli
bir suretbe ameliyathanenin yannda olan mikrop-
suzlagtirma odasindald tesisatla hazirlanir. Bu'ha-
le gore pamuklar, gazlar, gimlek, kompres ve saire
hepsi trommeller veyahut hususi bohcalar icinde
otoklavlarda mikropsuzlagtirilarak lullandmaga
hamrlanrlar, Ticarette kigt paketler icerisindeld
steril diye hamrlanmis pansuman malzemesi ame-
liyatlar da kullamlmag, Ancak, bugibi gazlar agk
veya kifli yaralarda kullimlir. Pansuman malze-
mes vas sicaklikta otoklavlarda ve kuru swealhk-
!a,}imnﬂa 160-200 derece arasinda mikropsnzla-
nirlar.

Tiilbent, pamuk gibi pansuman malzemesi s1-
cakhi igerilerine kadar cekemediklerinden, efer
s1k1 ve bityiik kitleler halinde konulmuglar ise, ige-
rilerine gicaklik iyi-giremiyeceginden iyi sterilize
edilemezler. Tiilbent ve pamuk gibi yiin olmayip ta
ot cinsinden olan pansuman malsemesi, 180-200 de-
rece sieakbkta (kuru) sterilize edilmesi l&zmmdir,
Halbuld 180 derecede bu malzeme kullambmiyacak
bir hale gelir; koparlar ve Adeta yantk bir hususiyet
gostererek mukavemetleri azalir; hatta hige iner;
ooz gibi dafilir. Bu cegit malzemenin vitksek tazyik-
lawe su bogusu ite yamlan sterilizasyonlarm en dog-
rusu ve mikemmelidir. Pampk, gaz, tiilbent, sarg,
loompres, cargaf, ameliyat gomlekleri ve sair sk’
olmiyarak katlamr; ‘ku*tulara ge‘?ekqe laonur,. veya-
hut, lara sarihr. arak ohklav]ara
yerlestirilir, Otoklavin dem&} 130 - 140 ®kadar
cikariir. Yarim saatten bir saate kadar, iki hava
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baskis1 altinda biralahr. Bu suretle en iyi steriki-
zasyon vapilmis olur,

Sularwmn sterilizasyonu - (Mikrosuzlagtirdma-
#1): Toprak altinda ta derinliklerde sular hem saf
hem temizdirler. Yer yiiziine ¢rkarken ve ¢iktiktan'
. sonra akarken kirlenir, safhifin kaybeder ve mik-
roplanir. Insan topluluklarmin yasadiklar yerlere
yakan olan sular kirlidir. LAz imlarin yakinlar olan
kuyularsa daha da kirlidir. Bu bakimdan cokea
‘mikrop bulunur, Aktiklar: ve pectikleri yerde sular
bir ok madenleri eritir; bu balamdan da tuzlan
bulunur. Cerrahide suyun kullamlmas: igin muhak-
kak steril olmast ldzimdir, :

1 — Buyu siizerek, i
2 — Bu icine mikrop dldiriicii ilig katarak,

3. — Ates ile ve bir talam Jgrkiaﬂn steril etmek
usullerimiz vardar.

Suyu kum ve deglardan siemelkle mikroplarm-
dan ayrma weuld : Bilyiik kum ve tag havuzlarin-
dan suyu slizerek gehirlerin icme sulan temin edi-
lir. Evlerde icme sular samberlan siizgeclerinden
giizillerek elde edilebilir. Cerrshide bu suretle mik-
_ropsuzlastinlmis su dogrudan dofruya kullamlimaz
‘Antiseptik 1l4c konarak ta su sterilize edilir ve kul-
lamhr. Yalniz, bu ilictar suda erimeli ve insan ne-
giglerine kiitil tesir yapmamaldar,

Suyun ategle mikropsuslogtirilmas: - Suyun
kaynatilarak sterilize edilmesi basit ve saglam bir
usuldiir. 5, 10 dakika kaynatrhirsa mikrobu kirhir.
1ki dakiks kaynamakla garhon basili hiclenir, Da-
ha mukavim sporlar ve basiller olabilir. Kaynamak-
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li suyun mikrobu konhr, tazyik altinda bu kayna-
ma ile'daha mitkemmel bir stérilizasyon saflamir
Hem temizlenmek hem yikanmak ve gerefinde an-
tisepside gerekli iligh sular: hazirlamak igin steril
suya thtiyacimiz oldufuna gire bu suyun ameliyat-

" hanelerde nasi hsmimdlﬁxm ve bu gline kadar te-
kemmiil etmig biitlin su tesisatinin- esasim bilme-
miz lazimerr.

Bir otoklav kazdinimin igine su doldurulur.
Elektrik, hava gaz veya petrol ocaldariyle bu otok-
‘lavdaki su kaynar: Bu kazann iki muslugn vardr,
Eaynayan suyuh buiusu muhtelif borulardan ge-
cerek iki madeni depoya toplanir ve iki deponun bo-
rular: hirlesip hir muslukla yhamma yerine acthr.
Yikanma muslufuna gelen borularla su depolam-
nin steriizasyonu iein evvelee biitlin musleklar aci-
- larak bugular bir middet digariya etkar. Bu suret-
. le su depolar1 ve otoldavdan musluge kadar
" borulamin ¢ yiigleri hepsi sterilize edilmig olur.,
Sonradan depolar otoklavdan gelen sularla doldu-
rirlur; birisi sofuk ve digeri de istiimis olan bn i
depodaki su bir yikanma musluguna gelirler I is-
temle\l gieaklikta ayar edilirler. Bu suretle allerin
izlenmesinde ildch sularm hamrlanminda difer
crenl suyu icap ettiren yerl kuflanilie, (Servm -
ﬁzy;)]ﬂﬁ]:c - yapma kanlar - dahi bu sularla hamrla-
mr. ' ; 5

o dokiori b
¥

Iammnewtdm'klmﬂm

Eller steril olarak hanrlanmig lnr fm;a ile ve
on dakika gene steril olarak haziriammis ve mus-
luhan akan 1k swlarla ta bileklere kadar fircala-
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narak sabunia wkan] . Timaklarin yikanmadam
evvel kesilmig olmas: parmaklardali yiiziiklerin qi-
kanlmig olmas: gerektir. Savas meydamnda biyle:
Ateaisatla hazrlanmg su tedariki miimkiin olmiya-
cagindan, teneke ve hakir ibriklerde kaynatilmug
sularin birisi mrsﬁ.mhn dikiilmek suretiyle sabun
ve firga ile eller ve 'ln}}iar bilege kadar yikamr. Sa-
bunlar: eskiden sterilize ederlerdi. Buna pek liizum
" yoktur. Sabun kaliplan ele siFacak bir halde kesil-
mis veya suda eritilmis oldugu halde su gibi ele di-
Kiilerek Jullamlmaktadir. Beyaz ameliyat pantalo-
. nu giymeli veya ayak listik potine veya ¢izmeye so-
kulmahdir. Baga beyaz takye, agiza pege geklinde
bir maske ve bedene kollar: ¢ok kisa veya kolsuz
uziin bir gimlek giyilir. Eller o dakika yine ta
leklere kadar alkolla {0 70) fircalamr. Veya har
durgnn elam vardir. ‘I‘akyeler saglarmizin ameli-
+ yatta sterilizazyonu bumamm igin kullambr,

Mzalesef insanla, agalariyle mikrop sacarak
temmizligi bozarlar. Bunun icin pegeler konugma ve
dksiirmede afizdan firlayacak mikroplarm ameli-
yat yerlerine gitmemesini saglamak i¢in kullamhr.
‘Ufak apseler harp sahasindalki kirli ameliyatlar
icin huular elden geldigi kadar saglamir ve bu su-
retle temizl yeruulﬁ olur, Bu gibi’ amelivatlardz
listik eld:ven mmek. ellerimizi korumak ve bu el-
lerle bagls 'hnshﬂar yarahlara zarar vermemek
lizmmdir. Teniiz a t]nrds ridaki bmnis—

ik kiifidir. Steril e] jven. bulu ugu taldirde giy-
mek -gerektir. Efer cerrahm elinde her hangi bir
mikropla hasil o]mng dermit gibi hafif bir intan
varsa yahut yenj dlmiis bulasik bir hastaya eli deg-
- -mig ise eldivensiz kokulu ve septik bir apse agmig-
' #a, karigren!i ve aseptik bir yaraya eli defmisse, te-
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‘tanoz, yilaneik gibi bir hastay muayene etmisee
ameliyat igin el temizlikleri tamamen yapal

sul;;a steril eldi:]elz gig:&:ilmeﬁ wereklidir, Temiz
itihar ettigimiz eller, n su,. firga ve alkolle y1- -
kanmamiza ragmen tamamen steril olamazlar. O-
topei yapan agir kirli kangrenli yaralar pansuman
veya ameliyat yapan doktorun, bir miiddet icin-
ameliyat yapmamas gereldi oldugima giive kirli
miidshaleleri muhakkak eldivenle ve bunun tedari-
ki miimkiin olamadigr zamanlarda elin temasins
mam olacak derecede fletle uzaktan caligarak im-
Tiin derecesinde ellerin defmesine mani olunmali-
dir..Eller temizlendikten sonra steril gimlel giyi-
lir. Aym gekilde hamrlanms, diger doktor ve hem-
sireler gimlek kollary mfmclan el bileklerinden
‘bir steril gaz ile baglanir. Steril eldivenler geyilir.
Ameliyat: yapilan hastaya ameliyatin sekil ve cin-
sime giire masada vazivet veriliv ve ameliyati yap-
lacak makal tiras edilmig benzinle silinamis, tendiir-
diyotu siiriilmiis etrafi tamamen steril kompresler-
1e értiilmiis ve cok defa amelyatlarimizda yalnz
ameliyat yerlerini uyugturularak yaptifumeza gb-
e, uyusturucn ilag sirnga edilmis oldugu halde 5-
10 dakika beklenir.

Tabii amehgaat olmas gereken hasta masaya
e ve hacaklam n baglammstir, Eger uyka ilact
vermek lazim gelijorsa, uyutuimaga baglanmstir,
Tenturdn.yot siiriiliirken, eger derinin gibek gibi..
buruguk ve girinti ve I;Jk'mtl ilerlen varsa benzin
veya eterle témidlerken, nasil Id ild fig defa temiz.
Hiyorsalk, biyle yerlere tentiirdiyotu ‘da ki defa sii-
reriz. Ve ameliyat bittikten sonra, ispirto ile bu iyot
deriyi tahris etmesin diye bu gibi girintili yerler- .
deki iyot kalintilari sileriz. Bu suretle iyot yak-.
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mas, giipheli derideki ge¢ ili¢ ekzemasina veya y1-
kamasina engel olmaga ¢alisarlar, Ameliyat bittik-
“tén vé deriye yhpilan itinalar: yapildsktan sonra
‘temiz gazlarla ameliyat yaras Srtiiliic ve dizerine
_steril pamuk komur. Yara sargilarla tesbit edilerek
<hasta yatagma -?.gzmr. e, 4

- 7. (Baz yerlerin derisi ¢ok.ince oldufundan ve
“mahallin ne;a]re{f_ bulundugundan, ameliyattan ev-
- vel ve sonra oralara tendiirdiyot siiriilemez.’ Atkolla
" temiglenir. Her taraf temiz kompreslerle drtiliir ve
yalnz kesileegk miahalle tendiiediyot itina fle siiri-

Kir. Mithim ve dcil ameliyatlarda hastaya bapen
Janyo bile\yapt:rilamaz‘,- '!)"lra.g ettirilir, etrafi sa-
bunli bezlerle silinir. Tirnaklari temizlenir, Umu-
mi acele bir temizlikten sonra ameliyat odasina gi-
tiiriiliir masaya baglamr ve hermen tendiirdiyot sii-
riliiy, dizeri kompreslerle &rtilerek uyusturuen
veya . uyutuen iliclar tathik edilir, ameliyat vap-
hir. Harp ‘meydanthda daha deil vakalarmmz olur.
Temizleme imkinlarr daha az bulunursa, ameliyat-
lar imkénlardan faydalanarak yapariz.

" Pansuman; yaray: bir setril ghsla drimek te-
‘meline dayanan bir| tekniktir, Yara temiz ve kirli
‘oldufina gire yapilan pandumamn ismi defigir.
Temiz bir ameliyattan sonra ameliyat yarasinin
“{izerife yaranin siirnm gececek ve yaranin steril
olmiyan seylere defmesine engel olacak sekilde bol-
.ca. steril gaz ve pamuk komarak yaramn izeri
bu temiz pansuman|malzemesinin oynamadan ol-
duu gibi kalmas icin tesbit edilir. Yani sanbir. Bu

Harp Cerrshisl _ T



bir pansumandir, Ameliyat sonu oldufu icin yapan
. ¢l ve yapilan muhit sterildir. Buna koruyucy: pan-
suman deriz, Ve steril olarak viicutta acilmg yara-
ya mikorp glymemesini ve yaranm mikroplu muhite
Fmemesi temeline dayanmalktadir, Yara armalar
- husul bulmazsa- ve ameliyatlinin ategl vikselmezse
bir kirlilik enfeksiyon hali belirtilers kendini gs-
termezse bii pangtiman sekiz on giin yerinde kahr.
Bu nihayet dildsler ahnmak fizere sargilar ciziilir
ve yara ilizerindeld p 1 i kaldirila-
rak eller alkollenmis, bu suretle bir pansuman igin
hazirantmg oldugu halde steril bir makas ve pens-
le dikisler alinir ve tekrar temiz bir pansuman yap
hr, Yani yara lizerine hafif bir tendiirdiyot siri-
Tiir. Steril gaz ve onun fistiine temiz pamuk konarak
_ yara iizerinde pansuman malzemesi oymyamiyacak
sekilde teshit edilip sambr. Bazan temiz bir ameli-
“yattan sonrald ikinei bir pansuman, son bir itina-
dir. Hastamn atesi diismils ve yaramin lirliligini
gisterecek hig bir belirti husule gelmemistir.

Harp yaralarinda koruyuen pansuman: Yara-

Irya itk pansumanm tatbila geklindedir. Bu 'temie '
bir gaz pargasiyle yaranm iizerini Srtmek ve bu su-
retle yaramn akintisim gekmek. ve yaranin disart
ile miinasebetine engel olmaktir. Bunun icin en pra-
tik vastalar elde harp paketleridir. Yalnz bu pa-
ketlerin iyi kullamlmas, eratn bunu kullanabil-
_ mesi ve ofretilmis olmas: gereklidir. Diger her han-
gi bir yerde pansuman defismelerinde yara temiz
burjonlarla értiilmis ve heniiz derisiz hirhalde ise
{izerine komulan pansuman gazlar yaraya yapisir

ve ayrilirken kanar, ve bam yerlerde tamiri bozar. .
Buna méni olmsk igin sade steril vazelinli gazlerden
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ve i¢ yilziine difer hafif antiseptik olarak hamrlan-;
mg merhem gliriilir. Bunlara da (Pomath:
yansimanlar) ad1 verilir i buniar da: bir nevi- ko-
ruyucu pansumanlardir, Tamiri korur, bilhasea sa-. -
vastd ve barista cofu defa gorecefimiz ve girdi- ..
glimiiz yantk varalam’ iizerine bu 1 -koruyuen
pansuman gerektiv. Biyle kirmiz, diri mesicle ér-
tiilmils her hangi bir yaraya dolaylarindan yeter
derecede deri iyorsa, ‘deri ékmek ve bu suretle
tedaviyl losdltmak gerektir. Gok defa bir entisep-
tik ilich su ile yara pansumanlari yapilir, Bunlara
yog pansumanlar denir. Bu antiseptik ilaclarin cok
eehirli olmiyanlar ve zehirliyecek derecede kuyvet-
ki olarak suda eritilmis olmamalar lazimdir. Steril
gazlar bu gibi iliglsularda 1slatildiktan sonra ya-
ra lizerine konur; ve iizeri pamukla drtiiliir. Nich

' am gok dalein ve uzun zaman milessir olsun diye ba-
£an gaz ve pamuk fizerine mugamba kontir ve Gylece

sarg ile tesbit edilir. Bamlarinda bu musambays

Tizum. ghsterilmez,bazilarinda ise delikli musamba
veyahut kgt konarak iki sekil yas pansuman orta-
Iama bir tesiri elde edilmek istenir. Bunlardan bas-
ka alelide su.ile yara olmiyan her hangi bir yere
Yiizum iizerine yag havi panswmani da yapihr, Bu
8on pansumanin ili¢h sularla yapilanlan da vardir.
Liizumu halinde her hangi bir iltihaba mijte-
mayil bir nesi¢ iizerine alkollii veya ihtiyallu yahut
her hangi bir ilich su ile veya flagh merhem pan-
smam.- yapilabilir, Tazyikli pansumanlar ve nzvu.
icine alan atelli it pansumantary da vardi. Tés-
bit uzun siirecekse bu pansumanlar pencereli
peneeresiz algilarlal birlikte olur Al sarmilar yap-
hrken aley, gaz veya tarlatandan tasareuf igin yan-
lara ince sepet tahtalam veya aliimiingom yahut te-




neke seritler alei: sargﬂhr ars&lm konur, Bular "

yarelt uzva veya nesoi istirahat ettirmek temeline
dayamr, Het yarabda aler sarg koymaga liizum
yoktur, Algl, beyaz ince kuru bir tozdur. Sarldik-
tan sonra §-6 dadikada donar, Tarlatan denilen
ok defa nigastal bir solusyonla sertlegtirilmis bu-
iunan ve arslikian genigee bulunan bir cins gayet
- inee iiFiitilmiis algi tozu icinde sariimasile husule
gelen algs sargilar parsiimen yani su gegmiyen k-
Fitlarla sarlarak disardan hava girmesine engel
olacak gekilde imtizagh kutularla muhafaza altina
alnarak piyasaya lir. Kangan gekline ve ke-
migi kiracak kadar kuvvetli bir yaralanma neticesi
hasil olmasing gire kol ve bacak gibi uzuv veya ne-
sicler de az gok bu yaralanmaya istirak ettiklerin-
den bu algl sargilar sarlacak olursa uzvun nesicler
arm kanamasi Ve travma neticesi az ¢ok bir siglin-
- ik piseerecefi devhesap edilerek uzuy iyice pamuk
ila sarikdiktan, bia pamuk tabskas yerinde kalsin
diye bir tilbent sarg ile teshitten sonra aler sarg
miinasip gevselikte ve iyi bir algda iist iiste dzami
ye1£ kat olarak-sariir, 5-6 dakikada bu ala
domrsa da algh sarginin islhiifann gitmesi su-
yunun ugmas: igip ancak 24 saat gegmesi lazmmdir.
Al sarg: sarildtktan bir ceyrek sonra ack kirik-
larda irinli alintilarin pansumana almgma giire
‘bu yaralarm pansumanin yapilabilmesi igin alg giz-
me veya nﬁ kolun yaraya gelen muhtelif yerlerin-
~den kuvveth ale hicaklarile sertlestmis alcy, iyi kesi-
-=lehitir bir halde ikén genisée pengereler agihr. Bu
pencerelers tevafuk eden yaralarin yeniden panse-
many yspdd&gsﬁ gizme veya kolda pencerelerin
iizeri pamuklan alg lizerinde alelade bir sargm
sarilarak yara yerinde pansuman malzemesi tes-



'Inf. edilmig olur Cmue, Yolhuk vé
¥indeki alg sargilar gikcarmak istenildi
sert ve tag gibi oldugundan kuvvetli
ve kuvvetli algr makgslart dullamhmas:

_m_
e
2aman ok
bﬂpﬂﬂaﬂ :
i gok yo-

rar. Bunun i¢in sirkeli veya sicak tuzli sulu kom-

keser w;ril‘m
peynir i

me usulleri
S

L veya £

@ sarginin stkip stk
dir, Alsi takdirde &
felclere, dumura ve b
agilmasina sebeb olur
el parmaklary soguk
darnidir, hareketleri
mmidir, Pek gevsek a
uygun olmaz. Ak;: t,
gerekli taraf giizelce

meli. Yara dolaylaring

alorya alinmadan evr
zamanlarda kontroly
.uzun gigliFine mini
dirmak gibi tedbirler
Grgilii uzun ve genis

yup onu yumustarak beyaz
biliriz, Diger buna benzer kes-

vardir. Alg sarildiictan ve 24 saat

migerigindeki uzuv meseld
aklarla muayene edilerék al-
madifim kontrol etmek lzm-
ika bir sargr uziun olu.mune
azi sivri yerlere vurarak yara
rlar. Meseld ayal parmaklar:

mudur, kan doligmasi ';dn]g-
A=
algr sargﬁar da mazksadumzs.

Lthrkfben evvel algiya konmasi

temizlenmeli ve benzinle silin-
altn alinmas) zaruri uzva,
vel, vazelin siiriilmelidir. Son
1 - giddetlendirmel ve konacak
wlmak igin o wrvu yik kal-
.almak kaydiyla yalmiz fanila
corap ve gimlek

pamuksuz algilar taf

bik edilmekiedir, geﬁh B
r kontlabilir;: Bﬂ%ﬁ:z—

reti aliinda bu sekil
deni memieketlerde ve isgi hastanelerinde bu
sekil 4l tathikat mjen giine cofalmalktadir, Bir

'

de eekme sargilarla da acik ve kapal farklarda ya-
raliya faydamz olur. Buml flaster denilen yaps-

kﬂnln.r]a v g:.bddsﬁi deriye masti-
denilen 3; ve antisepetik
siirerek oralara saglam sargilar yapist:



108 _
rarak celome sargilart yapar. Bu suretle yumugak
we dert nesic larmin yaralllard-ak; pansuman’

lirken yaralar dolma@a basladifn zaman ve meveud
<harap olan yerleri tamire baglarken bu nesiclerin
yekdiém’ins yaklsstmlmas suretiyle yara sifas-
nin ¢al Imasmna Mizum gorildugli zaman
yine yukarida arzettifim gibi yara kenarlan sag-
ta.m deri {izerine mastizo] siirmek veyahut flaster -
* dedigimiz yapiskan madde yapistinimak suretiyle
bir birlerine yaklagtimlarak yaralan bir:an evvel
'Ireda\rﬂanmn tamam]nmma cahsilir.

Pm nad yapedir?

 Wiiendindber lwng-x bir yerindeld ya ameliyat

gibi biitiin asepsi ve antisepsi kaidelerine uyarak
bizzat doktor tarafindan acihmig veya arizi olarak

“her hangi bir kaza neticesi kirki olarak mikropsua
olmiyan vasitalaria husule gelmis yaralara pire
pansuman teknidi degisir. Evvelce sizlere kismen

arzettiFim pibi ameliyat bittikten sonra ameliya-
tm da temiz ve kirli olusuna pire ya yumusak -
sumlardaki birbirinden bigafimizla ayrlmiy nesig

pargalar: viieut icinde eriyen ve erimiyen dikig va-

srtalarymela dikilerek veyahut miinasip yara agz-

larwna liizam girilen ve gaz]ar konulmak suretiyle

yaramn gelecegi saglandiktan sonra ysra izerine

siteril pazlar ve siterli pamuk konarak bir sarg ile

teshit- eduhr ve pansuman hitmis olur, Bu sekildeki

pansumanlar ¢ok defa bir hekim tarafindan yapl-

mig ve hastabakielar tarafindan da yardimlanms



p o!urlar Hasmbaluex hms]rémn, “cerrahinin ieab
«ettirdigi bilgilere yahant: olmamasy dolsyzsme ba
_“mevi_temiz. pansumanlarda” hemgirelérin’ yardim
_ile sterilizasyonn bézmiydesl mahiyettedir. Bina-
" enaleyh bir hasta baluct bu kaidelere e kadar uy-
. gun olarak hizmet edebilirse o derece hastalar igin
« faydah olacaktir. Temiz yaralarin daha. sonvalki
i -ancal lizumu halinde evvelee konul-
' mus olan pansuman‘malzemesi kaldirnlip yenisi ko-
-mulmak suretiyle yapilir. Pansumana baglamadan
énee ellerin temizlénmesi, lizmmdir. Bu: temizlifi
sajlamak igin bir miktar alkolla ellerin ofugtarul-
mas1 gerektir, Pansuman hastanin vaziyetine gcme
ya yataginda veyahut ayakta yapihr,
rahlar ayakta gelip gidebilirse digardan gelen ?ms-
talarin - pansumanin ayak tedavisi yapilabilen ve
“asi] hastanenin ici ile ilgisi bulunmiyan bir yerde
* yapimas lammdir; Hastamn yatafinda yapilan
. pansumanlar icin pansuman’ levazmmim _ fizerinde
tagiyabilen bir man arabas adeta pansuman
odasm hastanin ayafina getirir. Kirli ‘pansuman
malzemesinden gazlar ayri bir kovaya, sargilar ay-
n bir kovaya komalur. Bu kirli pansuman malze-
mesinin yerlere atilmas: dogru olmaz. Sargrbu 'me
hecerekli bir hademe tarafindan agilir, Pamu
ve gazlarin sterli olarak hamrlanmg iki pensle a n
mas ldzamdir, Yaranin alonhis varsa steril gaz tiil-
Pentte yapilmg tamponlar ile ik olarak kabaca
alindilstan sonra pislik kovasma athr, Daima al-
kollit veya antiseptik bir madde ile dolu bulunan
bir gigede uzun panswmancl pensiyle hemsgire yeni
tamponlar verir, Bu tmnp-onlar penslerle yakalana-
rak ya ilach tampon ile veyahut yara fizerine dikiil-
miig ildgla yara temizlendikten sonra efer yara ke-




nalarmda kizanklik filan varsa ginke merhmi (Po-
‘mat Oxit de zenk) siirmek suretiyle yara ifrazinin -~
saglam deriyl tahrig etmesine mani olunur. Ya-’
hut, bu akmtilar: emecek ve kurutacak tozlar (Kd-
milr, dermatol, iyoduforum, Vilovorum ve saire gi-
bi dokmekle yara tuvaleti tamamlanir. Temiz pens-.
lerle trommellerden verilen gazlar, yara simrm: bi-

* raz pececek surette yara iizerine konur. Onlarmn

iizerine de yetecek kadar pamuk eklenir. Pansuma-

nan yerinde kalmas: icin 1-2 filaster geriti ile cap-

. rag-olarak saflam gazsiz pamuksuz deriye yapistir-

- mak suretiyle pansuinan ‘malsemvesi yara lzerine
tesbit edilir; fizeri muntazam wzun bir sarg dle fir-
dolajn sarihr, Bu, oldukga temiz bir pansumandar.
Arizi yaralar, harp yares), spor kazasi yaralam,
diigmeden mitévellit yaralar, otomobil veya diger
tagxt vasitalar yaralary, ver depremi ve bombardi-.
mignlarda cok goriilen ¢okiintii yaralam warol, ezik
‘kesik ve 1sirik pibi her nevi yaralardan yaray hu-
sule getiren amil ve yaranin' husul- buldugn yer
mikropsuz olmadiklarina gére kirli yaralandir. Bun-
lardan mikrop, yamﬂal:mle getiren birlikte yara- - -
ya girmigtir. Bu mikeoplarin. einslerine giire yara
kirhiligi degisik safhalar ‘arseder. Bir lnsm hava-
da yagayan mikroplar ve diger bir kismi havasiz
mikroplar olduguna gire yaradald intan geklinin .
de deffisecedi tabiidir: Bu mikroplar yaradaki diri-
lik hususiyetinin az ve cokluguna géire orada gogal-

_maga baglarlar. Bu gibi yaralamn pansumanma
seplik yara pansumani denir. Bunlarin pansumanm
digeri gibi olmakla beraber bazm. hususiyetleri de

_ vardir. Mevmumuz olan harp cerrahisindeld yara

~ pansumam 'bu simfa girer. Stafilokok stiréptekok
gibi kokiis einsinden mikroplar giddetli yara irin-.



Tegmesitie ‘sebep | niuriai' ‘Piytsiyanus'da } ysra rin-
hﬂndehusummkalqusu vardir; ve kirli pansu-
. -man bezlerinin rengi yesgerir. Bunlardan bagka ya-
- - lanex difteri basilleri, koli basilleri ve saire yarayr
kirletiy. Havada yasamiyan mikioplar daha derin-
!ezde ezik ve yirtk yaralarmm girinti ve ¢ikintila-
k tag ve saire ile kirlenmig yarilarda
nu Panaumaﬂds esas miimkiin oldufu ka-
h.l' yaramn mikpoplarim azaltriak, mikroplarm
aptiklan irinlerin skabilmesini eagtama'k. ezil- .
Lﬂmm -diriligini cabuk iade etmek, mikrop-
aavaa:ns iyi bir sathaya sokmak, ynmkermla.—
riyle saglam deri iizerlerine yara irinlerinin deg-
2 meszlé wlzaamsy. bir hil goistermesine angeloh:ngk
koyu iliglarla yalwdph saflar nesein dirildigin
armemek,steril . pinsuman - malzemesile yaray
terel: korumak berhehne dayandifina gire, ev-
veld -ildgsiz olara'!s harp yarasindaki ecnebimad-
. deleri (Toprak, tag par¢alanmis ve serbest kemik
parcalar1 v, 5. gibi) yaradan disariya atmak lamm-
dir, Gok girinti ve glint ve diriligini Zaip etmis
ve beslemesine imkan kalmamig nesic- parcalarim
gayet dilikatli bir shrette girinti ve cikintilarda
mikroplanin iivemesine ve irinlerin_toplanmasina

_ ménd ‘olmak iizere bertaraf atmek lazimndir. Bu su-

retle yara kaﬂarlsn'dlmehr ve mikroplarin beslen-

mesine ve: mmesme ' yarayaeak olan diriligi kalma-
mig yumusak, Gl mswhr yaradan uzpklastiriinmg
olurlar. Eski konugmalarmizda soyledigimiz gibi
boyle ¥aralilara tetanos serumu yapilmas: lAzim-

«dir, Yaramn yikaninas: icab ediyorsa rivanol gibi
m%_e 4 neste Zarar vermiyen ve mikmp]ar:l ZArarsiz
hale sokan ilich sularia gayet hafif olmsk iizere
veyahut bu gesit sularla 18 al:tlmrg tampenl&rla va-
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umhmrek‘ izl Nalie, Tk ’ﬁksuonh
».gu gibi ilaglar yaraya bir miktar dikijlerek mik
larla savagilir. Kanama varsa durdurmak gmkir
‘Harp yaralan cok defa kirli olduklarindan dikilip
kapatilmaz; acik irakilir, biiyiik lastik drenler
imllamlarak irinlerin akmas: ve yarammn temizlen-
‘mesi cihetine gidilir. Uzerine bolea steril gazlar ko-
nularak pamuklanir; sarplarla da pansuman mal-
zemesi tespit edilir. Basr yaralar “¢ok derin olur.
Bunlar yaray devamh surette kirletecek ve ig uzuv-
‘lanmzn biitiinligini giderecek mahiyette ise bu
uzivlardaki biitiinligi gideren yirtik ve kesiklere
dikis koymak geveklidir. Meseld hazm borulann-
dan bam parealar yaralamms ise dikiliv (Mide ve
bagirsakiaki delik yaralar gibi). Bunun gibi sidik
kesesi yarasi da dikilmelidir. Baz uznvlarm yara-
lamnea gikariimasi da gerektir, Dalek yaralanmig
ige i¢ kanamamn dniine geemek icin rilir. Bir -
bibrek siingiilenmis, igaklanmg veya unla ya-
ralanmg ise grkarilir, Tek ve hayat igin 1izim olan
fizalarin harp alamndaki yaralanmalarinda. dliim
vl olmamissa tamiri eihetine gidilir: Meseld kara-
cifrer, yaralanmasindan dolay: gikanlmaz; onariar.

Bir hastabalae: bir pansuman yaparken yara-
hmn etrafindald fazla insanlar uzaklagtirmahdur.
Bir masa iizerine veya her hangi bir kigeye pansu-
‘man levazimi olan alit ve edevat konmahdir. Eller
“yikandistan ve bir az alkol veya diger ilagh sularla
offugturulduktan sonra pansumana baglamr, Ya-
ralt uzvun altina iizeri bir kompresle oritihmiis mu-
samba konursa etrafin kirlenmesine mani olunmug
olur, Yaral uzvun pansimandan evvel miimkiin ol
dugu kadar plaklastiriimag Jazmdir. Eger yara-
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ﬁmﬁn\rﬁg&n m.mtﬁmmmde%ﬂse elbiseler di-
. kig yer! siikiilmeli. veyahut camagir para-
/lanma ‘neticesi alcan kanlarla parealanms Ve kitik
- Haline gelmis :se yme ‘mehina emdn dikis yerlerine
uygun tigere bir makasla kesmelidir. Pan-
suman hoyratca yapilmamalidir, Hareketimiz gef-
ta‘nmmn mnsall 01111 lazmxhr Ne kaﬂar okgiya-

‘ﬁ“_' Itmg oiuﬁnm Ho}'mtgayxm]an

. manla hasl.a daha gok agr duyar. Inc]mn yara-
andan dolayr huzursyzlagir ve pansuman esnasin-
da sakin kalamaz. Miimkiin olursa her pansumanda
femiz ve steril eldivengiymek daha dogrudur, Yara
etrafindaki kirlilik benzinle silinerek giderilir. Son-
ra cok kirhi yarala akintdarin deri zerindeki
tahriglerine imani olmak iizere merhem siiriiliir.
Harp yaralarinn agir ve cok tahribat girmis ve
¢ok genig olanlarinda bazan bir uzvu kurtarmak ar-
amanndan Gtiirii pansumanlar agk vedaimi yikanur,
bir halde yapilmaktadhr. Bunlardan en miihimmi
daken mahlilii ile devamh surette yaramn temas-
m temin eden damla damla ve devamlr olarsd yara-
¥1 yrhama usulitdiir. Harp yaralarimn pansumanimn-
da yaranm girinti vecikurdilar arasina donan gas-
lar gayret ge 1 ve tikag gibi simeria olma-
maldir. Biyle oldugn takdirde yaramn alantilan
gozelee digariya suamaz. Bu suretle de birikintiler ©
halinde icerlerde kalarak yaralinm wmumi halin
bozarlar. Konulaeak |drenler muhakleak yanlarm-
.dap delinmiy olmak. Yaralinmn vasiyetine gore dai-
mi surette en glizel veien iyi akabilecek bir' kenarina
!wuuhnah ve drenlerin yara boglugu -igine kayma-

ast, kaynamalar: saflamak icin bir emniyet, ig-
nesi veyahut bir filasterle teshit edilmel, Emniyet



ifmesinin etrafi gx.zla]rasd.rkiamr Hnrp cerrahi-
sinde bir yaranm devaml surette ayni hekim tara-
ghndan nﬂuma].’la ve Indav;hal t;lnlgmkkauéle deg]!egl;' Ya-
geriye m el yeni
yeni mwmtzgr mﬁl tegeldkiillerle karsilasacak,
muhtelif hekimler tarafindan yaras goriilecek ve .
pansumam yapilacaktir, Pansuman deigtivilmesi
miihimdir. Bagkalar tarafindan yapilmig bir pan-
suman? bir bagkasinm degistimesi dsha bir pan-
dir. Her hekimin yara tedavisinde ve pansumarnin-
da umumi esaslardan aynlmamak iizere bir noktai
nazari ve her yaranin-da bir gahsiyeti olduguna gi-
re her defasinda pansumam muntelif yerlerden -
kan bir harp yaralisimn yaralandifn savag cephe-
sinden geriye yani Vatan hastanelerine liadar tagin-
mada yer yer yer gordiifii tédavi ve pansumankir ya-
rann yeri, sekli, derinkigi komsn nesielerle miina-
sebetini yarahnin yarah tezkeresing yazmak lﬁm.m
-d.u- Yarah tedkeresinde ilk vazife yaralyn itk go-
ren ve pansumamm yapan hekime diiger. Atelli al-
gh pansumanhlar varsa kanfmn yerini ve miimkiin-
s¢ geklini. de kaydetmesi gerektir, Liizum olmadikga
larin stk stk degistirilmesi yaraliva fay-
getmna& Bilakis yara kirliligini artirmaga ve
bep olusu dolaysiyle zararhdir da. Harp .
'ﬂerraius! haltimindan havpta ve cephedé pansaman
levazim. kadar kyymetli-bir géy yoktur. Liizum ol-
madtkeas devamh bir surette pansuman defistiril-
. mesi israfa sebep olur. Bellkd de cephede yarahlar-
dan gogunun pansumanlar: igin malseme kithg: de-
filse de yetersizlifine sebeb olur, Cepheden Anava-
tana yaral ggii yapilirken hasta etiketine her glin-
kii !Uzumtu tedaviler arasinda umumi ahvali gis-
teren hususiyetler de yazilmal.. Bu arada mesa]&, :
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en dtedi-de kam er. Bu. suretle uzun ba-

cak irinlesme atesleri yara pansimanlan lizerise

dikkat nazarmmz ceker kusmalar ve atar: damar-

! mndw saylsweaénh yerler ve sair iizerin-
il yara miigahede kg mahiye-
tindeki tezkeresine m& notlar iléve edilir, Yara-
mn mahalli - hususiyetleri arasinda yanma, kagn-
bezleni iizerindeki yashgin fazlaca

n]u.g‘u'bu yashiin kanh bulunusu, yarada agrilann
cofals1 umumi shvaldeld bozukiga yoldashk ettifi

. takdirde pansuman defistirilmesi zaruri olur. He-
" kim nhmyau hier kiss gﬂn yaralilarda da yaralannm
- her giin ve hatta giinde bir iki defa pansumam de-
gigtirilmesile daha ¢abuk iyi olacaklarina dair bir
kanaat vardir. Bu, tamamen yanls bir dilglnlistiir, -
Bu kijtii- diginiisin dogrultulmas: gereldr. Algh
sangilarm iki aydan  fazla kalmas: icab edince bu
mevi sarglarin - wmlestmhnesl lammdr, Tki ale
arasmda ve ale) altinda kalan derinin esash fuva-

Ieh zaviridir. |

pansmad slmmauun yerinde ka]ma-
j mm mﬁlsd‘m igin yerine gire (anatomi wfﬁ“
. balomindan) sarg sarima teknifi indi-"
£ gibi sergilaryum:gak ve sert oiurl.ar Cok deia
P 1 yerinde
 dan yapilmig yomugak sargilardir, Sarg sanhrloen
yara {izerine wmu&é?ii bir baski konmaldir, Pek
gevgd( sargl, ye ‘duramaz, Pansuman malze-
s mesinin yars lizeri kaymasina dasebep olur.
Eger yara iizerine konan pamuk tabakas: kalin ise
aarm deha siliea sanimaldie ki, beden hareketiyle
- pansuman gaz ve pamuklular: wnndm oynamasin,
Bmk ve kollar gibi, sarm sanlmas: istenen yer bir




ince ﬂn-am ha]mde ise devnk earlhr Boyk,
#arg: iyice bedene yapisir. Her dolamada sargiy
bir dnce dolanan sarg) kesiminin yarisi iizerine sar-
mak ve uymas: igin list kenarindan sargiy devir-
mek lammdir. Bu suretle sarilan sarg dilgmez ve
yara iizerinden pansuman gaz've pamugu ayrimi-
yarak yara acilmaz. Kol ve bacaklar ve hatia go-
ffiis yumusak sargilar: bu sekilde sarlirlar. Buna -
rafmen sargﬂs.r beden hareketleriyle yerinden ka-
yabilir. Buna méni olmak igin bu usullere uygun
olarak sanilan sarginin yara yermden bir oynak
agaj1 veya bir oynak yukanya sarimas: ve bu su-
retle daha gok tesbitin saflanmas gereklidir. Me-
seld, baldirdaki bir yarada hemen ayak bileZi oyna-
# hizasindan sarm darimage baglanir Ve baldw
ortast gikik bir mekik halinde oldufu dein taban ta-
bana vermis birer thram gibidirler. Baldirdald ya-
ranin sarge igin diz mafsshini da birlikte a}mnéa
bazan liizum olmazsa da hesin olarak teshit igin, bu
mafsali da beraber almak lazamdir. Bu suretlesarm
daha gok yerinde tespit edilmis olur, Kalgadal her-
hangi h‘n- yara igin belden dahi sargiy dolamakia
tespit saglamlanms olur, ‘Boyun ve ts sargilar
5~ 10 santimetre kadar enli olmalidir, Buradaki sar-
mlar, esner vasifta ve yumugak olurlarss daha uy-
gun olurlar. Pansuman malzemesi boyun ve bagta
iyice tutturabilmek i¢in herhangi bir dayangk nok-
tam bulunmadifindan alt cene kemifi boyun ve hag
umlermden eapraz bu- surette gecirmek suretivle
k vazifesini giriirler. '

S\J suretle yiiz ag.lk kalmak iizere iyi hir sarm -
miimikiin olur. Bagtaki sargilann takye, Hint sark-
lan seklinde baga yemeni baZlar gibi olanlar: da
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. vardir. Bagin Tnlh yerleri ve kulak yaralarinda sar-.
2 dolanirken devirleri bazan boyundan slmaja 1i-
m Talmaz. Boyundaki gralar icin sarg: boyuna,
#irdolayi sanlirsa yetér. Fakat bazan ensede veya-
hut boynun. iist kenarindaki yaralar i¢in boynu ku-
lak arkasindan ve omiinden kulag arada ve acridta
Mrakmak iizere devirler yaptirarak sarg teshit
edilir. Eper vara hoyrun alt kenarinda ve omuzda
elursa devirleri koltuk altmdan gecirmel tizere bo-
yuna sarlan sarm tamamlanmig olur. Bagta dima-
#& orten kemiklerden thir kisminin ¢ikme kirklar-
da alinmas: neticesi fusule pelen kemiksiz yaralar
igin bir de Akel sargis vardir, Bu suretle sarilan
sarg yara iizerine bask yapmaz ve alel vara cev-
resinde yerlestirilmig olur. Géze tathil edilecel sar-
mlar tek veya cift gie yfamnak iizere sarihrlar, Ce-
ne, burun ve dudaklar icin sapan serguar vardr
we hemen elimizde bit sarmdan %oparacafmez bir
metre kadar bir parca ile sapan sarest yapanz, Bu
bir metre sarg parcas: iki ugtan ikiye biliiniir ve
ortada {i¢ diirt parmak bislinmemis kisim kahr. Bu-
rast fmlak, dudak, burun veya alt cene qlantising
we pansuman malzemesi iirerine konur. dve hiliin-
miig uelardan disttekiler lulalk altindan gegirilerek -
enseye baslanir ve alitakiler bas tepesine baflanr-
ler veyahut kulagm listiinden gecirilerek bag arka-
sina badlamrlar. Yizde ve eldeld ufak yaralarm
mastizol ve flasterle 1.esbm daha uygundur. El sirt
ve parmaklardaki hﬁr r bilek mafsal, alinmak
fizere capraz olma Yani bu sareilar, 8 rakam:
aekllmie tathfkolunur Sirt ve giiFiiste ve memedeki
sargilar da”aym gekilde tathik olunur. Tek meme
gargilin yumussk garmlardan yapilms bir ficken
ile olabilecefi gibi belden bir iki devirle teshiti v
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" ‘ganlmas: arzu edilen meme mukabil omuzdan do-
-+ laganimak {izere sarthr. Eger meme yukan kal-
. dinimak istenirse feme alim biraz daha fizla pa-
mule-donarak meme. yitkseltilmiy ‘olur. Genig sut-
yenlér memelere tathik edilecek pansumaniara sar-
- mk vagifesi girebilirler. Bacak aras1 Anzalarinda
konacak sarm T geklinde oimalidir. ' :
Karm sarmalan : Ya bir kompres halindedir
~ veyahut, genis bir sargy sarma suretiyle tatbik edi-
lir. Yalniz, karin sargilan yerlerinde iyi dursun di-
ya bir bacakta da bir kac devir yapilir. Ayak bilek-
lerinde ve ayaklaida sarg bir fosim bacaktan da al- -
mekla saflamr. Sarmy: daha cok sara sara dgren-
_miek dsha iyi metottur. Sert sarmlar, bilindidi ibi
_aleth ve buna benzer sarglardir. Kol ve hacak da-
rklarinda ve hstta bel kemii lanklarinda ve afir
yaralarda tatbik edilir. .

. Hasta bakimi sifays tesir eden bir tedavidir.
Ameliyat olacak hastamin maneviyatiny kuvvetlen-
“dirmek, bicakh ve Ingalsiz fedavinin yerinde oldu-
Funu, kendisini hig bir vakit saremiyacagim ameli- -
yatimn ufak bir sey oldufunn soyliyerek hastay
drkiitmemek. ve korkutmamek, ruhi vaziyetini.bu
suretle miisait bir hale sokmak cok faydahdir. Has-
taya bakmal, hasta ile mesgul olamin sefkate is-
tinat etmesi mesle@in ilahi bir hususiyeti olugun-
dandir. Bu meslek salikleri evvel zamanda din
adamlar idi. Eski Tiirklerde samanlar-bu igle meg-
gl olurlardi. Hasta balacimn iyi huylu, sabirly, ha-
Him, selim vazifesini ivi bilir, temiglikte titiz, ee-
vimli ve giiler yiizlii olmas: gerektir. 1ztirap cok de-
£a hastalar insafsizlastirir, titizlendirir, onun igin
‘hastalar enine boyuna serzenisle hiysuzluklar ya-
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Bunlara mlltehnmm‘ll olmak ve susmasm
7 ﬁl@k ldzimdir, Hastalara ael karsihkdar istirap-
larii gofaltir, Hastalardan ikrah etmemek de ge-
Tektir. Hastamin acisim duydurmamak igin ne
‘miimkiinse japimahdir. Sakin konusmaly, giiliim-
. diyerek geflatla hagtanin siilfmuny saglamahdir.
Hasta bakiomn intfizamh ve sofuldmnhlikla ealss
* masy, gliviltii olmamasina dildat etmesi ve iyi bir
‘galisma disiplini terbiyesi olmasm lizimdir: Hasta
ile konusurken hastanin cevap vermek fizere bagm
gevirmesine meydan vermiyecek bir yanda olmak
gerektir, Hastaya lizumiu olan bir seyi hemen
‘tigtirmek, hastay ok bekletniemek lazmdir. Hula-
s her hareketimiz hastanin giivenini kazanmaly
conu iimitlendiri avut.alnlmhd:r ‘Hastabalierlarin
‘bos zamantarmda, hastaya kitap okuyarak hastanm
diigiineesini bir yere celemek suretiyle iztiraplarin-
dan-ayirmak ta miimkiindiir. Hasih hastabake,
hastaya iy bir arkadastir da. Hastabalweinin not
defterinde baktig hastalatr niuayens hariei yiizle-
‘rinin rengindeki degisiklik, heyecan, hezeyan, tenef-
‘Tits ve mabizdeki hususiyetler saati saatlne Kayit
‘edilmeli. Idrar, pislik ve balgam mikamyorsa bun-
larin miktarim hilmek Jammdir. Uyuyup uyumadi-
i, uykusuzlufunun sebeplerini, hastada giriilen
difer hususiyetieri ve Haclarimin vérilecefi zaman-
lar not-etmek rekﬁr Hastabalieimin hafizas da
kuvveth olmahdr. Unutkanlik hastabakierya ya-
ragmaz; zaten: 'kisa;lanm aneak zoraki alabilen bir
luastaya zarar verEr' pansumanlanm degxgﬁrma
lar gaip olur; hastab
.lnm 1}::1“}::1 ‘de olmamahd:.r Mesela, bir sieak au ka-
1:n cilély ve Eﬂlyacbk bir camh masaya konursa
eti alkolla temizlerken, etrafa sigra-

i | Farp Cormahial _ #
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tirsa ciliti mobilyelerde lekeler olur. Hastabakier
her hysusta doktorun yarduncisidir. llag E:m“' :
fakat doktorun yazdif ililar tertipler. vazi-
fenin zamaninda iyice yapilms oimas: iyi bir itaat
digiplini vardir- manssina gelir. Hastabakici ken-
disime giivenildiine gore dogru ve diiriist olmal-

-dir. Hastanin yamnda, itimadim gidermemek icin
‘miinakasa edilmez. Boyle bir miinakasadan doga-"
eak itimatsizhk tedaviye miessir olur, Hastalarm
igtiratim artinr, Hastalarn yamnda miitereddit
de olmamalidir, Tereddiit de ayi neticeyi dofurur.

- agik, sevimli, ciddi, agir bash, gevezelikten -ho%aﬂ::
miaz, hoppa olmalanna imkan olmiyan hastabalae
lar, meslek sirrina da -risyetkdrdirlar, Hastabaki-
m ok zor bir igtir; yorueudur; metinlik ister. lz- -
tirab ve sikéyeti cok, her dakika bir yeniisteZi olan
hastalarn yaninda ® geee gindiiz ¢ahsmak elbatte
sihhati hozacak derecede yorvcudur, Hastabaloailar:
beyaz elbise giyerler ve baglarinda beyas takle fa-
girlar. Ayakkabilan ve hattd coraplarn beyazdir.
Ayakkahilan yiiriirken ses.¢ikarmiyacak sekilde ol-
malidir. Elleri -femiz yara bereden ari olmaldir:
Pansumandz deri, eldiven giymeleri pansumanmal-

semolerind pendleds futmalar: gerektir, Hasta ba-. =+

kier uykusunu iyi almg, yemelderini valetinde ye-
mig giindiziin hig olmazsa bir saat temiz havaya
gl olmalidir. Hastabalocinin tirnaklan cok
uzmun ok i1, yatmadan evvel kolulu bir -
vazelinle eli ugusturmak, el bakum noktai nazarm-
dan iyidir. Ameliyat: yapilaeak hastalarm odalars,
-diger hasta ve yarallarin odalar gibi giines g?':-
meli; temiz hava verilebilecek halde olmahdir. Du-
varlarin miicelli olmasi oz tutan egya buluinmama-
s, temizlik bakimindan da arzu edilir, Oda da té- -
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mig aﬂaﬁa Sl bir yatak takim, yatak bi-
§mda bir masa, kilvet, tepsi igerisinde getirilen pan-
mmsn eletlenmn korrmaslna mahaus bir mdsa ve

, ya bul 0Oda 1 goctile ve ihiti- |
:arizrd; biriki demedalmfaﬂaﬂkm uzerelz 15

. ohmhdlr 4 K

1 :glk ve lnva ceryanina kargm haatamn
odasl haslabaklm tarafindan her vakit diizeltilme-
Hidir. Hastalarin karyolalan ve yataklam genis ol
_'mamalidir. Genis yataklarda hastaveyarahya iyi
hizinet edilemez. En'iyi hasta karyolalar: demirden,
" somyalar1 da gelik' levhadan yapilmig olmahdar.
. ‘Raryola ne divara bitisik ne de odamin ortasinda
olmahdir, Pencereye yakin olmamas: da lizimdir,
Hastanm, yataginda kendi kendine hareket ettire-
-eek karyolamn ueuna baglanms bir dizeini olmah-
dir. Bu mxﬁe'kel‘ek hasta harekatmi kolayhkla tan-
r. Karyola somyas: iizerine yiin veya pamuk
ﬁ dendz yosunundan yapilmg bir silte, iizerine
kargiksiz bir gargall ve gargafin altma bir buenk
metre geniglifinde hir musamba, kalealara tesadiif
eden mahalle 2 veya 4 de katlarmsg bir carsaf ko-
nur, irlenirse degistirilir, Hasta uzun miiddet ya-
ldk‘l‘,a kalacak olursa kalealara uyacalk bir lastik
gimit yerlestirilir. Bu suretle yatakts uzun miiddet
yvatmadan dolay1 hasit olan varuk yaralara (dekipi- .
tiis yaralar) méni olunu, ve husule - gelnig ise
tedévilerine yardith edilmis olur. Biyle hastalarin
wirtlan her gdn bir az alkolla slhmr ve podralanir,
Bu suretle derl sertlegtirilmis ve mukavemeti o-.
znlucllmlg I(:Jgrm Narkoz ahnlgasiha:mlann beden - s;!glﬂ
gt uguna gire odasimin, sicaklif
’W‘ olursa hasta odasimn, swcakhpn ameliyat-
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lir, Yastrklar itina e t3 bele kadar gelecek

de ve yiizleri burusuksuz olarak yerlegtirilmig ol-

mahdir. Yatakts hasta asafiya dofru kaymissa ve-
« yahut vaziyeting degigtirmek ldzim geliyorss, kar-
yolanin iki tarafindan iki hasta balac: kol]armdmi,
-srtindsp dutarak hastayas yardim edip
“kerler, Her iki hasta bakiel birer eilerly]e haat.aﬂ
‘one dogru alarak arka yastiklarn diizeltebilirler.
Hasta altindali carsaf, diiviimlenmeksizin ¢ekilir.
Yenisi diiriilmiig olarak hastamn altina sokulur,
Cargaf yatafa serildikoe diirlimlerd aqalir. Hasta-
mn giigsii vebag: yani bellinden yukaris: bir az yiik-
sel kalmas: istenildifi zaman karyolamin bagtara-
fina lmmu% olan, bag ve sirtla gigiise tevafuk eden
maden arkahk kaldifilr, Asafn kaymamas: i¢in de
her ild baeak altina yuvarlak bir yastik konur. Bu
vaziyeti daha iyl saflamak icin karyolanin ayak ta-
rafina birer takos koymak wmiinasiptir. Usur za-
" man yatakta yatan ve derisinin dirilik kudreti az
‘pulunan Hastalarda ve varahlarda bilbassa harp
cerrahisinde miirdar ililk zedelenmelerine sebep
bel kemiFi lanklar neticesi bafirsak, sidik kesesi

0

ve bacaklarda felei olan hastalarda, su veya hava

i ;ﬂbelera yataga konur ve hattd bu gesit yaralilarin
baz nadir vakalarda banyo iginde uzun miiddet tu-
tulanlar da vardir., Hastami bag ueundaki masa-
sinda her vakit temizlenebilen madeni bir tiikrik
hokkas:, n emzikli porselen bir di-
fer ‘kap komodinin qug:ordﬁt ve siirgii bulunur,
Bunlar liizumunda kullamldiktan sonra temizlene-
rek yerlenm konurlar. Ayriea lizamu halinde kul-
lamlmak iimere listilben buz kesesi ile sicak su ke-
‘seleri de vardir, Bir yarah hastaneye geldiginde ve-
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yahut getirildiginde evveld hasta kabul odalarma
ahmr kaydi yapilarak soyunma ve yikanma daire-
lerine getirilir. Lﬁmpnlu temizlik yapilihiktan sonra
hastanede hastalar icin hazrl § urhalar giydi-
rilir. Yaralmmn elbiteler] yarasndan dolay: kolay
karilamiyacak bir halde ise dikig yerlerinden so-
- kiiliip ve buda mitmkiin olmazss dikis yerlermi oy-
malk suretiyie kesiliv, Bir yarahya camagir giydir-
mek ve gkartmak bam hallerde kaideye tabidir. Me-
-se;é i;%%;l‘m] yarah |1=se e]bisesirﬁl .mktlarmhn evveld
50 ar sonra hast ve yarallol; eger gipdir-
" mek istersek aksine olarak evveld yara]ﬁ:ul sonra
sagglam kol giydirilin; Diger elbiseler de gkanlarak
karantineye teslim olunduktan sonra yarahda ln-
rik, nabiz cabuklugu, atey yiiksekligi nefes giigligii,
goklart andiran haller yoksa, m kak benyosu
yapimalidir. Eger bunlar meveutsa yatak banyoen
havlu banyosu yapthy. Yatsk banyosu ile haviu
banyosu, sabunlu ve il suda 1slatiimig bir bezle -
gibek, parmak, apig aralar témizlenmeli, dag sakal
ve bayik tragedilmeli, effer yara Talh yerde ise us-
tra ile alinmal ve temizlenmelidir, Eger yarahlar
- itlenmis ise bag bitleri tiras ile, elbiseleri-soyun-
‘malda ten bitleri de yikanmakly giderilir, Bag icin
ayrica bol vazelin siiriiliir; iistiine bir takke gegiri-
lir; ertesi giinii vazélinki takke cikinea biitin bitler
Olmilg olur. Hasta ve yaralinmn tirnaklar kesilir,
Yarah hastaneye yattrktan sonra yatakta has-
ta bakum baglar. Bilhassa harp yarahlarinda has-
tanede yatan hastalarin ekserisi hastane tedavisini
. jeabettiren agir yaralilar olduguna gire hasta ba-
faer hastamn yiiziing, ellerini yikar veya yikeatir.
Saclarin, diglerin tuvaletleri yaptihr, Agz her
yemekten sonra teniizlenmelidir. ;
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. Hasta ve yarall arka iistii yatiyorsa surt alkol-
le gilinmel, ogulmah ve pudralanmahdir. Hastala-
rin-geceleri uykusi sa al1; gece hasta edasin-
dalat gigekler erkarilmaly, muhtag oldugu seyler oda-
ya konmali, igmeye ve yemege 4it geyler bagi ucun-
daki maeaya yerlegtirilmelidiv, Lizum goriilirse
ayak ucuna safina soluna seak su sigeleri -birer

‘havluya sarimig olarak konulmabdir. Igik lnsik-
mah, sicakhk derecelenmelidir, Siikiinet temin edil-
meli; agrilar uykusuzlufuna sebep oluyorsa uyw
firuen, susturuey, rahu sakinlegtiried ilaglar ve
melidir. Yatalak hastalarda hastamn gece biiyifk,
kiiciik thtiyaclar diiginniilmeli; lizum varsa sicak
Iastik torbalarinin siiyuny veya bz kesesinin buzn-

* nu 'defigtirmek hastaya bir ka¢ yudum siikiinet ve-

recek thlamur, ¢ay gibi bir gey igirmek, aplan bat-
taniyesini értiivérmek hastabalacimn biiyitk fayia

. saglyan Gdevlerindendir. M-

Sahah vizitesinde Doktor gelmeden evvel vii-
et sicakhgh pleiiliir, Iiboratuvar muayeneleri neti-

. celeri Bgrenilir. (Kimya, bakieriyoloji muayenele-

v, rotgen ve diger laboratuvar igleri neticeler v.s.)
koguglar temizlendirilmis, hasta yataklan diizetil
mig hasta odalar1 havalandirilmig, hastalann ihti-

- yaclan tatmin edilmig ve doktorun muayenesine ars
edilecek bir sekilde hastalar hamrlanmigtir. Bir giin.

_evvel yapimas! istenilen her gey tamam olmalidir.
Her hasta haldonda hasta bakicmn yaptif1 notlar,
hasta baginda dolctora bildirilir. Has 11 Ve ya-

- rahlarn her aabah doktorla birlikte yapilan vizite-

lerinde"hasta ve yarahya gelecek 24 saat iginde bes-
lenmesi igin gereken yiyecekleri tabelasina yazilir.

Hastanin gikayetleri dinlenilerelc lizumlu seyler

kaydedilip, hastayr ve yaraly beslemek hastamin



3.v|.=,y linin’ hasr_shgs l_:arg: Aabii kuthlenm dea-
 teklemek denfel oldufund gire, aémla.n g:lda alahi-
lenlerin igtshlan yoksa igtihasmi getirecek ildglar
verilir. Afizdan algmiyorss, afiadan ve ‘burandan
gondalarla ve damld damla besleyictlauman-
Tarla, deri attindan ve damardan, yapma, kan mas

hiyetine tuzly ve gekerhi hususi hamia.xmug sylarla

“hasta beslenir. Istihasim cogaltan ildclar

- verildigi gibi ginnga‘ile deri altnda da verilehilir.

Hastalar ve ysrah}bldan kan gaip etme ve terleme
ile'fazla su zayi etmig ise bol bol veyahut yukarida
siyledigimiz yollardan su ve sulu geyler verilir, Ve-
rilecek yemeklerin soguk veya sicak olarak veril-
mesi Doktorea teshit edilmistir. Bulant, kusma ve
k&mma vakalarinda tedbirler ahrir. Acabinda agu-
_dan yemek Ve igmejti tamamen keseriz, Agz temiz-
g icin dilin’ kurulufuna da mani olmak iizere

rgaralar verilir. IDil fizerindeii past limon kabu-

ile veya- knrbormﬁa sileriz.  Liizumunda sieak
ﬂﬁgh vegdaly 1.qln r (eay vé saire gihi) yudum yu-

dum afizdan veri o Alkollii ‘e alkolsiiz’ ickilerle ;

jdrarin 'boilagtlrﬂniam Ada saglarm- Bol idrarla
mikroplarn zehirleri digariya athr; Yarah vé has-

tada nabzin kentroju gk defa giinde 2 defa koldan *

damar atim tam dakika sayilmak suretiyle yapilir.
Afr hasta ve yarshlarda nabiz kontrolu daha sik
olur, Viicudun atesi d-eridm (Joltrile altr ve kasik-

Tar -arvas1) dlciildigii: gibi. bam yarah ve hasta- .

Jarda_afniz ve sereten Olclihmesi dsha emmiyetii-
dir.. Hagtamn tabelesine ne sekil derece konursa

kayd: gerektir; koltuk altuidan derece dhmirken,

koltuk alt birgaz ile silinerek teri alinir; ve deré-
cenin ¢ival taraf: koltuk altma kolda piiis tizeri-
ne konarak derem sr.lustmhmg olur. Derece serce



konurken bir az da’derecerin civah tarafi kayier

. hir maddeye siiriildiilkcben sonra gerce sokulur, Afz-
dadil altinz kenur. Dereceler sabahleyin bir ey yi-

* yip igmeden saat T-7,5 ve aksam da yemekten ev-
vel 17-18 de ahmir. Dereceler alindiktan sofira de-
rece alkollenir, sitbliimeli su iginde birakihr. Ak-

* gam ve ssbah dereceleri 36 - 37 derecesinde oynarsa
tabii saylirlar. Yidkselmesi hastalik ve yara lirli-
ligini gosterir. Bazm derece kiftlarinda nefes sa-
yilmas! igin de yer vardir, Nefesimiz ahmr verilix,
‘birisine soluk alma, birisine de verme denir, Yetis-
miglerde soluk sayis: dakikada 16- 20 dir. Gocuklar-
da 30 a kadar yikselir. Hastahk veya yara intan-
larinda soluk sayist fabza ve beden atesine uygun-
luk gistererek ¢ogahr. Her dakikada scluma sayist
hasta ve yarablaydakin gaip etmiglerde yaras kir-
lermiglerde 50 - 60 a kadar gikar. Soluma cihazimi-
an hastglklarmda“ve yaralanmalarinda ve yara- .
lanma intanlaninda soluma say1s cofalmakla bir-
likte solugun genislii'l azalir bu suretle bogulmaga
kadar gider. Yukar: nefes yollarmdaki baz hasta-
Itklar ve yaralanmalar beyin uru ve kanamalart da.
baz: defalar, soluma mitgkiildts arzederler.

Ameliyst edilecek vakalards smeliyattan
. evvelki baloim

Ameliyat yapilacak hastalar barig ve savagta

- tkiye aymlirlar; birisi kirli ameliyatiar digeri temiz

ameliyatlar. Her iki ¢egit ameliyata yapilacak has-

talar da ya erken ameliyat: (acil ameliyat) icabet-

* tirirler; veyahut klinik ve lboratuvar muayeneleri

bittilcten sonra acil olmiyarak ameliyat ' olurlar.

Ameliyat ya temizdir, bir fitrk veya her hangi bir
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suihmm neticesi: Ihlmlle gelmis Kusuiu hrm
len (nedbesinin) onarimas: veyahut her
hir mermi veya sarapnelle kirli yaralanma sifa
Mnmmanwnmmﬂekamsmmmad-.
* de olan kurgun veva garapnel parcasim temiz ola-

_rak gkartmak fein yapilan ameliyat, yahut sirap-
nelle parcalanmis fena netbelerin® plastik miida-
hhhr Unan]masi g'ihi. Bunlar témiz miidahale-

Amhyatt.an evvel hast.n, dlger konugmalarda

gibi hastaneye usulii vechile yatm]nu;
" banyolara hdmn temiztikleri yapilarak seryise alm-
diltan sonrd biitiin cihazlarin dahili muayeneleri
yalnhmg ve bu muayene sonunda (liizum varsa)
rimtgen, kimya, bakteriyoloji 18boratuvarlarina bi-
tiin muayeneleri bitirildikten sonra,  ameliyata
mini bir hal girilmedigi halkde hastanin normal
smeliyat giinlerinde ?meiiy:m yapilir,

Ameliyat ya kirlidir; her hangi bir harp yara-
sinin amelivaty igin acil I'nr vaziyet yoktur, Mud&—
hale kirkidir. Bacaktali siipiirasyon becagmn ke
silmesini icabettirecek hir hale pelmelktedir, hasta-
nin kan vaziyeti tesbit edilir. Cigerinde yatmadan
dtilirii olmug, kan toplantiz ve buna yoldaghk ya- -
pan bir Gksiiviik hali'varaa, zaten hasta serviste ya-

"tayor olduguna gore‘kand'mne geregince balalmalk-
tadir. Ameliyata kirar verildigi zaman yeni bir
biinye sarsmfisina. ‘hastanm tehammiil gosterebil-
mesi igin kanwntmm icab ediyorsa, yipma ve sa-
hici kan verilir. Sieak, tuzlu su bugular: ile balga-
mun kolayea gikarilabilmesi igin ilagh iligsiz yar-

* dumlar yapilir, Gigls y %kaldirlir. Kalp va-
_giyetine gire liaxumiu imlp iléglary damara deri al-



tina. gmnﬁ.raurehyle wrih.r !mmhytta hamrlands
igin umymi inlg:llsmmz ‘tathik olund:
rak héista, ameliyathaneye tagimr ve ameliyatian”
evvel her hastaya yaphigumz gibi tiloigi azaltoi-
¥a Verayan atropin ve hastaya siikiinet veren mor-
fin gibi laclar sirngasi 20 dakila evvel ya lmn
olmast lazmdir, 'l\emm ameliyatlarin da 2
E:hnam perekenleri vardir. Meseli: dalag \btiyﬁk
alimin her hangi bir agk yaray leabettir-
meden ufak bir diigme neticesi yirtihmas: da afr
bir i¢ kanamas olur, &melwat temizdir, Acil ame-
liyats zaruri kolar. Hazrldk igin uzon heklemege
hastamn hayati balamindan tahammiili- yoleur.
Bunun gibi kirli ameliyatlarin da acele olanlan var-
dir, Kurgunla bafnrsag, mide yaras: apandisi de-
linmis hastalar gibi, Bunlar derhal ameliyati gere-
ken vakalardir, Ve hastay hazirlsmak igin uzun
gaman beldenemes. Ameliyat olacak }dmsenin her
hangi hir hastahg: dahi olsa bu seil vakalar karg -
sinda -ameliyattan da vaz gecilmes.. Harp cerrahi-
ginde bir ka¢ kanama lesik bir sinir, parcalanmig
bir kol weya bir beca’k kanayarak 'be}nn baskaz ya-
pan bir kafa tas: alts kan daman (birkafa kemigi
E:lcme farg veya diger bir travma neticesi) derhal |
staya bicakla yardm icabettirir, Bu son kirnkian
otilrii yapilan ameliyat kurik aglk oldugundan pis.
ve kapah oldugundan temiz bir miidahale demeltir.
Fakat herdkisinde de ameliyat zaruridir. Bu yiizden,
amekiyata hazivlik dgin uzun zaman beklenemesz, Er-
ken ameliyat: gerektiren vakalarda haysti tehlike.
méveutolduguna gore birtaraftan tedaviye ba;!amr
direr taraftan ameliyata hazirlanhy, Ameliyat igin
zaman gegirmeden ameliyathaneye nakille hastaya
ls.mn gelen miidahaleyi yapanz Umumi ahval bo-
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wilksa, kalp iyi defilse, kansizhk Haldimse ve kana-

n bir yer varsa kan verme Ve tazyikh yara ijde-

rinde. pansimanlh tedbirler ve saire gibi gereg
miidavat yapihirken ameliyata baslarz. Laboratu-

“var muayeneleri neticelerini beklemek, burada ok
liizumln olan zaman unsurundan faydalanmamak
‘demektir, Umumi ahyalvahim ise amelivata taham-

* miilii olamiyacagna’ gore kalp kuvvetlendiviei ilig-
lar ve kan verilir, Tuzlu ve rli serumlar yapilir.
Umumi ahvalin bir;az diizelmesi beklenir. Biyle

-afiir vakalarda ancak bu miimkiin olursa ame-

yat yapilr, Hasta 've yarahlan yukarida arzetti-

-gim duramlarina gire degisik ameliyata hazrlayig-
Jarmmiz;olur. Umumi, tetbirlerimizden mithimleri -

sunlardir; ameliyat yapilacak yerin derisi-trag
edilmesi tir. Bununla ameliyat. yerinin daha
cok temiz olmas saglanir. Afz temnizlenir; takma

dig versa gkarihr; hasta ve yarahnm vazyetinii

-gisterdifi hususiyeté gire bir aksam evvel banyo-
sunun (tam banyo veya havlu banyosu) yaplmg

- ve o geee uykusu ve siikineti saflanmig olmas: ge-

. Lilzumuna gire midesi yikanr, bagirsaklar
_ya hafif miishillerle veyahut livmanlarla bogaltilir:
Morfin atropini yapim:s oldugu halde ameliyatha,
‘meye arabayla clkanbr, Ameli athanede uyutma
veya ameliyat yeri uyusturulma yoluyla ameliyat .
yapilacafina gore sicaklik derecesi ayarlanmistir. '
Uyutularak ameliyat olacak hastalarin derecesi dii-
geceine gire bu gibi histalarn sofuk almamalarl
igin ameliyathanenin sicakhfh uygun olmas: gerek-
tir. Hastaya yapilicak ameliyat haldanda kiigiim-
der maliimat vermelk lzmadir, Yapilacak ameliyat-
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lara gore hamrhk ve ameliyattan avvetki bakm de-
ﬁu. Sere nden yapilacak olan ameliyatlar-
mmmr miishille bogatilmus, sonra bir
livmanla bafrsaklandalki pislik kalmbilar temiz-
m’l']., 1 Tl r Kam |-' ’““"ld.g ik .
bir sonda ile bogaltilmas: gerektir. Ameliyat olacak '
“hastalar her ne kadar ameliyat; giini bir sey yeme-
mig olsalar da hazim borusunun hazim icin cikar-
di sular, mide ve bajirsaklardadir. Mideden bun-
lar bogaltilir. Ameliyata gelmeden dnce hastamin
sidik kesesi bogaltilmig olmahdir. Tabij idrar mua-
yenesi her valdt dnceden yapilmig olmaldir, Acele
ameliyat: gereken vakalarda hastamn hayat babis
. mevzun oldufuna gire en liimmly seyicr yapilir,
Kisa bir muayene (kalp ve cigerler) hemen acele
bir fdrar, kan muayeneleri (rontgen 1&%«%‘3‘053
ieabediyor-

acele bir sikopi veya grafi, kan vermek C

82 umumi vericiden tadarik edilmig bir kan nakli
veyahut hemen acele olarak, kendi kannin gurubu
anlagilmigsa gurubima gire bir kan nakli, kalp ta-
kavvileri ve saire, trag yapimis ve bol sabunlu su-
larla 1slatilmas bezlerle acele bir temizlik ve ameli-*
yat igin ldmm gelen camagirlarin, giydiriimesi sicak
drtiili bir sedye iginde hastamn hemen ameliystha-
neye nakhi gerektir, Hastamn nabz hem itk geligin-
de hem de ahnan tetbirlerle lizumuna gire yapma
“ve sahici kan vermeler ve kalp iliclarindan sonra
Gletiliiy; ve devamh olarak kontrol ediliv. Mideye s1-
cakhf en iyisi ya aghzdan veyahut séreten dlgiilme
lidir. Ameliyat olacak hasta ve yaral ameliyat ma-
sasinda tirag edilir, silinir, alkollenir, ameliyat edi- |
lecels yer tentiirdiyotlanr, eli ayagy baglanms ol-
dugu halde kompreslerle drtiilerek ameliyata ha-
arlanmis olur. Aeil almivan vakalards amalivattan



« eyvelki-bakum miigsahede:alinmakla baslar, Umumi

" bir muayeneden sonra lizumuna gire miftehassis
dahiliyecilerin miitaldas almir. Ve ameliyata ma:

ni kalp, cigerler, bobrekler vehatts kara cigerin da-

. kili muayeneleri yapildiktan sonra lizumu varsa
laboratuvar mayenleriyle bu isler tamamlamr. Bu-

- run bofaz ve hattd di muayenelori de Fizumludur, i
ieahaderse ameliyattan evvel tuziu su inhilasyonla-
riyle hastanih yukar: teneffiis yollar akeigerlerin-
de nefes borucuklan iframm kolayca edearmalar-

_na yardim edilir. Ameliysta engel olacak derecede
dahili anzalar: varsa evveld onlarin tedavisi tara-
fina giditir. Bir bogaz hastaa veyahut,bir grip ge-
¢irmig veya gecirmelkcte olan bir hasta amélivati ace-
leye lizum yoksa ahkonulur, Hattd bir milddat son-

. ra (iki ¢ hafta kadar) ameliyat icin gelmesi tav-

siyesiyle ve kendisine istirshat etmesi stylenerek
hastaneden cikarilir, Fena abgkanhklan varsa bi-
rakmasi-soylenir, hsttd biraktimhr, Meseli sigara,

“igld vesaire gibi, sigaramn nefes borulsrmdal tah- -
rigat giinde iki defa tuzlu su bogular: ile gide-
rilmege calisihr. Ameliyattan bir kac giin evvel has-

tamn yatak istirahati yapmas: menfastine ve helki-
min muvaffakiyetine uygundur. Ameliva¢tan ev-
velki giinler, hastanmn sakinlegmesi ve ameliyat kor-

Jeusu gecirmemesi igin hir miktar bromiir vermed
ve hiattd hastayn ameliyat giintinii siylemek ve ya-

" mlacak ameliyatla ‘evham asina méini olmak .
ameliyat: ufaltmak linmdir. Ameliyat giiniihasta-
ya.ne sulu ne dé kah ve'koyu bir gmda verilmemeli-
dir. Ameliyat giinii ameliyat masasina gelmeden ve -

+ ameliyata baglamadan 20 dakika Gnee yukarda siiy-

Jedifimiz. gibi evvelamorfin atropin siringalan ya-

. pbr. Yapilan muayenelerle kan vaziyeti istenildigi



kadar yitkselmernis ise daha evvelki giinler kan nak-
tiyle kan tablosunu normale dogru- diizeltmek ve
ameliyat .sonu kan naklini ieabettirecek kanh bir
ameliyat ise ikinei kam hazir bulundurmak gerel-
tir. Gogru kere ameliyatlardan evvel vileudun suyu-
I gaip etmemek igin ameliyat olacak hastaya mis-
hil vermeyiz. ‘Bazan kahn bafirsaklar: bosalten
Jévman yetisir. Efer ameliyat bir yarahya yapilh- .
yorsa iki fig giin evvelden sevom fizyolojikli temiz
pansumenlarla yaramn temizlenmesi saglanir ve
yapilacak ameliyata gire miisait bir hale sokulur,
‘gz hafifce antiseptil sularla temizlenir, mide bir
lastik boru ile bogaltalir, . '

- Ameliyattan sonraki bakwm : Ameliyatlardan
sonraki hasta balamlarinin netice fizerinde biiylik
tesiri vardir, Hastaya ameliyat; icabina ghire, uyut-
‘mak (narkoz), ameliyat yerini uyusturmak (lokal
anestezi) (mevrii anestezi), ameliyat yaplacak ye
i duygalandiran ginirid kikime. bel kemikleri
arasindan murdar iliginin gevresine (Lombal anes-
tezi), uyusturuen ild¢ sinnga etmek ve saire yol-
lariyle oldugina gire ameliyat sonu balamm da hu-
susiyetler gosterir. Ameliyat sonu bakum ameliyat
masasindan haglar; hasta veya yaralimin hastane-
deni etletign giine kadar devam eder, Uyutuen iliclar
da }m’klana_raic veya damarlardan veya levman su-

- I'Et!]!-}e gergt "‘T"u.: _gire hast nelivat
masazndan ayrilmasiyle ayilmasina kadar olan #a-
man iginde bagmdan ayritmamak gerektir. Ameli-
yat bittikten sonra hastay: yandirmak i¢in scele
‘etmege lizum yoktur. Koklatilma suretiyle (eter,

. ‘orum ve saire) gibi; damar icine giringa ve
gerg yolu ile bagnrsak igine lavman suretiyle (aver-




Ain ve anire) a:mehyat yerme veya smrler kiikiine
euda neckain ve saire eritilerele uyusturulduktan
veya uyutuldukian sonra smeliyatlar yapddigma;

- wyugturueu ve uyutucu ilicin bir sehir olmasina go-

"“ze tesirleri zail olunieays, yani uysmp duyuncays
kadar bir talam ihtimamlara ihtiyaer ve uyamp
uyugma zail olduktan sonra dier bir sira belirtil-
lere kars: balkum degigikler: olur., arkoz alan hasta-

' Jarda amelivat sonu kusmalar ve bilantilan olur.
Bazan 4il kakii yukar nefes yollarindan hanceréye
dofru itilmis bulurur. Hasta nefes alaniaz ve son-

. ralan hava g].ﬂ!mepm:\oe,L kan:da tasfiye olunamaz;
ameliyath morarir ve bofulmaya kadar gider. He-
afiz ayilmamg aglmamis ve uyutucu ilig ile ame-

‘liyat: yapilm bir hastanin kusmalarinda bas ya
-::1' W;’IHII.', ({b[;ekusmag; m&ia:tmda uyunnadg m

23 alsm - ¥aptifimiz eneyi dne siirme
hareketini  yaparsak nefes borularina kuema ﬁ:
calan kagar ve yutma pnomoniler olur. Hatta
far ileride bir akeifer apsesine kadar gider. Ameli-:
yatlinin sargilar; anesk pansuman malzemesini ye-

! mds tntacak kadar ala olmak Jizmdir. Cok ik

! r ameliyathy: rahatsiz eder. Meseld karin
tlarinda silt sargilar giig nefes abp verme
ugu dogurnrar. Sarg1 yerinde oynamasm ve
mnehyat sonu témiz yeri kirlenmesin diye yaraya

+ honan sargmin yumugek ve yerinden oynamiyacak -

. bir gekilde sarilmig olmasina dikkat etmek lazum-=
dir. Ameliyat ida ameliyatimn elleri ve kol-
fan Qﬁzﬂidﬂkten sonra bir kag defa elleri ve kollarz -

Bal%IgmuLg bilekler kontrdl edilir ve ofu-
larm sert ve siki olusu da kol-
lm'da omgu grb: sinirlerin vazifelerinde rya-

" ratacak bir mahivette olabilir. Amelivat sonu fer-
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lemeden dolay1 ameliyathaneden tagurken iisiime-
siti-diye hastanin sirt ve giksiine. pamuklar veya-
hut kompresler konur. Kolve'bacaklardaki ameli-
yatlardan eonra hastamn ameliyat olan kol ve ba-
cafn, sargn ve pansuman yapihms oldugu halde ba-
“" zan atele, oluklara veya diiz atellere konur, Hasta-
ameliyat masasinds kusmugsa afa temizlenir. Bu-
nun igin, uyutma masasinda uywtacn ilaglarla bir-
* likte agnz ve bogiaz agacak ve temizliyecek &letleri-
miz vardir. Dil kokil bofaza dofru yigihyorsa bo-
gulma tehlikesini dnlemek fcin hasta gglmeaya ka-
dar dil ine celdlir. Baden yaplmg uyugturuen g-
_ ningalarda bag agrms bulant ve kusmalar olur. Am-
ma hasta uynmamlieolduéu icin ameliyat sonu yar-,
dumlarimizda bizimle e birligi edebilir. Ameliyatin
uzun siirmesi hastamn daha ¢ok uyutucu ilde kok;
lamasim icap ettirdiyse kan kaplari ve borulan ci-
hamve nefes ciham vasifelerinde diizen bozukly,
haglar. Ameliyatta ok kan kaybolmugsa bu bozuk-
luk'daha cogalir. Nahiz incelir ve soluk ahp verme
dolgunlugn ve diizeni kaybolur. Bu gibi vakalarda
“beyin kansiz kalmasin diye ameliyat masas: bag aga-
* fedilir. Yahut hasta yatafina naklolunmugsa kar-
yolamn uen ayak ucuna takozlar korarak ayak ucy
yiikseltilir; kalp ilaglan siringa edilir, Serumlar ve
an nakline kadar yol vardir. Afir ve kanh ameli-
.yatlardan sonra ameliyat goklan olur. Kalp ilaclar
' e nefesi yoluna konaeak ilaclar deri altina veya
. damar igine giringa edilir. Amelivath ameliyatha-
neden yatafma tagimirken sedyeli . arabalarda
battaniyelere giizelee sarilir; Tistimeden gotiiri-
ir, Hastalann narkozdan erken uyandirimam
‘hir takim asabi tezahiirlere sebep olur. Biyle
« belirtilere engel olmak igin ameliyath hasta-
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armn -ameliyatlarin amehyattan sakin, ‘log ye-
ter stcakhiktaldi -odasinda tedrici surette ayl-
‘malan ‘beklgnir, . Ameliyath hastalar, u.aﬂmclan.
sonra blant: devam ettigi miiddeted katiyen aghe
yoliaile beélenemeﬁlei" Bir damla su dahj verilse
derhal kusmaé;a sebep olur: Bu suretle ogirtiilerle
hastamin unmami haly sarsihr.” Ameh}at yerine ve.
sinir kilklerine sirmgalarla wugtum]arak ynpl.lan
meli)}aﬁandada b annolnr -

" Bu; ;ruxden Smdliani 5 gun]ermde bulants
i gire ameliyatlarm siddetle arm ettikleri
s ve squ seyler, verilmes, Hazim bhorusu tizerinde
ya alan amehyailarda (Mide ve bafirsak gibi has-
talar ii¢ giin:bir sey alamaz. Damarlardan sergten
ve deri altmdan’ miinasip sulu’ ylyene!:]er venln, .
Améhyathame&e hasta kogusa ta
‘hemsivesi hastamin yamndan ayrrlmsz,’ Ay ame
I‘!Jya’tlard.abamn doktor yatagma kadar hastayla |
birlikte gider; yatakta hastamn vaziyetini’ bizzat
kendisi tayin eﬂer Cerrahi’ ameliyatiarin” hemen
elcgerisi hattd en aglr]ansmm mahalli uyusturma-
larja “[\;apild: ‘gorg son zamanlarda ameliyatha-
J markoz yavag yavag yerini lokal anestesiye
'humlrmskt&&lr Narkos, yalniz ok korkak hasta-
lard, salkin kalmas Tiimkiin olmiyan gocuklara ya-
. Baz yerlerde amellyat dondurma {eter klor-
detil v.d.) ile y:tplldﬁt gibi, baz ‘i deride yapila-
cals ameliyatlarda ig deri tzerine u_wgw.rucu :I&gli
su, dokiilmily pamuk veya gaz konarak
mék hadana yolu ile uyusturaral mhyatiar 'ya -
hr, Uyutuey ve uyusturte ilaglay muhakkak
alduklarindan kalp, tfamar ve ak-cigerlerin bu hu—.
stistaki tehammiillerilevveles muayene ﬂe‘teshrbed]i— :

\l!arp m_i



- meleri ; suretlé olursa olsun ameli-
yﬂdsn m; sebig oimamak"mu ameliyat basla-
madan ince hastalgim twugtu.w weya rm.i.g
olmalary, lazmdir, Aksi takdivde, x‘?u‘ gukmahi
rivle karsilaginz. Narkoz almis hastalsr log, gitriy
tiisiiz ve oldukica sicak odalarda st fistil Vatirihr.
Bulant) devam ettigt mhddem bagmnt gliina yas-
ik konmaz, ‘Hastahin: nefgs alip vermemyle odann’
‘havasing kargan- eteri chartmalk dcin odays hava-
landiwmalk dmeridss; !:grnl anestézl girmgasindan
on dakika’ sorirar_ameliyat yapihrsa: hastalar duy-
'mayaealdarms gore hastalarda ameliyat sonu gok-
differ arizalarmeydana gelmez, Pia amehymar
da (gigiis boslugn ahipivemlerindekarin kiri amehi-
mrl.]m'mda wveyahut' c'hmaﬁ\aeya sidik kesesi veya
bo"brbk ‘ameliyatlarnda ‘dren fonuldugiina gore)
bastanin aineliyat yarasimn didaklafmun’yer, ti-
£l yerin en agﬁ nolkitasina dren kosulur: Dren iyt
;kgsm. yaradakd akndilar iyi émilsin- ve disariya

sin diye hastaya hususryeynm i i verilir,
m ame’mraﬂa ra eger mi.uh‘ha-
I : hqstatar
'g!l 1 ringde jfapﬂan nm :ie
kalir amehyatmtl]r mehyatmallﬁ'l demels oldu
ha fyilesif, - Ve -arza

1 liyat' sonrasi
iigosg::gden }ﬁ:ia yi g oJa.b:]u-
odildslert aln m:; veymmg:

. Biiytik fetigiikc h:‘ l;ik amglryatimﬂn
‘ferniz il ahale,lenien sanrg ﬁkserrya b 1

ty .:mﬁﬁ!;]yat]arblh ugu
mgi;lz:rime at gortu. baliming daha gol ihtiyac



_A:néh}’a‘t ger:elé msﬂmz Ve gémk lr.lkal la y@pllv
! emehyatt.sm sonira kendisini_iyi-duynica-
_.ya ']md.ar devamll bir, surette bir hasta balom: ne-
<-zareti. altinda lahr, Nefes, nabiz, yiiziiniin rengi

snlpgun gekli; beden g:caﬂshg—:, derinin yas velauru

ﬂlngu ‘ferle’ kkpiamp kaplanmadii ve ameliyat: ye-

ekrmmsuman alzemesinin kontrolu gerelitir,

hX It; ve. dig Kanamala ?enmn fengi uggr: dudak-
Adar so! v ve i kanamalarm doregesine: gore tenef-

= Fii ahtz yiik hususiyetler : giiste Pandu.
S maléem 1ilanmig ve lazarimg ise: arteliyat
¥a ;asmﬂa_h‘t kandma'var demektir. Kanamalarda

“hastalar sacmalamya baglar; sakin degildirler.
Solclarda Tse rend ng]i%k olmakla ber&ber&;‘ekgmdjrler
ﬁaﬂm yapilmg, hastat[arm rameliyat sonu yatak-
“Jarina- mrnds,kmn donra’ da Bofazlarim siimiik ve
 tiileriil trkaysbilecéfinden nefes ahpvernie il
Jeri bag gost.ern‘ Buynlarda, bir parmaga temiz bir
ﬁn lfuw sanlir ve aga “solularak bogaz temiz-
i astaliakreinin el sirilmasin diye bu hare-
i };ga.rbhnas;dahs yerinde olur. Ame-
lijat nh s defa yarum-saatte
birahair Bu sl.m;t.ie bir kanama’ varsa erken far.
Tama varthir; falat hu- gtlnkrl eprrahi teknigiminde
lijet v yarahlarda ken-durdufms usnllerimiz
rishng_ohnakia bu k Eadar-endigeli, vaznyet}eri




renginden, disan sizan kandan, nabizdakd incehme-
den, deri renginin kaemasindan frastanin telsindan
va soluk giighigiinden bir kanama oldugunu anlarz.
Hasta balaeirin bunn derhal doktora haber varme-
si ve gabuetk bir tedbir abmmas: gerektir. Kanama
ook fazla olursa go= bebekleri biiyiir, Hasta halsiz
ve bitgindir, Nabiz, her sayiligta dahs stk ve ince-
dir, nihayet duyulmaz hale getir. - =~ |

Bu vaziyette: kan nakli her todbir ve ilfgtan
iistiin bir ehemmiyettedir. Kan verilinceye kadar,
kalp iléglar: ve yapma kanlar (serum fizyolojik)
verilir. Beyin Kansizhifing méni olmak, hayati teh-
likeyi hir miiddet daha geciktirmek igin karyolanmn
iin ayaklarina takozlar konarak yiikseltilir ve bag
‘altindan. yastrle alpir. Ameliyattan sonra afn ile
savagmak, hastaya-agrve s duydurmamak -
zmadir. 1l giinlerde hastamn uyumasim temin et-
melk zaruridir, Salkinlestiriei lackar, bazan uyutuen
ilaglar uyukuyu saglarlar. Bunlarmn -yetismedifi
yerde ufak doz morfin Fullanihr: Bulantiya kars
.ufak buz parcalar: yutturulur. Ancak, ameliyat.ba-
‘frsak ve fidede yapilmamis ise ve bulant: da de-
vam ediyorsa mide yikamatan faydaliolir. Ameli-
yath vellenemiyorsa seyce bir tiip konur. Karnina
mietk have tatbikatt yapilir. Bagirsak oynamasim
saghyan ildelar verilir. Bel kemigi yolu ilp murdar
ilik gevresine yapilan ifne ile hasta uyntulmus ise
kafasm cok ¢ahsan insanlarda bazan bulants ve bas
agtisi yapar. Bunlara karst bag afne {lacindan zi-
yade wﬁ;; gikemasim kolaylagtiran iliglar verilir;
bagma tathilk edilir. Igk fersiz olmahdir, Gog-
lere gelen sert wiklar bag agnsi yaparlar. Hasta
odasinin havalandiriimasy, sikimet, konugmamak
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meg!il ol’mamakm miizie anza;wl q&defa g)de-
¥ Kusmam bulantilar geetikten sonrs hastaya
agzda doktor tarafindan tavsiye edilen sikinet
werdei ufak doz iliclar hastabalaeilar tarafindan ve. " .
rilir. Ameliyattan sonra hir-kag giin igide heniiz
hv]anhlan tamamen gegmemis ise yeyahut ameli- -
~'yat karin ve karm i¢i azalarinda yapilms ise afz-
 dtan bir gey-verilmesi dogru ofm1 acnémdan deri al-
. tandar sakinlestirici iliclar verilir. Bazi nahiyeler- .
el ameliyatlar, hssha.mn sidik I:J.karma.'snu giigleg- .
_'tirir, Bu izibi hastalarda, u musIugunu acp, su @-"
‘rilbgin saglamak, yahut ya agizdan yahug da da-
-mardan miidrir birilic vererek, yahut sidik torbissi
-ligtiine karna veyahut bacak arasina sieak sulu 188~
+ tik torbalar koymak vehayut ufak bir kallinma ha- -
‘reketi bu glicliFil giderir ise de miimiiin olmadif
~wakalarda sidik torbadt sonda ile bogaltilir. Hasta-
tesi yitkselir; aksam ve sabah dévecbleri ara:
~sipda biiyiik bir fark olursa irinlegme atesi denilen -
nzun-bacdkl bir grafik meydana Fﬂmr Bu gibi has-
L'aiarda yara konitrol efilmelicir. Trine ve irinlesme-
ait sislik, kzarh, agrn ve mevaii ates varsa bir
ig almarak irin. slatihr, ve yerine hir 1astik’
ft sokulur. Derhal ates diiger, hastanin sikint-
131'1 pecer: Hastanin yatakta kol ve beeaklariyle ha-
‘reket; etmesi lazmdir. Buna yatak jimnastigi deni-,
slir. Afrermiintazaman yikanmal ve disler temizlen-
nglidir.. gigiis karyolamn arkalif faldirimak su-. :
r'et’:yla yikseltili We zorald kstirtilliir. Bamu ko-
laylagtirmak ve agnsiz yapabilmek icin tuzli su bu-
g'usue.nhalésyonlainyapmhr Bu suretle bir ameliyat .
sony zatiirresinin tnil alinms olur. Cok ihtiyarlar-
daki ameliyattan sonra hir zatiirree olmasin. diye
eﬂnen ayaga kaidm'rra tecriibeleri ya'p:hr ‘Hasta ba-




lﬂm,her amél:r ed:ien!iest.atam hergunde-
fi rtsdmlei'lm yapip yapmadiklarim dgreénir. Ieabe-.
derse ufak lavmanlarli bu hususu saglar. Ameli-.
ﬁlﬁmﬂw sonra idrak tahlilleri de yaprimas: fayda-
¥, Karngizhkta kar durumu tabloeu hastanin gi-
hﬁyeﬂenne deva btﬂ,mak‘rqm liigumlydur, Ameliyat
sonu bir Zatiirree veya h&r hangi bir ihtitatla izah
edilmiyen yii ___ateg] r.'nikrap aranmns;
| P ¥
§ Eatpn@mh:az hasta ba‘amhg: uzerune, venleq
programa’ gire yedi' konujmays, ‘sigdirabildigim
dersler'burada sona eriyor: Benj dinlemek | il.rtfunde
 bulundugunus i¢in sizlere tegekiiirler ederim. Has-
talara. beraberce hakarken, sormcaklarimz. izah
aderek de yvardmdi buluahileceFimi umuyorum.
Tarih hoynnea biiyiik yiirs vemiﬂetdﬁvalamda her’
zaman erkefinin yaminda dahsmaktan geri kalmi-
yan Tilrk kadifyriinmedern hasta baloethkia da, ba-
«sinda degerli «Bir numaraly Hemgiresigles beraber
en ileri.basarilary, en biiyiik féd*karly, ve ﬁfkatt
gustarmgkten ig\m kalmwaraéma i.nzmynrum 2
An.kara, 3’4;’1944 :

quum asl:anesl Sef Gpmtm-u.
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DEVLLT . el e
EJJ?JH(ANli\'ET ARSI

UMl MENFAATLERE HADDI

Yirdimsgw_enler Cemiyeti

Nirmnamesi
Madde 1 — 1828 Bayan Mevhibe Indnii-
nin himayelerinde ve i isimleri yazml mlessialer
tarafindan  tegkil Imig olen kadin yardim cemiyeti
93, 2. 038 tarihinde Yaid S P Al

rak 20. 3. 041 tarihinde \de 3512 numarali cemiyetler ka-
nununa intibak etmel: lrere nisamnamesini tadil etmis
ve Vekiller Heyetinin 22. 6. 941 tarih ve 2/15763 sayil:
kararile menafii umnm.ly#ya hadim  cemiyetler meyamna
ithal edilmigtir, i, v '
|

Miiessisler |

' Mevhibe lemet tncnii

¥ ' Fitnat C:

Newber i

¥ ¥ ¥ ¥ ¥ W
1B 2
§ it

_ Madde 2 — Yardimsevenler Cemiyeti Bayan Movhi-
be lsmet Indniiniin himayeleri altmdadir.’

‘. Madde 3 — Cemiyet Tiick milletinin bir tek kurulug
we yiikselig yolu olan ve i daima birsz daha yiiksel-
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ten Afatiirk rejimine bagh kalmayi ve kendi faaliyet su-
belerinde C. H. P. prensiplerini tahakkuk ettirmeyi en
eaasli bir gaye olarak kabul etmigtir.
Madde 4 — Cemiyetin Genel Merkezi Ankara'dadir.
Madde 5 — Cemiyetin gayesi: Cesith yurt hizmetleri
ve sosyal yardim mevzuu iizerinde galgmalctir.
A - Yurt hizmetleri:
1 - Gonillil hasbuhnk!u yetigtirmek,
2 « Cephe gerisi hizmetlerinde ve yurt saglk ‘gle-
rinde vazifelenmek.
‘B - Sosyal yardim igleri:
1 - Muhtag enalara  dofumlarmdan evvel ve sonra
yardim etrnele.
2 - Yoksullarm ige yerlegtirilmeleri ve ig evleri ag-
mak.

3 - Yoksullar igin muvakkat barmdirma yerleri ag-
mak

4 - Calparmyacal digkiinlere yardim.
- Dispanserler agmak,

6 - Negriyat ve propaganda,

T - Kiitiiphaneler ve dershaneler agmal.

& - Talebe yurtlar: agmak,

9 - Islaha muhtag biiyiik yagtaki gocuklam sanat ve

ticaret evlerinde yetigtirmek.

Madde 6 — Annelerin  hayatin tehlikeye koyan,
memleketin biinyesini sarsan gocul diglhrme fenalidar-
mn éniine gegmefe calgmak, halks telkinlerde bulinmak,
geng kglarin ahliki durnmlariyle alikalanmal.
lanmal.



iyetin Azasi

Madde T — Hayirseven ve cemiyete hizmet etmek is-
teyen herkes cemiyete fza olabilir. Aneak cemivete dza
olanlarin mederi haklarina sabip ve 18, yasm bitirmis
olmast Jismdr.

' Madde 8 — Cemiyete giren herkes senede en az bir
lira vermeyi taahhiit . Az senelik  tashhiidiini de-
Eigtirebilir. Ancak sene iginde bunu habér vermeye mec-
burdur. - | :

Madde 9.— Cemiyete filen hizmet etmeyi taahhiit
edenler Genel Merkez, lerkez ve Sube ldare Heyetleri
kararile senlik taahhiitlerinden istisma edilebilirler,

Madde 10 — Cemiyete defaten (50) liradan fazla ve-
ren aza daimi aze mwesma girerek isterse artik senelik
taahhildinid vermes,

Madde 11 — Cemiyets maddeten veya filen fevkala-
de hismetleri olan kimseler Genel Merkez, Merkes ve Hu-
be ldare Heyetlerinin tellifi ve kongra kararile fahri aza
olarak kabal ve ilin ol '

X mﬂ—mdulmd&mhmmuﬁm
arks arkaya yerine geﬁm?mlu veya taahhiitlerine be-
del deruhte ettikleri hi i hild ot nlar
Gemel Merkez, Merkez ve Sube Idare Heyetleri kararile
miistafi addedilir. | B

. Madde 13 — Cemiyetin lhsgmyet’ ve maksadina uy-
gun clmayan hareketlerde am hsklonda Merkes
ve Sube ldare Heyetleri mmdau ihtar veya cemiyet-
ten gikarma gibi cezalar hilir.

Bu cezalardan ihtar Clenel Morkesz tastikile,
© eemiyetten gikarma cezas: i e umumi kongranin tasvibile




kat'ilesir. Umumi kongra b hususta kendisine gelecelt
bir meszhatayt teckil edeceti lig kigilik bir komiteye tet-
kik ettirir - ve bu komitenin verecefi raper iserine igi
miizakere eder ve kararim verir. Umumi komgra cezay:
hafifletebilir ve lizum gorirse kaldirabilir, Merkez ve
sube idare heyetleri tarafindan haldannda ihtar veya ce-
miyetten cikarma gibi ceza verilenler, igbu karar kendile-
rine yan ile bildirildikten en ¢ok 15. giin iginde cezanm
mahiyetine gire CGenel Merkez nezdinde yaz e itiraz
haklars vardir. Cemiyetten ¢ikarma cezalar igin vali iti-
razlarmi Genel Merkez umumi kongraya arz eder. “

* Ceshiyetin Teskilit

Madde 14 — Cemiyet: Kongra (Umumi heéyet), Ge-
nel Merkez ve dave Heyeti vildyetlerde Merkesz, kaza
ve nghiyelerde Sube Tdare Heeytlerl vamtasile idare olu-
nur, :

Madde 15 — Uniumi Kongra:

A - Cenel Merkez azalsr.

B - Vildyetlerden aza sayizi 500 ze kadar olanlardan
bir, bine kadar olanlardan 2. ve binden fazlasi
igin de en cok (iig) murdhhasin igtirakile terek-
kilp eder. .

Madde 16 — Kongrs adi veya fevkalide olarak top-
lamr. Adi toplanti her sene mart ay icinde yapalr.

A - Genel Merkez teklifi ile

B - En az beg merkezin talsbi ile Genel Merkez vag-
kam kongram fevkalide toplantive cafmir,

Madde 17 — Karigra Genel Merkez Bagkani veya ve-
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kil edecegi kimse tar agilir. Bir reis, bir reis veki-
I ve ikl kitip secilir. : )

Madde 18 — Kongra [pisaby Genel Merkez ve vildyet
delegeleri dahil oldugu halde en az lark azamn bulunmas:
garttir, Birinei toplant: gliniinde bu gokluk bnllmmadlgl
takdirde toplanti ertesi I Birakilir,

Keyfiyet gazetelerle ilin ve ikinci toplanti giiniinds
kongra azalarmn adedi I+u; olursa olgun toplanty aghr
we milzakereye gegilir.

Knu.grs.um giirdiigi u%lle gunlardir:

- Geriel Merkezin verecefi senelik  hesap raporu-
nun tetkik ve iki.

B - Senelik faaliyet raporunun tetlil ve tastiki
C - Senelik biitce lhylhasmm tetkik ve tastiki

D - Ana ? 1Bt el

E - Cemiyetin feshi- Hakkinda karar

F - Viliyet mieker kongralarmdan wve kongramn
toplantisindan en az 16. giin evvel Genel Merlke-

e ginderilmiy ve Genel Merlezca ruznameys ge-
cirilmiz olan dilek| ve t-eﬂ;ﬂmn ‘miizakeresi,

G - Genelmerkez aza]nirmm secilmesi.

Madde 19 — Umumi Kongranin * fevkalide toplanti-
smda rusnamede yazh maddeler gﬁmgﬂl&r

Madde 20 — Genelmerkes 15, azadan teselkkiil eder.
inhila] vuliuiinda Genelmerltez verdigi bir kararle cemiyet
azasi arssindan minesip gordigini secerele bu boshgu
doldiirur ve bu secim il kongraya arsedilir. Azamn hiz-
met milddetleri bir senedir| Tekrar se¢ilmeleri caisdir.
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Genelmerkes ilk igtimamda idare iglerini yapmak Uzere
aralarindan biri rels olmak lzere aralarmndan dékuz ki-
gilik bir idare heyetini segerler. Bunlardan bagka Genel-
merkes azalar iginden cemivetin genelmerkezi fle merkez
we subalerinin muhasebe ve muamelelerini tetkik igin ki
miirakip, idave ve muamelelerinin teftigi igin de ili mii-
fettis secilir. Genslmerkez kongraya karm mes'uldir.
Genelmerkezin reisi genelmerkez ldare heyetinin de Rei-
aidir, \,- (; 7]

Madde 21— Dokuz kjsldm jharet ve Reis segimi ilk
gendlmerkez toplantisinds yapilmis olan genelmerkes ida-
re heyeti ilk toplantiamnda bir ikinel Reis bir umumi ki-
tip, bir mes'ul muhaisp, bir mee'ul darla ikisi vaz
ve difer ikisi hasebe ve iglerinds d;
olarak vazifelendirilmek tizere geri kalan gekiz uanm e
gimlerini ve vazife bilimini yaparler. Genelmerkes ida-
re heyeti igtimamda genelmerkez Baskany, veya ikinci Re-
is bulunmadif takdirde o ictima icin muvakkat reis se-
gilir, Genglmerkez idare heyeti en az haftads bir kerre

- tayin edilmig bir glnde toplanarsk ekserivetle karar ve-
rilir,

Madde 22 — Genelmerkes toplantisy her ayin ilk cu~
martesi giindl yapihir, Reis kendisinin veya idare heyeti-
nin veya mirakiplerin talebi fizerinde genelmerkezi ilin
etmel partile - giintinden evvel toplantsya gafinr, Maze-
refaiz ve @ist iste iic toplantiys gelmeven aza gekilmis
sayilr,

Madde 28 — Cenelmerkez cemivetin gavesine miite-
allik billmum igler jgin aralarinda icabi hale giive vazife
taksimi yapar. Cemiyetin umumi muamelitini tedvir ve
murakabe eder.

Ma'ﬁ!ie 24 — Genelmerkezin selihivet ve mes'uliyeti:




-lerinin merciidir.

A - Genelmrekez bllll]: viliyet merkez ldare heyet-

" B - Genslmerkes: Metker ve gubslaridi daim! mura-
rakabe ve kontrol we teftisi altinda bulundurur.

c-1I

lerini ve esas ni-

ve |t

zamname degigikliklerini ve ruznameyi hamrlar.

lart. alir.

D - Cemiyetin faidesi
B - Genahnarhzl
eyl glzden
ne ar zeder,
F - Merkeszlerin alti

hulisalarm ve gall

yarayacak

heyetinin hasrlyacags biit-
tastik ve kongrammn tasvilbi-

dn bir ginderecekleri hesap

raporlarnm  inceler wve

G - Cemiyetin maksat ve gayesini temin hususunda

lizum ghrdiigl
H - Bir senelik blingo

i teghil eder,
hesap raporunu hazirlar,

K - Cemiyetin menkul |ve gayri menkul mallanni

idare eder.
L- Gendmerltez |dm

biitiin mu-

yu.i nsm!yetln
1i fle  tedvir

eder.

Madde 25 — Heis cemiy

vei slerde ve cemiyetin h
lerde mes'ul bir murahhas
zamname ve buna bagh £
len kararlars gére tedvir

" e ve gayel menlulesing by
kawveleler yapar. Daireler ve
rine dair evrak: ve senetleri
eder, .

te dair her tiirlil hallerde
t nezdinde ve mahkeme.

. Cemiyetin iglerini bu ni-
atname hiikiimberi ve wveri-
", Cemiyetin emvali menkn-
icinde idare eder, mu-
kalarla olacak para igle-
muhasibi fle birlilte imza



Madde 26 — Umumi kiltip biitiin idere ve yam igle-
rini Reisin emir ve mezuniyetile idare eder. Genelmerkes
idare heyetindeki yardunct iki aza reisin tayinile umumi
kiitbe yardun ederler.

Madde 27 — Mes'ul mubasip her giinkii igleri takip
ve girdiklerini genelmerkes idare heyetine bildirir. Blin-
g0 we bitge liyihalarmi hanrlar. Yardime: aza ihtiyaca
gore ve Relsin tayinile mes'ul Mukasibe blitge ve blango
hazirlanmasinda merkez ve gubeler huldsai hesabiyeleri-
nin incelenmesinde yardim ederler.

Miirakipler: — Hesap ve vezne musmeliitin milra-
kabe ve miifettigler de cemiyetin biitin muameldtim tef-
tif ve aylk raporlarm genelmerkese verirler.

Vilkyst Tegkitit

Madde 28 — Her hangi viliyet, kaza ve nahiyelerde
cemieytin gayesi yolunda galgmay Uzerine alan aza sa-
yisi en agafl on olunca vildyetlerde merkezler, kaza ve
nahiyelerde subeler aglhir, Genelmerkegee verileck mezu-
niyt izrin bu aza bir araya toplanup mrkeslerde dokusz
ve gubelerde yedi kisl olmak {izere idare heyeti asli aza-
larm we iiger de yedeklerini, bir miirakibi ve ilk toplan-
tilarndz da aralarinda bir Reis, bir kitip, bir muhasip
ve bir dar secerler. Cemi ait iglerde

istifade edilmek ve yirmiyi asmamak

{izere merkez ve eube]orde ihtiyace pbre ayrnea faal aza
sagerler,

Bu fasl azalar kollarda calismakla beraber idare ig-
lerinde rey sahibi deéildirlm’ Viliyetlerdeki merkezler
Genelmerkeze, kaza ve nahiyelerdeki gubeler kendi vili-
vet merkezlerine baghdirlar. Her hangi bir gubenin ken-
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di vilayetinde ‘cemiyetin| merkexi meveut defiilse o sube
dogrudan dogruya kend; vildyetinde cemivetin bir amer-
kezi acihncaya kadar® Genelmerkeze baglh sayilic.

Madde 20 — Merkes idare heyetleri, kendi arasmnde
haftada bir, faal azasile |birlikte ayda bir kerre toplani,
Madde 30 — Merkes ve gube idare heyetleri ve faal
azasi, cemiyete aza ki e, linenin artmasma gahgirlar.
* Yapumas mimkiin her firfi yardmm yaplmasina gay-
ret ederier. Idare heyetlprd, cemiyetin - bileimle muame-
litm tedvir ederler. Su kendi merkezlerine, Mer-
kezler Genglmerkeze alty ayda bir defe raper ginderie-
* tar. Mavkedler rapor]amFa gubelerinin fasligeti halijon.
da maliimat verirler. o -
Madde 31 — Mer]:ﬁer subat, gubeler ikinci kinun
avimn ilk haftasmda ngralarim akdederler; Kongra
* nisabi aza sayismin dbrtte kiridie

Kongra: ldare hoyetinin bir senelik hesap ve musme-
lelerini tetkik ve tastik atr. Yeni sene igin tahmin edi-
len masraflan tayin eder. Ve tastik igin Merkezler Genel-
merkeze, gubsler kendi ruer!tealu"me gonderirler. Yeni
sene igin idare heyetile mijrakobi ve fanl azayi secer. Se-

_ gilen idare he‘yehnm wve muraksbin mlm]enle hiiviyyetle-
rini iyetlerile he:rEﬁ:e Ik i Merkez]
genelmerkeze, subeler kw?d merkezlerine . bildirirarek

Madde 32 — Viliy
gubelerini teftis we mumkn‘m eder. Iglerml ineeler, Mura-
lapler kendi merkez ve subelerinin Muhasebe ve vesnesi-
ni murakabe ederler. Alti] ayda bir kere Genelmerkez-
hey'etine hesap raporunu’ émderirler

Madde 33 — Merkez we subeler tanuklnlk ve tahsil

idare heyetleri kendi -
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edilen ve aidatlarina pére ve biitceleri cerceves icinde
sarfiyatta buhinurlar.

. Merkez ve subeler idare heyetleri bu borglarmdan
dolayr milgtereken zamin ve mes'uldirier. Merkez ve gu-
- belerin borglanndan genelmerkez hig bir mes'uliyet ka-
bul etmez:

Cemiyetin Mallar ve Geliri

Madde 34’ — Cemiyet gayelerinin tahaklruku ve ika-
metgih igin lazin olan gayri menkule tasarruf edebilir.
Ve her nerede olursa ' olsun biltin -bu gayri menkuller
mutlak olarak Genelmerkez nemine Tapuys teseil ettiri-
lir, Her hangi bir merkez véya gubenin kapanmasi halin-
de biltiin mallnnnn. pérasia ve esyasma Genelmerkez el
koyar. .

‘Madde 35 — Cemiyetin geliri:

1. Aramn senelik tsabhiitler]

2 - Hikimet, viliyet, C. H. P., Vakflar, Belediye,

ve Miesses sair ki in ba-
Eislart. LS :

3 - Tertip edecegi sergi, milsamere, tenezsiih, her

nevi yarglar, pullar ve rozet hasidats,

Midteferric Maddeler
'
Madde 36 — Cemiyetin hﬂlctrmbe mintehap azas
fahri olarak gahgr.
; Madde 3 T— Genelmerkez, merkez ve ;ubeler birer
aza kayit defteri, karar defter], gelen giden evrak Jefte.
ri, varidat ve sarfiyat defteri tutmalan mecburidir,
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Madde 38 — siyasetle mesgul olmaz.
Madde 39 — Toplantilerds  reyler miisavi oldugu
takdirde Reigin tarafi tercih edilir.

Madde 40 — Biitiin|intihabat ve sahsa miiteallik ka-
rarlar gizli reyle yapilr, _

Madde 41 — Cemigetin emellerini  siyasi maksuda
ve gahisi menfaatlers dlet ittihaz ettigi Genelmerkez hey-
‘etince sabit dlan idare heyetleri’ Genelmerkez heyeti ka-
rarile igten el gektirilir, ;

Eeyfiyet fevkalide dlarak ictimaa davet edilecel
olan viliyet. kongrasma hildirilic. Ve ‘bunlsrin tasvibleri-
ne fktiran  ettikten sonra) yerlerine yeni fiyeler intihap
edilir. Filletinin nevine gire haklannda kenuni takibat
yapilir. '

ma,ddeu—cm--' disini feshetmes! igin kn-
rare umumi hey'et azasinin en s figte ikisinin  reyinin
anamelmw;nrtur

it
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i+ Salgin Hastaliklar ve Korunma Tedbirleri

Memleket divasmda hagam a hazmrlandif-
mrz mithim vazifelerden biri.de salpin hastahllara
karm miicadeledir. Bu hastalilklara suth ve sukﬂn
anhnnda da bazan tesadiif edilir. Fakat h:arg
zelzele gibi, lathk gibi halk kiitlelerini toplu bir §e~
ilde sarsan dfetler karsismda bu hastalk da hemeén

. bag gosterir, ve irili ufakh nlar halinde biiyiik
niifus saylatmwebeh:yetwm r.. Bakumsiz biror-
dunun salgin hastaliklardan verdigi zayiat, cok defa
diigman karsisinda verdifi zayiata yalondir, hatta
Kirim harbinde Tiirk - Ingiliz - Fran-m.z miitbefilk
ordusunun salgm hastaliblara verdifi &lii, harp
meydamndakinden tam 3 mishi £ Bu hasta-
hidan ve onlara kars korumma tedbirierinin iyice
tamdiiea son harplerde.tmmi?ﬂ!i& nispet azalmakta
beraber yine ciddiyetini muhafaza etmeictedir, Me-
seld umumi harpte, Tiirk ordusunun yanltz bir tek
hastaliktan, lekeli hiimmadan, ve IE olii miktan
(26) bin kilsurdur. Yani ordumuz lekeli hiimma-
dan Sivas gehrimizin niifusuna muadil zayiat ver-

migtir., Ordu gerisinde , halk amsmda da asganim-
o kadar vefiyat kabul ediliree, urmuni harpte igimiz-
den 60 bin kigiyi yalmz lekeli hummayalm:han ver-
digimiz meydana cikar. (Bu rakam Bursa sehrinin
nﬁ.flm_ma tekabiil eder.) Buna tifo, hitmmay racia,
iﬁ P gibi ﬁtﬁda Hive ettifimiz saman, daha

rbe girmi p giden vatandagharmmzin tut-
tugu bityiik yeliin 'ti iirpertir. :

Salgm hastalgklar halk biinyesinde zararh to-
sir yapmas) icin harbin baglamasina bir melzele ile
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ortalifn altiist olmasna da peklitsum yoletur. Sulh
esnasinda dahi zaman zaman diinyanin her tarafm-
da salgin veya miinférit vakalar halinde bu hasta-
Ikdlara kurban gidenlerin adedi sizleri daima miite-
yaklaz davranmaya sevkedecek mahiyettedir.

0 itibarla, salgin hastaliklar iyice tanmmal,
sebeplerini, sirayet yollarim bikmek ve onlara kar-
51 korunma usiillerine hikim Hulunmak, bu kursa
devam d?;hn}annbelh bagl gayelerinden birini tegkli

1 — Salgm bastalddarm sebepleri
Salgin hastahldar, mikroplarin husule getir-
_difi hastaliklar<r. Yand hastahk yapier mikroplar
herhangi bir suretle vileuda girer, burada tutuna-
. rak faaliyte baglar, difer cihetten bu mikrop faafi-
zgtme kars) uzviyetin midafaa tertibat da sefer-
1 hale girerek ki tarafl bir harp baslar. Istesal-
§ n hastalilk, bir yandan mikroplar ve semleri ve di-
r cihetten de uzviyetin midafaa kuvvet ve tertip-
leri arasinda husule gelmis karailkd miicadelenin
bir muhassalasimdan thavettiv. Bu kar:;ﬂﬂdl miica-
deleye hekim_dilinde «Intan : Infelsiyons, ve bu
. miicadelenin muhtelif ariz halinde hnw
mesipe de «Intani hastalics ismi verilm

Bu tariften sunlar anliyoruz :

A= h.nt‘ o (ERS - Il ] i ln 3

Intanihashh@m husulii igin ortada hastalik
pan bir mil meveut bul . Her

m‘@ husule getiren milrop aynd;r ve
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o mikrop yanliz kendi hastalifm yapar. Mesela dif-
teri basili bir insanda yanhz lug palaz hastahif ya-
par, difteri basillerini almag da tifoya tutulmug in-
8an yoktur.

Mikroplarin yagayig tarz, nevileri ve hususi-
yetleri Inda mikrobiyoloji derslerinde kifi de-
rece malimat aliyorsunuz. O bilgilerinizden bura-
da yanlz bir ik noktayr hatirlatmama miisaade
ediniz. Hemen her intant hastablcta miistalkil bir
mikrop tecrid edildiFin, bunlarin birer toksin if-
raz etitgini ve bu toksinlerin mubtelif &za climlesin-
de vaptign semdar fesirler ile muhtelif vasfi drazin
suhuruna sebep olduklarmm biliyorsunuz, Bu tok-
sinler ya mikrobun dahilinde kalr ve uzviyeti mik-
ropla beraber dolagir, buniara endotoksin derler,
meseli tifo mikrobunin toksini biiyle bir oksindir.
Y ahu t da mikrop, yaphih toksini harice verir ; me-
seld difteri basili bogaada tutunur ve hep bildigi-
niz beyaz kirli zar husule getirir, fakat burada if-
Taz ettifi toksinleri kana karisip uzak uzuviarda te-
girlerini gosterir, Buwilara da ékzotoksin deriz. Te-
tanos ve dizanteri mikroplar da difteri gibi eleo- |
toksin yapan mikroplardandur.

~ Yine mikrobiyolojiden Hatirlarsinz : Mikro-
‘bunu tanmmachfimz hastaliklar da meventiur. Ki-
z1l, Jnzamuk, gibi baz hastahklarm mi
giiremiyoruz fakat meveudiyetlerind bilvasita ispat
iyoruz ve siizgeg gEgme" larma bal )
‘bunlara slizgegten gegen &miller diyoruz.
B - Intant hastahklarda yardvme: sebepler :

«lmtani hastaliks tarifini yaparken bir kayt
ilive etmistik. «Viiends giverak tutunan ve faalive-
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te Toglarans milosolavdm bah:etnigtik.  Bunden
anla.}z.u-or i hastall Lusute geknesi Iyin mik -
robun sadece viicude girivermesi kafi degildir. Vii-
cude giren bu mikrobun bir Ferde tutunabilmesi,
faaliyetini bir zemin hanrlayabilmesi sartiir. (Na-
a1l ki memlekete hilcum eden dugan adkerlerinin
+ orada hilkiim viiriitebilmek icin bir mevzide yerle-
sehilmesi lé:almdm) Cdt defa saglam kimselerin

orasinda burasinda ;?ﬂ mithim mikroplar
(mesela tifo, menenjlt. lm!xr hu insanlar hig
hastalanmadan bu mikroplar haftalarea tagirlar

ve giiniin birinde bir sofuk a]gmhgxmian ag kar-
nina zahmeth bir yiiriiyligten sonra hastaliga tutu-
lurtar, yahut ta kendileri hic hastalanmadan mik-
robubagkalarina verirler,. bagkalarinin hastalan-
Masina olurlar, Simdh, intani hastalifin husu-
1ii igin ne gibi yardime: sebepler rol oynar? Bu yar-
dimer sebepler de kismen mikvoplara, kismen de
hastalanan gahea aittir. Bunlar ayri aym sayahm:

Milkeroplara aif yardimet a\gﬁgﬂei‘

1) Viritlans - Mikrobun toksin verme kudreti,.
azgnhk derecesi manasindadir. Her mikrobun az-
gmnlk derecesi muhtelif seraitegiire bagka bagka
siddetier gisterir, Bunu bir misal ile caniandira-
‘im: Burun, bogaz yollarinda tahii seraitte dahi ol-
dukea mezbul miktarda menenjit, zatiirrie, difteri
mikroplar yagamaktathr. Bu kadar miihlik hasta-
11|dar yapabilen bu mikroplarin hava wollarimizda

misafir gibi zararsizea yagamakta olmalar,
viriilanslarmin azhfindandir. Fakat arays bagka -
webepler de girerek bu misafir mikroplarin viriilan-
®1 goffalrsa ad1 gecen hastahiklar da patlak - verir.
Bir kerre virillans artmig bulunan mikroplar, bag-



1

ka insanlara intikal ederlerse daha eabukc hastalik

Ihnsu]-; gedrel ii'der.

2) Mikroplarm adedi: : a

Mikroplann adedi de intan husulfinde biiyii
bir rol oynar. Bir defada fazla miktarlarda mikro-
hmmkalanbhuzfﬁmrmmkmpahm
nispetle daha ¢abuk ve dzha sidc!eﬂe‘ hastalanmr.

3) Hikrop!agm viieuda givig kaps:

Mikroplarin vileuda giris kapsi da mithimdir.
Filhakika mikrobun futunshilmesi igin ‘bir yol bu-
lup viieuds girmesi lizimdir, Her mikrobun hasta-
. T husule getirmek icin bedende tutunup girdigi
bir yol wardir, :

[Bu yollar baslca iigtiir: Birinei kap, cildde
meveut bazi yaralar ve siyriklardir. Bu siyriklar
bazan gizle gorilmiyecel kadar ufak olabilir. Biy-
e ¢ilt syriklarmndan viieuda girip tutunan mik-
roplardan en mithimleri yilaneik yapan steptokok-
lar, frengi, pis topraklaria temasa pelmiy derin ya-
ralardan giren tetanos basilleridir. -

Tkinci girig kﬂd];lsl burun bogaz ve nefes yolla-
ridir. Bu yoldan da Jazil ve kozambdk gibi indifal
gslmlﬁdarm #mili, difteri, grip mikroplar: girmek-
stadir. ikl .

Vgiineii kapt, mide ve bajirsak yolundan agik-
ur. Yiyecek ve ile vileude giren dizanteri,
kolera, tifo gibi liklarm milroplaring da iste

" Mikroplarin birbiriyle istiraki de itan husu-
Hinde &mil olur, Tii mikrobun aym zamanda vicut-
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- ta tutunmes bunlarm viriilansini artirmaktsdie:
" Meseddi, grip pek o kadar vahim bir hastahk olma-
dﬁ;haldn, gﬂmmm stretokol;, pnomokek gibi
bagka mi armn igtiraki ok agir ciger iliti-

latianna meydan verir. agj = :

Sahsa ait yanimﬁ sebepfer

\frm:lansn ne o]um olsun, viieuda gmn mik-~

bar, uzviyetin miidafaa kuvvet ve tertihat: ile

!{m?ﬂagu- vlile ufwye!?n bu miidafaa tertibats arl-
¢a gahis hast

Demek ki sahsin mukavemetini kiracak bam
‘sebeplerinde viieudu lizim.

Bi.l;;iann hagm&a ada ncdcsanhgl ve fen? guda

iyen, bozuk ve v

‘alan bir iimse 'mtani hastaliklara daha g:ahnk bo-
yun efer. Tkinei &mil, yorgunlulstur, Yorgun bir in-
#an harigten alacaft mikroplara karg daha muka-

vemetsizdir, besisiz ve yorgun diisen kimselerde es-
ki s uyusmus bir veremin aleﬂmdrgl.ne
dair mii ler malimdur. Uciineii mil, soguk,

sieak tahavvilllerinin ve iklimin tesiridir: Soguk
tesiriyle iigiiyen bir usviyetin hava borularmda, ei-
gerlerinde. mide ve bafirsalclarmda misafir mile
mplann;zu‘a&hﬁlﬂt i §1]fmalﬁm Ayries, bu
geraitte harigten n mikroplarin  cilt ve gsay
muhartﬂem:g;m gartlar: da kolaylagmig demek-
tir. (Soguk alginhig hastalildars.) Nihayet, mikrop
sirayetine maruz insamn su veya bu uzvunda daha
evval meveut olan hastahklar da igi teshil etmelte-
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; §$imi, salgn _hastaliklarin sebepleri hakkun-
daki bilgilerimizi stiyle bir cetvel halinde toplayalim:
‘—Hakﬁfgiwbep........Mikmph&i: '

2 — Intani sehepleri:

=

akien alt 1 Bofux, weate tahevviil

" Il — Salgm hastshklards sirayet

Hastalik yapan mikroplarin bir insamn viicu-
«duna girerek’ bu adamin hastalanmasina sebpp ol-
malaring esirayets deriz. Baghea iki tiirlil sirayet
meveuttur. Birvinei dogrudan dogruyn sirayetéir

- (Temas sirayeti), vani hastalikh insana veya has-
talanmaksizin mikrobu tagiyanlara temas etmekle
-olan sirayet, Hdnei nevi sirayet de bir vasiba ile olan
sirayettir; burada hasta insanin bulastirdify muh-
telif maddelerle (Egya, su, toprak...) olan sirayet
mevzuubshistir. - : ;

Su halde, hastalikdarin membalarimn meveu-
diyeti lazimdir, Baghea 7 sirayet vasrtas: sayila-

1 - Tosan .
2 - Miilevves egya



3 - Hava
& - Topzak
5-8u

. 6 - Gida maddeleri
7 - Hayvanlar

J—IM.'

Intan ocak ve vasttas: olarak en bags gelir. In-
sanlar hem bizzat hasta olarak mikroplar oradan.
oraya tagir ve sacarlar, hem de nekahat devirlerin--
de (yani kendi hastaliklar geetd sonra) ve hat-
ta bazan kendileri hig hastalanmaksizin mikroplan
gezdirir ve bagkalarinabulagtirir. Onun igindir ki, -
bu yerde birsalgm giktim, ‘Devletteskilat, her goy-
den evvel hasta olanlar: teerit eder, onlan bagkala-.
riyle temastan menedeedk tedbirler alir. .

. Has]g:lg}g 'i.m’.zmlmi,”3 mik lﬂlﬁl?i aksirik ve
iksiiriikleriyle, yara ve bereleriyle, iirar ve aptest-.
leriyle mukitlerine sacarlar, « -

2 — Miilevvesegya ile st‘gtcyet:

Hastallk insanlarn sagiifn mikroplaria ekse-
riya muhitteli es ﬁmt}a telﬂeﬂml]?medﬂr e]m
CAMIAZ Ve i ta ari, kita;
ev egyalar). Bazi hastahklarin bu m;iilew?ﬁa
ile, onlara bulagan pistiklerle intikal ettigi r.

3 = Hava vasitasiyle sirayet: .

Temiz havada mikrop yasamaz. Giinés ziyas
bunlar: furutur ve §ldiiriir, Ancal, yerden kﬂan
oz pargalarina yapisan mikroplar bir middet ka.-
-. hr, sonra agirhiklariyle tekrar yere gikerler. Hava—

=
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. 3 telvis eden, yine insanlardir. Konugmale, dlesiir-
mek, tabmak suretiyle agzimzdan gozle girilmi-
yeeek kadar kiighk damlaciklar halinde mayi sagl-
m*tqd:r ‘Bu damlara «Flilgge damlaciklart» de-
nilir. Gijze giriiniir salya hakinde firlayan dmlalar
dfr olduju icin cabucal yere 'diiger fakat giize
riinmiyecek kadar ufak olan Flizge dkmaakiin
1,5~ kadar uzaklara gider ve hem de saatler-
ez havada dahr. Hastalikh bir insanin biylece tel-
vis ettifi hava ile bir gok salgin hastaliklar intilal

. (Difteri, kinl, lnzamuk, l;loek. menen-
- i, p, verem mtkroplaﬂg'bl Yot

- Topm.!:: ;

insan bir ok pisjiklerini (tiikritk, bal-

. gam, idrar, abdest) topraga atar. Biylece televviis
eden topragin bir intan yuvas: olmasi da skla ya-
fandir. Ancak, agk havada, umnca middet giine-
ge ve kuruluga maruz kalan topralta bu mikroplar
uzun miiddet; yagamaz. Ancak 13fm ﬁw mun-
tazam olmayan yerlerde abdesthanele
-eden topragin pislikleri ieme su kanallarina (ces-

gehir su yo]!aﬂm} nakletmesi ile bazan bir

5 mem. : buyu?! salginlar yaptig vardir, (Kole
ra, tifo, i) :

inun haricinde, toprakta sabit olarak bulu-

-m totanns bhasilidir. Bu mikrop ve tata-

hin haldanda’ cerrahi ve mkmblyoh]:de
fmﬁn it aldiniz.

? - Su&arhsﬁnyes:
Sehirlerin su thtivac muhtelif selillerde temin
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edilir (membalar, gegmeler, su yollar, dere ve cay
sular1). Biylece oldukea viisathi bir fnahallin ihti-

aeinl temin eden su yollarmm pislenmesi, ekseriya
Egmlardan insan pisligi ve idrar: ile karigmas: ile
olur. Harp esnasinda, ordu efradi yerlestirvirken,
erlerin abdest bozacag yerle su temin ettigi mahal
-buna giire temin edilmelidir. Bu gekilde ekseriya
dizanteri, tifo, kolera gibi salpmlar husule gelmek-
tedir. 8u ile intikal eden salginlar ekseriya birden-
bire ve siiratle alevienir.

§ — Gadalarla siraget:

Ciy yenen meyva ve seheelerin pis su ile yrikan-
mas) sirayette mithim bir &mil olur, Bu yoldan in-
tikil eden dizanteri ve tifo gibi salgintar hepimiz-
ce malimdur. Bu gidalar iyice kaynatmalk suretiy-
le televviisten kurtarmak kabildir, Sit, muhtelif
suretle televvils eder ve hakiki bir sirayet vasitasy
haline girer, .

7 — Hayvanlar @

Hastalk sirayetinde iki suretle dmil olurlar_
Bir kerre ev hayvanlar hastahki insandanal dugx
mikroplar: saFlamalara nakledebilir. Bu bakimdan
adeta miilevves egya gibi rol oynarlar. Meseld bir
givri sinegin pishikler tizerinden alarak yiyecek ve
igevakleri bulamtrmak hususundaki fenahfm hep
biliriz, Diger cihetten: kuduz gibi sarbon gibi bam
hastaliklar esasen hayvanlara aittirler’ fakat bu
hayvanlarin temas ettigi insanlar da agilanabilirler.



I — intani hastalklarm seyri
Intan kapilar, .

l‘rl’-ikmphnn vucuda yollardan girebildi-
i, nasil tutunabildigi halkdonda yukarda goriigmiis-
tik, Baghca iic yoldan bahsetmistik: 1) cildden:
-sagglam cild mikroplarin viicuda girmesine pek mil-
saade etmez, Ancak gize giriiniir veya goriinmez
sayilirlar ve yaralarla cildde bir yark husule pel-
migse haz mikroplar buradan vienda girebilie. Bu:
yoldan tutunabilen mikroplarin en mithimmi teta-
nos, yilaneik, frengi mikroplardir, 2) Havayollar:
‘msay] mubiatisinden: hava ile intikél edn bir ¢ok
milrgplar da burun bogas yollarina, bademciliklere -
twtunur ve gahsin mulavemeti de bir az kirlrsa.

der%;'hastahk yapar, Bashea miss]éé;;p. menen-

jit, kzl ve nzamaik, bogaz anjini ve ri. 8) Ha-
zm yplu: bu kapida gidalarla gecen intani hastalsk--
lara miisagde edebilir: tifo, dizanteri ve kolera gi-
bi. 4) Dogrudan dofruya kana intikal: ikroplar:
dogirudan dofruya kana giremes. Fakat sinek gibi,
tahta kurusu gibi, bit gibi baz hagarat bunlan nak-
lederak sajlam insanlarin kamina amlar ve hasta
b bulsgtirr. Misi] olarak bitlerin lekeli hiimma-
w1, sineklerin sitmay1 yaymalam hatirlanabilir,

Mikroplarin mevzii tesirleri
Hangi yoldan girerse girsin, bir mikrobun uz--

viyette tutunmas:, wicuda girdigi yverde haz tegri--
hi ve hayati tagayyirler yapabilmesiile kaimdir.
Bu yylirler, anatomi derslerine iyice grendi-

giniz «iltihap» hadisesidir. Yani mikroplar, aloth--
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#1 zehirleri ('takmnhn] ile, w;um:lui:u verdekd nes-
< agmdmnm bas uswyet de mikrobu burada
a mevzii bir cidal agp
omya fada 'k:m :.mIlar, wclzdumuzun mudafaa as-
kerleri demd olan lokositler de bu arada
larn etrafina lgligii onlar yutmaya sayeder. De-
mek ki alelimum p hadisesi, uzviyeti istiladya
ugrasan mikroplarin gidugu yande mrhasara edi-
lerek uermha.t ‘halinde dldiiriilmesine yarayan fay-
dal bir igtir. Mamafih, her hastalikia tu il mev-
2ii mii agmgeh]tieo Imaz. Hatta hie giize car-
“mayabiliy... Mikrop, buradan kan veya lenfa da-
marlar ih viteude girer, yaylr, ve umumi bir in-
tan tablosu teskil eder. -

Mikroployin wmumi tesirleri

" Tutunduklar: yerde az col iltihabi bir aksiyon
husule getirtilten sonra mikroplar azginhiklarin
gostermege, muvaffal: olurlarsa viieuttea umumd
hastahlk &rém gisterirler. Burada mikroplarin mu-
kadderat: baghea il esash gekil gosterir: ban mik-
roplar tutunduklan yerde kalirlar, Orada az
belli iltihap tagayyiirleri husule getirirler, £

+ ‘buradan kana toksinlerini vererelk muhtelif Azay1
zohirletmelc suretiyle agr hastabklar husule geti-
rirler., Misal: difteri, i;etams. Bunlara «FEkzotok-
sin yapan mikroplar» denir. Diger bir fasim mik
roplar da intan kapisindan iceri girerler, kan ve
lenfa damartarm takip ederek vienda yaylarak
biinyelerindeld sernleri bizzat oraya buraya tagir-
lar. Misal: tifo.. Bunlara da «Endotoksin yapan
mikroplars denir. ¥
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* fn%qﬁ' Hastollklorm Seyri ve Araz

Hangi yoldan ve ne gekilde teessiis aderse et-
sin, intani hastaliklar daima muayyen umumi ari-
zalarla kendini gistermeltedir. Hastaliiin baglads-
& ekseriya karginhk, bag agris, lrperme veya tit-
reme, bofaz afirlart kol ve kemiklerde agri, bulant
ve kay gibi umumi alimetlerle kendini gosterir. Fa-
fleat irvtani hastalitlarin hepsine miigterek ve ne mi-
him &raz hitmmadir. Hiimma, adetd inteni hasta-
hinn aynas: gibidir. Her insamm sekli aynada na-
ail teghis edilirse, her intani hastahfm hiimmast
kendine gire bir gell gosterir, Bu hitmma gelalle-
Tini tanmamn teshisde bivyitk luymet vardir. Bu-
mumn igin hitmmah hastahklarda her giin muntaza-
man sabah aksam derece alimir, buna mahsus ter-
tip edilmis cizgilere yamhr, Her intani hastalriota
baslica su devirler tefrik edilir.

1) Tefrik devri:

Mikrobun viicuda dihil olusumdan hastabgm
patlak vermesine kadar gecen devirdir. Bu devirde
heniiz ates yoktur. Hastads belli bash &razlar da
yoletur, Yalmz umund kargmblk, istihaizhi, ise he-
vessizlik gibi wmumi sikiyetler duyulur. Baz has-
taliklarin tefrih devri losa, bamlarimin uzundur.
Meseli koléranin bir kag satten 1 - 2giin, lekeli hiim-
mamn *-14 giin gigegin iki hafta, tifoda 1-3 hat-

2) Baglangw dem
Hummanin ve vasfi drazin kendini gistermiye bas-
ladhf devirdir. Her hastaligin kendine gire bir bag-
lama devri vardir. Bazi hastabklarda ates yavag

.



‘yavay yiikselir, ve yukmkdereuemneamaks -
giinde vasil olur. Misil tifo.. Bamiarinda ise hasta
a:ddeﬂemmxaMIZ'mstmnde&l] 40 a ka-
dar yiikselir. Misil: Z:rtur

8) Teessiis devri:

Atesin ve arazin teesiislinden sonra hastalifin
yilksek seviyesinde devam ettifi varittir. Burada
* ates bazan daima yiiksek kalr, aksam sabah dere-
celeri arasinda hemen hic bir fark yoktur. (Daimi
hiimma: Misdl-tifo) Bazan da ates diiser, 37,5 ka-
dar hatta daha asagiya iner, fakat sk;amlan yine
yiikselir' (mittereddit hismma- Misal: , Ve~
rem). K1zl gibi, kazamik gib indifai orda
bu devre hasta indifa doken¢ kedir... digerlerinde
de vileutta bir muvazene husule gelene kadar siirer.

4) Ateg diigme devretsi:

Ates bam hestaliklarda birdenbire diiger, bu-
na kriz yapt denir (Misal: zatiirrie), bam hasta-
hklarda ise yavas yavas, tedricen diger, buna da
inhilal denir (Misal: tifo).

5) Nekahat devri:

Hastahk gegi dﬁadulgten gifa teessiisiine
kadar gegen son m

TIFQ :

Intani hastahklar iizerindeki gorigmelerimize
tifo hastahin ile baghiyorue. Tifo, intani hastalikla-
ra ait belli bagh karakterleri vazih bir sekilde top-
layan bir hastaliktir, O itibarla tifo hastabgin iyi-
ce tanimak, difer intani hastaliklarin bellenmesini
&eko}ayhﬂumaism Tifo hastalyfimi yapan mikro-
bu, Eberthbasilini, bakterivolojiden tanmyorsunuz.



Bu basil, tifolu hastanin kaninda dolagrr, ve hasta
. -abdesti ile, idrar: ile bu basili harice sagar ve bag
kalarinm bulasmas da tifolu hastamn sagtiiz bu
‘mikroplaria olur, Burada sirayet ya dogrudan dog-
' ruya hasta ile, hastamn abdesti ve idrar: ile temas
A nﬂtim olur, (temas sirayeti), yahut da basillerle
mig yivecek ve icecekle o]ur {vasitah sirayet).
‘J'wtlah girayette yiyecelderin sinelderle pislenme-
i de hatirlanmahdir. Tifonun yayimasinda sehir
sularinm pay da’ bityiiktiie. Bu sularin bulagmas
ile bazan biitiin bir mahallede, biitiin bir gehirde ti-
fo salgim bay gisterir.

.

Eberth bﬂ?l}m‘in \mwiia gindif yo! hazim yo-
ludur. Buradan giren mikroplar bir hafta kadar
kanda dolagir, sonra ba@ma.ljm\ialq lenf tegelkiil-
leri cevresinde yerlegerek orada iltihabi sigkinkikler
husule getirir, daha sonra bu iltihap siskinlikleri-
nin fizeri yara haline gelir, bu yaralarin yavag ya-
vas kapanmasiile hastahk da iyi elur. -

Tifonun tefrih devri 1 hafta ile 3 hafta arasin-
dadir. Yani mikrobun viieuda girmesinden itk has-
talik isaretlerinin kendini belli etmiye basladig za-
mana kadar 8 - 20 giinlilk bir devir gecer. Bu devir-
de satns lendini hemen hic hasta hissetmez. Umumi
bir larenhic, negesizlik, istihasizlik, yorgunhile gi-
bi miiphem bam gikiyetlerde hulunur.

’ Tifonun birinei haftasinda, bu umumi rahat-
s1zlvk hislerinin gitgide artmas ile hastalk da bas-
lar: Bag ve belagrs, trperme ve sicaklk hissi ile
akgamlar ates yikselir. Ates bidavette 37,5 etra-

. finda iken her a bir miltar daha artar ve er- .

tesi griin telrar bir giin evvelki seviyeye inmez, de-
rece kas']dmdn bu p.ﬂmehg ‘adetd bir merdiven ba-



samaklan seklini andirir. Birinei haftanin sonuna
dofru 39- 40 tzerine kadar yiitkselir ve artrk o sevi-
wﬁ;u kalir, Bu arada ekseriya hastamin burnu ka;
mar, kulallarmda bir ugultu okur, igitmeleri agur-
lasrr. Hafif bir brongit hali-vardir. Baylece hastalik
leinei haftasing giver: ildnei haftada hararvet dere-
cesi aritk en yilksek nolktasina ghmig bulunur ve
39 - 40 tan hi¢ asag inmez Hasta dalgn bir hal
alir, yar1 uyku halinde giinler ve haftalavea yatar,
kendini hiisbitin kaybettifi de olur. Hastahfin adi
da igte sunrunun bu dalgn haline kinayedir. (Ti-
fiis : misky rtilil, manasina), sanki hastarim ruhu
bir sis ile Hrtikmiis demelctiv. Yari haygin halde ya-
tan bu ategli hastamn agz kurur, dil pasly, kenam
Jarmz ve kurudur. Hastaya dilini qkarmasim siy-
lersiniz, dilini titrek titrek ikarm fakat kendiligin-
den iceri gekmesini becergmez, disarda burakar, an-
cak ikinei hir defa ihtar edilirse geri ceker. Bu has-
talarda afza ve dile fier gim iyi bakmal, sik sik.te-
mizlemelidir, yoksa catlaklar husule gelir ve tehli-
keli apz ittihaplarina yol acar... Tstihasizhk ve dad-
ginlik yiiziinden tifolu hastalar kendiliginden viye-
cek, igecel istemes ; bunlara ayriea bakilmaludr,

Tifoda bir draz da mabein derecei hararetin
yitkseldigine ayak uydurmamasdir @ Umumiyetle
derecei hararet yitkseldigi nispette nabiz da cabuk-
lagir; meseld ateg 39 - 40 deveceyi huldu mu mahzm
da 100 - 120 yi bulmas lizmgelir, Fakat tifoda biy-
le.degildir. 89, 40 derecede yanan tifolunun nabei
90, 100 i agmaz. Nabz bati ve yumugaktir,

Hastanm karm kabarrk ve senttir, bagursaklar-
da rehavet ve gaz birikintisi meveuttur. Defi tabii
kabza meyyaldir ve iyi bakian hastada kabnz. de-
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vam eder, bazen de ishal olur, ve 2, 8 defa nohut ez-
mesi seldlinde bir amel gize carpar, Yine ikinei haf-
tada hastamin cildinde «tifo lekeleris bag gisterir:
Bunlar karm ve goiis cildi fizerinde giriliir. Kol-
larda ve bacaklarda pek ez bul Liigiik pembe
kabareiklar halindedir. Uzerlerime basinea  renk-
leri kaybolur, (Lekeli hummada lekeler bisyle bas-
makia kaybotmaz) Yine bu hafta icinde dalak bii-
viir, bir yumruk gibi el altina girebilir.

’ Tkinei haftada mikroplar kanda dolasir demis-
tik, Iste hastalizin ik haftasnda ve ikinci haftanin
basinda damarindan biraz kan alinirve bu kanda
tifo bagilleri firetilir, Kanda mikroplam iirettirmelk
suretiyvle teghis katilestivilir. Kanda biyie mikrop

 firetmege «Hemokiiltiirs yapmak denir. Fakat ikin-

i haftanin sonuna dogru mikrobun kendisini kanda
bulmak miimidin degildiz. O zaman yine kan abnar,’
fakat mikrobun kendisi degil kanda yaptign bazm de-
Figiklikler aranir, (Vidal teamiili).. Velhasil has
tahfin itk giinlerinde kan kiiltiiril e basiller tiret-
mek, daha sonra Vidal teamiilil ile mikrobun kanda
ﬁpﬁr@ defigiklikleri tespit etmelkle teghis takviye

- Tifoda bir kan &razi da Tokosit adedinin azh-

. ndar, Liskositler yani beyaz kan yuvarlaciklan nor-
mal bir kimsede 6, 8 bin kadar sayilir. Ekseri ategh
hastalarda bunlar da cofalir. Tifoda ise aksinedir;
4, 5 bimi pecmez. ; :

Ugiineii haftamn ik yans, ikinei haftanin
Arazlarim ir, Fakat sonra derecei hararet
oynamaga | r, ateg sabahlar Bir giin evvelkin-
den daha asaf iner ve akgamlar yine yilkselir, Ateg
diizeldike hasta da acilr, dalgmhg zail olur, isti-
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hast g@lir Fa'lmthfmunen tehlikeli 4l ihtilét da
bu devrede goriiliir. Bu ﬂm}iﬂar, bagnrsaklardald
yaralar cihetindendir; iiclineil haftada bu yaralar
kabuk baglayip iyileseceltir, Makat hastayn iyi ba-

kitmazsa, bu bagrsak yaralan iyilesecegine fenaka-
§ir ve i buyﬂk 'ﬂmiat yapar : Bafirsagin delinme-
81 ve Peritonit, bugirsagen kanamast. Her id ihtilat
da hayat igin tehlikelidir, Oliimle neticelenehilir,
ha-mnda anedk bir amelivatla hastay: kurtarmak
miimkiin olur. O itibarla, bu devre hastalar iyiles-
tikee tehlikeye kars: da o kadar itina fister. ]

Hastahgin dirdiineii haftasinda hararet de-
ot o g S Mo
ce raj 1 pelir, temi anr, rongit ve
karin zahmetleri kaybolur, nihayet hastahlk tama- -
men r. Hastalk nekahat devrine girmistiv. Ne-
kahat , Nzviyette sihhat diizeni telrar kuru-
luncaya kadar siiver. Bu devrede hastanmn beslents
hali tekrar eski kuvvetini alacalitir. Bazan nekahat
iyi teessiis edemez, hastalik yeniden nikseder ve 1,
2, 3 hafitaltk bodur bir tifo daha geger (Niiks),

Hastalar iyileghildten sonra bir miiddet abdest-
leri ve fdrarlariyle hasihi sagah"l’ir O itibarla, bir
ki hafta fasla ile abdeslerinde basil aramali, an-
cak iki defa muayenede abdestleriyle basil qikar-
mayan hastalar kontroldan ¢tkartimahdir,

Bize lnsaea anlathy bu hastalik hali, Tifo-
num én ok gom‘iie;nh lge idir. Bum };rnff;}ul

seyreden ve tat yapan
Er vardir: Bunlan lan.nn:t balaeiyr degil
heldimi al@kadar edecekti

Tsdaﬁ-ﬂ!q,mkeﬂd:h&hstahdcm:ﬂe



#yi olan hastalidardandir. Hatta denilebilir ki tifo-

* yu hemilsden giyade hasta baloe dyi eder. Cir
tifo igin kegfedilmis birilig yoldtur; yaptifimiz sey-
Ter firazi tedavi mahiyetindedir. Fakat tifo cok uzun

«siliren agr bir hastalik oldugu igin bu miiddet zar-
finda hastanin uzviyetindeki getin mikrop miica-

. delesini atlatabiimesi diye ona vulaf ve itina ile ba-
Tedmak lazm gelir. © % )

Hastaya aydiniik ve ginesh bir oda tahsis edi-
lir. Bu odamn havas: sik sik tazelenmelidir, En iyi-
gl, hastamn yattf odaya yandan bir kap ile biti-
mg«er bir odanin pencereleri acik bulundurulur,

stamin odest da daima tazge hava alan bu van oda-
ya acik bulunur. Hastamn yatagina biffassa dik-
kat edilmelidir. Haftalarea hareketsiz bir halde ar-
lka {isti yattipr icin bu hastalarin arkasinda, kalga-
amvda ufak tefek symikiar, yaralar agilabilir, Buna
mani olmak igin yatalta katlanma ve burnguklar
olmamak, kendilifinden kimildamayan bu hastaya
sik s1k vazivet degistirmek, dedifim yerlerde biraz
Tazarma oldumu oraya sik sik dermatol elmelidir,
Miimkiinse su simitleri de kullamlabilir.

- Haﬁamn temizligine bilhassa dildat etmek 1i-
mmdir. Ufak bir pistils, hayati igin tehlikeli ihtilat-
lara yol acabilir, Bithassa agnz, burun temizligi ook
miihimdir. Zaten dalgin olan hastanin burnuda ha-
1if nezle hali dle tikandif igin dig etleri, diti kurur
we ¢attar, bu catlaklar tizerinde mikroplar direr ve
hasta qok defa tifodan dlmes de septik agiz, bofaz
veya burnn ihtilitlarindan dliir, Onun igin hastamn
ek ek dudaklarm, dilint ve dis etlerini slatmaly
ve temizlemelidir. '(En dyisi 30 gr. gliserine 1 gr.
Boraks ilive edilir ve bununla temizlik yapihr,),
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Hastanin burun deliklerine de stk sk tuzlu su ile

* piilverizasyon yapihr, Odanin havas: dadma ratip
tutwimahdir, Bir kisede ates iizerinde kaynayan
suya arada sirada biraz okaliptol itive edilir ve has-
ta daima bunun hugusunu teneffiis eder. Biiyitk ve
kiigiik abdest edince hastanin oresim burasim dik-
katle temizlemelidir, hatta bu ig icin alkol de kulla-
nilabilir. Afir hastalar kilglik abdestlerini de ede-
mezler, Bunlarm idrara ¢ikip etkmadikianm kont-
rol etmeli ve gikmiyorlarsa hekime haber vermeli-
dir (hekim sonda ile idran bogaltir).

Tifolunun bestenmesi de mithim bir mesele teg-
kil eder. Hastalar kismen istaheiz, nsmen de dalgin
bulunduidar: icin kendiliklerinden yiyecek igecek
istemezler, ve kendi hallerine ralohrlarsa besisiz -
ve diigkiin kalirlar. Halbuki tu uzun mikrop har-
binden 'galip cikmas igin uzviyetin ne kadar kuv-
vetli hulunmas: lammeelecefii meydandadir. Onun
icin bu hastalars itina ile beslomelidir, Yiyecekler
biiyitk dtinler halinde verilmez, ufak porsiyonlar
halinde ve-iki saatte bir verilir. Kalori ihtiyac: en
asafn kilo bazina 35 kalori iizerinden hesap edilir,
Yani orta biinyeli bir hastamin giinde 1500, 2000
kaloriye ihtiyac: vardir, Tifolunun gidalarindan en
miihimmi siittiir. Bir kilo siit ile viicuda 650 kalori
vermek mimmkiindiir. Site hem lezzet vermek hem
de grda kuvveting arttirmak dcin yumurta, kakao,
konyak dldve olunur. Hafif et suyn ile pismis piring,
yulaf unu, mereimek unu, tapyoka corbalar, grata-
tes haglama ve ezmesi, sehze piirelerd verilir, Yani
mdalarin yiikte hafif olmasina, bagmsaklan koru.
masma, hem de besheyiei kuvveti batz bulunmasina

 dilden't edilir.



Hastamn su ihtiyac: da ehemmiyetle leargilan-
malidir. Bithassa {iziim suyu, portakal suyu, limo-
nata ile hem su ihtiyacs hem de vitamin aq kar-
glamr. Hastasina gore bu perhiz daha stklagtirilr,
yahut daha serbest tutulur. Bunu hekim tiyin ede-
cektir. Hastahim ve ihtilétlann iligla tedavisim de
hekim tayin edecelstir, Fakat hig bir ilég hastabala-
emin uyantk ve itinal halimnin yapaeagn fayday:
temin edemez. O

Hastalar nekahat devrinde de 2.3 hafta kadar
yotaikta kaimalhdr. Bu arada hasta dehgeth bir ig-
tiha duyar ve her seyi yemek ister; halhuki bagir-
anklarda heniiz kapanmakta olan yara yerleri zayif
obduign icin bunn kaldirmaz... O itibarla %u 2,3 haf-
ta zarfinda yiyeesldere itina etmelidir. Bu miiddet
pectiltten sonra hasta evveld giinde bir kag saat igin,
sonralar daha fazla bir miiddet ayakta dolagabilir
ve 2 ay kadarda hava tebdili ve istivahat yapar. Ti-
folu hasta iki aydan evvel mutat meslek hayatima
dinmemelidir.

! Korunma tedbirleri :

Bagkalarimn hastalanmasiva mani olmak icin
yapilan tedbirtere profilaksi denir. Tifoda bu ko-
run tedbirleri styledir : Evveld hasta bir yere ayr-
lir, hasta bakierdan bagka kendisiyle kimse temas
ettiriimez. Hastanin pisligi ve idran zararsiz bir.
hale konur (% 3 lizol mahlitiinde 2 saat temas).
Yatak takumlar ve camagirlar % § krezol sabunu
ile dezenfekte edilir, Tifoya bakan kimseler de stk
aik ve hilhasea vemeklerden evvel ellerini sabunla
iyice yikamaly, alkol veya lizolle temiglemelidir. En
iyl korunma usulii, muhitteld halk Kitlesine tifo



ags), dldiiriilmisg tifo basillerinden yaplr, Bundan
hlmr]mﬂtaam%e evveld yarmm, sonra 1, daha son-
mzsanﬁmetreumkéhugirmedihr ’Buagla!h
aydan bir senaye kadar muafiyet verir..

LEKELI TIFO (LEKEL! HUMMA)

Lielkeli humma,wplu halk kitlelerinin balomesz,
perigan ve ga{:-l sihhi yagadiih seratitte biiyid sal-
gtnlar yapan bir hastaliktar, Bithassa harp anlarin-
balomsiz ordularda teptan giiriilen dekel tifo sal-
gml, biiyiik lurbanlar verdirmektedir. Lekeli tifo,
kapal bir intandie. Yani bu hastah@a twtulan insa, -
:-drarl ahdesti, tiikriigii ile filin etrafa
Bagmmaz; j 1n sarayeﬁ L7 la degildir. Bu
hastalifm insandan insana germes igin bir «aracts
ya ihtiyag vardir, o da bitlerdir. Bitin olmadigr yer-
de lebeli humma da olmaz, Hastalin nakleden bil-
hassa elhise bitleridir. Bit hastam 1smr, kamm
emer bbylece mikroplar: da alir. Mil t-rtm iiin-
yesinde tekimiil eder, olmumlagir, b 1k yapmiya
kadir hale gelir. Bunun icin de bes gﬂnﬂrﬂrhrm-
mana ihtiyaci vardir. Yani, mikrop biinyesinde bes
yagan‘:ktan sonra bir bagka kimsede hastalic
yapmak dretini kazanir. Demek ki hastay 1s-
ran bit, bes giin sonra bir bagkasini 1sinirsa, ona da”
hastahjn asilar, Igte ortada hig bir bit obmadigm
" katiyetle ‘blktk'ben sonra Hifiieli bir hasta tle koyun
koyuna yvatmak bile hastaligy almaya kifi dejildir..
Lekeli hummadan feorunma demelk, bitten korunma
dsww‘ kidtr, Bolymle hasbah!xmskrowimnu almig ve onu
agilamaye sali unan bir |
lam bir insem wsipdii ffmm hastalik m;i




DEVLET Arcl,
Il L
s

getirir ; burada yardmme: sebeplerin pek - rolii yok-
tar.

Lekeli hummaxda tefrik devei 10, 1 & giindiir. Bu
miiddet tamam oll]umi ha.‘sfmiﬂ{ mtfuo&ni:nhim h‘t!j:&
ve yithsek ategle bastar. Yani o
ates yavas yavas ve bir haftada en ymdﬁ:em
ne ulagmaz. Siddetli bir titreme, bag ve belagna:,
kusmalar gibi zorlu lﬁteﬁ?ﬂ@ hasta birden yatafa
diiger, derece koyarsaniz, 39 etrafinda bulursunuz.
Hastamn yiizil karmaal ve giglin, gozleri kan cana-

#1 gibi armizadir, Hastada giddetli bir nezle ve
tmm;rt tali farkedilir, Hastahgm figiincii veya dor-
diineii giind «Tifiis lekeleri» baggisterir. Bu leke-
ler evveli boyunda, omuzda ve gigiisiie yukan fa-
simdarinda baglar, bir iki giin sonra biitiin viieuda,
hatta avue iclerine ve tabana kadar yayilir, yalmz
yiiztl serbest ralar, Bu leleler tifo lekelerinden
daha sk ve daha boldur ve ekseriya basmakla kay-
bolmaz ; ortalarnda bir kanh noldaet baki kahr.

Hastahgm itk giinlerinden itibaren en yilksek
sevxmm bolan humma, burada da daimi bir :'ir‘E
cizer, yani aksam sabah dereceleri arasndski fark:

1 den fasla degildir. Nabizda yiiksektir: Hasta
uyuyamaz, daimi bir teheyyiie igindedir, kéndini
_-oraya buraya atar, cok dofa da heyesan hali giste-
rir, sa¢malar. Dil kuru ve paslwhir. Igtihass hig

yolttur, Likositler eayihirsa coffalmig  bulunur.
Bekteriyologlar bu hastalarm kemm alir, Weil-'

Feliz teamilii yapar. Bunu belteriyoloji dersteri-

nizden bilirsiniz. .

Hastalifm %linmuguuhﬁtzmn}ahne
:sebeﬂ;olpr:mm;dmm gliratle -



(1, 2 griin iginde) diiger, lekeler de ategle baraber so-

lar, hasta agilmaya baglar. Baz hastalar ates diig-

m‘ﬁﬂn,en sonra da bir mitddet dalgin ve saprk kala-
irler. * .

Hastalar en fazla tebdit eden Anzalar, kalp ve
damar cihetindendir. Ekseriya ikinei hafta kalp
ve kan devram falso edebilir. Bazan hastalk iyi
-olduktan birkac hafta veya ay sonra muhtelif azaya
giden damarlar hastalanarak gangrenler yapabilir,
Nekahet uzun siiver. Fakat hastanin ategi diistiik-
ten sonra hastalif nakletmek sans1 azalmigtir,

Tedavide lekeli hummay iyi edecelk (sitmaya
kars: kinin gibi) tek bir ilaems yolcur, Tedavi,
daha ziyade ardzi tedbirlere ve hasta bakimina da-~
vanir. Trpla tifoda oldugn gibi.,

_ Korunma ; «Profildksis

‘Bilhassa harp seneterinde ok mithimdir ve bit-
lerle miicadele étmelsten ibarettir. Bitten temizlen-
mis bir hastamn muhiti igin ‘tehlikesiz okduguna
isaret etmigiim. Biyle sulh ve refah zamanlarinda
bitlerle miicadele gayet kolaydir, Fakat harp za-
manlarmda bu is pek zorlagir, Meseld, hastabk ¢-
kan bir kusla, tabur veya meltepte ne yapmaldir?
Evveld hasta temastan kesilir, hir tarafa ajmhr ve
dtesi barisl temizlenir. Ve biitiin o camiadald insan-
lar da bitten temizlenir. Evwveld teker teker hamsa-
ma sevketmeli, soyundullan cameagiriar: bir etiive
atip dezenfekte ederken kendilerini de yumugak bir
sabunla iyice yrkamelh, viicutlarindald lallart tras
etmeli ve temiz ¢amagir giydiverek hamamdan -
karmahdir, Camasirlarda ve esyadaki bitler ve



sirkeler yanm saat kadar kaynar su buhar ile te-
mas ettirmekle bunlan éldiirmek kabildir,

Biylece temizlendikten sonra, dahi, bu efrady
veya talebeyi 10,15 giin (yani bir tefrih devri) mil-
rakabe altiida bulundurmak, mimidinse bunlarla
difer insantan temas ettirmemek muvafik ofur.

- Bitten salinmal icin ghgiiste gaz bezinden bir
kesecik i¢inde bir gram kadar eiva melhemi tagmma-
¥l tavsiye eden olmustur. Bu methemin kolmsun-
dan fazia miiteessir olan hitler uzaklasiyormus ; b
harpte Almaniar sark cephesinde erlerin camagir-
tarma siyle bir'toz serpmelcten istifade etmigler (96
gr. naftatin ki gr. kreozot ; 2 T, iyodoform) Bu
ibi usullerin dnsam bitten koruma sans: mutlak de-
gildir. Son zamanlarda yapilan aglar hastahgin
- amilini tavuk yumurtas: sansmda tiretmek ve bun-
" Jan SMdiirmek suretiyle elde ediliyor ve tathikinden
oldukea iyi neticeler alimyor.
_ Bagilli dizanteri :

: Dizanteri basan tek tiik vakalar halinde, ba-
zan da salgimlar seldinde giiriilen hiv  hasteliktir.
Kalin barsaldarda yarah bir iltihap ve kanl ishaller
yapar. Iki nevi dizanteri vardir. Bosilli dizentert,
amibli dizanieri.. Biz burada basilli dizanteriden

bahsedecefiz. " . ,
Dizanteri basilleri hakkmda balsteriyolojiden
maliimatime var. Hastalik, ya insandan insana fe-
. mas ile, yahut ta hastalikl abdestle bulagms gida-
larla ve su ile hilvasita intikal eder. Sinelderinbu-
radaki bulagtme roli hatirdachr. Tefrih devri 2
gim ile 7 giin arasindadir. Hastalik wmumi bir -



gnhk, istthasizhk ve halsizlik ile ve karin r1
Siobaghar. Mmmmmmumrﬁ":“ :
cilar ve koparma hisleri ile ishal kendini gisterir :
Sancr ile sthagan hasta apdeste kogar, fazla zahmet-
li bir sanfa ve buruntu ile ancak ciizi bir aptest ¢1-
kanr, Bidayette civik ve sulu olan aptest erfesi
giinler bigimini degigtirir. Pisligin icinde ittihap-
I kalm bagirdak kazntlar, siimiik gibi muhat par-
qahnwi:an giiriiliir. Kan hem balgamh kosma ka-
Tigmgtir, hem de abdestin sonundah sifi kan halin-
de suhur eder. Hasta binlerce zahmedtle burdary ¢~
kaddiktan sonra da rehat etmez. Sanki aptestini
bozan o degilmis gibi stlagtirma ve agrih buruntu
hissesinden iun‘tulamaz ve Yiigiinde istiraph eizgi-
ler belirir. Bir yandanda hararet derecesi yitkseliz,
alsamlar 38,5 ve 39 za kadar varir,

Dizanteri bazan 5,6 giin sonra bir -salih gos-
terir, fakat tekrar giddetlenir ve bir de hastalar per-
hize ve tedavi kaidelerine dildkat etmezlerse haf-

.talarca siiver. ' Hastalk bagan tehlikeli olabilir :

Viicut, devaiml ameller neticesi suyunu kaybeder, -

hastada umumi bir tesemmiim hali bag gosterir,

nabiz zay1flar ve elaltinda sanki ucar gibi bhir iz ve-
rir. Hasta Oliip gider, .

Bazan da hastalik zakiri bir saiﬁir&nn sonra

- milaminlesir, senelerce devam eder, Hagtahgm bak-
teriyoloji usulleri ile teshisi de mithimdir : Abdest-
ben kiiltir yapilarak lireyen mikroplar miitalia edi-
Hir, - (Muayene edileek abdest cok tage, sieag siea-
#ma almms olmahdir, volsa mueewmu) Has-

- tahgn ﬂhamudmmmeggluhmymﬂa ya-



Hasta arka {istll yatinhr. Karmne sicek lapa
‘veya termofor tatbik edilir. Baglangigta 1,2 kagik
mintyagn verilir, icabinda bir hafta sonra bu_tek-
rar olur. Sancilara kars: afyoniu seyler vermek ya-
sakirr ; heldim lulunclara karst beladontu ve papa-
varinti ﬂﬁclsr tertip eder. Simdiki harpte gark cep-
heginde giriilen dizanteri saleininda heldmler afiz-
dan verdikleri siilfamidli cisimlerdende cok istifa-
de etmiglerdir. Kshn bafirsaltald yarah iltihaba -
kary mevzii olarak muhtelif ilagh lavmanlar yapi-

_r - bu ilaglar ince lstik bir tiip ﬂe!mlcad:ﬁen igeri-
ye verilir ve haste bu ilic) yarm saat kadar icer-
de tutar. - Dizanterili hastalara iealinda 80, 100

© santimetre mikabr kadar dizanteri serumu gmnga
ofilir ve iyi netice ahnir. Hastalar iyi oldulstan
sonra bile bir miiddet perhize tabi tutulmalidsr : si-
yah elmek, gaz yapan kaha sebzeler, ¢iy meyveler,
beyaz sarap, koyu tathlar yasaktir. ;

Korunme tedbirleri, Profilaksi :

- Dizanterli hasta bir yere: ayrihr, temasdan ke-
.gilir. Camagirlar, abdesti iyice depenfekte edilir.
Tiger cihetten de ylyeoe'klenn ve igeceklerin bilhas-
sa guyun temiz kalmasima dikkat edilir, En iyisisu
iyice kaynatilr da Gyle icilir. Ciy meyve ve sebze-
lerin pis &n ile ve sineklerls !)'Lﬂamna gaymt 3
olunur, D:mbenye karsy asi da tathik edilmek

tedir ; tesiri o kadar kati degil.

KOLERA :

 Kolera cok tehlileli bir hastahikctir, Ahnan si-
a tndhirler sayesinde memleketimizde ve komsu



memleketlerde kolera yoktur, Fakat harp ve Jot-
lik gribi gaym miisait geraitte bilhassa Hindistan ta-
rafindan slqrayarsk bize de gelmelktadir ve bir defa
‘yayihrsa dehgeth salgmlar yapar.

i Kolera miknobu (Vibriyon kolerik), koleral
hastanmn abdesti ve lusmugu ile etrafa eaqhr.
Buniara dofrudan dogruya temas etmekle, yahut
herhangi bir suretle bu abdestle bulasmig icme su-
yunu ve yiyeeekleri kullanmakla insan T
alr. Tefrih devri bir kag saatten ag giine .‘mdm‘dar
Hastaitk zorlu ishallerle baglar.
sonra abdest koleraya has selding alir : 4 her
defnmda wayet bol gﬂmr wideth pistife hic benze-
mez, piring suyu veya an Qor\:am manzarasm ahr,
daha sonra yesillenir, yani safra ile kangr,
amelin ard: arkas: kesilmez. Bir yandan da kus-

_muklar haglar. Biylece viieut suyunu kaybeder, bir
yandan‘da tesemmiim altinda kalan hasta perigan
bir hal gésterir : goeler culura hatmig ve etrafi

* anorarmigtar. Burtn gip sivri kalr, yiiz adeleleri
siitekallistir, yani hastann yiizi bir olil yiizi gibi-

dir. Cilt solmus we hurugmustur, parmaklar adetd

camagires kadinlarinki gibi burusur, turun ve par-
maklar hafif mordur. Hasta idrarim edemez, nahz
ufalir. Hastalar buz gibi’ aog'ule!.ur, derecei hara-
retlerini ciliten & diigiike An-
cak termometreyi makatten sokarak derece alimr-
sa, bir humma hali mn; edersiniz.

Bu ezici driz ﬁe}mia‘nn (% 40 1) bir mum

ibi siiner gider. Kurtulan hastalar da yok degildir.

loji laboratuarlam, hestanin abdestinden

%olers vibriyonumu tecrit eder ve hastanin kannda
aglittinasyon yapar. Bunlar teshisi katilegtirir.




Tedavide :

Hastanin kaybettifi suyu kismen afnzdan, kns-
-men de girngalarla vermek basda gelir, Her saat
bast bir qorba kamig tibbi komir vermek tedbirle-
Tiyke toksinlerin tegirini azaltmaya cahsthir. Sogu-
mraya fears: hastanin yanlarna siealk su dﬁhl sigeler
veya tenmaofor 'Inonur

Korunma tedbivleri (Profilaksi) :

. Hastayi teerit et.mdt, karantina usulleri tatbik
etmek abdesti dezenfelte etmek, sularin ve yiyecek-
lerin bulasmasina mani o]mak, brslar 3 iyice kayra-
madan kullanmamak, ¢iy meyve ve sebzelerden sa-
Tanmak, sineklerin bulagtirma igine méni olmak
bunlar: iyice kaynatmadan kullanmamak, etrafta-
Kilerd aslamalk, :

- ‘VEBA: -

‘Tarihte zaman zaman biiyiik ealeminlar yaparalk
beseriyeti kemirmig bir hastahdtir. Bugiin, alinan
tedhirler sayesinde medeni memleketlerde veba yok-
tur. Yalmz Asya'nin ve 'Afrikanin cenitbunda bazn

. muntakatarda baziocaklan vardir. Oradan temiz-
Tt iyi olmayan baz ticaret wemileri ile Avrupa'ya
da pelebilir. Fakat Enternasyonal mdbirier onu
derhal oldugn verde stindiirir. -

Hastalar veba milrobunu, bu hastalifa yaka-
lanmig Tarelenden ﬂ]zﬂar Bulagtirmada fare pire-
lerinin de biiyiik bir payn vardir, Vebanm. tefrih
devri 8, & giindiir.

Sslgmn Hastabilar — 3
7 T



Veba milerobunun usviyete giris yolu ilddir:
1) Cildde meveut olabilen syyriklardan (pire wir-
&), 2) Hava yollarindan. Girdi#i yola gire de in-
gam ik tiirlii hastalandinr: Cidden girmisse, hi-
yarcdk yapar, hava yollarmdan girmigse veba za-
tiirriesi yapar.

1 — Hiyarok Veba : Hastalik giddetli bir titre-
me ve yifksek ates il baglar. Hasta siiratle agrla-
gir. Hastay1 pire nereden 1simmigsa o eivardakd bez-

“ler siger ve knzarir (pireleren Tazla dyakiardan gir-
digi igin enfaﬂagu;ende&mkbulexﬁr} Bu bez,
bir yumurta kadar , ve dehgetli agriar ya-
par, iizeri ve etm‘frdn 1zarir ve kabarir. Bu arada
hasta kendini kaybetmis waziyettedir. Dalai siger,
bibrefi tthaplanir. Sigen ve kizaran kasik bezlert
sonradan ivinlesir ve agilir. Sonralar: “hu gigiklik
baghka bezlerde de giriliir, Bu afir tablo iginde bir
kag giin yagadittan sonra hasta Glin

2 — Veba Zatiirricsi » Insandan insana intikal :

. suretiyle olur. Yani hastalikh bir insanin aksink ve

Gkslirik e etrafa saghi basillerin bir hm;lmmn
hava yollarina girmesi ile. Burada da hastahk avni
siddet ve ngursuzukl r. Fevkalade agr bir
* gzatiirrie gibi seyreder ve hastay dldiiriir. . Hasta
:ﬁm: bir balgam gikanr, i¢inde mebzul basiller var-

Tedavi immmxyie #rézidir, ve ancak bu ise
halddyle vilkaf eller tarafindan yepilmahdir. Serum
tedavisinden bir :fayﬁa mnulmeﬂﬁad.lr



rum yapibr. Bu serum iki hafta kadar onlan mauf
tutar, ondan sonras: igin de vakit irmeden ast
yapilir. Tehlikeye maruz halk kitlesi de agilanir.

Vebann bizim taraflara gelmemesi icin Enter-
nasyonal kanuniarla tiyin edilmis sia karantine
tedbirleri vardir. Egeiimle bir Limana bir gemi gir-
i mi, evveld sk bir muayeneden gecirilir. Hasta
Tl gemi teerid edilir. Gemfilerde fare yagatilmaz;
bunlar sistem halinde Gldiiriiliir. .

Kunl : Daha siyade cocuklarda goriiliir. Tek-
tiile vakalar halinde, bazan da irfli ufakl salgmiar
gelilinde zuhur eder. Kizila bir defa tutulan bir mu-
afiyet kazamr; bir daha bu hastalifa yakalanmaz.

Fazih yapan mikrobu hendiz katiyetle bilmiyo-
ruz, Bu mikrobu, ancek filtreden geeme hassasin-
dan ve bam tecritbelerde gosterdigi vasiflardan ta-
niyoruz. Hastalarm bofezimda iivetilen bir hususi

streptokek nevine ehemmiyet veriliyor. Kz dmil,
hastalarn bojiazmda ve cildin soyulan kismtarinda
(Tefelliis) bufunur, Sirayet dogrudan dogruya has-
talarla temasla oldugu gibi, cok dayamkh olan mik-
ropla bulagmig esya '{gnmﬂ(, Iitap ve saire) ile
de olur, Kizhn tefrih devri 3,6 gindiir. Hastalc
zorlu bir titreme ve yiiksek atesle baglar. Umumi
Targaniik, beg ve belagns, bulant: ve kaylarla hasta
yataga diiger. Aym zamanda nda da bir agn
hisseder: Bakarsaniz ri bifyiimiis, sis-
mig ve kirmuz bulursunuz. Bu kirmiz sigkinlik kii-
ik dilé ¥e bogaza kadar yaylkmagtir, Bazan badem--
eifiin iizerinde san lekeler de girilir. Ertesi’ giin

{igiineii gin hasta «Kizl bekelerinis diker
(Ekzantem) : Kizl lekeleri partak kirmzdir, gayet
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ufaik fakat ook sik, birbirderine yakn bulunurlac

- ve balaldigh zaman yelpare bir lanllik gisterivler.

" Lekeler evvel giivdede ve boyunda subur eder,

da-
ha sonra kollara ve bacakdara da intisar eder, Has-
tann yiiziinde de olur ve viizde anheak afmn etra-
fmdaki dudak ve. lasrmlarint serbest biralar;
kap lurmizm yiizde dudaklarin etrafinda serbesht lea_
lan b beyaz halka teshiste mithimdir.

Bu leleleri dikerken hastann atesi biraz daha
yifleselir, fakat sonra bir derece kadar diiger ve bu
sevivade devam eder. Bu atey, hastabic bir ihtilit
yapmamigsa, bir hafta kadar siinditlten sonra ted-
ricen azalir. Bu miiddet sonunda leleeler de solar ve
hastanm derisi dékilmege baglar. Bu dikiilme pul
puidur ve bilhassa avuglarda ve parmaklardald cilt
adeta parca  parcasoyulur, Biylece hasta adeta
gimlek degistirir. w “ '

. Kzl gok miihim ihtilitlar yapabilir: Tehbkeli
bogaz ve kulak thtilitlar1, Tomatizms seklinde oy-
nak yeri hastaliklari, kalp zaninda-iltivap, septise-
mi., Kizil gegtiléten, hasta kurtuldu dendikten 2, 3
hafta sonra kendimi gisteren bir ibtilat var dur ki,
hayat icin tehlikeli olsbilir: Babrek iltthaplari.

Tedawi: Yatak'istirahaty, perhis, tifo bahsin-
de tarif edilen umumi hasta balomy, Kinlh hastala-
ra 20,40 ce, izl serumu da yapilir ve bazan iyi ne-
tice verir, Korunma: Kizil hastayr Deviet tegkila-
tina haber vermek mecburidir. Hasta teerit edilir.
‘Hastalik gectikten sonra da, eikt dikimtiilerinin e
soyulmalarinin arlas: kesilineeye kadar sirayet teh-
Tikesi vardir (5, 6 hafta). Demel ki kuzlh hasta ile, .
hastahk gectiktensonra dahi 8 hafta bemast kesme-
lidir. Hastanin temas ettigi camagirlar, yatak ta-
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Kmlar ve oda esyasi s bir temizlige 4abi tutulur.,
Emfrtakﬂelze kiml agist da tathik edilir.

Kizamuk; Kizamuk ta daha ziyade gocukluk
vaginda goritlir, Mikrobu daha belli degildir; an-
cak filtreden gecen bir viriis oldugu mubaldaiar,
Bu virus cok zayiftir ve haricte pek yasamaz, dliir.
Omm. iein kizamikta vasita tle sivayet yok gibidir.
Kizamuk bizzat kezamuklu hasta il geger. Viriis ki-
mamuklunun neslel ve Ghsiiriklii devrinde etrafa
wagilir, hastalik bu devirde bulagir ve lekeler dokiil-

- dilgih zaman sirayet tehlikesi de zalms demektir,
Kizamugun tefrih devri 10 giin karadir, Hastalhk
yiiksele bir ategle baglar ve nezle hali- vardir, Bu
nezle hali hastamn gzlerinde de meveuttur. Ilk
i giin yanak ve dudagin ig yiiziinde kireg sicrama-
a1 gibi bir talomm lekeler girilir {Koplik lekeleri).
Ertesi giin ateg dilser ve bir ki giin diigkin seviye-
de kahr. Hastalghin 3 iineil veya 4 iinci giinil ate-
gin yeniden yiikselmesiyle beraber maruf «Kiza-
muk lekeleri» meydana gikar: Evveld bagta, kulalk-
tarin arkasindan baglayan bu lekeler sonradan bil-
tiin vieuda yayilir. Bu lekeler adik kirmiz renkte-
dir ve biraz irice taneler halinde serpilidir, (bir fir-
cadan sicram1g tek boya lekeleri giki). Bu Tekelerin
dikiilmesiyle beraber ates te yitkselir. 39- 40 dere-
ceyi bulur, hasta biraz daha agiclagir. Demek ki
humma, kezamukta iki esash giont yapar: Birinel
yiseligte niezle hali ve koplik lekeleri zuhur eder,
ikinei yiikseliste de nﬂl’evehmrﬁﬂﬁgahnﬂdam
raber luzamuk elzantemi dikiiliir, Ihtildtsiz vaka
“larda 8-10 giin legme devri baglar. Le-
kelerin ﬂdmmwmﬂmumeugm Falkat
tefellis kazlda oldugu'gibi pul pul degil kepek gi-




bidir. Kizamuk gegtikten sonra muafiyet verir. k-
ldtlar: Klzasmug'un en miihim htildty, nezlenin go-
friise inerek yerlegmesi ve mubitelif gekillerde zatiir-
ree yapmasidir. Diger cihetten 'lﬂzamuk vereme ig-
tidat yapar veya uyugmug bir veremi alevlendirir.
Diger ihtilitlar sirasinda orte kulak H#tthaplar da
witthimdir.

Tedavi: Arazidir. Hasta sicak bir odada yatak
istirghatine konur, Odamn havast az ratip tutulur
(soba.nm iistiinde durankaynar su dolu bir kabn
igine zamam zaman okeliptis tentiri ilivesiyle).
Sikaea bir perhiz tutniar. Ihtilitlan hekime goste-
rilir:

Kmnm (Profilsksi): Cok zor bir istir, Ciin-
Tk bir kere kuzamuk &mili, pek sigrayier bir viriis-
tiir. Diger cihetten de kizamugun erlenden, yani
heniiz teshisi koracak devre gelmeden hile sari olu-
sudur. Yani hastaluk teghis edilinceye kadar bula-
sacak kimseler bulagms demeletir, O dtiharia hasta- |
lar yine aynlr, civardaki cocuklardan temas: kesi-
lir. Fakat bu iste pek sk davranmakta biiyisk bir
fayda da yoletur, Kizamuklu cocuk atesi diigtitivten
sonra da 3, 4 hafta yataktan kalkmamaldir (Ciger
ihtilitlarimn Sniinéi ahmak igin)

Cigek hastalifi: Tarihte biyiik salginlar ha-
linde insan kitlelerini silip slipiirmis bir hastalik-
tir, Heldimligin aldig ciddi tedbirler sayesinde bu-
giin medeni memleketlerde cicek hemen yok dene-
celr kadar az bulunur. Fakat eski salgmlarin yeni-
den patlak vermemesi igin Gigegi fyice tanimah ve
buna kars1 alman tedbirleri hiq -gevse'ﬁmmehdzn
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Cicegi yapan mikrobu da tanmmiyoruz. Fakat
filtreden gecen bu wiriisiin gok dayanikh oldufunu
ve yapishgn yerlerde - (eliseler, esya, Teitaplar)
uziin miiddet: canh kalarak etrafa yayikdygim bili
yoruz. Cicekli bir hastanm aksirmak ve ikesiirmel,
onugmak suretiyle etrafina savurdugu damlacik-
lar teneffiis yollarina alan bir ddmse hastahga tu-
tulur (Temas sirayeti). Uglineid bir galus ve esya
ile (bilvasita) bulagma sansi da kuvvetlidir. Cigek

. kabareklarmn kabuklar: ve bunkarin icindeld su
da hastalinm bulasmasmda pay ahr, Cicek hasta-
hinm tefrih devii 13 giindiir. Hadtalik birden gid-
detli bel agritar ve yiiksek ategle baglar. Hastada

‘bir bogaz agrist ve brongit hali gize arpar. Ertesi
giin karnmda, goksinde ve govdede kanl lekesi gi-
bi hir ekzantem cikarr. Bir glin sonra bu leleler
tekrar siner ve ates diiger.. Fakat bunun arkasin-
dan hagtah@in aml kendi cehresin veren ikingi dev-
re baglar: Bu devri acan en mithim raz, wgicek ek-
santemis dir: Evveld bagin aach ksimlarindan ve
ahndan baslamak ve sonra hiitiin viieuda yayrmak
fizere fiigitk kirmezt lekeler zubur eder. -Ba;t’anglg-
tashu lekeler kizamulktaki gibidir, fakat sonra sii-
ratle kabarrtar ve icetleri su toplar., Daha sonra
(hastalifin 9 uncu giinii) bu kabarciklarn iginde-
ki su irinlegmepe baglar. Her bir kabaraigin orta-
‘sinda bir cukur vardir; kenarlari Jarmz ve irti-
gahlidir ve bijyletee leabarerklarm her biri birer -
cepe benzetilmistir. Bu cigek lekeleyi viieudun he-
moen her tarafma intigar eder. Bunlarin zubtiru ile
beraber ates te yeniden yilkeeimis ve hasta agiriag-
mi5 bulunur. Dalginitk ve hezeyan halleri hile gifs-
terirker. Hastalifin 3 {ineii giiniinden itibaren bu
Yabarciklar kabul baglar, sonra bu kabuldar da
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yavag yavas dokiilir ve bireriz hirakarak yerleri
kapamr. (Cigek bomupu).
| Itdatiom: L ;
Hastanun nezlesi gigsiine inerek muhtelif tip-

. te zatiirreler yapabilir: septisemi, kealp sarlar o

haky, bobrek iltihaby, gbz ve kulaklarin .cershatii
iitihaplam givilic. Korunma ' Hastslanan Teimseyi
haber vermek, onu teerid etmek, sirayet vasitasi
ol camagirlary, yatak ve oda ‘talomlarm
dezenfekte etmek gibi tedbirler maltmdur, Fakat
en mithim korunma vasitas: «Cicek asisi dir. Bu

ag), inslklers nallediterek viriilans hafifletilm

m«—
.gek viriisiinden ibarettir. Yani ineklerde cicek has-
‘taligr husule getirikir, bunlarin ciltlerindeld kahar-

ciklarin igerisinde toplanan su hususi usullerls top-
lamik, gliserindi su ile karmstirihr ve hafts buzhalcts
muhafaza ediidikten sonra kontrol edilir, ince tiib--
lere alinnwe dagitihir, ;

- Cigeldten horunmak fgin igte bu agt lullambhrs
Agilanacak kimsenin kol cildi eterle iyice temizle-
nir ve sonra eterin kirumas bdklenir (Cilde ten-
tiirdiod gibi, alkol gihi zorlu antiseptikler siiriil-
mez.} Sonra temiz bir lansetle cilde gayet sathi 3.
¢izgl yapilir, bu zicgilerin arasmdalki acikli birer
santim olmalidir, Bu ¢izgilerin ikisinin iizerine bi-
rer milttar as1 konur, ontali cizgl sahit olarak bra-
lahjr. Asidan sonra 15-dadika kadar buranin bir ye-
re siiriinmemesine dikkat edilir (iizeri bir kage ile-
kapanabilir), Bir hafta somra burada ufacik bir
gicelk kabareign tesekkiil etmis ve kabuklanms ol
dugu goriiliir. Bu cocuk bir az ateslenirse asi tuttn
demektir. 10,12 giin sonra hu kabarak kabuk bag-.
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1ar. Bu lkabuk kendiliginden diismelidiz (koparmak
yok:) Asi tuftugn takdirde 9 giin sonra gahsa bir
muafiyet verir, onu cloekben ]r.omr :

. Gﬂp, (Influenza):

Umumi harpte «lspanyol nezlesi» ismi altinda
" bittiin Avrupay kanp geciven grip saig-rmm hatir-
Jarsimz. Bu hastalik zaman zaman biyle salginlar’
yapug gibi, bu salgitarm haricinde de dhek tbek .
xuhur edebilir. Hastahk Amili olarak «Pfayfers
beeili gosterilmektedir. Fakat hava yollanmizda bu
basile grip olmadifimiz zamanlar da tesadiif edi-
'lehr]ryur Aradn iltreden gecen hagka bir virfisiin
rolu doha mithim gibidir, Igin dogrusu, grip mik-
. robu da katiyetle belli nlmug degildir. Sirayet temas
ile ve hava yoh iledir. Hastanm etrafina saghifn
mikroplar teneffiis eden kimse bu hastahf alr
(Fligge damlactclarmm payi;) Gripin- yayima
kuwveti pek fazladir. Bilhassa kisin mektepler, si-
nemalar, kmlalar gibi kalabahk }'erlerde bulasma
kuwweti artar, Gripin terfih devri 1 giin ile 4 giin -
arasindadir. Hastalifm. baglanmer ani ve giiriilti-
Hidiir. Hasta giddethi hir ahn agrisindan, belinde
ve mafsallarindali siddetli agrilardan gikfiyeteder.
+ Urpremielerle baglayan yiiksek bir 'aey hu tabloyu
ajrlagtinir. Yiiz kirmia ve dolgudur, gozler inzar-
mig bulunur ve ziyaya karsi kamagir. Hastahgm
bun\im sonra aldig) seyir, imgllca tig gelcil gostérir:
-A) Nezle ve brongit: en fazla riilen bu gekildir.
Siddetli bir nezle, bogaz iltihaln ve brongit yapar.
Hararet derecesi oynak bir, kilde seyreder. B) Be-
- win inflienzasy gekli: hastalik demin anl m ge”
kilde bsglsd.ﬁmm sonra beymm!mrtmden u araz



verir. Bas agrilar: gojzalir ve tehammiiliin hududu-
mu geger. Hasta kendini kaybeder, heyezan halleri
isterir, Bazan beyin zarlarmda da bir taharriis
msule getirir ve menenjit gibi araz verir. O.zaman
bir ﬁﬂppal menenits den bahsedilir, C) Mide- Ba-
sekli; siddetli mide ve bagirsak bozuluklan

ile seyreder. Bu geldl bazan dizantereyi veya tifo-

Ihtildtlar: .
A grip zatiirreeleri, amfizemler, milzmin
bronsitler, | iltittaplan gibi hepsi birbirinden

ciddi ve pelc muhtelif ihtilatlar husule gelebilir.

Tedavi: :

Mutlal yatak istirahatine tébi tutulan hasta-
da tathik edilerek tedavi gripin giserdigi selle gire
tyin edifir. Terletme tedbirlerl (sicak ickiler, as-
prir, kinin) boyuna sicak kompres, bogaza
(papatys cicefi bugusu, dkaliptiis, benjuan), ya-
pilir.Siddetli brongit ve konjestiona kars: siria la-
palar tathik edilir. Kalp ve deveran faaliyeti husnsi
tedbirlerle Iimaye edilir. thtilatlar farietme ve
bunlar tnlemek hekimin en miihim bir igidir. Kai-
de otaral sunu bitmelidir ki: en hafif seyreden bir
gripte bile en afir ihtilatlar teessiis edebilir, Onun
igin her hastay: baglangicta yatalk igtirahatine al-
mah-ve hastalik geetikten (ates digtitkten) somra
da bes alt: giin bu istirahate devam etmelidir.
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Salgun Menenjit:

 Salgin Menenjit — Menenjit demel, beyin zar-

larimin itihabi demelctir. Beyin zarlary, pelk muh-

telif hastalklarda (zatiirree, grip, llak iltthabn)

iltihaplamr, tali menenjit denilen bu nevi beyin za-

i i’.ltgwaplan bulasik yapmaz, Bizim burada gore- .
cegimiz menenjit, menengtkeklann yaplif «sal-

(gin» menenjittir. Bu hastalik memleketimizde da-

Fmrk vakalar halinde giriilir; bazan da siklagir ve

oldukea ehemumivetli salginlar yapar.

_ Hastalik insandan insana Oksiirik ve ahmrik
ile bulasir. Viieuda bogazden ve bademciliklerden
girer, Bu mikrobu alan &imse kendisi hastalanma
. dan da bunu bagkalarma bulagtirsbilir. (Ported-
ler). Fakat menengokaklar, dayamsiz obduklar igin
.cabuk dliirler; vasitah sirayet yolstur. Menenjit tef-
rih devri 2,6 giindlr. Hastabk sideth bag agrid,
tit-reme ve yiikaek atesle baglar. Hasta ekseriya ilk
_glinden itibaren dalginlagir, ekseriya bulent: ve
kay vardir, Menenjitli hastanin bagi arkaya egilmis
hir vaziyettedir. Bacaklan gergindir, -ensesinde
sertlik vardir, Bas: dne dogru kaldirmak cok afirh
olur ve hasta can acisindan baginr, Bacaklar yar
“hiilaiik bir vazivetite durur jbacaklarim dogrultmak
isterseniz hagta giddetle agri duyar ve bagrivarak
buna mukavemet eder; bu hale «Kernik drazm» der-
ler. Hastanin arka adeleleri.de gérgin oldufu igin
“belkemigi de bir ok yay gibi gergin vaziyet alms-
tar. Cilt fazla hassastir, neveye dolunulsa afrilar
husule getirir, Hasta bol bol terler, dudakdary ekse-
_riya ugukludur. Helimler, bu hastahgin kadi teghi-
* si igin bel kemiginden bir ifne sokarlar ve belden su
_ahrlar, Menenjitte bumayi kirli bulandktr, yani
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irinlidir. Muayenede menengokoklar bulunur, Bu
. hastabk dkweriya adawm sldiiriir. Tali yaver olup
yakayi kurtarabilen hasta bir veya bir kag hafta
. Eonra yavag yw? an;ﬂlr Bu hastalifr gecirenler de
bazan safirhk, dilsizlik sasibk, aptalhk gibi baz
arar kalabilir, |

Tedavi:

Tedavi: Belden iltihaph su alimr, yerine hu-
&usi menenjit serumu zerkedilir. Icabinda bu ig her
giin tekrarlanir, Bu tedaviye ne kadar erken bagla-
nirsa muvaffak olma sans: da o kadar kavvethi
Koruma: hasta, tecrit ediliv, Kah, kaeaf, -.:.ama-
sirlan, afz ve burun ifrazlar ile dnr]em'mg geyle-

ri dezenfelcts edilir, BEtraftalilerin burnuna, bo%“a-
zina koruyuceu 1]&vghr tfmeaeiat.rmaﬂam) damla-
trhr .

Difteri:

Kugpalaz dai:émm'. difteri hastaligim bilmi-

yen, igitmeyen yokiur. Bu, Liffler basilinin yapti-
a2 ‘b]r ‘hastalrktir, Lifler basitini difterili hastalar”
Oksiirikle veya temasla saglamlary agladiklan gi-
bbi, fazla dayanikh ebdugu fein bununla bulagmes eg-
za dle de sirayet meveuttur. Difteri basili ekseriya

ava yollarmdan girer ve bo mda, bademeilk ve

Kiigiik dilde tutunur (: 80§az difterisi). Fakat ciltte
varalar yapan, burunds ve viieudun bagka yerlerin-
de iltthaplar husule getiren gelilleri de vardir. Riz
burada en sik girilen seldin, bofaz difterisini ele
alacafiz. D:lﬂ:mmn tefrih devri 3,6 giindiir.

Hastalik birden yilkselen humma, kariklik ve
umumi halgizlikle baglar. Aym zamanda yutkunma-



da hafif ae husule gelir (gok defa hasta bofazin-
. dan yek sikiyet etmez.) Bogaz muayene edilirse ba-
oikler gighin' ve kirmiz bulunur, tizerinde kirli
Cowe beyafa 1§necilﬂerva1ﬁ1r Bu lekeler birleserek bir
zah haline gelir; bu zar bogan ve kiicik dili de kap-
lar; bu sirada ahwalivmumiye de a lagir. Nah
zay:ﬂar Bademeiklerdeki bu kirli zar, m:
- tutundugn yerde husule getirdikleri skihabin mah-
" sublidiir. Mikroplar burada yerlesir, toksinlerini
keina vererek kalp, damarlar ve sinir cibazlarinda
" bozukluklar husule getirir. Bu zar1 yerinden giyir-
mak_ iir; swrldign yer kanar. Bu zardan bir
. lamsetle bi pamalmrrw hemen hirlsm iizerineya-
_ yihp boyamr ve mikroplar farkedelir. Zardan ah-
| Dnan pargadan kiiltiir yaprir: Kiiltiinde basiller fire-
Hillir, tyi balalan ve ihtiliteiz seyreden vakalar ni- -
hayet bir hafta iginde iyi olabilir; fakat gol defa da
bu difteri iltihabi ve zarlary burnunadogru yaylir
we bazan da asagiya, girtlagh kadar inerek nefes
borusunu tikar; hastay Hngar (Derhal girtlaktan
bir pencere ammll ve bir kantl takmah yani yeni
bir nefes yolu ag;mall )

Ihtilatlare:
*  Basillerin kana verdigi toksinler kalp adalesi-
ni sehirleyerek aniyen dldiiren veya senerce gelti-
ren kalp rahatsbldan husule getirebilir, Yine bu
- toksinler baz) sinirleri felee ugratir, hatta difteri

gmﬂml bir miiddet sonra husule igelen felglere bi-
tesadif edilir (gecikmig feigler). Bobrelderde de
bir revi iltihap I'msule belebilir,

Portirler:
Difterili hastalar iyi o}dukl.an somra da bojaz



ve burun ifrazian ile aylarea basil ¢itarabilirler,
ve ayharea hestalif bagkasina agihvabilirler. Baz
kimseler de hasilleri alir, kendileri hic hastalanma-
dan bagkalariny' agilarlar, Her ik tiirlii insanlara
da Mikrop hamali manasina «Portirs denilir.

Tedavi:
Hie vakit geemeden difteri serumu yapmak ve
umumi hasta balimina dikkat etmelk.

Korunma:

Hasta bir ‘haraia. aynhr (Tecrid). Bogaz vehu-
rum ifrazlarl, yiyeeek kaplan, su bardag) camasir
ve oyuncaklar dezenfekte edilir. Hasta basi ¢rkar-
dikea. tecride devam olunur. I):.ftenden korunmak
fcin bir ag vardar,

Anatoksin:

Bu ag ile yapilan tecritheler iimit verici ma-
hlmnr‘

Sarben

Hxlk arasinda «Kara Kabarciks, «yani karas
gibi isimler verilen sarbon hmta]@ koyunlarda
ve sfidlarda goriiliir bir hastabktir. Bazen de fn-
sanlara intikal eder ve tehlikeli bir hastalik tablo-
su husule getirir. Sirayet, bazan dogrudan dogruya
hastahikh antarla temas neticesi olur, bazan da
bu mikrobu havi biceller ve sinekler insam 1sira-
rak hastabi lar. Hastah@ husule getiren,
«Sarbon basilis diye bakteriyolojiden tamdigmmz
mill.cdlwptur‘ Tefrih devri bir kac saatten 7 giine ka-
dardir,
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. Sarbon basili insana fi¢ yoldan . girebilir, ve
girig yollarna gire de iig esash hastahk gekli ya°
par: . ¥

. 1 — Cilt garbonu.:

Fn ik goriilen geldidir. El, kol, yiiz, boyun gi-
bi cildin agik yerlerinde “olur. Mikrobun irdigi
yerde kaginta ve yanma hissi ile baglayan hir kazart:
husule gelir ve oras: ksbartr. Bu kabartinin ortas:
siyahlamr ve fizerinde ici su ve kan toplayan ufak
uialk esecikler meydana giar, Bunlar daha sonra *
kuruyarak kabuk baglar ve gevresinde yeniden ye-
miye kabart, su ve kan toplamug kesecilder ile eilt
garbonu yrenisledikee genigler. Bu arada hasta ateg-
lenir, ahvali umumiyesi agrlagir. Eger mikrobun
virilanst a7, hastalanan ugviyetin mudafaa terti-
bat: yerinde ise, hastalik damevzilegir ve burada iyt
olur, Alsi taldirde, kara kabaverk azdikca azar,
etrafa yayihr, hatta mikroplar kana kansir, sep-
tisemi yapar ve hastay oldiiriir,

2'— Bagursak garbonwu :

.. Nadir goriliir. Hastalich. hayvanlarin etini
1yi pisirmeden yemelde insana gecer. Siddetli nide-
bagrsal bosukiugu ile. baglar. 1 ameller ve
kanlh kusmalar ile az zamanda hastay: 8ldiirir.

3 — Akeiger garbony :
L]
 Sarbonlu tozlar: teneffiis etmekle olur. Hasta-
‘Wi hayvanlarn yiinii ve bunlarla bulagik pagav-
ralarla cahsanlarda olur. Hasta giddetli bir titre-
me ile ateglenir. Pelk giddetli bir nefes darh%ﬂna tu-
_tulur. Siddetle dksiiriir ve ekseriya kanh balgam
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r. Nihayet kalp zasfi ile, yahu't nefes almalkta
gl luklae hastayr dldiiriir, Cilt garbonunda, kabar-
ciklarm igindeki mayide bulup basilleri girmekle .
teghis holaylng:r Fakat bafresk ve ciger sarbonu-
nu teghis etmek hemen imkinsizdir. Siiphe edilinse
kan kiiltiirii yapilabilir. .

Teda :

Eskiden garhon ha.etahﬁndn kabareifm nldu-
£u yeri yakarlardl. 3imdi buna pek ilismemeyi ter-
cih ediyorus. Hastaya mutlak bir istirahat ve ivi
bir hakim. Ayriea antiseptik pansumanlar tavsiye
edilir. Diger sekillerinde damar.a 30-40 c.c. sarbon
serumu giringa edilir, Korunmanm esasim hayvan-

larda garbon hastahfim azaltmaga calismalk, on- ©

lar1 siky srkiya kontrol etmek tegkil eder. Sarbona
tutulan hayvan kullanilmaz, derhal yakilr, ve ci-
vardaki hayvan!ara baytar garbon asim yapar.

Suma

Srma nesilleri Iteuurm, insan taphxklanm c1-
iz ve adil hiralkan, bir kag sene iginde biiyiikce in-
gan toplukiarrm yoledebilen ‘blr bir hastalictir.
Diinyanin her tarafinda ‘tesadif edilelilir, Sibilen
bir hastabldrr. Diinyamn her tarafinda tesadiif
edilebilir. Sicak memleketlerde daha sk poriiliir,
Sistem halinde yapilan bileili milcadele ile memla:
ketitizde yavas yav. Malarya 'min 6nil ahninak-
tadir. Fakat bu miieadeleye her kes igtirak ebmeli,
insan nesillerini ahl, kabiliyetsiz ve celimsiz bira.
kan bu derde Devletin aghifh miicadelede her fert
kendi. iizerine dugan bir vazife old-ukunu hisset-
melidir,



£ Sytmamn mikrobunu tammadifimiz  zaman-
larda i hastalifa, ratip ve kitil havalarla aléka-

* @ina kinaye olarak Malarya (Malaria - kiitil hava
manasina) batakhk yerler shuruna telmih ola-
rak da «Paliidizms dsmi verilmigtir. Sitmay ya-

" pan mikrobun adina <Plazmodis diyoruz.

“tek hiicreli serbest hayvanlardir. Ug mevi Plaz-
modi tamyacaksinw ; Tersiyane plazmodisi, Ku-
vartena plazmodisi, Tropika plazmodisi. Her fici-
niin yaptiin sitma sekileri de bagkadir : Tersiyana
sbmasn Tropika stmas, Kuvartana sitmast.  Ma-
larya da kapal bir intandir. Mikroblar Kanda do-
lagir ve kendilifinden beden haricine glkmaz. St

" halde bu hastalk insandan insana temas ile gec

.mez. Hastalikli insanden Plazmodiyi alip saglam-
tara agilayan bir caracls ya ihtiyag vardir. O.de
«Anofel denilen bir nevi sivri sinekierdir, Sivri si-
neklerin olmadifn verlerde sitma da olmaz. Sitma
miicadelesinin en millim bir.kasmim sivri sinek-

© lerlemiicadele teskil eder.
Plazmodiler cekirdekleri ve protoplazmalar ile
. eanh ve serbest birer hayvan hiicresinden fharettir
vehbiitiin canh hayvanlar gibi bunlar da yaglands
tekamitl eder ve muhitlerine kéndi nevilerinden bir
gencini birakarak dliirler. Plazmodilerin negviire-.
mas), telAmiilii ve bilhassa tiremesi {tenasiil) cok
merakh bir seyirdir. Plagmodilerin firemesi baghea

i tirdadir: 0 it

- 1) Cinsiz iireme (Insan kamhda),
2) Cinsli fireme ' (sivri sinegin viieudunda. )
1 — Cingiz direme @ - T
Plazmodilerin insan kaninda diremesinde cin-



siyetin bir pay yolctur. ‘Sivri sinekler bir insanr -
solcunca n kanma uzun, sivri uclu bir ta-
kim Plazmodiler (Sporezoitler) de girer. ' Bu spo- -
razoitlerden her biri bir miidded sonra biver kirmiz
g_u\mrlaczim icine grirer ve onun’ irine yerlesiv.
1 plazmodinin niivesi bir kenara itilmistir ve or-
tasinda bir boshik vardir. Onun iginboyaripa daba-*
lalirsa adeta bir halkaya benzer '(Plazmodi halka-
s1). Plazmodi halkas, misafiri oldugu kan yuvarla:’
eifimn emoglobind ile heslenir, yani rlacifin
zararing yagar ve tekimiil eder, yaslandikea bir
boya ifraz eder. Plazmodi kemale erdikee bu boya-
lar ortgila toplanir ve Plazmodi parvaciklara ay-
riir. Bu parcactidarin herbiri birer Plazmodi yav. -
rusudur (Sizontlar). Kan kiireyvelori catlar, ve b
kdigiik Plagmodiler (Sizontlar) {;m serpilir; kanda -
dolagir, ve her biri yeniden bir kan yuvarlacizimn
igine pirerek ayni kemali alir ve yeniden parcalars-
ayriir. Su direme devrinden her biri, hastada bir
alarya nibeti geklinde tezahiir eder. Boylece, her
stma nébetinde yukiarda anlathifym ireme devrini
yapmak suretile Plazmodiler nobet nobet {irenele-
rine devam ederler.. Miizminlesen vakalarda Plaz-
modi sizontlarindan bir kismi yeni bir gekil shr; ne-
vama erkekli ve disilik sekilleri ayird ediliv (cin-
siyet sekilleri) yahu (Gamet sekilleri) denir. Bun-
Tar daha topludur, sivri uclan ve hoghiklar: da yok-
tur, niiveleri daha iridir. Boyah maddeleride hu-
susi bir yumaldanma hali gﬁs?bezir. -Bu Gametler,
sitmanin milzminl in ve 1 dan ins:
intikalinde roy oyfiar. Gametler insan leaminda cift-
den telcrar Sizont haline inkilip edebilir ((ﬂ{a.
larya niiksii). Fakat. ciftleserek iireme, ancak sivri
sinegin kamnda olur, . A .
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2 — Cinali fireme : .

Anofel dedifimiz bir nevi givri ginegin kaminda
olur. Hastanin kanim emen sivri sinek, Plazmodi-
leri midesine ahr, burada Sizont gekilleri derhal
i, Gametler kahr. Erkekve disi Gametier birbi-

. riylke ciftlegmesinden sonra gecirdilderi tghavviille-

. yin sonunda taze Plazmodiler (Sporozotdler) husu-
le gélir. Bunlar da sivri sineffin salyasmd. kangir,
gingk bir adam 1sirdim buniar da onun kanna gl
rer ve demin anlathifim cinssiz liremelerine baglar.

_ Anofeller :- a
S halde etmanin insandan irsana gecmesi
igin ortada anofel denilen givri sineklerin rol alma- ,
sgart. Filhalkika, digi anofeller yumurtlayabilmel -
igin kan emmeye muhtagtir (erkek sivri sinek ju-
murtlamadift ¢in buna girmer ve zirar da
yapmaz.) Bu sinekler durgun sularda, batakhlklar-
da, su birikintilerinde, havuz ve sarniglarda hatia
Iovalarda kalmg suda yumurtharlar. Dalgal, ha-
 reketli suldr gllerir!e gelmez. -0 itibarla, miicadele -
) :ilim bilhassa furgun su birikintilerin ortadan kal-,
hrmak lazmdir.* Anofelier bilhassa aksam serin-
lginde ve weceleri azgmnlasarak etrafta.dolasir ve '
bilhassa o zéman 1srrlar, Bu sinelder pek yiiksek-
{ere gikamasz, uzun yollara lemdilillerinden gide-
mezler "Trene binmeleri miistesna). Plazmedi Ga-
metlerizin sivri sinek viicudunda iiremelerini ta-
- mamlayabilmeleri igin muhit derecei hararetinin
20 oldugu bir yeérde iic hafta kadar bir miiddet 13- |
mmdir.  Malaryamn tefrib devri 10 < 16 glindiir.



1 — Tersiyana Sitmas: -
__ Giin asin gelen s1tma nibetleri yapar. Sitma
‘nibetler] ekseriva o kadar bellidir ki bunu bir defa
giren hic unutmaz, Niobetin baginda lariklik, ge-
rinme, oynak agrilart dle beraber hasta siddetle tit-
rer, digleri birbirine carpar, hastammn yiizil solmug-
tuw, 1, 2 saat eiiren bu digime ve titreme hissini has-
ta ne rtiinmekle, ne de oday: soba ile isitmalia ye-
nebilir, Daha sonra kuru bir ates bastinr, ateglen-
me hissi ile beraber yiizii knzarir, gizler pariidar,
bazan hasta kusar, atesi 40-41 71 bulur, firmda gi-
bi yanar ve ancak 5, 6 saat sonra terlemege baglar,
camasirlan ve yatalk takimlaring kadar siml siklam
olduktan sonra nobetten kurtulir, Bu arada dalak
da bilylimiigtiir. Hastanin dudaklarinda ueuk ¢-
* kar, Nibet {izerinde alinan kanda Plazmodi halka-
lam (miizmin vakalards sym zamanda Gametler)
bulunur. Bu nibetler taze vakalarda giin esirt ge-
lir, sonralar intizamin kaybeder.

2 — Euwvartana Sibmast ; ;
Burada nibetler iki ara verir. Yani nbbet, her

figiinedl giin tekrarlar. - %

3 — Tropika Stmiam :

Burada ateg belli nobetler tarmnda degildir.
Cok defa titreme olmag, humma 1%151 devamh bir
tip cizer. . Bu, hakikatte sltmanaget" erinin arka ar-
kaya gelmesinden ileri gelmigtir. Tropika'da dalsk
da pek biiyiimez. Tropika sitmasi ekseriya afe
seyreder. Daginlagmak, kendini kaybetmek, koma-

« yagiremk cok goriiliir. Bunun bir tifoyu, menenji-

, ﬁ;lxuvten iyl daklit ettiZi goldur.
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DEVAET M:L“'ff ARWET n;wi
R s ” o
- Miizmin Sitme :

Iyi tedavi edilmeden hastalarda, bazan da te-
daviye 1 n sitma mizminlegir, gametler husule
- gelir, bu er orada burada (bﬂhmadxlakm)
senelerce gizlenit ve stk sik nitksler yapar. Miizmin
sitma, difer uzuvlann da hastalanmalarmna sebep
olabilir. Bir ok bibrek hastaliklar, dalak hastalic.
lann muhtelif tipde kan zafiyetleri (Anemiler), ka-
raciferde Sirroz ve karinda su toplanmas), mide ve
bafursak iltihaplary, mide karhasi yapabilir. Eski
sitmalilarih icinde ziirriyetten kesilen, cocugu olma-
yanlar coktur. Vethasil, sima dahiliye helomligin-
de yanl hastaliklardan hemen hepsini taklit edebi-
fir ve bunlarm tehlikesini de gtsterebilir. Nihayet,
miizmin stmalilarin bir ks exhz ve km:z, stska
bir hal alir, kocaman bir dalaktan iharet giskin giv-
deleri ile yiirekleri acitan bu hastalara « tma ka-
gedsisiz ismi verilir.

" Tedavi :

. Sm:un bag - ilder kinindir, K;mﬁa dolagan
cinssiz gelciller icin bundan iyi ilig yoltur. Kinin
_ giinde bir pramdam agaf verilmez. ‘Atesin ard: ke-
silinceye kadar her giin verilir, diigdiikten sonra da
bir hafta daha inin verilir. Sonra 2 giin ara 8 giin
kinin, 8 giin ara 8 giin kinin, 4 giin ara 3 giin kinin,
+'4 glin ara 2 giin kinih, 5giin ara 2 giin kinin, 5 glin
ara... Bu tedaviye en azm bir buguk, ili ey devam edi-
lir. Apr hastalarda bi tedaviye icabima gire kaba
etten veya damardan kinin sinngalar: da tezrik olu-
nur, Memleketimizde sitmal: hastalarin tedavisi de
Sihhat Vakahum.n mmadeie tegkilfin ile a:siplin al-
tina almmarm' talanan vatandas bu tegkilita
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milraca:t ettirilic (bizde sitmay haber vermak ka-
.. punen mechuridir) orada bedava muayene olur, ka-

- ‘m kontrol edilir ve eline bir tedavi kart: ve kinin ve--
rilir, Uzakiarda, kiylerde oturan sitmallar igin de
seyyar sitma hekimleri ve sthhat memurlar vardir.
Her ay bunlar koy kiiy dolagir. Miinevverlere de
halkn bu teskilita ahstirmalk, 1sindirmek  vazifesi
diiger. Plazmodi, Kinoplazmin, Atebrin gibi ﬂéniﬂar
Jajmetes niin arkasindan gelir. Bunlardan Plaz-
moldn Tropika Gametlerine karg dyi gelir; o iti-
arla keminda Tropika gametieri fasla olan bir has-
taya-bu verilmelidir. (kipin tek bagma bu Gamet-
lere pek tesir etmiyor). Malarya l,'{]a“oldukt.an son-
ra devam eden zafiyet ve kansizik, bunlara kars iyi
gelen Arsenikli ve demirliilactarla tédavi olunui.

Profilakst (Romunma) :

* Profilaksi, bir yandan srtmahlam iyi etmek, di-
ger cihetten de Aniofelleri yoketmek, sivri sinelderin
urtlama ve iivemesine zemin el eden batak-

Jart kurutmak, durgun sulan ve su birvikintileri-

ni ortadan kaldirmektan ibarettir, Sthivat Vekile-
i, bumiicadeleye kargi esash bir program vermiy ve

* Tiirkneslini bu fiastahgim _tahribinden korumak
. icin «Sitma Micadele tegkilats m yukuflu ve bilgi--
elemanfarla seferber etmigtir. Memleet dahilin.

de her mitmal1 hasta miicadele heldmleri tarafindan *

tedavi edilir (Ihbar mechuriyeti), bir yandan da
o mintakalardaki aivri sineklerin kiki kesilmege
cabgilir (batakliglann durutulmas: veya sararaz
thale gdﬁnhnk?ﬁm hiﬁﬁ%ﬂ-wﬂumn anka-
T orbadan mimasa). bu is yanhz Devlet
e e g s o K i o



. b mucad];? i kol Iagnrmak igin elinden
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t;g1 henunm t.e:mler; 'I:;Imeh, hu sins; ld.u

. stndiirdiigi ocaklai, kikiinden kemgi

bir mlzele, bir harp feldketinden daha muthig oldu-
hissetmeli, ve herkes Devletin aghi-

yapmahd:r ryali muhite gidenler her

“iki ‘giin ‘birer gram kinin’ alﬂ'la‘kt yatarken ﬂhm]ﬂ;
“kullanmay: dhmal etmemelk, giines battiktan sonra

+gokal gezmemek, pencereleri ve kaplart telor-

“gii ile kapatmak, etrafta eu birfkintileri - husuli-
sniin dniind, almak gibi koruyucu tedbirler alr.

nielerimizde, - program:
' Imshhlﬂxrl bitirmis Satgmn hastaliklar

oluyoruz,
gliphesiz buntardan Tbaret deiikhr Isimlerini ln{-

-dJle.z e bﬂmettlglm idaha bir, cok intani hasta-

lklar vardir. Fakst bu kadarmrda: anlatabildim

ise sizin igin kifidir. Diger intanlar da agai, yuka-

 bu saydillatima benzer.: Bu hastaliklarm iyiee

* helleyen’ bir kimse, karmlastiin hagka bir' hastalik
“haldanda hekimin verecefi I.zahaﬁ kolayea . kavra-
-]);b'fh r. Esasen !’beng’aeolduiu gibi hastalaklar hel-

ilniinde de asil mektep, hayatin kendisidir.

S}md] ‘bahsimin esash hir bsglm Jasming ge-
ciyo: H\mﬁy&. smelerimizin . bidayetin-
daan ben it nolba usennefmsai diigdiilea temas et

" mistik. - Bir milrobun, veya toksinin viieada girme-

gl ile orada Mmanbeshalnkwaﬁmasimba;hnm. Ka-
nmpda bu mikroplan ve semlerini karsilayan, on-
tan zaramz-hale koymaga ¢aligan «emiidafas vas:-
talan» vardir. ‘Bu miidafaa vasrtalar ksmen kan



hiierelerinde, fnsmen de lan suyunda bulinur, Ka-
mmiz, mikroplann «Aleksines ismindeki maddeler
) malﬁmdur aynca likositlerimiz de mikroplar zap-
Ve onla.rl hazmetmege ufragic
2 {F‘agosme ader, m]kmplara e pun-
larm semlerine karsi “bed e meveut mudafaa Va=
eita ve kuwet.].ennm'tcptsnf ivetirie (Muafiyet)
3smi verilir. Bu muafiyet de ya tabidir, dofusun-
dandwr, baz insanlarn éalginlara lmr;m. mu-
kavemeti izeh eder, buna«tabi muafivet» ismi ve-
rilir, Diger cihetten uzviyet bir hastahia tutulduk-
tan sonra da bu hastalifa karn Ggeniden yemge mii-
dafaa cisimleri yapmaktadir.
. gerekse hunlarin toksinlerine karsi vuclztta te‘;ek
kiil eden b maddelere Antikorlar deviz. Bunlarm
sayesinde hastalik venilir ve yenildikten sonra da

bir kere viicutta tahassiil eden bu Antikorlar ekse-'

riya baki kalir ve bir mafiyet verir, Meseld cigefie

tutulan bir kimse bu hastalifa kars muafiyet kazs-
mir, yeniden ¢icek diskmes, Kzl gibi, kizamik gibi,
tifo glhl ‘bam hastalklarin da bir kere atlatildiktan

sonra vileutta azeok devamiy bir muafivet verdigi- <

ni biliyorsunuz. Bu nevi *muafiyete de sonradan
: Img muafiyet, kisbi muafiyet digoruz, Mik-
roplardan bir kiemr toksinlerini biinyelerinde futa-
rak bizzat kendileri vieutts dolagip hastahk yap-
yorlards. Iste bunlara karg: tegeldkiil eden Antikor-
lar da bu mikroplara viicut iginde yoketmege galgir
ye «Bakterisid Antikorlar» diye ambriar. Buna
mukabil mikroplarin harice vendifi toksirleri ile

husule gelen hastabllarda da bu toksinleri tesirsiz .

tirakacak «antitoksit Antikerlar, Antitoksinlers

" husule pelmektedir. Iste sonradan kazamlma mu- *

afiyet de ya halkterilerin kendisine karg: olur, ya-

-
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hut da bunlarmn toksinlerine karg olur. Senradan
kazamlma muafiyet de iki tiirlii olur :

1) Aktif muafiyet (fail muafiyet) :
" Bu bizzat hastahga tutularak kendi nzvivetin-

" de kendi antikorlariyle sigorta edilmis bir kimse-

nin muafiyetidir. Meseld Kzl gegirmis, £ifo geeir-
mis insanlarin bu hastahidara fars masun kalma-
&l gibi, Insanlan salgmlardan korumak igin yap-
t%muz agilarin verdigi muafiyet de boyledir, yani
oldiiriilmiis veyd azginhklar hafifletilmiy m:krog;
Tar viienda vererek, bunda ufakdan hir micadele |
husule getirmekle meydana ¢rkan antikorlarin ver-
digi muafiyet. “E
2) Pasif muafiyet ; _ .
i Bazan ‘da hastahih gegirerek akiif muafivet
fsazanmg bir insanm kanindalki antikorlar hazir-
. ca bif bagkasina sinnga edilir. Yehut hayvanlara
. bu hastaliklar agianr, enlann vileudunda antikor-
lar husule gelir, bu hayvanlann seromu almr ve
insanlara verilir, Buna da pasif (miinfail) mua-
fivet denilir ve bu muafiyet muvakkat bir zaman
igindir. Onun deindir ki bu nevi seromlarla muafi-
{i vermek, gaglemlar: Korumaktan zivade hasta-
arr tedavide kallamlir. -

Agilar _
Insanlara herhangi bir hastalify gecirmeden
-0 hastahiga muafiyet vermek (yani bizzat ken-
di uzviyetinde bu hastahia kars1 antikor imal et-
tirmelk) icin kullamlan maddelere agm deriz. Ag-



!

* lar, Gldirilmii veya tesirleri hafifletilmis mikrop-
; yapihr. Her agimn kutusunun kapaginda
bunun 1 ec. de kag m! milerop oldugunu, ne
‘miktards ve naml kullamlacagr yazmhdr, Muhte-

‘lif aglarin, dayaniklig: bagka baskadir; onun igin

her icutunun igindeki astmn hangi tarihe kadar il
lamlabilecedi de yamldir. En iyisi daima taze
kullanmaltr. - - Tp =,
Agilarin en marufu cicek agsidir. Bunun na-
-1l yapildijn ve tathik edikligi ¢icek bahsinin sonun-
-da goriilmiigdii, Cigek asist iyl tutmussa biftiin ha-
_yat ¢in Iyi bir iyetverir, Kolera agisy 1 ce, da
:500, 1000, milyon kolera mikrobunu ihtiva eder bir
-agidir. Bundan cilt altina heser giin fasila ile ev-
veld yarim, sonra bir, daha sonra 2 ce. yamhr. Bu
-a§t insana 6 ay kadar bir muafiyet verir; balagma
tehlikesi devam ediyorsa 8 sy sonta as1 telrarlan-
mahdir. Tifo ags 1 e.c. de 50 milyon tifo basili var-
-dir. Birer hafia ara il evveld yanh, sonra 1, daha
-sonra2 ce. cilt altina giringa edilir. Bu da 6 aydan
2/seneye kadar devam edebilen bir muafiyet verir,
Bunlarin haricinde dizanteriye, bo i ve ',?;:'-
“bona karss yapilmig agalarnmz v . Amilann bir .
< fasm da tedavi igin kullambr :'Gonokolk, Koli agi-
i + Beromlar o : o
- Seromiar bir kimseye hazr muafiyet cisimleri
-vermel figin. killamihr : Hayvanlara (ve ekseriya
‘beygirlere) hastalik verilir; bu hastalif atlatma-
.¥a cabgan ve buna muvaffak da olan hayvamn uz-
_viyetinde antikorlar. teessits ety demelctir. Bu
hayvamn %ani alinr, seromu aymbr ve  insanlara
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. gnnga ediliv. Buseromla beraber zahmetsizee vii-
; euda giren bu muafiyet cigimleri, bir miiddet son-
ra vilcutta kaybolur, Onun seindir ki bu yoldan ve-

* rilen muafiyet (pasif muaf'gl_ ivet) daima lasa . bir

- miiddet siiver, (' itibarla serom tathiki {le insan kit-

~lelerini salgimlardan korumak yolu pek adet olmug

degildir. Ancak, bir yerde ui likeli bir  hastalik
(mesel3 veba) patlak verir de strafdaliler siiratle '

“korumak mechuriveti hasil glursa bu hastalifa ait
gerom yapir; fakat seromun tesiri kadar
fail muafiyet de teesiis etmis bulunstn diye hasta
bir yandan 'da agilamr. Boyle kusa devamli fakat

siirath muafiyet vérme maksadiyle serom lullan-

' mak dogru olahilir. Fakat, bumm haricinde, serom
tathikihden ancak hastalarin tedavisinde istifade
edilir. Seromlar ya bir mikrobun semine karg ha-
zirlanmugtir (Antitoksik-seromlar), yahut da mik-
roba kargrir (Antimikrobyen seromlar). -

* . Difteri seromu : - i ;

i Difteri tofsinine karsidir. Difteri seromunun
keuvveti, antitoksin iinitesi ile olilir : 260 gr. agur-
Iifinda hir kobay: 4 giinde dkdiirebilen tolsin mik-
tarini karpilayan antitoksin mikiarna «bir anti-
tolesin {indtesi» derler. Ticarette satilan difiteri se-:

 romlarinin lec. da 400 - 2000 antitoksin dinitesi var-
i, Buserom difteri dedavisinde vilksek miktar-

_ larda kullanthr. ‘Her hastada kag antitoksin iinite-
&l yapimas: ldam gelecegini heldm tiyin edecelotir.

© . Tetanos Seromu ! -

* . Topraklarla temas etmis defin yaralarda, fiag-
talifan suiwrmm _imlemek igin 2000—5!)00 antitok-



sin finftesi yapihr. Hastahk zubur ettikten sonra I
da tedavi maksadiyle Tetanos seromu tathik edilir,
vl seromi ;
Muafiyet versin diye bu seromdan kaba ete ve-
ya damara 5-15 c.c.qiringa edilir. Tedavi maksa-

diyle kaba etten 25-50 c.c. siringa edilir ve bu mik-
tar icabinda dekrarlamr,

Menengokok Seromu :

Menengokok seromunda da Menenjitte bahset-
migtk. :

Korunma -

imdiye kadar salom hastalikiardan, bunlarn

nasi| difaindan ve nasil seyrettiginden, aldin
gelillerden ve tedavilerinden hahsetmistik. . Bu-
giinkii oplantmmzin méveuunu da «Salgin hasta-
ikdardan korunmas, tedbir alma, salgmlarla mii-
cadele yollar: eskil edecektir. Insan ve insan top-
lalaldarin bulagtk hagtaliklardan korumak igin
ortada bir ¢ok esash tedbirler vardir; bunlardan,
bahseden ilimin adina «Profilaksi» denilir, *

Ortada bir bulagik hastabfin meydana akip
salgin yapabilmesi igin ne -ﬁ'hi geylerin bir araya
gelmesi ieabettifini daha ilk gorii izde ele ‘al
migtik. Oradan da hatirlarsiniz ki Dir salgimn zu-
huru igin evveld ortada bir mikrop membar (hasta-
Ikl insan) méveut olmaly, buradan mikroplar harj-
ce gikabilmeli ve mulitelif vasitalarla saglamlara
intikal edebilmell’ mikrop muayyen bir azginlik ha
li gisterebilmeli ve bumikrobu alsn kimsenin de u




intana karg istidad: olmalwdir. Hastalanan bu ikin-
¢i insanda kendi basina bir mikrop yuvas rolii oy-
nar, yani-salgin, insandan insana bir kag hal
Jkal zincirler halinde diner, dolagir : 2

Vtmtmm olan mikrop
Hastahkh + mun Samwt'mma ve yollare
' Inmm sstuiad! olaﬂ insen

salgin bir haetahkbm insanlan ve insan
topluluklanm korumsk - igin her geyden evvel bu
halkamn zincirlerini 'begk_ll eden falctorieri fyice bil-
melidir, Bu halkadaki zincirlerden birini lopar-
mak-dshi ¢ok defa salpinlar durdurmuya kafi ge-
lir. Mesela : Halk kitlelerini bitlerden 'temnizlemek -
sayesinde Jekeli humma salpim durur, Cigek hasta-
ligina kars: as1 yapl]:maii guretiyle intana karg fs-
tidat azaltilir, yani zineirin son halkas: koparlr.
Falkat herga]gmd igler bu kadar basit gitmes e
cok defa biitiin faktdrlerine karg: ayr ayr tedbir
alamal lizm gelir:

Habe,ir‘ verme:

* Bu tedbirlerin en bagfnda <hbars gelir. Sal-
gin bir hastaha tutulan insam, hekimi ve: ailesi hii-
kiimet- makinesine haber verecektir. Bulagik has-
taliklarin daima hasta insanlardan sacildif diigil-
niiliirse, bu salgimn kikiinii bulmak ve kazmak igin
evveld kimlerin nerede hastalandigim bilmek lazm-
gﬁiﬁi anlagihr. Filhakika, Devlet teskilita bir yan-
n bu bulagik hastay teerit ederek mikroplarin et~
rafa saciimamasa cavelerini tathik eder, bir yan-
dan da bu adamin hastahj nereden ve ne suretle



n.l::inoldué'lmu aragtmr buny !mh:rw sa}gmﬂnc»

Iste onun dgindir iﬂkanun Lher salern hastanm
sihhiyeye vaher verikmesini mecburi labmigtar, He- -
“kim, hastabalae, oteleiler, gemi kaptanlars hep bu-
 nunla miilcelleftir, Bu haberi. vermeyen giddetle ce-
zalandirihr, Bizde yu hastaliblarm haber verilne-
si mechutidir : Kolera, weha, tifo, lpara'nfo intanla-
11, gigek, difteri, menenjit, ansefalit, dizanteri, lo
husa hummasi, ruam, kizil, Kzamik, sarbon, sar
) Eom!k feled, hummm racia, maltahummasi, ku-
Bu hstallkhrdsn herhangi birine tutulam
taber vermek mechuridir. Teghisn konulsun' diye
uzun boylu beklemege de igin tahammiili yoktur.
" Bu hastalildardan bir yerde «giiphe» edilse bile ha-
ber verilecaltir. Keza, hu hastallardan birinden
. Glenler, yahut oldilkten sonra bu hastalikla giiphe
edilenler hep haber verilmelidir. Bu hatber, Sihhi-
ye Miidiirligiine, Hiikiimet veva Beledive doktoru-
nd verilir. Dolttoru olmryan kazaba ve lmylerde
posta, pﬁhﬁ, jandarma bu ige el uzatir.

Her limgdin hareket eden gemilere birer sth-
hat paténtesi verilir; bu patenteye bithassa gemide
ciek, vaba, kolera, lekeli Humma vakalarumn olup
olmadif yazihr, kapta:n gittigi yerde bu patenteyi
gosterir. Ayrica gemi daima temizlik kontroliinden
-gegirilir, bu suretle dig mmnj:aketlmﬁen salgm gir-

" mesine méni olu.lmr

z—l‘emJ

Bulagik miu'op!srls ilastnlsnsn, yaimt .hasta-
lanmadi@ halde bu mikrobu tagidhin anlaglan in-



sanlar ihtilittan menedilir, tecrid edilir. Tecride,.
sirayet ihtimali ortadan kallineaya kadar devam
‘edilir. Bu mifddet zarfinda kendisiyle hekimden -
ve hastabalacidan bagka kimse temas etmez. Hekim.
ve hastibalacr da hasta ile temaz eden wzuvlarm
ve egyalarm iyice temizlemege dikkat eder. Bilvasi-
ta'sirayet eden hastaliklarda tecrid ile béraber, has-,
talik mikrobunt nakleden vasitalar: ve icabinda ha-
sarat, tefeylitin da imalia etmek lzmgelir, (De-
zenfeksiyon). Ug hastaltkta (Koiera, Veba, Ruam).
“tecridin, bir hastanede yapilmas zaruridir. Bu
‘bastalar evlerinde teerid edilemes. Hastanede bile
buwhastalddar icin ayn ayr- servisler, paviyonlar
vapimistir, Difer salgin hastahklerda hastapn
mithaldeak bir miiesseseye gondermek zaruret] yolk-
tur. Efer evlerinde sereit buna miisait ise, bu_has--
‘talar evierinde de tecrid. olunabilirler. Fevkalide
hallerde biiyiik salgmnlarda gehirlerdeki meskenler,
fagla veya melcteplerden miinasip giriileni isgal
fei&lhm hastalarmn tecrid ve tedavisine tahsis edi-
. E
§ — Egranting usuldi :
" .. Harigten lek irecel sdlginlara” kars
tathik edilen bir teerid tidiir. Bilhassa veba, ko-
lera, tifiis, cicek gibi cihan salgim yapabilen - has-,
taliklarit oldugu yerden baska memleketlere sicra--
mamas! igin bittiin milletlerin birbirine kars: girig-
tigi taakhiitler vardir, Bu-enternasyonal kanunla-
ra gére bu hastalildardan birj bir memiekette zuhur-
etti mi, bn memleket isi biitiin. hilkiimetlere thbara. -
mecburdur. Biyle bulagik bir limandan kalkacak
“vapurlards . sihthi bir kontrole tabi tutulur, bu ge-
‘minin teyfasina, yoleusuna ev esyasima gamildir.




Geminin doldtorn, effer bu yoksa leaptan sthhat pa-
tentesine herhangi kontrol neticesini yazar. Biitiin
yoleuluk miiddetince by kontrol devam eder. E
yolda veya geminin yarastifi limanda bir has
zuhur ederse, gemi igindeld tayfas: ve yoleular: bir-
likbe karantinaya tabi tutulur. Bir yandan hasta-
lanan kimse derhal tecrid edilir. (en fyisi bir mi-
essesede), gemi ve esya temizlenir, dezenfekte edi-
fir. Ve dier yoleular da bir tefrih miiddeti kadar
harice crkarilmaz, kontrol altnda brakihr, Mem-
1eket dihilinde haricten sabgn girmesin diye alinan
bu tkarantina tedbirlerinin bir esi de kara hudut-
larinda meveuttur, Bu igle «Hudutlar ve Sahiller
Sibthat Umum Mitdiirliigiis megeuldiir, ve'bu tegld-
latin yapacafh ig de Umumi thha Kanunu ile
teshit edilmigtir. - "

" 4 — Dezenfeksiyon : .

Hasta haber verildi, bunula saglamlarm tema-
sim kesmek icin tecrid usulii de tatbik edildi. TFa-
Lat, mikrop intigarmin Sniinii almak dgin bu kafi
gelmez, Hastamin bulastyrdifr-esyanm, elbiselerin,
camasirlarin, oda ‘takumlarinn da mil yuvast
halinde bir sirayet vasitas: olabilecefini biliyoruz.
Hatid hasta ile temasa mezun kimseler, (hekim,
hastabakier) de efer temizhenme kaidelerini tatbik -
etmezlerse intani bulastirebilirler. Bunlardaki mik-
roplan dldiirmege «dezenfeksivons denir. Bitleri
ve sair hasarati oldiirmek de bu eiimiedendir. De-
genfalsiyon usullerini de bakteryoloj saatlerinde
dinlediniz. Bu 1§ icin mubtelif kimya maddelerin-
den ve her taraftan istifade edildigini biliyorsunuz.
Ben burada o kadar tafsilita kangmiyacagm. Yal-



14sa yapacagm :
Insanlarm temizlenmesi :
' Hastalarin, hastabakierlarn, heldimderin, siip-
- heli yolenlarin temizlenmesi bunlarin kamama go-
karak mitmiiin oldugu kadar siesk bir su ile sabun-
lamalk ve eildi, saclart iyice ofmakla { firea ile) olur.
Viicudun orasinda, burasindali lallar trag edilir,
arkasmdan otoklavdan gilanig temiz gamagiriar giy-
dirilir., : ‘o
Ellerin temizlenmasi : .
‘. Hasta ile temasa mezun olanlar diar1 gikines |
ellerini iyice temizlemelidir. En iyisi elleri sliblime
veya Lizol mahliilii iginde iyiee yikamal, bir firca
ile cildi e tirmak diplerimi iyi temizlemeli. Arkm-
. sindan akar suda 'temiz sabuntamalidir. (Cerrah-
larnsameliyatlardan evvel temizlenmesi daha bagka
ve daha esash olur.) .

1z mevzuun pratik tarafimdan tutarak siyle bir hu-

. Oliilerin temizlenmesi :

 Dlisler de kusveth bir sithtime veya Lizol veya
bir hagka denezfelcttan madde ile islatimsg cargaf-
- lara sarilir, kuromasm diye sk etk bu mahifiler
serpilir. Taluitun alt Tnsmi talagha digenmis bulu-
nur, f

' Bango suyunun temizlenmesi ;-
j Panyo suyunun temizlenmesi: Bilhassa Ko
lera, Tifo ve Dizanteride hastalara banyo yaptirin-
.¢a suyu bosaltivermemeli ; bunu evveld zararsiz ha-

Selgw Hastalider _ &
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le koymalwdhr. Beger imkén varsa bu suyn yarnm
gaat kadar 90 derecede witmahidir. Buna imkin.
‘yoksa kireg siitii Wys kire; kaymag Eullambr,
Bundan, suya Kior kekusu almincaya kadar iléve
edilir ve hi¢ olmazsa yarun saat orada birakihr,
Sonra banyonun suyu bogaltilir ve arkasindan ban-
yo firgy ile, aablm ve kum ile firealanir,

Hastanin  ablestinin ve idrwmm temizlen
mesi: % - :

Tifo, Kolera, Dm-nﬁerfﬂe hastamn abdesti ve
sdran bir kaha ettirilir ve en iyisi milsavi hacimda
kirec sivtii ile 1 - 2 saat temasta biralahr. Bagka de-

zenfeltan maddeler de kullamlabilir, fakat mah-
Itiller kesif yaprimalsdir (sonradan idare ve abdest-
Ie sulanacak). Bu miiddet pectikten sonra kapiar
bogaltahr ve evveld Kreozollu su ile arkasmndan adi
gu ile yikamr,

Kusmak ve Bolgam :

Verem, zatiirree, difteri, enfliienza, tml me-
nenjit ve’bogmnca da kusmug nve’ba}gnmm te-
mizlenmesi ehemmiyet 9.111- Ee.sbo. kusarken hemen
bir kiivet yetistirmeli, en iyisi bunu hazirda bulun-
durmahdir. Kiivete alman kusmak abdest temiz--
ler gibi temizlenir, Hasta yere yatagina kusmugsa,
buraya bolea mikdarda dezenfektan mahldl dokii-
Hiir, bir iki saat sonra kovaya ahmir, o kova icinde
tekrar dezenfekte edilir,yer, esya ve eller siiblime ~
veya lizol mahlili ile yikanir. 'Balgama, hususi: ya-
primg tiikoriik hokkasina tilkiirtiilir. Bu holkarhn
yarist kesif kresol mahlﬂ]ﬁ ile dohnumur bal-
gam bunumn i



DEVLET ANgiVIZr] €5t GBERIOED
CUMHURIYET Amgivi,

. -

(Hastamn MWWlmxgmmm
Iar; huﬂﬂaﬂﬂwdal%lmbﬁmeyahutﬁasm
ol veya lizol mahliliine batirihr ve hi¢ olmassa iki
saat burada irskohr, ~ Arkasindan kaynar suda
wynwmymmtbmhhnmm

i, B‘ugﬂmgrlardmnfehnn e bizzat has-
ta odasmda batinlr,

E.'.biae, gilte, hallar, perde ve egya :

Sathi bir dezenfeksiyon igin hasta odasim de-
onfdicte igin knllandan Aldemdformik buhan tat-
biki kifidir. Fazls ldrlenmis esyay karbol veya li-
zol mahlilii ile iyice ylhmah, veyahut etiivlere
giindermelidir, Kurk, deri knphma. tutkalla yapg-
tirlmis mobilyeler Formoldehitle tiitsiilenmes, kar-
‘ol veyz lizol mahldllerine hct.mhr yahut bu mah-
ldHerle iyi ovulur.

me&ar mekluplar, guzeteler ;.

Ejer biiyiik bir kiymeti haiz deilse achada w—
Taliry Kaymethi kitaplar hususi milesseselere go
derilir ve kuru hararetle igleyen életlerle tari.lnr ed.l-
lir. Bulgnﬁn Formalin tiitsiileri deleullanilir. Bun-
lan yapmak kéfi degilse yapraklar siiblime ile wla-
tilir ve bu kitap iki ay hadar kodlanlmvaz.

Madeni enu:, gatal ve biaklar
Sudsh su ile kaynatilir,
Yiyecek artiklart

g Yiyecek aﬁ-ﬂdm Yalahr. Yahut ddireg suyu
wyaiwymaﬁ: mmwlednnwnmnttﬂ.lr



Hasta odast :

. Hasta odas1 : En rahats Formaldehn bogusu
ile temizlenecdktir. (Odanm her m' haemine 2,5 -
3 gram Formaldehid ve 30 gram su isabet etmek
suretiyle Formalin mahldli bir mengalda sitr

bugu halinde tabahhura terkedilir,” Mahlil buhar
haline gectikten sonra 7 saat beklenir.

5 — Hastalyjt nakleden 'Mwwdam ve haga-
i e a3

Sarbon gibi bazm hastahi insanlara aglaya-
bilen fastalikh koyun ve sigiriarm hemen yalnldi-
#im biliyorsunuz.  Fare pirelérin vebay: faredsn
insana astladigin, bitlerin lekeli hummay hasta- -
lardan mikeobu alp saflamlera agiladifm, digi
Anofellerin stmay) insandan insana naklettiklering
biliyorsunuz. Dizanteri ve kolera gibi hasta.hrm

yiyecek ve iceceklerde nakleden smelclﬂ'mimlgtene
lrgﬁ::smsavebﬁwkrﬂ oynadifim de  bilmeyen |

Onun igindir ki ortalskta bu hagaratla intikal
edeni bir salgm tiireyince bunlar: ortadan lkaldr-
mak gin de ciddi miicadeleye girigilir. (Fare mii-
sadelesi, sindklerle miicadele). Bunlarm nasi ya-
prkhkm: da Bakteriyolojide dinlediniz.

Feme sularman ontrolii :

Baz intani hastaliklarin, bilhassa kolera, tifo
ve dizanterinin yapmasmdasuhnnm
wyithim bir-amil da e1ras) geldilce temas
mmomm.mmmrm mev-
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cut oldugu gaman civardaki su menbalarmi (sehir
sulari, cesmeler, dereler) iyice kontrola tabi tutul-
malidrr. Hastahkgﬂmevanmaim&leh&kf va-
hut askerm‘mdensuworsa or: sudan bir
kae niimune almir ve bakteriyolojik muayeneden
Kalera mikrobu sulards iki fie giinden bir dld
aya hadar yasayabilir. Kiregli sularda milkrop da-
ha az yagar, en hoglandifs su bizim hoglandigimiz
jgme suyu vasiflarm gosteren sudur, Koleramn
 tefrih devri kisa ‘(1 - 7 glindiir) ve teshisi de kolay
obdugu icin vaktinde muayene etmekle mikroplar
kolayea -hulunur Tifo mikrobu da sulari bulagt-
yir ve hastaligan Shek Shek gogalarak birden salgin
yapmasinda 4mil olur., Fakat tifo basiline sularda
ekseriya az tesadif edilir. Dizanteri basili de biy-
Ie&r Kolera, tifo, dizanteri gibi hastalik yapan
sulanda firetmek ekseriya qok zordur.
Ononiein salgn esmsmda mesela biT gesme suyun-
da bu mikroplart bulmamalkia o suyun bulasik ol-
maché'x yahut bulagmays elverigh olmadif netive-

gini grlarmak dofru degildir. 0 'rl:rhaﬁhaeulerm ba-
laana. hali, bir bagka yoldan tetldk edilir : sularin -

tiyle aldigy malim. Abdestte bulunan vé fazla iire-
yen bir mikrobu, Kofibasili de biliyorsunuz, Iste bu
kadar sbdestle bu , iginde

suypn ne dereceye
iiretiten Kohbamh kolonilerile dleiitiir, 1 ¥
SOdehafashXoﬁhwﬂbtﬂmnmﬁnr,msww-
ﬁ« :r,b‘uauhrlimtd{veﬂmﬂnmakyasak
ir. inde 10 - Sokohhmﬂnolanauda pek
pemiz degildir. ( i su). Kasaba ve kiyler ek-
* -seriva wmak ve gl | mw;mmr,ahdeetahwk



-
igin hocalarin Koydugu eakar eu kir tutmazs kaide-
ginin hakiki temizlikde yeri yoldur, Akar su, mik-
roplar: hem alir, hem yer yer nakleder. Memlele-
timizin bir ok yerlerinde de luyu sulan icilmelkbe-
dir, kuyunun yalaminda 14gam, abdesthane ve gu-
fur varda oradan szmti oluyorsa suda pislenir.
Kuyunun af#n acik kalip igine diisen sinel ve sair

pisliklerle bulasmam da vardir. n wve

umum seinrsuhmm}mhdemn
Salgn zamantarmda sular, menbaindan temiz

gt]&lg‘lhaldeyddadablﬂaaahdh‘r () itibarla biyle

. mamanlarda kullamlacak suler iyice tasfiye etmel,
- tbemizlemek dzmdir. Suldrin temizlenmesi igin de
iki yol vandir,

a- K&nwa maddeulerk: i
suya Sap (Yiresine 0.40 - 0.50 ¢
e, Pem:z ranat (2 5 litreye 1 gr.) Klorukils
(litreye 50 mrﬁqram}, e Okzuenh su ilive edilir,
ve ‘brrkaqsaat Bu maddeler suyun tadim

b - Kaymatmak usulii :

‘Meveut usullerin en pratifidir. Eullamlacak
su-bir kazamn icinde kayraymeaya kadar ismahr, -
hmmm?sw%{?klkakﬁarlsm‘?am n@];- i
mur vesofutulur. yuadﬂtansonra su;run

1 fusmim iuayﬂ:ettnﬁ
de miinhal uzvi maddeler te eder, muﬁnal
thava kayhohir). (}rdu}a.nn. mek!:e'p}erm ve bugibi
bilyitk dnsan toplalwklarnm su &Wﬂﬂm kaynatip-
da temﬁn figin }msusi aletler esu talnm cihazlams
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7 — Gadalorn kondrolit : ,

ulhtilif salginlanda tarin da butasma va~
artast d&.n,éu rraliimeéur. Fﬂa kaynatilip pigirilen
gidalarda milkrop ye:;emas. Fakat bu yemekler so-
fudukitan sonre bulagirsa /(sinelderle, pis ellerle),
mikroplar igin ok elverigli bir vasita olur, hilhas-
ga Adbiiminli pidalarda m TN g feviaiide
iirer. Durmus, bozuk ¥i] ri yiyenler de giri-
len lusa veya uzun mide - 'hatrrsak rahataziiklan
hep boyle iireme mikroplarmdandrr. Tyl pigmennis,
we bozuk gidalarm bir nevi paratifo mwanmhlu T0-
Hinil de baktertyolojide din:

© Bazm gidalan (bam sehzeler, Qlatal.\ﬁs. marul,
muhtelif meyveler) ¢ig yeriz. Bunlarm pis au ile
yikanmas da flerde hazmm yolundan giren bir gok
intanlarin ‘(tifo, kolera, dizanteri) sirayet ettigini
erras: geldikee dsittiniz. Gada maddelerinden bilhas-
ga bir tanesinin hastalik sirayetindeld yeri ok mii-
himdir : Siit. Siite nuhtelif gekillerde mikrop bu-
“tagir. Bir kerre siitii veren hayvan hastalikh ola-
hilir, ve mikroplar siite kangr (bifhassa verem,
-_]Ealta hummasi, gibi ). Hayvam sagan
jnsantar hastalikch olabilivler, siiteii siite su katar ve
bulasik olabilen bir suyun mikroplar da siite ka-
migir, yahut sinelder siite konar ve pisler. Bu muh-
telif yollardan elite karigan tifo, paratifo, dizanteri,
kolera gibi mikroplarm giddetle Gremesi igin siitin
icindeld mdalar cok milsait zemin vermis demektir.
Bu yoldan, hilhassa dyi kaynatimams siit_icenler
intai alakilivler. Onun ¢in siitlerin iyice takim edil-
madm satiimasma pek milsaade edilmez.

o
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8 — Hastalga kerg istidady kaldirmak
. Salmmiarn yamﬁ,n halkanin son bir zineirini
- de «intana istidad: i ttegli] adiyordu. Demek
ki hastaliga maruz olan %:nr imsede buna karg is-
. tidat yoksa intan da husule gelmiyecel, sirayet zin-
ciri kopacaktir. Bir kimsenin intana kars: -nmdadl,
uzviyetindeki bu intara kars meveut olabilen mii-
dafaa tertibat ve vasitalarinin bir arada yapabildi-
£ mukavemetine (yani muafiyet haline) bagludir.
Bu mukavemet (muafiyet) ne kadar kuvvetli ise
hastaha kars stidat da o kadar azalir.

Su halde, insanlarda su veya bu salgina kars
istidad: kaldirmak, demelk, bunlara muafivet ver-
mek demeletir. Muafiyet verme usullerinden de
gecende bahsetmigtik. Demistik Id sonradan kaza-
nilma muafiyetler ya aktiv muafiyet tarndir, ag-
larla olur, yahubta pasif muafiyet verilir. oda se-
cin agr'Iama uzulleri de mechuri kﬂmlg-hr Meseld
umumi lnfassihha kanunu Tiidkdye hududbar deine
de dojfan her cocugun ilk ‘dért ay zarfinda agilan-
masing mechiird kabmistir; asflenmayan goculdarm
anasida da babas: da ceaatandirilr, anas babast
olmayan cocuklar kimin yanmda ise mesuliyet on-
© lara aittir, Daha sonra da her vatandas otuz vasiha ~
kadar her hes senade bir agilamaya davet _edilir,
merngh—mm i

Diger salginfara lkar;ﬁa SIrasing gum serum, agt
weyahut ikisl birden taﬂnk edilir.
Sayin bayanlarim;

Bulasik hastalrklar ve bunlara kars, ikonmm.a
tedbirleri haklkinda proerammizds bwlunan esas-
- o
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fan biylece tamamlaniis oluyorum... Halkikaten
pek genig, pek siimulli problemleri iginde ¢asiyan
bu alanda bkargilasacafimiz bélli bagh mevaulan bu-
rada canlandirebildimse kendimi babtiyar sayaca-
cajm. - o :

- Memlekefih 62 coeidarin tiirkii menrleket dd-
*valar wpginda bir arays toplamakda ve bu ' tophu-

- luklar: idarede, daima, kendine has ince ve olgun
.'dﬁkasiyle_ﬁng;olan'miz' Bayan Inimii'yii bize ya-

gattigi bu gerefli vazife aydinhginda saygy, siikran

veiwyemnh bir daha selamlar, =~ -

.~ Ve bu saatlerde. gisterdifinis mezalet, dildat

. -, vealila igin hepinize tegekkiirler ederim...



Umumi Menfaatlere Hadim
Yardimsevenler Cemiyeti

Genelmerkes, Merliex vo Sobelerine mahsus idare ve
mulmsehe takinetnnmes]
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Umimi Men!-lpa_ui_lnre Hadim
YardtmsevaTlar Cemiyeti

Genelmerkez, Merkez ve Subslerine mahsus idare ve
muhasabe| talimatnamesi

mde 1— {hmlyet[mmmnmumm 37. inel mad-
il Genelmerh merkez ve gubel tutul-

mas mechurl olaudaﬂt’dtr bu maddede gosterildizi
iimere:;

A) Karar deft-eﬂ. "

B} Gelen giden evralk defteri,

€} Varidat mtiyltideﬁeﬂ.

D) Aza kayit
alup bunl bagkal" Imerkez; merkez ve yubelerce
bir vezne bir deps ve bir makbus de('berl tutylor,

Defterlerde ve kaar‘ﬂerde Mr]lk temini igin lullan-
lacak defterierin ik hanriana-
rak merkez ve gubelere.‘gunﬂerntr Bitin merkez ve gu-
belerde defterleri bu niimunelere gire vo Genelmerkez-
den yaplucak tebligler fle bu talimat hilkiimlerine uygun
olarak tutulur ve ku

Defteri
Madde 2 — Karar|defteri, Genelmerkez ve idare hey-
etlerinee verilecelk rarlarn \! mahsus def-

terdir.
Kararlar tu tarih ve sira numaralar ile ya-



+ — g
wlarak toplantiya igtirak eden ve reyini kullanan aza ta-
rafmdan imzslanir.

Karara muhalif kel lir-
ler, )

Mzdde 3 — Kararlarda toplantiys igtivak edenlerin
igimleri; kimin riyaset ettifi; karar vermek igin nizam-
namenin gart, koymus oldugu nisabm meveut olup olma-
digr yazilr,

Madde 4 — Genelmerkez, merkez ve gubeleri taahhit
altina sokacak her tirli muamelelerin ifasmdan evvel ka-
rar altma almmas ve ahnan kararlarm  karsr defterine
geqirilerek imzalammig olmasm garttir,

Madde 5 — Milsamere, konferans; teneszith, balo
tertibi, rozet ve pul tevzil, sergi aglmas: gibki cemiyetin
maksat ve gayesine uygun iglerin w. T mevi iglerin lca~
bettirdigi masraflarm pilabilmesi jdare heyet]
Ieararlarma bagh olup bu gibi iglerd jerndan  evvel karar
altina almur, ve deftere heyit olunur,

Madde 6 — Karar defteri Reis ile Genelmerkezde
umumi kitip: merkez ve subelerde kittibin nezaret ve
mes'uliyeti altindadir.

Gelen giden evrak defieri

Maddé T — Genelmerkez, merkez ve sube idare hey-
etlerinin igtipal ‘mevzular icerisine given ve cemiyete ge-
len her nevi evralin geldifi tarih lle nereden geldigini
ve muhtevyatinm hulissm ile cemiyetten ginderilen her
nevi evrakin ks kaydini gésteren defterdir,

Madde § — Gelen giden evrak defterinden genslmer-
kezde umumi kitip; merkez ve subelerde kitip meshildiir.
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Varidat, Saffiyst Defteri

Madde 8 — Varidat, nilfu'a.t defteri: her giin yap-
lan masraflar ile, gelen igin kesilen makbuzlann
tarth ve numaralarim ait pldugu situnlara kayda mah-
sustur. (Muhasip tarafmds ntutulue).

Veztio Defteri

Madde 10 — Vezne q:enm; sayfelarmm bir tarafi
glinan, difer tarafl ver paralarin me gekilde alindifm
ve ne gekilde verildigini kayde mahsustur. (Vezpedar ta-
rafindan tutulur}, {

Biitiin gelir tarih vp numara siras lle vezne defteri-
nin gelir sayfasma biitiin cikan peralar kesa tarih ve nu-
mara ile gider saﬁnamp kaydedilir,

Madde 11 —He:{pﬂmg‘mmwwminam
nan ve verilen paralarg ait sayfalart ayr ayn yekin edil-
mek suretile ve hank% cipdanmdaki mehl&gm ilavesile
teshit ve deftere tatb!k edilir,

mmm

Madde 12 — Adskqntdeﬂenasl:vefahrl azi fle
merkez ve gube i heyetleri azilarimin isim, adres ve
sidat mil ‘djo;zde mahsustur. Bu azilar deftere si-
ra numarssl altinds ye kayit tarihlerine giire munteza-
man gegirilir. [xa:]ip tarafindan tutulur).

Madde 13 — Azibktan cikan veya gikarnlaniann
igimleri defterden Eilinir.

Depo Defteri
Madde 14 —“-il G&ng}mm‘kgz, merkez ve subelerde bir



; i
depo defterl bulunur, Bu defter miinasip fasislarala ki
lasma ayriir, her kismm bir tarafi depoya  girenleri, di-
ger tarafi depodan pikunlan kaydetmede tahsis edilir.

Girenleri kaydetmeZe mahsus kisirnlardan biring alel-
umum egys, ikincisine demirbas esya kaydedilir,

A) Ayniyat makbuzu kesilmek suretile ahnacak ve

'bd.ﬁnm Insma kaydedilecek olan ayni teberruat kiymet-

iyerek ayniyat m tarih ve sie nu-

maras. konmak suretile yalmz miktars miifredath olarak

girenler sayfusmna yazilir. Millihazat hanesine kimin ta-
rafndan teberrii edildifine dair izahat verilir,

B) lkigei kosmm glrenler sayfasina demirbag esya
milfredatile yazlr, Muldhazat banesinde ne zaman, kim-
den satin alndigy vesnie defterine masraf kaydedﬂdui: -
rih ile. vezne defterinin sayfa numarasi yawulr. Ayniyat
makbuzu mukabilinde alinacak depo defterinin  birinel
nsminin girelner sayfasma gegirilmis olan esyammn teveli
Genelmerkeze ghinderilmesi veys demirbasa naltli  halin-
de depo defterinin gikanlar sayfasma miifredatile miktar
yazihr. Millihazat hanesine de izahat verilir. Demirbaga
nakledilenler demirbag egya defterinin girenler sayfasina
miifredatile layded..]umk millihazat hanesine keyfivete
dadr gerh verilir,

lllkhu:' Do!hri

Madde 15 — Makbuz defteri; H.nktu Inymtli mak-
* buzlann sira ve kymeth su-
retile kaydetmefe mahsus defterdir.

Defterin bir tarafina giren, diger tarafine. gikan mak-
buzlar kaydediliv. (Muhssip ve vemedar tarafindan tutu-

lur),
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Makty kiymetli makbuzlar merkez ve subelere gidin-
e irsaliyeler merkez veya gubenin resmi milhiri ile
mithiirlenip imza ve i&de edilfikten sonra ssra numaralari
ve kiymetleri elt altz bu deftern girenler sayfasomn sii-
tumlarine kaydedilmekle ber irsaliyenin tarih ve nu-
marasi da komur, Defterin girenler sayfasina kaydedien
maktu lymetli. malk nakde tahvil edilenlerle
icabunda: Genelmerkeze iide olupanlar sira numaralar: ve
kaymetleri itibarile ait alts bu defterin ¢ilkanlar sayfasi-
mn situnlarma yazlir,

aridat
' Madde 16 — Varidaf nizamnaménin 35, inci  mad-
desinde yamlmistir. I| h
Genelmerkez varidatiny Ciimhuriyet Halk Partisinin,

hilkt@imetin, viliyetin teberrularile corap atilyesinden ve
saireden temi neder, | ]

Madde 17 — Bu varidit ancak yardimsevenler mak-
buzlarile alnir, s

Bu fakbuzlar musraflar merkez ve gubelerden ali-
narak Genelmerkezce Iim:m’im-nr. merke: ve gubelere gin-
derilir. ||

Madde 18 — quuzlar: A < Maktu kiymetli makboz,
B - Agik vezne mak C - Aynen ahndeak teberrilat mu-
kabilinde verilmege mahsus teberriller makbuzu olmak ize-
re 8. nevidir. :

A) Maktu etli makbuzlar: Bo makboziar mak-
tu kiymetlidie, Uzerlerinde yazil Inymetler dedistici
Kiigille para teberriileri ile ash aidatmn tabsilinde lulla-
nilir, Her makb cemiyetin resmi miihiiri ile milhiir-

|
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‘lenmesi paray! tahsl eden azi tarafindan imzalanmasi,
perayl verenin isim ve adresinin hem makbuzu bem dip
koganina yamimasi lazmmdir, Maktu kiymetli  makbugla
zammm cemiyetin resmi mithiirdl ile milhiilenmis ve re-
para taheil eden azdvin parayi almaye selihiyetini muta-
isin imzasini havi bir hiiviyet ciizdam gistermesi mecbu-
ridir. .

B) Ack vezns makhuzu:

Genelmerkezden génderilecek pu'a.larll bilyiik nakdi
teberrularda bu mskbuzlar kullambr.

Bundan baska Rozet tevziindei dare heyetince mii-
hirlenmis kutularla iane toplantisinda bu kutular idare
heyeti tarafindan agihp tadat edildikten sonra hamrlanan
zabit varakasile tesbit edilen mukdar vesne makbusile
vegne . deftesing  frat kaydelunur. Bu makbuzlar Reisg,
veznedar, Huhadp terafindan imezalanir, resm! miihiirle
miihiirlenir.

nlmm makbuzler idare heyetl dosyasmda saklanir.

) Ayni teberriiler makbuzu:

Aynen yapilan tek lar igin kulambr, ki K d
Bir ko teberru edene verilir, Dip kogamm ihtiva eden

difer kisma teberru edene :mzalattu-ﬂr.r Bu makbuzaarda
da Reis, dar ve Jari 1

Madde 10 — Genelmerkez, merkez ve subeler ihtiyag-
larmna gére bir mikdar parayl idare heyeti lmrmle kasa-
da ahkoyup fazlasi Reis, muhasip ve n il
milll bankalardan birine hesaby card suretlle yatirirlar, By
paralardan bir kism veya temami alnacagl zamends yi-
ne bankaya tevdl eden zevatn imazalan limmr

Madde 20 — Genelmerkez, merkez ve gubelerin fev-




— T|—
|
kalide mesrafiure karaill olnak fzere idare heyeti ka- -
rarile bankada ibtiyat clarak bir mukdar parslan bl
nur, Bu mikdar hasiati safiyenin yizde yirmisinden az
olamaz, J ¢
Fevkaldde sarfiyat haklundal dare heyetleri tarafm-
dan verilen kararlarn Genglmerkezes tastili garttwr.
|
s-fﬂrn
Medde 21 — Genelmerlez, merkez ve subelerin ya-
pacaklar mesraflar gunla

A) Musmeldtt hesal ve tahririyeyl filen ifa ede-
celilere verilecelr ficret veya tazminat.

Safi gelirleri li¢ bir liradan eke=ilk olan merkez ve
subeler aybk ioreth ur kullanamazlar. Ancak idave
heyet kararile ve gelirin % 15. ini gegmemek iimére mak-
tu {icretle muayyen iglerini gordirebilirler,

Safi gelirleri bu mikdarm istinde olan merkez ve
ti lve Lagvip olunmak gartile ay-
Ik icretli memur kallanabilivler,

Kongra toplamncive kadar geeiktirilmesinde mah-
zur ghriilen ve metaur kullamlmas: zaruri olan
hallerde Genelmerlezden muvn:flkat n]mak gartilé kadro

Bu lkesdrolar ilkllkmgnyn argedilerek  tasvip lmta.n
istenir. Tasvip edilmedigi ahvalde istihdam edilen mamu-
ron o giine kadar dlan istihkalkn. adenir ve vazifesine ni-
hayet verilir, .

B) Daire icar bedeli:

Cenelmerkes, ll'mesrkez ve gubelerin faaliyetlering

|
|

«f
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* mahaus bir dairesi bulunmas limmdr, Bu deireler lie-

retsiz temin edilemedigi takdirde idare heyeti lkararile .

kira ile tutulur,
C©) Miiteferrik masraflur:

Kirtusive; temizlik, poste telgraf, teléfon, propagan-
da, mathuat negrivat tenvir teshin gibi zaruri ihtiyaclar
igin yapilan masraflardie.

D) Alelumum yardmmlra ve her tirii yardim mahi-
yetinde acacafn milessese masraflan,

Kira ile tutulan dairelerde azami iktisadn giz 8niin-
de bulundurulmas, krtasive ve miiteferrik mesraflorn
gelirls mitenasip olmas) sarttur,

Hesap Hulisalar

Meadde 22 — Yardmsevenler mali senesi her seme
bir tkinei kinundan baglar,

i !kincl liéinun - 30. Haziran, 1. Temmuz - 31. Birinei
Tk Jesler Genslmerk wh!llw PR
lerine hesap verirler.

A) Vesne hesap huldsasam: i
Her 6. ay nihayetinde vezne defteri  kayitlerinin

bu devreye ait vezneye giren ve gkanlarmn ayhk yekinlan
hulisa cetvelinde ait oldufu hanelerine yazbr,

B) Makty makbuz hesap hulisam:

Bu hulisanm bir numarah siitununa bir evvelki he-
aap devresinden bakiye lalanlari nevi nazara ahnmaks-
zmn meveut olanlarm mecmu kiymeti itibardle o devee
zarfmda gelenlerinde mahsus hanesine irsaliye numara
ve tarihleri ayr, ayn yamlmak suretile her jrsaliyedaki




maktu clos ve kiymetieri itiarils kaydl
Nur.

. Huldsamn ikinei anrf\mda o devre zarfinda sarfolu-
nan veya Genelmerkeze |idde edilenler varsa bunlarin
meemu kiymeti gﬁstarﬂir.[

_ Huldsanin 3, fincll si : hesabi gikarilan dev.
renin sopuncu glint gerqlc kendine, gerek gubelerine ve-
ya sarfedilmek fizere sepet mukabilinde verdigi sahisla-
min nezdinde meveut olup fnemil merkes ve gubelerinde mev.
cut gorllmest icabed kbuglarn clnsl, ba makhnst
lzerinde sira nunw.n‘:arlfve lruruglar: miifredatile gosteri-
lir.

M Maddeler

Madde 23 — Idare (heyetleri faal azd arasinda kollar
tegkil éder. Bu Imilamn]’aeﬂ idare heyet! azismdan biri-
dir. Kendi gefleri letimbda hazir olmadigs takdirde kollar
idare heyeti reisinin veya idare hepetinden birinin bas-
kanlginda toplanirler.| Her kol gorecezl islerin nevine
géire. miiteaddit. defter| tutar, Bu defterlerin muntazam
bir sekilde tutulmasing kol sefieri neraret eder.

Madde 24 — Teshil edilecek kollar sunlardir:

A) Midafa kolu

‘B) Misamere k

) Eligleri kolu |

D) Sosyal yardim kel

E) Nesriyat propaganda lkelu, (lizum  gorildikege
bu kollar ilir).
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A) Miidafaa kolunun vasifeleri:

1 - Memleket wve ordu dikiz hizmetlerine igtirak
ederek Tirk kadmmi cabigtirmak ve emek mukabilinds
kegandirmals suretlle gtimai bir terbiyeye alstirmak,
Géniilli hastabakie: kurslan igin tegebbiiste bulunmaktir.

B) Musamere lkolunun vagifeleri:

1 . Cemiyetin geref ve haysivetine uygun gekillerde
gelirl artwma kaynaklan bulmel balolar, konserler; mil-
samereler, spor eglenceler! tertip etmektir.

C} Eligleri kolunun vazifeleri:

1 - Tiirk kadmmi ve kinn sansta hezilamak, hiz-
met karshif kazandiwrmak, bu suretle mithitin ihtiyaeing
Gnlemek ve cemiyetin gelirinl gogaltmaga caligmaltir.

D) Sosyal yardim kelunun vezifeleri: 5

Himayeye muhtag yeksulu dinlemek, srayip yerinde
bulmak hakiki duramlarmi incelemek, vaziyet ve ihtiya-
ca gire gwm:mek. ilig almak, hastahaneye yatwmak,
para d bulu.nma.k ktebe yerlegtirmel, issize
iz bulmalctir,

B) Negriyat ve propaganda kolunun vazileleric

Cemiyet iglerinin negriyatim idare: etmek, cemiyetin
menfantine ve propugandasifia yarar risaleler gkarmak,
brogiirler hamrlamaktr,

Madde 25 — Bilimum  defterler, k:ymet!l Jaymetsiz
evrak Genelmerkez, merkez veys sube igin tahsis edilen
binads kifzolunur, Bagka yerlerde bulundurulamas.
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Madde 26 — szamstnenln 34. tncll maddesl muei-
bince cemiyet gayelerinin akkuku ve ikametgihi igin
lizim olan emvali gayri meénkuleye tasarruf ve temellik
salihiyeti minhaswan (Genplmerkeze aittiv, Bu gibi gay-.
ri menkullerin tapu smeuqu Genelmerkez namma gikan-

lir. Ve genelmerkezn lir. Bu mallarin muhafazasi-
na itina olumur,

Madde 27 — Genelm ker, merkez ve sube \neme.le
rinden hig bir surstle t 1§ m 21, e dddest
da gosterilen m&m‘aﬂar'lf.uricin@e bir para glkamaz.

Madde 28 — Alel , defterlerds bilbassa varidat,

sarfiyat ve vezne defterlerinde hik ve silinti bulunmaya-
caktir. Bir yanhghk vokjunda yanhem iizeri cift bir gi:-'
gl ile gizlldikten sonra Elwule dogrusy yamimakla bera-
ber millihazat hanesine|de tashihin sebebi yamlacaktir.
Bilimum kayit muimeltlerinde kursun kalem kullamila-
maz, 2. nushal olan makbuzlar kopya kalemile yazilabilir,
Madde 29 -~ Mu bir sahsin nezaret ve mes'u-
liyetine verilmemig olan mallarin  cemivete it makbuz,
mamul gayri mamul asya ve gayri menkullerin ziyain-
dan basta Reis, mul beci, veznedar, Genelmerkezde
umuml katip merkez e subelerde Katipler olmak Gzere
idare heyeti miteselsilen mes'ul ve zdmin olurler.
Madde 30 — Cernliyetin muamelitin dareye yarayan
biitiin defterlerin kongralar sonunda tegekhis! eden Ge.
-nelmerkez  heyetine, merkez ve sube idare heyetlerine
miiddetleri biten heyef.kr tarafidan devri lizimdir,



Bu dvirler defterler iserinde glisteriimekle beraber
ayrica devir mazbatas: da yaplr.

. Bir mazbata iki nusha olarek tanzim edilir. Biri dos-
yada saklamw, digeri vazifesi biten idare heyetnie verilir.

 Madde 81 — Birincl derece akrabs ve kar koca ay-
fi idare heyetinde azd olamazlar.

Madde 32 — Faal fiza dugndan hayiwrsever hir-vatan-
day cemiyet islerinde ve atélyelerinde fahri gahgmak ista-
diffi takdirde idare heyetleri bu gibi miiracaatlars nagars
dikkate alabilir.
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. Yardi mse‘Tenler ‘Cemiyeti
' N izamnamiesi

" '1928 senelinde’ Bayan Mevhibe lsmet
InBniintin himayelgrinde ve agagda isimleri
yazl miiessisler afindan tegkil edilmis
olan Kadin Yardim Cemiyeti bu defa Yar-
dimsevenler Cemiyeti ismini alarak 28/2/
1938 tarih ve 3512 numarall Cemiyetler Ka-
nununa intibak etmek iizere nizamnamesini
tadil etmigtir,

Miiessisleri:
Bayan  Mevhibe Ismet Inéinii
» Regide Celil Bayar
» . Fitsat Cakmak
» Newber Seviiktekin
.o Nimet Uybadin
» -~ - Melihat Ozbudun
Dr. Fuat Umay

Bayan Tmf;r Tagkiran

Madde 2 — Yardimsevenler Cemiyeti Ba-
yan Mevhibe lsmet Inniiniin himayeleri al-
Bndadir. .
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Madde 8 — Cemiyet Tiirk Milletinin bir
tek kurtulus ve yiikselis yolu olan ve milleti
dafma bir az daha yiikselten Atatiirk rejimi-
ne bagh kalmay ve kendi faaliyet subelerin-
de C. H. P. prensiplerini tahalkkuk ettirmeyi
en esash bir gaye olarak kabul etmigtir.

Madde 4 — Cemiyetin merkezi Ankaradur.

Madde 5 — Cemiyetin gayesi annelerin
sihhi, jetimai, ruhi, ihtiyaclarin tatmindir.
Bu gayeye ermek icin agafnda yazmh sekiller-
de gahgir. | _ "

A - Negriyat.

B - Tetkikat.

C - Miirakabe usulil.

Bundan baska Cemiyet agafida yazh ig-
leri de yapar:

A - 15 evleri tesisi.

B - Kiitiiphaneler, dershaneler tesisi.

G - Muayenghaneler fgsisi. .
eri D - Cocukly annelerin ise yerlegtirilme-
eri.

E - Giindiizleri ige giden annelerin cocuk-
Jarim Cemiyetin gocuk yuvalarna yerlestir-
mek.

F - Muhtag annelerin dofumlarinda mu-
avenet etmek, ebe tedarik etmek.

Madde 8 — Annelerin hayatm tehlikeye
koyan gocuk diigiirme fenalklarimn Bniind
. almak icin hiikiimet nezdiide tegebbiislerde
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bulunur. Middeiumumiyi tahrik eder, geng

.annelerin daire
1 muhafazs igl

Gemiyetin

Madde 7 — Hay
met etmek isteyen
bilir. Ancak Cemiy
haklaring sahip ve
lar lazimdar,

“ Madde 8 — Cen
en az bir lita verm
nelik taahhiidiinii
iginde bunu haber

-ve mahkemelerde hakla-
“calsir ve gene Tazlan

walars, ve teykilitn

nrseven ve Cemiyete hiz-

herkes Cemiyete aga ola-
ele aza olanlarin medeni
18 yagim bitirmis olma-

riyete giren herkes senede
egi taahhiid eder. Aza se-
degigtirebilir, ancal sene
vermege mechurdur.

Madde 9 — Cen

iyete filen hizmet etmeyi

taahhiid edenler Merkez heyeti kararile se-
nelik taghhi’.id!grinf.e_n istisna edilebilirler, ~
° Madde 10 — Cemiyete def’aten elli lira-

dan fazla veren
rek artik semelik”

Madde 11 —
len fevkalide hi

daimi aza sirasing gire-

mivete maddeten ireya fi-

tleri olan kimseler Mer-

kez heyetinin teklifi ve kongre kararile Ce-
miyet fahi azas olarak kabul ve il4n olunur.

Madde 12 —
ni iki sene arka a
veya bu taahhiidl
hizmetleri hild m

dan senelik taahhiidleri-
¥a yerine getirmeyenler

bedel deruhte ettikleri
ret ifa etmeyenler Mer-

kez heyeti kararilel miistafi ad edilirler.
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Madde 13 — Cerniyetih haysiyet ve mak-
sadina uygun olimyan hareketlerde bulunan
aza, Merkez heyetinin raporit ‘ve kdhgrenin
kararile Cemiyetten gikarilir.

Cemiyet ve Umumi Kongre

‘Madde 14 — Cemiyetin Umtimi K\]rﬁ’&-
gi, Merkez heyeti, vilayet ve kagalarda idare (
‘heyetleri, koylerde subeleri vardir. .
Madde 15 — Hongre, mierkéz de dahil ol-
dugu halde dofrudan dofruya erkezle mu-
habere eden merkezlerden ‘azalarinin’ gaysy
iki yiize kadar olanlar iE'n bir, ve faglas: igin
‘her yiiz azada bir lmalk zere intihab edile-

eek murshhaslardan terekkiib eder.

. Madde 16 — Kongre adi veya feviilade
-plarak toplanir, Adi toplanti’ her sene’ mart
ortaswida Merkes heyetiningisterecedi yer-
de toplamr. Bunda baghka Merkez heyetinin
daveti iizerine tayin: ediledel’m igleri

gorusmekumm fgvl‘sal}i_iﬁe'd{.a“mk" toplasiabi-

Tir. Fevkalade Kongre das ondin eivel Hp-

léuimmg olan adi kongreye intihab edilenler-
r. .

Madde 17 — Kongre Merkez “heyetinin
“atkiean ‘Vera S6RII edecegi kitfise tarafindan
acalir, Bir reis, bir reis vekili, iki kétib inti-
‘hab edilir.

Madde 18 — Kongre adi toplantisina gok-
Jugunun figte ikisi ile baglar. Kongre adi top-
Jantisinds asagdalki iglerle mesgul olur.
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I —Merkez heyetinin senelik raporunu
ve gelecek senenin (biitee 18yihasim kongreye
arz eder. Bundan jsonra ‘hesabat miifettigle-
rinin raporu oklmpr.

I — Merkez heyetinin raporu ile biitge
layihasinin tetkiki ve gelecek sene icraatunin
tayini igin"beser kigiden miirekkeb dimak =
zeve idare ve bﬁuga-ve_pmgram enciimenleri
nami ile iki enciimen intihab edilir.

... TIT — Gelecek sene bilitgesini tetkik ve tas-
&kmd’e cemiyetin varidat ve masraflan-
s heyeti umumiyesini, meveut parasin. g
Gnilide tutarak jcabi-halinde kazdlara m&f
Jacak yardun miktarmi ve umumiyetle mer-
kezler varidatinddn ‘merkez sti emrine
arﬁiacsk'mﬂnﬂan]uaﬁin-}ad_er. :
.« IV — Ruznamede meveut.ve aza tarafin-
dan teklif edilen.igleri goriigir.

‘V —iKongre riterkez heyeti azasini ve-se-
ne icerisinde vidkubulacak acik yetlere aza
olmak iizere merkez heyeti azasindan mish
miktar: namzet. seger.

VI — Umumi heyétin-miizakere ve: zabit-
Tar1 reis-ve-reis vekili ve katibler tarafindan
imzalanarak air.

‘VII — Murahhsslat senelik vaporlariny o-
kurlar. {

Madde 19 — Umumi ‘Konngrenin fevka-

lade olarak toplantismda ruznamede yash
maddeler gériisiiliir, -



B
Merkez heyeti

Madde 20 — Merkez heyeti ilk sene teg-
kilde azalar: secer. Azalarin hizmet miiddet-
leri bir senedir. Tekrar intihablan caizdir.
Kongre her sene yirmi iki aza intinab eder.

- Madde 21 — Merkez heyeti her sene Kon-
gre bittikten sonra akd edecegi bir igtimada
bir reis, bir reis vekili, bir umumi kéatib, bir
muhasib, bir veznedar intihab eder.
Madde 22 — Merkes heyeti, biitin mer-
kez heyetlerinin, dogrudan dogruya kendisi-
ne bagh subelerin meerildir. Merkez heyeti
Cemiyetin iglerini teftis ve kongreye verile-
cek senelik muvazeneyi hesabiye raporunu ve
layihalarim ve ruznameyi ve liizum gorirse
ess nizamanmeyi ve Cemiyet Thahili Nizam-
namesini ve lzim gelen talimatnameleri ya-
par. Merkez heyeti Cemiyetin biibiin muame-
Ielerini. tedvire selahiyettar ve Kongreye kar
si-yegne mes'ul bir heyettir. .

Madde 28 — Merkez heyeti kendi arasin-

da kararlagtiracafn muayyen giin ve saatler-
* de toplamr, Azalarir tigte birinden bir fazla-
sile toplanir ve meveut azalarin goklugile ka-
rar verir, Reis girecegi liisum lizerine mer-
kez heyetinin fevkalade igtimain isteyebilir.
gaidl:r 24 — :g:r}_zm heyeti Gen;{i's;etin va-
i igin daimi veya muvakkat encii-

g?ee:].er tegldline salihiyettardur,

Madde 25 — Reis Cemiyete dair her turlii
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hallerde ve iglerdé ve Cemiyetin hitkimet nez-
dinde ve mahkemelerde mes'ul bir miirahha-
sidir, Cemiyet iglerini bu nizamname ve buna
bagh talimatnameler hikiimlerine ve verilan
kararlara pire |cevirir. Cemiyetin emvali
menkule ve gayrimenkulesini bu esaslar igin-
de idare eder, mukaveleler yapar, daireler ve
bankalarla olacak para islerine dair evraki
ve senedleri muhasibi ile birlikte imza eder.

1
Madde 26: — Katibi Umumi biitin idare
ve yaz islerini . feisin emir ve mezuniyetile
idare eder. . W g
. Madde 27 — Muhasip her giinki igleri ta-
kib eder ve girdijklerini merkez heyetine arz
eder, bilingo ve hiitge layihalarim hazirlar.

Viliver Tegkilan

* Madde 28 —|Her hangi vildyet, kaza ve
‘nahiyede Cemiyetin gayesi yolunda calismay:
uzerine alan aza sayisien asaf on olunca bir
gube acihr merkez heyetinden verilecek me-
zuniyet lizerine hu azalar bir araya toplana-
rak iclerinden bip veis, bir katibi umumi bir
veznedar olmak fizere bir idare heyeti secer
ler. Bu subeler merkes heyetine baghdir,

Madde 29 — Kayidh azalar elliyi gecen
verlerde Cemivetin iglerinin . ehemmiyet ve
cokluguna pé are heyetine iki aza daha
ildve olunabilir, N

Madde 30 — Sube idare heyetleri ayda-en
az iki defa topia.pu-lar‘



— |
Madde 31 — dare heyetleri Cemiyete aza
kaydina, isnelerin artmasina Cemiyetin ida-
resine, anne ve geng kuzlarin hayat ve hukuk-
Jarmin korunmagina ve hulundiklan yerler-

de ‘yapilmag miimkiin her ietimal 1
{;ﬁpmm gayret ederler. Ug ayda bir kere
erkesze rapor gindérirler.

Madde 32 -~ Subelerde kayith aza nisan
baginda wmumi heyeti toplar, Umumi heyet,
eti'idavenin bir senélik hessbat ve muame-
{atrm tetkik eder ve grelecek sene igin tahmin
edilen masraflar: tayin eder ve tasdik icin
‘merkeze ginderir ve diger sene itin idare
heyetini intihab eder. Secilen idare heyetinin
isimleri ile megguliyetleri ve heyette aldiklan
vazifeleri merkez heyetine gindererek tasdik
ettirirler.
Madde 33 — Gerek kazalar-ve gerel vili-
ﬁg@ﬁn‘fhir@éﬂﬂik"bﬁwiﬁn yiizde onunu

Fkeze pinderieleri lasmiir,

 Madde 34 — Vilayétte - bulunan Cemiyet
apalats her sene aki-edecekleri foplantida bir
reis, bir reis vekili bir Hiitibi Umunmi bir vez-
niedar, bir mihaseheci ayinr. Bu beg aza ida-
re heyetini tegkil eder.

Madde 35 — Vilayetteki idare heyeti mer-
kezden kendisine salihivet verildigi takdirde
kazalardaki ﬁbeieti teftis ve miirakabe eder
we biitlin gubelerin iglerini inceler. Konﬁze
iEi-“ senelik muvazeneyi hesabiye rapor ve -
yihalarim hazirlar. O yerin ihtiya¢larina gi-
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‘fe lidgum ‘gdr ﬁ'uk[ah‘]s ilitisas eneiimen-
?ahr@kﬂe ilir ve Buridan ‘mérkezi hiaber-

adde 36 —Kazh idare heyetler Herke-
zin icra vastalavidirlar. Iglerini ‘nisamiise
ve talimatname hiikiimlerine pire gevirirler,
Heér kol ve merkezin bireraza daeﬁtedl: , varidat
‘ve'sarfiyat, gelen ve giden evrak defteri, ka-
“tardefteri tut:malari mechuridir.

m.a,f tin el m‘pﬁﬂ

t gayeler: ve lkameb
gayri nenkile tasarruf

Madde 38 - Cénﬁﬁﬁn geliri:
1- Amlenﬂ' senelik tashhiidlerinden,

2 - Hiikiimetin, evkafin, belediyenin, sair
kimselerin teberriilerinden,
8 - Tertib I glsem.mnﬁmere,wnex-
zn.h, konferans,|gicek satim, nevi yarig-
lar, gefkat pazarlari, ve rozet tevziinden,

M'I errik maddeler

30— Cemiﬁt siyasetle meggul olmiyacak.

Madde 40 — Bu nizamnamede oldugu gibi
intihahatta ayhlan azamn yeniden seeimi
caizdir. '
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Madde 41 — Teplantilarda, reyler miisavi
oldugu takdirde reisin bulundugu taraf ter-
cih edilir. i h

Madde 42 — Biitiin se¢imler ve gahsa dair
kararlar gizli rey ile yapihr. o

Madde 43 — Cemiyetin emelleri siyasi
maksada veya siyasi menfaatlere ilet edildigi
merkez heyetince sabit olan idare heyetleri
merkez heyeti kararile isten el gektirilerele
keyfiyet kongreye bildirilir. Yerlerine yeni
aza secilir ve filllerinin nev'ine gire hakla-
rinda kanuni takibat yapilir.

Madde 44 — Cemiyetin kendisini fesh ede-
bilmesi igin, karara umumi heyet azalannm.
en az iigte ikisinin reylerinin inzimam etmesi
sarthr.
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